
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

酒田市
さ か た し

国際
こ く さ い

交流
こ う り ゅ う

サロン
さ ろ ん

だより 
Sakata City’s International Friendship & Exchange Center 

 

 

第 54号
だ い    ご う

  

２０20．３ 

外国
がいこく

出身者
しゅっしんしゃ

のための日本
に ほ ん

料理
りょうり

教室
きょうしつ

「かわいい和菓子
わ が し

を作ろう
つ く    

」を開催
かいさい

しました！ 

12月
がつ

15日
にち

（日
にち

）、外
がい

国
こく

出身者
しゅっしんしゃ

向
む

けの

和菓子
わ が し

教室
きょうしつ

を開催
かいさい

しました。中国
ちゅうごく

、タイ
た い

、

アイルランド
あ い る ら ん ど

、エジプト
え じ ぷ と

、シリア
し り あ

、ベトナム
べ と な む

出身
しゅっしん

の皆
みな

さんとその家族
か ぞ く

、合計
ごうけい

２２名
めい

の

方
かた

が参加
さ ん か

しました。 

前半
ぜんはん

は、木型
き が た

を使って
つ か   

色
いろ

とりどりの花
はな

や

葉
は

の形
かたち

の上生菓子
じょうなまがし

を作り
つ く  

、後半
こうはん

はどら

焼き
や  

を作りました
つ く       

。参加者
さ ん かし ゃ

からは「とって

も楽しかった
た の      

」「和菓子
わ が し

を通して
と お    

日本
に ほ ん

の

文化
ぶ ん か

を学ぶ
まな  

ことができた」との感想
かんそう

が

聞かれました
き      

。 

小学校
しょうがっこう

の社会科
し ゃ かい か

副読本
ふくどくほん

改訂
かいてい

のため、国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

で活躍
かつやく

しているメンバー
め ん ば ー

が、

酒田市
さ か た し

の小学校
しょうがっこう

を含む
ふ く  

４校
 こ う

の小学校
しょうがっこう

から

取材
しゅざい

を受けました
う     

。 

外国
がいこく

出身
しゅっしん

のメンバー
め ん ば ー

は日本
に ほ ん

に来た
き  

時
とき

のこ

と、サロン
さ ろ ん

での活動
かつどう

のこと、酒田
さ か た

に住んで
す   

の

感想
かんそう

などをお話し
 は な  

しました。 

日本人
に ほ んじ ん

のメンバー
め ん ば ー

は 

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

での 

喜び
よろこ 

、子ども
こ   

たちへの 

メッセージ
め っ せ ー じ

をお話し
 は な  

し 

ました。 

小学校
しょうがっこう

の社会科
しゃかいか

副読本
ふくどくほん

の取材
しゅざい

を受けました
う     

！ 



ベトナム
べ と な む

 

タ
た

 イ
い

 韓
かん

 国
こく

 

日
に

 本
ほん

  ブラジル
ぶ ら じ る

 

中
ちゅう

 国
ごく

 フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  １月
がつ

26日
にち

（日
にち

）、「世界
せ か い

の料理
り ょ う り

フェア
ふ ぇ あ

2020」を開催
かいさい

しました。韓国
かんこく

、タイ
た い

、中国
ちゅうごく

、フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

、ブラジル
ぶ ら じ る

、

ベトナム
べ と な む

、日本
に ほ ん

の７ヶ国
か こ く

の料理
り ょ う り

とお菓子
 か し

を販売
はんばい

しました。 

 今年
こ と し

はミニステージ
み に す て ー じ

もあり、酒田市
さ か た し

在住
ざいじゅう

の高校生
こうこうせい

の阿部
あ べ

くんは中国
ちゅうごく

の楽器
が っ き

「二
に

胡
こ

」の演奏
えんそう

を、ゲスト
げ す と

の

カザフスタン人
か ざ ふ す た ん じ ん

留学生
りゅうがくせい

サヤ
さ や

さんとエル
え る

さんは歌
う た

と踊り
お ど  

を披露
ひ ろ う

してくれました。 

 会場
かいじょう

はたくさんの市民
し み ん

で賑わい
に ぎ   

、心
こころ

のこもった料理
り ょ う り

はどれも大好評
だいこうひょう

でした。 

 

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

だより 

世界
せ か い

の料理
り ょ う り

ﾌｪｱ
ふ ぇ あ

2020 

外国
がいこく

料理
りょうり

の販売
はんばい

を通して
とお    

 

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

ができるのも 

楽しみ
たの    

のひとつだのん♪ 

実行
じっこう

委員長
いいんちょう

挨拶
あいさつ

 阿部
あ べ

くんの二
に

胡
こ

の演奏
えんそう

 カザフスタン
か ざ ふ す た ん

の紹介
しょうかい

。最後
さ い ご

はみんなでカザフスタン
か ざ ふ す た ん

のダンス
だ ん す

をしました 
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第９回
だい  かい

日本語
に ほ ん ご

スピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

in庄内
しょうない

 

 

 

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あべにばな会

かい

の活動
かつどう

 
 

べにばな会
かい

では日本語
に ほ ん ご

学 習
がくしゅう

支援
しえん

の他
ほか

に、研修会
けんしゅうかい

や学習者
がくしゅうしゃ

と支援者
しえんしゃ

の交 流
こうりゅう

を深める
ふか   

イベント
い べ ん と

を行って
おこな   

います。 

令和元
れいわがん

年
ねん

12月
がつ

８
よう

日
か

（日
にち

）、今
こん

年度
ね ん ど

２回目
 か い め

の日本語
に ほ ん ご

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

のスキルアップ
す き る あ っ ぷ

研修会
けんしゅうかい

を行いました
おこな         

。今回
こんかい

は公益
こ うえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

仙台
せんだい

観光
かんこう

国際
こ く さ い

協会
きょうかい

より須藤
す ど う

伸子
の ぶ こ

さん

を講師
こ う し

にお招き
 ま ね  

し、外国人
がいこくじん

に伝わりやすい
つ た          

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」の活用
かつよう

について

学びました
まな         

。 

前半
ぜんはん

はやさしい日本語
に ほ ん ご

の使い方
つ か  か た

や作り方
つ く  か た

のコツ
こ つ

、活用
かつよう

の仕方
し か た

について

学びました
ま な       

。 

後半
こうはん

は、前半
ぜんはん

で学んだ
ま な   

内容
ないよう

をもとに、

グループ
ぐ る ー ぷ

にわかれてやさしい日本語
に ほ ん ご

で

避難所
ひ な ん じ ょ

の掲示
け い じ

を書き
か  

、グループ
ぐ る ー ぷ

ごとに作成
さ くせい

した掲示
け い じ

を発表
はっぴょう

しました。 

避難所
ひ な ん じ ょ

での様子
よ う す

を想像
そうぞう

して話し合い
は な  あ  

、

掲示
け い じ

を作る
つ く  

ことで改めて
あらた    

災害
さいがい

について考え
かんが  

を深める
ふ か    

ことができました。 

外国人
がいこくじん

に伝わりやすい
つた         

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」勉強会
べんきょうかい

 

11月
がつ

10
とお

日
か

（日
にち

）「第
だい

９回
かい

日本語
に ほ ん ご

スピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

in
ｉｎ

庄内
しょうない

」が遊佐町
ゆ ざ ま ち

生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

で開催
かいさい

され、７名
めい

の外国
がいこく

出身者
しゅっしんしゃ

が自由
じ ゆ う

なテーマ
て ー ま

で発表
はっぴょう

しました。 

酒田市
さ か た し

からは阿部
あ べ

愛子
あ い こ

さん（中国
ちゅうごく

出身
しゅっしん

）、ファン
ふ ぁ ん

・

テイ
て い

・マイ
ま い

さん（ベトナム
べ と な む

出身
しゅっしん

）の２名
 め い

が出 場
しゅつじょう

し、

大賞
たいしょう

には「卓球
たっきゅう

から見た
み  

日本
に ほ ん

の社会
しゃかい

システム
し す て む

」を

発表
はっぴょう

した阿部
あ べ

愛子
あ い こ

さんが輝きました
かがや       

。優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

には、

レユイ
れ ゆ い

・クオン
く お ん

さん（ベトナム
べ と な む

出身
しゅっしん

）、グェン
ぐ ぇ ん

・ドック
ど っ く

・

タン
た ん

さん（ベトナム
べ と な む

出身
しゅっしん

）が選ばれました
え ら         

。 

来年
らいねん

は三川町
み か わま ち

で開催
かいさい

する予定
よ て い

です。外国
がいこく

出身
しゅっしん

のみな

さん、来年
らいねん

はスピーチコンテスト
す ぴ ー ち こ ん て す と

に参加
さ ん か

して自分
じ ぶ ん

の

思い
お も  

を伝え
つ た  

てみませんか？ 

出 場 者
しゅつじょうしゃ

のみなさん（前列
ぜんれつ

）と審査員
しんさいん

のみなさん（後列
こうれつ

） 

 

阿部
あ べ

愛子
あ い こ

さん（左
ひだり

）とファン
ふ ぁ ん

・テイ
て い

・マイ
ま い

さん（右
みぎ

） 

講師
こ う し

の須藤
す ど う

伸子
の ぶ こ

さん 

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

での実体験
じったいけん

も 

聞かせて
き    

くださいました 

避難所
ひなんじょ

の掲示
け い じ

を作成
さくせい

する様子
よ う す

 



〒998－0044 

山形県
やまがたけん

酒田市
さ か た し

中町
なかまち

3-4-5 (交流
こうりゅう

ひろば内
ない

) （月
げつ

）～（金
きん

）9:00～16:00 

℡：0234(26)5615 FAX：0234(26)5617 e-mail：kokusai@city.sakata.lg.jp 

URL:http://www.city.sakata.lg.jp/ou/shimin/machi/kokusai/sakata-kokusai.html 
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新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

（COVID-19）の病気
びょうき

について 

■新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の病気
びょうき

とはなんですか。 

2019年
ねん

12月
がつ

に中国
ちゅうごく

の湖北省
こほくしょう

でみつかった、新
あたら

しいコロナウイルス
こ ろ な う い る す

が原因
げんいん

となる病気
びょうき

です。熱
ねつ

やせきが出
で

る

病気
びょうき

です。肺炎
はいえん

になる人
ひと

もいます。せきやくしゃみで人
ひと

へうつります。 

■次
つぎ

の人
ひと

は「帰国者
き こ くし ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

」へきいてください。 

 せきや、37.5℃より高い
た か  

熱
ねつ

が４日
よ っ か

より長く
な が  

続く
つ づ  

人
ひと

。（高齢者
こうれいしゃ

や病気
びょうき

がある人
ひと

は２日
ふ つ か

） 

 とても体
からだ

が疲れて
つ か   

いたり、息
いき

が苦しい
く る    

人
ひと

。 

センター
せ ん た ー

の人
ひと

が病院
びょういん

を教えます
おし      

。マスク
ま す く

をして、電車
でんしゃ

やバス
ば す

を使わないで
つ か      

病院
びょういん

へ行って
い   

ください。 

庄内
しょうない

地方
ち ほ う

の「帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

」 

庄内
しょうない

保健所
ほ け ん じ ょ

 保険
ほ け ん

企画課
き か く か

 TEL 0235-66-4920 

■病気
びょうき

にならないために気
き

をつけること・病気
びょうき

をうつさないために気
き

をつけること 

 熱
ねつ

があるときは、学校
がっこう

や会社
かいしゃ

を休んで
や す    

ください。 

自分
じ ぶ ん

で気
き

をつけること 

・外
そと

から帰
かえ

ったら手
て

をよく洗
あら

う。  ・ときどき部屋
へ や

の窓
まど

を開ける
あ   

。 

・外
そと

から帰
かえ

ったらうがいをする。  ・よく寝
ね

る。 

・アルコール
あ る こ ー る

で手
て

をふく。   ・バランス
ば ら ん す

よく食
た

べ物
もの

を食
た

べる。 

・人
ひと

がたくさんいるところに行
い

かない。   

せき・くしゃみが出る
で  

とき 

・せき、くしゃみが出る
で  

ときはマスク
ま す く

をする。 

・（マスク
ま す く

がないとき）せき、くしゃみをするときはティッシュ
て ぃ っ し ゅ

や腕
うで

の内
うち

側
がわ

でする。 

新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の いろいろな言葉
こ と ば

の情報
じょうほう

 

   http://www.clair.or.jp/tabunka/portal/info/contents/114517.php 

 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

のフェイスブックページ
ふ ぇ い す ぶ っ く ぺ ー じ

はこちら！ 

イベント
い べ ん と

情報
じょうほう

や、普段
ふ だ ん

のサロン
さ ろ ん

の様子
よ う す

などをお伝え
 つ た  

していきます。 

右
みぎ

のＱＲコード
こ ー ど

か、下
した

のアドレス
あ ど れ す

から入れます
は い     

ので、ぜひ「いいね」をお願い
 ね が  

します。 

★国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン
さ ろ ん

フェイスブックページ
ふ ぇ い す ぶ っ く ぺ ー じ

→ http://www.facebook.com/sakata/IFEC/ 

        新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

から身
み

を守ろう
ま も    

！ 
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サロン
さ ろ ん

では、ボラン
ぼ ら ん

ティア
て ぃ あ

として活動
かつどう

、協 力
きょうりょく

していただける方
かた

を 

随時募集
ずいじぼしゅう

しています。 

●国際
こくさい

交流
こうりゅう

事業
じぎょう

の企画
き か く

・実施
じ っ し

 ●日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

支援
し え ん

 など 

↓↓詳しく
く わ    

はサロン
さ ろ ん

まで↓↓ 

http://www.city.sakata.lg.jp/o
http://www.city.sakata.lg.jp/o

