
酒田市のひきこもり 

支援団体・支援機関 

【お問い合わせ】 

酒田市福祉企画課 地域福祉係 

〒９９８－８５４０ 山形県酒田市本町２丁目

２番４５号 

電話 ０２３４－２６－５７３１  

MAIL fukushi@city.sakata.lg.jp 

 
 

 

団体・機関名 活動内容 連絡先 

多機能福祉施設 

こもれび 

（若者相談支援

拠点ひなた） 

ひきこもりがちで社会や学校にな

じみにくい等様々な不安や困難を

抱えた方やそのご家族と伴走しそ

れぞれのカタチを共に探していき

ます。 

・個別相談（来所、電話、訪問、メ

ール、LINE 等） 

・不登校、ひきこもり相談会 

・フリースペース（本人、家族） 

・家族教室 

住所：酒田市北新橋２丁目１－１６ 

電話：０２３４－２８－８２５５ 

MAIL：sakata@roukyou.gr.jp 

春風の会 ひきこもり等の悩み事を抱える家

族の会です。 

・家族会（春風のつどい） 

・居場所づくり（工房 conoha） 

住所：酒田市寿町２－３３ 

電話：０２３４－２６－００６１ 

MAIL：honkyoji@plum.plala.or.jp 

SR 会 子育てに悩みや不安を抱えている

保護者を対象に講演会の開催。 

・個別相談（電話、メール、LINE 等） 

・有識者による定期講演会 

・学習支援や自由あそびを通して

の「子どもの心の居場所づくり」 

住所：酒田市東泉町１丁目７－１ 

電話：０８０－１８１６－３５９８

（担当：中里氏） 

MAIL：zap1113@beige.plala.or.jp  

生活自立支援 

センターさかた 

生活の困りごとや不安についての

相談を受け付けています。 

・個別相談（来所、電話、訪問等） 

住所：酒田市新橋２丁目１－１９（酒

田市地域福祉センター内） 

電話：０２３４－２５－０３５０ 

MAIL：jiritsu@sakata-shakyo.or.jp 

※各支援団体・支援機関の詳細については各連絡先へお問い合わせください。 


