
防
ぎ
ま
す
。

　
唾
液
は
ヌ
ル
ヌ
ル
し
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
は
ム
チ
ン
と
い
う
た
ん
ぱ
く
質
で

す
。
ム
チ
ン
は
、
角
の
あ
る
食
品
を
食

べ
て
も
歯
茎
が
傷
つ
か
な
い
、
話
を
し

て
も
舌
が
引
っ
か
か
ら
な
い
な
ど
の
こ

と
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。
入
れ
歯
が
安

定
す
る
の
も
ム
チ
ン
の
お
か
げ
で
す
。

　
ま
た
唾
液
の
中
に
は
多
数
の
抗
菌
作

用
を
も
っ
た
タ
ン
パ
ク
が
存
在
し
、
ウ

イ
ル
ス
感
染
や
カ
ビ
の
増
殖
を
防
い
で

く
れ
ま
す
。

　
も
う
す
ぐ
外
は
木
枯
ら
し
の
季
節
。

女
性
は
お
肌
の
乾
燥
が
気
に
な
る
時
期

で
す
が
、
他
に
も
乾
い
て
い
る
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
た
と
え
ば
口
の
中
、

唾
液
の
量
が
少
な
く
な
る
と
大
変
で
す
。

食
べ
た
り
し
ゃ
べ
っ
た
り
、
私
た
ち
が

い
つ
も
無
意
識
に
行
っ
て
い
る
こ
と
に

唾
液
は
い
ろ
ん
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

　
人
間
の
体
の
中
で
最
も
塩
分
の
濃
度

が
低
い
体
液
が
唾
液
で
す
。
だ
か
ら
私

た
ち
は
口
の
中
で
微
妙
な
味
を
識
別
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
し
ょ
っ

ぱ
い
食
べ
物
を
食
べ
て
も
多
量
に
出
て

く
る
唾
液
が
濃
度
を
薄
め
て
、
胃
の
負

担
を
軽
く
し
て
く
れ
ま
す
。

　
唾
液
は
虫
歯
の
予
防
に
も
効
果
が
あ

り
ま
す
。
虫
歯
は
歯
の
表
面
が
酸
性
に

な
り
、
歯
を
作
っ
て
い
る
リ
ン
酸
と
カ

ル
シ
ウ
ム
が
溶
け
出
す
病
気
で
す
。
唾

液
中
の
特
殊
な
タ
ン
パ
ク
は
、
リ
ン
酸

と
カ
ル
シ
ウ
ム
を
い
つ
も
た
っ
ぷ
り
に

維
持
し
、
ご
く
初
期
の
虫
歯
を
自
然
に

修
復
す
る
よ
う
に
働
い
て
い
ま
す
。
ま

た
唾
液
は
ほ
ぼ
中
性
な
の
で
、
口
の
中

が
歯
の
溶
け
や
す
い
酸
性
に
な
る
の
を

歯
周
病
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

　
次
の
チ
ェ
ッ
ク
項
目
に
１
つ
で
も

当
て
は
ま
る
項
目
が
あ
れ
ば
歯
周
病

を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
朝
起
き
た
時
、
口
の
中
が
ネ
バ
ネ

バ
す
る

・
歯
を
磨
い
た
時
に
血
が
出
る

・
口
臭
が
気
に
な
る

・
歯
茎
が
腫
れ
る
こ
と
が
あ
る

・
硬
い
も
の
が
か
み
に
く
い

・
歯
と
歯
の
間
に
隙
間
が
で
き
た

・
歯
茎
が
ブ
ヨ
ブ
ヨ
赤
い

・
歯
と
歯
の
間
に
食
べ
物
が
よ
く
は

さ
ま
る

・
歯
が
長
く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
す

る・
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
す
る

訪
問
歯
科
診
療
の
お
知
ら
せ

　
病
気
や
け
が
な
ど
で
寝
た
き
り
に

な
り
、
歯
の
具
合
が
悪
く
て
も
歯
科

に
行
け
な
い
場
合
、
歯
科
医
が
自
宅

に
訪
問
し
て
治
療
す
る
「
訪
問
歯
科

診
療
」
と
い
う
方
法
が
あ
り
ま
す
。

通
院
で
き
ず
に
困
っ
て
い
る
方
が
い

る
場
合
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
、

ま
た
は
酒
田
地
区
歯
科
医
師
会
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
詳
し
く
は
、酒
田
地
区
歯
科
医
師
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

酒
田
地
区
歯
科
医
師
会 

☎
２
２︲

０
８
９
４

対
象
／
今
年
度
内
に
40
歳
・
50
歳
・
60

歳・70
歳
に
な
る
方︵
対
象
者
に
は
５
月

末
に
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
︶
▼

内
容
／
歯
と
歯
肉
の
検
診
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
方
法
と
歯
周
疾
患
予
防
の
指
導
▼

期
間
／
12
月
末
ま
で
▼
費
用
／
１
千
円

◆
山
形
県
歯
科
医
師
会
所
属
の
歯
科
医

院
で
受
診
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
受
診

券
同
封
の
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

11
月
８
日
は
、い
い
歯
の
日

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
健
康
課
成
人
保
健
係 

☎
２
４-

５
７
３
３

唾
液
の
い
ろ
い
ろ
な
働
き

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う

　
こ
の
よ
う
に
私
た
ち
の
無
意
識
な
活

動
を
助
け
て
い
る
唾
液
で
す
が
、
加
齢

に
伴
っ
て
減
少
し
て
し
ま
い
ま
す
。
健

康
に
過
ご
す
た
め
に
は
、
唾
液
の
量
を

増
や
す
こ
と
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
ま
ず

は
水
分
を
取
っ
て
口
の
中
を
潤
す
こ
と
。

そ
し
て
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
。

簡
単
な
こ
と
で
す
が
、
続
け
れ
ば
効
果

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
虫
歯
や
歯
周
病
が

あ
る
と
き
ち
ん
と
噛
め
ま
せ
ん
。
か
か

り
つ
け
の
歯
科
医
を
も
っ
て
定
期
的
に

口
の
中
を
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
ま
し
ょ
う
。
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11
月
11
日
は
介
護
の
日

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
介
護 

虐
待
や
孤
立
死
を
防
ぐ
た
め
に

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
介
護
保
険
課
予
防
支
援
係 

☎
２
６-

５
７
５
５

　
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所

が
平
成
25
年
12
月
に
発
表
し
た
日
本
の

地
域
別
将
来
推
計
人
口
に
お
い
て
、
本

市
で
は
、
65
歳
以
上
の
人
口
は
増
え
続

け
る
も
の
の
、
２
０
２
５（
平
成
37
）年

ご
ろ
に
は
上
昇
の
ピ
ー
ク
を
過
ぎ
、
減

少
に
転
じ
始
め
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
人
口
全
体
に
占
め
る
65
歳

以
上
の
割
合
、
い
わ
ゆ
る
高
齢
化
率
は

そ
の
後
も
上
昇
を
続
け
る
予
測
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
団
塊
の
世
代
が
75
歳
に
到
達
し
、
介

護
や
医
療
の
需
要
が
高
ま
る
こ
と
で
社

会
保
障
制
度
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と

懸
念
さ
れ
る
「
２
０
２
５
年
問
題
」
は
、

都
市
部
の
方
が
深
刻
だ
と
い
わ
れ
ま
す

し
、
孤
立
死
や
高
齢
者
虐
待
な
ど
は
、

隣
近
所
と
の
つ
な
が
り
の
薄
い
都
会
で

起
こ
り
や
す
い
と
い
う
印
象
を
持
つ
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
本
市
に
お
い

て
も
孤
立
死
や
高
齢
者
虐
待
は
発
生
し

て
お
り
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
問
題

な
の
で
す
。

　

ま
た
認
知
症
の
問
題
も
、
理
解
は

徐
々
に
進
み
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
実
際

に
家
族
の
誰
か
に
症
状
が
表
れ
て
き
た

と
き
に
、
気
付
き
、
冷
静
に
対
応
で
き

る
か
は
難
し
い
も
の
で
す
。
家
族
に
認

知
症
の
方
が
い
る
こ
と
を
知
ら
れ
た
く

な
い
と
い
う
思
い
も
根
強
く
あ
る
よ
う

で
す
。
し
か
し
認
知
症
に
関
す
る
問
題

を
家
族
の
中
だ
け
で
消
化
し
よ
う
と
す

れ
ば
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
、
介
護
者
の

意
識
し
な
い
中
で
虐
待
行
為
に
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
介
護
者
自

身
が
高
齢
者
で
あ
っ
た
り
、
周
り
に
相

談
で
き
ず
に
い
た
り
す
る
と
、
事
態
が

深
刻
化
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
介
護
の
問
題
を
一
人
で
、
ま
た
は
家

族
の
中
だ
け
で
抱
え
込
ま
な
い
よ
う
、

親
族
間
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

る
こ
と
が
大
事
で
す
。
ま
た
相
談
機
関

や
、
医
療
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
を

通
じ
、
特
定
の
人
に
か
か
る
介
護
負
担

を
減
ら
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
地
域
に
お
け
る
単
身
高
齢
者
、
高
齢

者
の
み
世
帯
も
年
々
増
加
し
て
お
り
、

高
齢
化
、
核
家
族
化
が
進
む
現
状
で
は
、

地
域
で
支
え
合
う
こ
と
も
重
要
で
す
。

あ
い
さ
つ
、
声
掛
け
な
ど
の
見
守
り
が

高
齢
者
や
家
族
の
孤
立
を
防
ぎ
ま
す
。

ま
た
問
題
を
抱
え
て
い
る
世
帯
か
ら
は

何
ら
か
の
サ
イ
ン
が
出
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
気
付
き
が
、
早

期
の
対
応
に
つ
な
が
り
深
刻
化
を
防
ぎ

ま
す
。
次
の
項
目
に
該
当
す
る
よ
う
な

ら
、
下
記
の
連
絡
先
へ
相
談
を
お
願
い

し
ま
す
。
連
絡
し
た
方
の
情
報
や
、
相

談
の
経
緯
は
保
護
さ
れ
ま
す
。

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
つ
な
が
っ
て
い
て

こ
そ
生
か
さ
れ
ま
す
。

　
こ
う
い
っ
た
こ
と
へ
の
相
談
先
と
し

て
市
介
護
保
険
課
の
ほ
か
、
市
内
10
か

所
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
同
セ
ン
タ
ー
で
は
介
護
、

虐
待
に
関
す
る
こ
と
の
ほ
か
、
介
護
予

防
、
認
知
症
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

に
専
門
の
職
員
が
対
応
し
ま
す
。
ま
た

民
生
委
員
や
自
治
会
長
な
ど
と
協
力
し
、

地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
を
ど
の
よ
う
に

支
え
て
い
く
か
を
話
し
合
い
、
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
誰
か
一
人
が
介
護
の
重
荷
を
背
負
う

の
で
は
な
く
、
地
域
や
専
門
機
関
と
つ

な
が
っ
て
高
齢
者
を
支
え
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
す
。
改
め
て
地
域
と
の
つ
な

が
り
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

酒田市地域包括支援センター
（担当学区・地域） 電話番号

なかまち（琢成、松陵） 23-5591
にいだ（浜田、若浜、飛島） 22-2640
はくちょう（亀ケ崎、松原） 21-0818
あけぼの（富士見、泉） 26-7789
かわみなみ（浜中、黒森、十坂、
宮野浦、新堀、広野） 92-3451

ほくぶ（南遊佐、鳥海、西荒瀬） 28-2002
ひがし（東平田、中平田、北平田） 94-2470
やわた（八幡地域） 64-3777
まつやま（松山地域） 61-4033
ひらた（平田地域） 52-3895

本
市
の
「
２
０
２
５
年
問
題
」

地
域
で
見
守
る

　
ま
た
孤
立
死
も
同
様
で
、
地
域
と
の

普
段
か
ら
の
つ
な
が
り
が
、
姿
を
見
か

け
な
い
、
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
る
、
電

気
が
つ
い
た
ま
ま
な
ど
の
異
常
の
早
期

発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。
地
域
の
見
守

介
護
者
の
様
子
か
ら

□ 介護に疲れている
□ 無気力、投げやりである
□ 高齢者を怒鳴る、しつけと言ってたたく
□ 高齢者の世話に対する不平・不満が多い
□ 介護サービスを受けさせない
□ 高齢者と親戚や友人などを会わせない
□ 保健・福祉の担当者と会うのを嫌うようになる
□ 高齢者に関する話題を避ける

高
齢
者
の
様
子
か
ら

□ 不自然なけがや傷がある
□ 急におびえたり怖がる
□ 無気力、投げやりである
□ 栄養失調、脱水症状がみられる
□ 悪臭がする、服が汚れているなど不衛生な状態である
□ お金があるのにサービス利用料や生活費の支払いができない
□ 傷やあざの説明のつじつまが合わない、話したがらない
□ 体重が不自然に増えたり、減ったりする
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