
 

 

 

 

 

 

 

 

 

トラベリングＤＡＹ 

８月
がつ

１５日
にち

（日
にち

）交 流
こうりゅう

ひろばで、フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

出 身
しゅっしん

の田賀
た が

 ロエナ
ろ え な

さんを講師
こうし

にお招き
 ま ね  

して

「フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

ＤＡＹ
で ぃ

～フィリピン人
ふ ぃ り ぴ ん じ ん

のポジティブさ
ぽ じ て ぃ ぶ さ

のヒミツ～
ひ み つ ～

」を開催
かいさい

し、１５名
めい

の方
かた

が参加
さんか

しました。 

どんなときも明るく
あ か   

ポジティブ
ぽ じ て ぃ ぶ

なフィリピン人
ふ ぃ り ぴ ん じ ん

。フィリピン
ふ ぃ り ぴ ん

の文化
ぶんか

や生活
せいかつ

観
かん

を学ぶ
まな  

ことを

通して
と お   

、ポジティブ
ぽ じ て ぃ ぶ

さのヒミツ
ひ み つ

を教
おし

えていただきました。 

講師の田賀ロエナさんはフィリピン出身。朗らかな 

笑顔と話し方で講座は明るくリラックスした雰囲気。 

サロンメンバーによるバンブーダンスの実演。 

パワーポイントや動画を使って、フィリピンの地理や 

歴史、国民性や教育制度などを説明してくれました。 

カラフルでかわいいフィリピンの雑貨。 

ロエナさんが持参してくれました。 

ご参加ありがとう 

ございました！ 

フィリピンＤＡＹ 
～フィリピン人のポジティブさのヒミツ～ 

この日のおやつはフィリ

ピンのクリームクラッカ

ー。クラッカーは軽い食

感で、やさしい甘さのク

リームとよく合ってとて

も美味しい。 


