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１ 令和7年度 酒田市地域包括支援センターの活動状況【再編関係】
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第２圏域：包括支援センターにいだ、ひがし

第６圏域：包括支援センターほくぶ、やわた

第７圏域：包括支援センターまつやま、ひらた

１ 関係機関等への挨拶まわりと周知

・コミュニテイ振興会、学区・地区社会福祉協議会、地域自治会、民生児童委員協議会、

酒田市ケアマネジャー連絡協議会等

・機関誌（包括支援センター紙、法人紙、ホームページ掲載等）での周知

２ 圏域連絡会の実施（２か月に一度開催）：４月から各圏域毎に６回程度開催

・各包括支援センター活動に関する情報交換と共有、活動報告や連携業務の確認と実施

・地域支援計画の共有と事業内容の擦り合わせ ・地区踏査

・小地域ケア会議や地域サロン支援の調整、参加

・合同での圏域内研修会等の企画と実施、今後の課題の検討

・支援困難ケースの共有や専門職による事例検討

・次年度の事業計画、認知症カフェの企画 等

◆再編対象包括支援センター
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第１圏域：包括支援センターなかまち

第６圏域：包括支援センターほくぶ

1 関係機関等への挨拶と周知： ４月～５月

・コミュニテイ振興会、地区社会福祉協議会、民生児童委員協議会

2 地区踏査： ５月２９日

3 研修への参加 「令和６年７月２５日大雨災害の振り返り」（酒田市危機管理課主催）：８月２５日

 4 包括支援センターなかまち・ほくぶセンター長会議：１０月２７日

・各包括支援センター活動に関する情報交換と共有や活動報告、連携業務の確認と実施

 5 小地域ケア会議：令和８年１月１５日

 6 個別ケースの訪問と引継ぎ： 令和８年２～３月

◆西荒瀬地区への対応

◆再編に伴う課題への対応

第３圏域：包括支援センターはくちょう

第４圏域：包括支援センターあけぼの

第５圏域：包括支援センターかわみなみ

1 地域包括支援センター及び生活支援コーディネーター業務見直しに関するワーキング

・１０月～令和８年１月まで毎月開催

2 地域包括支援センター専門職研修会の検討（令和８年度新規研修）

・令和８年１月
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２（１）令和８年度 酒田市地域包括支援センターの人員配置（予定）

新圏域 現圏域 コミ振 包括名

高齢者人口
令和7年9月30日

現在(人)
包括基準配置

加配

加配
を加
えた
合計

ＳC 計

包括配置

SC
計

保健師
主任介護支
援専門員

社会福祉士 計

統合前 統合後 統合前 統合後 計

1 1
琢成

なかまち
4,477

5,358 3 3 1 4 1 5 1 1 2 4 1 1 5松陵

西荒瀬 881

2
2

浜田

にいだ 4,363

6,091

3

4 1 5 1 6

1 1 1

5

0.5

1 6

若浜

飛島

7
東平田

ひがし 1,728 2 1 1 0.5中平田

北平田

3 3
松原

はくちょう 5,693 5,693 3 3 3 1 4 1 1 1 3 1 1 4亀ケ崎

港南

4 4
泉

あけぼの 3,792 3,792 3 3 3 1 4 1 1 1 3 1 1 4
富士見

5 5

新堀

かわみなみ 5,834 5,834 3 3 3 1 4 1 1 1 3 1 1 4

広野

浜中

黒森

宮野浦

十坂

6

6
南遊佐

ほくぶ 1,791

3,904

2

3 1 4 1 5

1 1

4

0

1 5

上田

本楯

8

一條

やわた 2,113 2 1 1 1
観音寺

大沢

日向

7

9

南部

まつやま 1,593

3,751

2

3 1 4 1 5

1 1

4

0.5

1 5

松嶺

内郷

山寺

10

田沢

ひらた 2,158 2 1 1 0.5

南平田

東陽

郡鏡・山谷

砂越・砂越
緑町

Ｒ7.12/4現在
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２（２）令和８年度 酒田市地域包括支援センターへの後方支援強化について

【本市の対応】
日常生活圏域再編に伴い、円滑な業務遂行支援や総合調整を行うこと、また、地域包括支援センター
職員の専門性向上と資質向上、チームアプローチを行うための「専門職研修会」を新たに開催する等、
地域包括支援センターの機能強化を図るために後方支援を行う

※・認知症基本法施行（令和6年1月）に伴い、認知症の人とその家族を支える地域づくりを推進
するため、各包括支援センター毎に「認知症カフェ」を開設・運営する

・第10期酒田市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画に、新たに認知症施策推進計画を加え
一体的に策定する

市の主な役割 内 容

センター間の統括・支援 各センターへの助言指導、人材育成

専門的な対応 高齢者虐待や支援困難ケースのセンターと連携した対応

地域課題の解決 地域ケア会議開催支援や、地域課題解決に向けた検討・企画

情報共有と連携強化 関係機関の情報共有・連携強化とネットワーク構築

広報 地域包括支援センターの役割についての周知活動

認知症対策 認知症の方や家族への支援体制の構築 (※)
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専門職研修会

1 包括支援センター専門職研修会
（1）全体研修

センター職員としての姿勢や求められる役割、備えるべき情報等の習得
（2）職種別研修

専門職として実践に即した知識と技術の習得
・保健師、社会福祉士、主任介護支援専門員、生活支援コーディネーターに分かれた研修

2 市職員実務研修
包括支援センター職員を後方支援する職員のスキルアップ
・医療機関での実務研修を通した地域の実態把握

カフェの概要知症カフェの概要
・認知症の人とその家族、地域住民など誰もが参加し集う「認知症カフェ」の開設・運営
・カフェ等の機会を増やし、認知症の人や家族と対話し、意見を施策に取り入れていく
・参加者同士の情報交換や交流を主とし、講話やイベントなどを実施

託・１回２時間程度、年間複数回実施し継続開催していく
・各地域包括支援センターに運営委託（委託料は1回の実施につき20,000円）
・高齢者支援課に認知症地域支援推進員を配置し、開催支援を行う

認知症カフェ

認知症の人とその家族を支える地域づくりを推進する

地域包括支援センター職員の専門性向上とチームアプローチを行うための基盤を作り、
機能強化を図る



権利擁護業務

包括的継続的

ケアマネジメ

ント支援業務

介護予防ケア

マネジメント

支援業務

包括的支援事業

【今後の対応について】
◆国が求める新たな生活支援コーディネーター像

「生活支援体制整備事業の拡充」とし複雑化・複合化する地域課題に対し、地域づくりの観点から取り組む生活支援コーディネーターの
活動を充実していく方向性が示されている。包括支援センターとの連携のもと、複雑化・複合化した課題を抱える世帯を対象とした個別
訪問や相談対応をとおして、地域のネットワークを活用した適切な支援へのつなぎや資源開拓を実施していくもの。[令和７年７月１７
日地域支援事業実施要綱一部改正より]

◆令和8年度は、地域包括支援センターと生活支援コーディネーターの業務の見直しを行いながら、総合相談支援業務から抽出された地
域課題を抱える事例について、対応方法等について検討を行う。

社会保障充実分

在宅医療・介護
連携推進事業

生活支援
体制整備事業

認知症総合
支援事業

地域ケア会議
推進事業総合相談支援業務

地域包括支援センターの業務

２（３）地域包括支援センターと生活支援コーディネーター業務について

地域包括支援センター 生活支援コーディネーター

地域資源の開発
・不足するサービスの創出
・担い手の養成
・担い手の活躍の場の確保

ネットワークの構築
・関係者間の情報共有
・サービス提供主体間の連携体制づくり

ニーズと取り組みのマッチング
・支援ニーズとサービス提供主体の
活動マッチング

・活動ニーズと活用可能な地域資源の

マッチング
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生活支援体制整備事業



本人 家族

生活支援コーディネーター

地域課題解決につながる取り組み事例（例：認知症の方と家族を支える地域づくり）

友人・知人・地域住民

地域課題への対応
・地域ケア会議の開催
・社会資源の開発
認知症カフェ
家族介護者教室
チームオレンジ
ボランティア

・既存事業の活用
通いの場の工夫

・連携強化

地域包括支援センター

地域課題の抽出
・認知症について更なる普及啓発が必要
・外出機会が減少しやすい
・地域での見守りが少ない
・安心して出かけられる場所が少ない
・同じ立場の人と会える機会が近くにない

地域課題の解消・対応
・認知症になっても安心して生活できる地域づくり
・新しい認知症観の周知による不安解消
・同じようなケースへのスムーズな対応
・相談対応がしやすい地域づくり

総 合 相 談

住み慣れた地域での
生活の継続

個別ケア会議

認知症カ
フェ

認知症サポーター
養成講座

取り組み事例

連携・相談
8



酒田市地域包括支援センターへの財政的支援について
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（１）令和8年度委託料 令和８年度介護報酬改定より、介護分野の職員の処遇改善 ＋１．９５％（１円未満切り上げ）

【参考資料】令和７年度委託料について（令和7年12月～令和8年3月分予定）

◆令和８年３月補正で対応予定。支払いについては議決後となるため、３月分支払予定日の４月３０日に増額分を上乗せ予定

注：なかまちの運営に係る業務委託の
「※×1.95％」は4人分

新圏域 地域包括支援センター名称 法人名
圏域

職員数
職員数

※R7当初
委託料

12-3月分
※÷3×
1.95％

R7新
委託料

圏域
職員数

職員数
※R7当初
委託料

12-3月分
※÷3×
1.95％

R7新
委託料

R7新
委託料総計

1 なかまち 医療法人健友会 ３名 ３名 18,286,200 118,861 18,405,061 １名 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 22,495,075

にいだ 社会福祉法人酒田市社会福祉協議会 ３名 18,286,200 118,861 18,405,061 ０．５名 2,031,800 13,207 2,045,007 20,450,068

ひがし 社会福祉法人東平田福祉会 ２名 12,190,800 79,241 12,270,041 ０．５名 2,031,800 13,207 2,045,007 14,315,048

3 はくちょう 社会福祉法人光風会 ３名 ３名 18,286,200 118,861 18,405,061 １名 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 22,495,075

4 あけぼの 社会福祉法人友和会 ３名 ３名 18,286,200 118,861 18,405,061 １名 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 22,495,075

5 かわみなみ 社会福祉法人正覚会 ３名 ３名 18,286,200 118,861 18,405,061 １名 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 22,495,075

ほくぶ 医療法人宏友会 ２名 12,190,800 79,241 12,270,041 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 16,360,055

やわた 社会福祉法人幾久栄会 ２名 12,190,800 79,241 12,270,041 １名 4,063,600 26,414 4,090,014 16,360,055

まつやま 社会福祉法人さくら福祉会 ２名 12,190,800 79,241 12,270,041 ０．５名 2,031,800 13,207 2,045,007 14,315,048

ひらた 社会福祉法人平田厚生会 ２名 12,190,800 79,241 12,270,041 ０．５名 2,031,800 13,207 2,045,007 14,315,048

計 152,385,000 990,510 153,375,510 32,508,800 211,312 32,720,112 186,095,622２５名 ７名

6 ４名 ２名

7 ４名 １名

地域包括支援センター運営に係る業務委託 地域包括ケア推進事業

2 ５名 １名

新圏域 地域包括支援センター 法人名 圏域職員数 職員数
R7当初

委託料※
※×1.95％

R8
委託料

圏域職員数 職員数
R7当初

委託料※
※×1.95％

R8
委託料

1 なかまち 医療法人健友会 ３→４人 3→4人 18,286,200 475,442 24,857,042 1人 1人 4,063,600 79,241 4,142,841 28,999,883

にいだ 社会福祉法人酒田市社会福祉協議会 3人 18,286,200 356,581 18,642,781 0.5人 2,031,800 39,621 2,071,421 20,714,202

ひがし 社会福祉法人東平田福祉会 2人 12,190,800 237,721 12,428,521 0.5人 2,031,800 39,621 2,071,421 14,499,942

3 はくちょう 社会福祉法人光風会 ３人 3人 18,286,200 356,581 18,642,781 1人 1人 4,063,600 79,241 4,142,841 22,785,622

4 あけぼの 社会福祉法人友和会 ３人 3人 18,286,200 356,581 18,642,781 1人 1人 4,063,600 79,241 4,142,841 22,785,622

5 かわみなみ 社会福祉法人正覚会 ３人 3人 18,286,200 356,581 18,642,781 1人 1人 4,063,600 79,241 4,142,841 22,785,622

ほくぶ 医療法人宏友会 2人 12,190,800 237,721 12,428,521 1人→0人 4,063,600 0 0 12,428,521

やわた 社会福祉法人幾久栄会 2人 12,190,800 237,721 12,428,521 1人 4,063,600 79,241 4,142,841 16,571,362

まつやま 社会福祉法人さくら福祉会 2人 12,190,800 237,721 12,428,521 0.5人 2,031,800 39,621 2,071,421 14,499,942

ひらた 社会福祉法人平田厚生会 2人 12,190,800 237,721 12,428,521 0.5人 2,031,800 39,621 2,071,421 14,499,942

計 152,385,000 3,090,371 161,570,771 32,508,800 554,689 28,999,889 190,570,660７人

地域包括支援センター運営に係る業務委託 地域包括ケア推進事業に関する業務委託
R8

委託料総計

1人

1人

1人

２６人

6 ４人

7 ４人

2 ５人

資料2(追加)
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（２）その他の支援

◆「訪問介護事業所等物価高騰対策支援」について（酒田市）
物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を財源とし、県の対象とならなかった「居宅介護支援事業所の指定を受けていない

介護予防支援事業所」へ、令和７年１２月補正で県支援金単価と同額の１事業所あたり３万５千円を交付

◆「令和７ 年度介護分野の職員の賃上げ・職場環境改善支援事業」について（山形県）
介護予防支援が対象となる支援。ケアプランデータ連携システムへの加入が補助要件の１つとなるが、補助を活用できるよう

包括支援センターへ情報提供（介護予防支援に対する交付率１５％）
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