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令和６年度 酒田市地域包括支援センター運営状況について 

                          令和７年７月 酒田市健康福祉部高齢者支援課 

１ 包括的支援事業  

 
地域包括支援センターの運営   

地域包括ケアシステム構築へ向けた中核的な機関として地域包括支援センターを法人に委託

し１０か所設置しています。令和７年度からは日常生活圏域をこれまでの１０から７に再編し、

１０か所の地域包括支援センターがそれぞれの地区を担当しています。 

地域包括支援センターの４つの基本業務（総合相談支援、権利擁護、包括的・継続的ケアマネ

ジメント、介護予防ケアマネジメント）に加え、地域におけるネットワークの構築、地域課題の

把握とその解決に向けて地域の関係機関との調整を行い、地域ケア会議の充実に努めています。 

その運営業務については、事業実施方針を基に、十分にその機能が果たせるように高齢者支援

課と連携を取りながら対応しています。 

また、住み慣れた地域で生きがいを持って在宅生活を継続していくために必要となる、多様な

主体による生活支援・介護予防サービスの提供体制の整備をするため、地域の関係機関との調整

役を果たす第２層生活支援コーディネーターを配置し、地域包括ケアシステムの構築の推進を図

っています。増え続ける認知症高齢者を支える仕組み作りに取り組む認知症支援推進員を各包括

支援センターに配置し、機能強化を図っています。 

 

  ■相談件数 

   基 本 業 務 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

(1)総合相談支援業務 １６，３３９ （67.3） １７，７４９ （67.9） １９，１４３ （71.1） 

(2)権利擁護業務    ３９４  （1.6）     ５３５  （2.0）     ４１０  （1.5） 

(3)包括的・継続的ケ ア マ ネ ジ メ ン ト ２，１５７  （8.9） ２，５８２  （9.9） ２，２２７  （8.3） 

(4)介護予防ケアマネジメント ５，３８０ （22.2） ５，２７２ （20.2） ５，１３０ （19.1） 

  計 ２４，２７０（100.0） ２６，１３８（100.0） ２６，９１０（100.0） 

                                  

■相談者 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

本人 １０，０９４ （41.6） １０，８５３ （41.5） １１，７６１ （43.7） 

家族・親族 ５，２９７ （21.8） ５，７０９ （21.8） ５，７３８ （21.3） 

民生委員 ７４８  （3.1） ７９４  （3.0） ７５３  （2.8） 

地域関係者 ４９６  （2.0） ４４９  （1.7） ５０７  （1.9） 

事業所 ４，５８６ （18.9） ４，８７７ （18.7） ４，８０６ （17.9） 

医療機関 １，５３４  （6.3） １，８６２  （7.1） １，７５５  （6.5） 

行政 １，１１３  （4.6） １，２２３  （4.7） １，３２２  （4.9） 

警察・金融機関 ２４１  （1.0） ２３７  （0.9） １４１  （0.5） 

その他 １６１  （0.7） １３４  （0.5） １２７  （0.5） 

   計 ２４，２７０（100.0） ２６，１３８（100.0） ２６，９１０（100.0） 

 

単位：件（％） 
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■相談対象者 

    令和４年度 令和５年度 令和６年度 

高齢者 一般 １８，３６５（75.7） １９，４７２（74.5） ２０，０５４（74.5） 

 〃  精神      ９８２ （4.0）    １，２４７ （4.8）    １，２２６ （4.6） 

 〃 認知症 ４，１８２（17.2） ４，７８４（18.3） ４，６９５（17.4） 

64 歳以下一般 ３３５ （1.3） ２４２ （0.9） ４２６ （1.6） 

 〃  精神 ２３４ （1.0） １８３ （0.7） ２８０ （1.0） 

 〃 認知症 ４７ （0.2） ９９ （0.4） ９８ （0.4） 

事業所 ６４ （0.3） ７２ （0.3） ５３ （0.2） 

その他 ６１ （0.3） ３９ （0.1） ７８ （0.3） 

   計 ２４，２７０（100.0） ２６，１３８（100.0） ２６，９１０（100.0） 

 

■相談方法 

 

 

 

 

  

   

 

 

（１）総合相談支援業務 

総合相談支援業務は包括支援センター事業の基盤的役割です。総合相談は、地域包括ケアとし

ての継続支援の入り口となり、高齢者に関する相談窓口を開設しており、高齢者の状況を把握す

るため調査を実施しています。また、地域内の団体や関係機関とのネットワークを構築します。 

 

① 総合相談 相談内訳 

   令和４年度 令和５年度 令和６年度 

介護保険対象サービス ６，５３６ （40.0） ６，９３８ （39.1） ７，２２９ （37.7） 

介護保険以外 １，１０８  （6.8） １，２２１  （6.9） １，５３８  （8.0） 

施設入所 ５２６ （3.2） ５６３  （3.2） ５２２  （2.7） 

家族問題 ４６６ （2.9） ３９９  （2.2） ４１８  （2.2） 

生活環境・経済問題 １，１１６ （6.8） １，４５１  （8.2） １，４９２  （7.8） 

疾病・医療について １，７３７（10.6） ２，２０８ （12.4） ２，５７７ （13.5） 

実態把握（家庭訪問） ３，５６９（21.8） ３，７７１ （21.2） ４，０７６ （21.3） 

認知症に関すること ６３４ （3.9） ７９４  （4.5） ７４１  （3.9） 

その他 ６４７ （4.0） ４０４  （2.3） ５５０  （2.9） 

   総合相談計 １６，３３９（100.0） １７,７４９（100.0） １９,１４３（100.0） 

 

②地域包括支援ネットワーク構築 

地域の高齢者の支援や見守りを行っている関係機関担当者と個別ケースの問題解決のために

  令和４年度 令和５年度 令和６年度 

家庭訪問  ９，６４７ （39.8） １０，５７７ （40.5） １１，５２７ （42.8） 

電  話  １１，６６６ （48.1） １２，３５７ （47.3） １２，２７５ （45.6） 

来  所 １，４５７  （6.0） １，６７３  （6.4） １，５７４  （5.8） 

メール ２８５  （1.1） ３０３  （1.1） ３６１  （1.4） 

その他 １，２１５  （5.0） １，２２８  （4.7） １，１７３  （4.4） 

計 ２４，２７０（100.0） ２６，１３８（100.0） ２６，９１０（100.0） 

単位：件（％） 

単位：件（％） 

単位：件（％） 
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多方面の視点での検討を行う地域ケア会議を開催しています。 

認知症については、認知症初期集中支援事業の実施にあたり、早期に認知症の鑑別診断が行わ

れ、速やかに適切な医療・介護等が受けられる初期の対応体制が構築できるように認知症が疑わ

れる人またはその家族を訪問し、初期支援を包括的・集中的に行う情報提供や協力をしています。 

・個別地域ケア会議・・・随時開催し、個別課題の解決と地域課題の抽出 

・小地域ケア会議・・・地域ネットワークの構築や、地域づくり、地域資源の開発 

・地域包括ネットワーク会議・・・小地域ケア会議の機能をより広域に展開 

 

 ■地域ケア会議回数 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

個別ケア会議 １７ １４ １９ 

小地域ケア会議 ５５ ６０ ６４ 

地域包括ケアネットワーク会議  ８  ２  ４ 

   計 ８０ ７６ ８７ 

 

③実態把握 

担当生活圏域に住む高齢者の実態を把握するため、地域のネットワークを活用した地域活動へ

の訪問・参加による情報収集のほか、高齢者への戸別訪問、家族や近隣住民からの情報収集をし

ています。また、７５歳到達者全員への訪問により、介護予防の早期対応や適切な支援、担い手

の発掘をします。 

 

■７５歳到達者全員への訪問 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

訪問数(訪問実施率) １,６６８（98.4） １,６４５（99.9） １,７８２（99.9） 

                                     (不在の場合は、不在通知投函) 

  （２）権利擁護業務 

高齢者が地域で尊厳ある生活と人生を維持することができるよう、権利侵害の予防や対応、権

利行使の支援を専門的に行います。(養護者による高齢者虐待の状況はＰ11) 

 

   令和４年度 令和５年度 令和６年度 

成年後見制度      ７６ （19.3）     １２７ （23.7）      ５２ （12.7） 

高齢者虐待 ２２７ （57.7） ３３２ （61.9） ２７５ （67.0） 

消費者被害 ２８  （7.1） ３１  （5.8） １５  （3.7） 

事例検討会(虐待など) １  （0.2） ３  （0.6） ０  （0.0） 

その他 ６２ （15.7） ４３  （8.0）      ６８ （16.6） 

     計    ３９４（100.0） ５３６（100.0） ４１０（100.0） 

 

① 成年後見制度の活用 

    認知症等により成年後見制度の利用が必要と思われるとき、親族がいる場合は申立て手続きの

支援を行うＮＰＯと連携するなどして、確実に親族からの申し立てが行われるように支援します。 

      

単位：回 

単位：件（％） 

単位：件（％） 
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② 高齢者虐待の対応 

    相談・通報から「酒田市高齢者虐待対応マニュアル」に添って役割を把握し、高齢者支援課等

と連携して対応にあたります。 

③ 消費者被害の防止 

消費者被害を未然に防止するため、消費生活センターと必要に応じて情報交換を行うとともに、

民生委員、介護支援専門員、訪問介護員等に情報提供をします。また、消費生活センターより消

費者被害の情報が随時寄せられた際は、包括支援センターを通じて圏域内への周知を行います。 

 

（３）包括的・継続的ケアマネジメント 

多様な生活課題を抱えた高齢者を包括的・継続的に支援できるよう、居宅介護支援事業所の介

護支援専門員に対して、包括的・継続的ケアマネジメントを実践できる環境整備と個々の介護支

援専門員へのサポートを行います。 

 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

支援困難事例 ５７８ （26.8） ５１５ （19.9） ４２８ （19.2） 

サービス担当者会議 ８８  （4.1） １６７  （6.5） ２１３  （9.5） 

ケアプラン作成相談 ２１７ （10.1） ２２０  （8.5） １７１  （7.7） 

ケアマネ支援 ３１２ （14.5）   ３６５  （14.1）   ３７６  （16.9） 

退院支援 ３８０ （17.6）   ６３４ （24.6）   ４３８ （19.7） 

その他 ５８２ （26.9）   ６８１ （26.4）   ６０１ （27.0） 

   計 ２,１５７（100.0） ２,５８２（100.0） ２,２２７（100.0） 

 

（４）介護予防ケアマネジメント事業 

  介護予防マネジメントは、高齢者が要介護状態になることをできる限り予防するため、高齢者

自身ができることはできる限り本人が行うことを基本とし、予防プランを作成し、高齢者と家族、

関係機関、サービス事業者、主治医等と綿密な情報交換と連携を行い円滑に実施します。 

 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

予防プラン作成  １，４４４ （26.8） １，５０２ （28.5） １，３７７ （26.9） 

サービス担当者会議  ３９７  （7.4） ４８９  （9.3） ４８７  （9.5） 

サービス調整 ２，２５１ （41.8） ２，３２５ （44.1） ２，４１８ （47.1） 

プランチェック  １７５  （3.3）     １７８  （3.4）     １２３  （2.4） 

その他 １，１１３ （20.7） ７７８ （14.7） ７２５ （14.1） 

  計 ５，３８０（100.0） ５，２７２ （100.0） ５，１３０ （100.0） 

 

２ 多職種協働による地域包括支援ネットワークの構築 
 

地域包括ケアシステムの構築 

各地域包括支援センターに第２層生活支援コーディネーターを配置し、情報共有や連携により

実効性のあるネットワークの構築を行いました。地域ケア会議の開催を通じ地域課題の整理、社

会資源の把握、インフォーマルサービスの整備等を行い、多職種協働による地域包括支援ネット

単位：件（％） 

単位：件（％） 
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ワークを構築することによって連携が深まり、地域・関係機関の意識の高まりにより問題の予防

につながる、といったことができる地域づくりを目指しています。 

■地域づくり・資源開発機能 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

新たに構築された社会資源 ４４ ６７ ６１ 

内容：・通所Ｂ型サービス設立・公共交通機関の移動の手段・各地域サロン等 

 

  ■担い手養成講座 

高齢者の居場所や通いの場をつくり、地域を支える人材の育成を目的に講座を行っています。

内容は、地域福祉や介護予防に関する講義、実施団体の活動事例紹介、グループに分かれて実際

に事業計画を立案する等しています。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

修了者人数 ８ ２１ １５ 

 

■自立支援型地域ケア会議 

月１回自立支援型地域ケア会議を開催し、介護支援専門員等が作成した要支援、及び要介護

（１・２）のケアプランについて検討しています。高齢者がもつ心身の機能を維持、回復する力

を最大限に引き出すにはどうすれば良いか話し合い、自立支援につながるケアプランになるよう

に、理学療法士等の医療専門職から担当の介護支援専門員やサービス事業所等に助言を行います。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

開催回数（回） １１ １２ １２ 

検討事例数（件） ３３ ３４ ３２ 

 

■在宅医療・介護連携推進事業 

在宅医療・介護連携支援室ポンテ運営会議等での情報共有・意見交換や研修会等を通して、医

療と介護の切れ目のない支援体制の構築を推進します。 

   令和４年度 令和５年度 令和６年度 

多職種連携の会議（ポンテ運営会議） ６回 ６回 ６回 

研修会・ワークショップ等      １３回   １４回  １１回 

 

３ 指定介護予防支援等 

   要支援（１・２）認定を受けた利用者に対し、予防給付ケアマネジメントを実施します。利用者

と地域包括支援センターで介護予防支援業務の契約を締結し、利用者の課題分析により介護予防ニ

ーズを明確化し、介護予防サービス計画書を作成します。 

 

       令和４年度 令和５年度 令和６年度 

介護予防支援数 ６，５６８ ６，１２１ ６，２２３ 

介護予防ケアマネジメント数 ６，６２７ ６，３７１ ６，４９６ 

 

単位：件 

単位：人 

単位：件 
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４ 一般介護予防事業 

一般介護予防事業は、高齢者の方がより健康な生活を送れるような目標を立て、さまざまな 

介護予防メニューを組み合わせ、生活機能の維持向上を図ることによって、できる限り住み慣れ

た地域で生活できるようにすることを目指します。 

 

 (１)すこやかマスターズ事業（通所型介護予防事業） 

６５歳以上の方で、生活機能の低下が認められ、要介護状態等となるおそれがある方に対して、

デイサービスセンター等において介護予防プログラムを提供し、生活機能の維持及び向上を図り

ます。２時間のプログラムを、一人あたり週１回、１２回提供します。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

登録人数（人） ２５４ ２０４ ２０７ 

延参加人数（人） ３８７ ３３２ ３３６ 

 

（２）しゃんしゃん元気づくり事業 

   ６５歳以上の方が、住み慣れた地域でいつまでも元気で暮らすことができるよう、介護予防や閉

じこもり防止を行う自治会または学区(地区)社会福祉協議会に対して補助金を助成します。補助条

件は、月１回以上開催、会場が地区内にあり、原則同一会場で、介護予防や健康づくりの内容を実

施することとしています。 

   令和元年度からは、過去に地域高齢者支え合い事業（福祉企画課）を利用した自治会等も、過去

利用分と合わせて最大５年間利用できることとしました。 

     令和４年度 令和５年度 令和６年度 

実施団体数（団体）       ５６       ４４       ３６ 

延べ回数（回） ２，１１３ １，８４７ １，３２１ 

延参加人数（人） ２７，０１３ ２３，５７１ １５，８８１ 

 

（３）いきいき百歳体操（住民主体の通いの場）の支援 

介護予防の運動を利用して、住民主体の通いの場の立上げ、継続支援を行います。内容は、介護

予防の普及啓発と説明、体験会と体力測定の実施、体操のＤＶＤの無料貸出です。週１回以上、歩

いて行ける集会所等に通い、体操を実施する事で、運動機能向上、閉じこもり予防につながります。 

 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

説明・体験会実施（回）  ３  ９  ７ 

立ち上げ延実施拠点数（箇所） １１２ １１６ １２１ 

 

【体力測定】 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

体力測定（回） ４４ ３６ ２８ 

延実施人数（人） ５０８ ３４３ ２９１ 

 

 

 

体力測定を希望した団体へ実施（握力､開眼片足立ち､5ｍ最大歩行速度､Time up ＆Go の４項目） 
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【専門職支援】 

  令和４年度 令和５年度 令和６年度 

実施回数（回） １４ ２２ ２６ 

 延べ実施人数（人） ２１７ ３２９ ３５３ 

 

（４）介護予防講師派遣事業 

地域のグループに運動・栄養・口腔ケア等の講師を派遣することにより、自主的な介護予防活動

を支援し、介護予防の普及を図ります。 

実施内容：地域で自主的な活動をする高齢者のグループ（おおむね１０人以上。自治会単位の老

人クラブ、サロン等も可。）に対して、年２回、講師を派遣します。 

  令和４年度 令和５年度 令和６年度 

実施回数（回） ９９ １２２ １４６ 

参加者数（人） １，９７３ ２，５９０ ２，６４０ 

 

（５）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業 

フレイルを予防し健康寿命を延伸するため、これまで別々に実施されていた医療保険者による保

健事業と介護予防事業を切れ目なく一体的に実施する取り組みの一環として、疾病予防の講座等を

通いの場等を活用して実施します。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

開催回数（回） １０ １９ ２０ 

延参加人数（人） ２３７ ３１１ ２５８ 

 

（６）口腔機能向上普及啓発事業 

歯科衛生士が、高齢者の口腔機能維持・向上のために、誤嚥性肺炎予防、認知症、フレイル予防

として専門的な指導や助言を行い、一般高齢者や介護家族に口腔ケアについての普及啓発活動をし

ます。 

 

 

 

 

（７）体活・脳活元気アップ教室 

 ６５歳以上の方で、介護予防に興味のある方、下肢筋力の低下を感じる方に、中町にぎわい健康

プラザを会場に運動プログラムを提供し、運動機能の維持及び向上を図るものです。運動習慣を身

につけることにより、継続的な介護予防効果が期待できます。 

事業内容：週１回×１２回の年４クールを２コース、１コース定員１５名 

実施内容：足腰を鍛え、バランス、歩行能力にアプローチする運動 

    令和４年度 令和５年度 令和６年度 

実施コース（コース）  ８  ８ ８ 

実参加人数（人） ９８ ８４ １１９ 

 

 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

開催回数（回） １７ ２４ ２０ 

延参加人数（人） ２２２ ３５４ ２４７ 

1 年以上継続実施している団体に、専門職（理学療法士等）を派遣し、運動指導を実施。 
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（８）元気シニアボランティア事業 

高齢者のボランティア活動を通じた介護予防を推進するため、介護保険対象施設や総合

事業 B 型通所型サービスでのボランティア活動の実績に応じた評価ポイントを付与し、地

域特産品等への変換を行う事業を実施する。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

元気シニアボランティア登録人数 ５１ ５２ ７６ 

 

５ 認知症施策の推進 

（１）認知症サポーター養成講座 

認知症の人や家族が地域で安心して暮らせるよう、認知症を理解し、認知症の人や家族を見守る

「認知症サポーター」の養成講座を実施しています。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

 回  数（回） １９ ４１ ３７ 

人  数（人） ２８４ ７５９ ５５６ 

累計人数（人） １４，０２５ １４，７８４ １５，３４０ 

 

（２）認知症カフェ「もしぇのん・あののんカフェ」 

認知症になっても住み慣れた地域で、尊厳のあるその人らしい生活を継続することができ、また、

認知症の家族への支援を図るため、各包括支援センターに配置している認知症支援推進員が、認知

症当事者とその家族が気軽に参加できる「認知症カフェ」を実施しています。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

回 数（回） １２ １２ １２ 

人 数（人） ９１ ９２ ９１ 

 

（３）徘徊高齢者事前登録「安心おかえり登録」 

在宅で生活し、徘徊のおそれのある方の情報を登録し、行方不明になった際、早期に発見・保 

護できるよう支援します。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

年度末登録者数（人） ３６１ ３４５ ３６０ 

 

（４）認知症初期集中支援事業 

  複数の専門職が、認知症が疑われる人や認知症の人とその家族を訪問し、認知症の専門医による 

鑑別診断等を踏まえて、観察・評価を行い、本人や家族支援などの初期の支援を包括的・集中的 

に行い、自立生活のサポートを行います。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

対象者数（人） ５  ５  ３ 

 

 

 

 

単位：人 
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（５）徘徊高齢者等見守り事業「見守りシール」 

安心おかえり登録者で希望する方にシールを配布し、徘徊高齢者等の早期発見・保護につなが

るよう実施しています。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

登録者数（人）   ２７  ２１  ２１ 

 

（６）介護家族者交流会 

居宅において、要支援・要介護の方を介護している方や認知症高齢者を介護している方の継続的

な介護を支援するために、意見交換の場を設けて介護者の精神的負担を軽減することを目的として

実施します。 

 令和４年度 令和５年度 令和６年度 

回数（うち包括主催）     ２２（１６）     ３３（ ２７）     ２７（２１） 

人数（うち包括主催） １３２（７７） １６９（１２６） １４８（９５） 

 

６ 酒田市介護予防・生活支援サービス事業 

全国一律の基準で提供している介護予防サービスの一部を酒田市の実情に合わせた独自の基準で

提供していくものです。 

要介護認定を受けなくても、６５歳以上の方で「基本チェックリスト」の判定の結果、生活機能の

低下が見られる等の条件に当てはまる方は、総合事業用の被保険者証が発行され、ホームヘルプサー

ビスに相当する「訪問型サービス」、デイサービスに相当する「通所型サービス」を利用することが

できます。地域包括支援センターの窓口または、地域包括支援センター職員の訪問による基本チェッ

ク項目の確認を行った後、高齢者支援課で国の基準に従って該当・非該当の判定を行い、結果をご本

人に通知します。 

 

（１）指定訪問介護・指定通所介護事業所での実施状況  

サービス種類 
事業所数 

令和４年 令和５年 令和６年 

訪問型サービス 従前相当  ２０ ２１ １９ 

Ａ型  １８ １８ １７ 

通所型サービス 従前相当  ３５ ３５ ３５ 

Ａ型  ３４ ３３ ３４ 

 

（２）住民主体（Ｂ型）による実施状況    

■通所Ｂ型（２４団体） 

実施主体 名称 
１週あたり

の回数 

松原学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 まつばら元気倶楽部 １ 

若浜ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 笑顔つながる和かはま ９箇所×１ 

富士見学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 うきうきサロンふじみ ３ 

浜田学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 いきいき元気はまだ ２箇所×１ 

単位：箇所 
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泉学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 わくわく泉 １ 

港南ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 港南総合事業通所型Ｂ型 １ 

琢成学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 Vivid 琢成クラブ １ 

亀ケ崎ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 みんなのいこいの場・亀ケ崎ほっとけあ １ 

西荒瀬ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 健幸にしあらせ ３ 

新堀ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 
止善パークにいぼり 

いきいき１００歳体操健康教室 
１ 

浜中学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 浜中学区百歳体操 １ 

十坂ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 活き生き健康とさか １ 

東平田ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 東平田「健康塾」 ３ 

北平田ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 きったんサロン ７箇所×１ 

上田ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 上田元気サロン ２ 

本楯ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 もとたて 2025 プロジェクト １ 

南遊佐ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 マイ夢の里プロジェクト １ 

大沢ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 大沢いきいきクラブ ２箇所×１ 

日向ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 にっこり体操 ３箇所×１ 

山寺ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 はつらつ山寺元気塾 ５箇所×１ 

内郷ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 内郷いきいきクラブ ２ 

田沢ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 たざわ健康クラブ １ 

南平田ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 健康増進教室 １ 

砂越・砂越緑町ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 さごしみどりにこにこクラブ １ 

 

■訪問Ｂ型（３団体） 

実施主体 名称 運営委員数 

琢成学区ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 よろずや琢成  ９ 

日向ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 日向おたすけ隊 １９ 

田沢ｺﾐｭﾆﾃｨ振興会 田沢おたすけ隊 １０ 

       

７ その他 

（１）定例会議への出席、随時会議が必要な場合の開催要請 

定期的に包括支援センター長会議、また、研修会・勉強会の場として包括支援センター全体会議

を開催し、協議・情報交換を行っています。 

 

（２）課題別活動の取り組み 

保健師等、社会福祉士等、主任介護支援専門員、生活支援コーディネーター、酒田市が協働 

し、その専門性や知識を活かし、地域包括ケアの充実のため、圏域をオープンに課題別に活動 

を行います。必要に応じて会議を開催し、協議、情報共有を行います。また、全体が抱える地 

域課題に対し、職種をオープンにして解決に向けた取り組みを行います。 

課題別：一般介護予防、ケアマネジメント、権利擁護、認知症、生活支援コーディネーター 
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令和６年４月～令和７年３月

◆養護者による高齢者虐待

相談・通報等の新規受付件数 32
2 18 66.7%
25 9 33.3%

虐待疑い 5 27 100.0%

※以下虐待と判断したものについて

①´第一発見者 2 7.4%

ケアマネジャー 6.0% 2 7.4% 1 3.7%
介護保険事業所職員 4.0% 2 7.4% 15 55.6%

近隣住民・知人 4.0% 2 7.4% 5 18.5%
民生委員 4.0% 1 3.7% 2 7.4%

被虐待者本人 10.0% 0 0.0% 2 7.4%
家族・親族 16.0% 8 29.6% 0 0.0%
医療機関 6.0% 3 11.1% 27 100.0%
※警察 30.0% 5 18.5%
その他 0.0% 0 0.0%

市町村・包括職員 20.0% 4 14.8% 15 55.6%
合　　計 100.0% 27 100.0% 2 7.4%

6 22.2%
被虐待者本人 33.3% 3 11.1%
虐待者本人 6.7% 1 3.7%
家族・親族 53.3% 27 100.0%

その他 6.7%
合　計 100.0%

男　　性 11.1% 17 50.0%
女　　性 88.9% 3 8.8%
合　　計 100.0% 10 29.4%

0 0.0%
③被虐待者の年齢 4 11.8%

６５～６９歳 14.8% 34 100.0%
７０～７４歳 7.4%
７５～７９歳 37.0%
８０～８４歳 14.8% ⑩分離の有無
８５～８９歳 14.8% 17 63.0%
９０歳以上 11.1% 9 33.3%
合　　計 100.0% 1 3.7%

27 100.0%

④被虐待者の要介護度（通報時点）

未申請（自立相当） 59.3% ⑪分離の内訳
未申請（認定相当） 7.4% 4 23.5%

要支援１ 0.0% 1 5.9%
要支援２ 0.0% 3 17.6%
要介護１ 7.4% 4 23.5%
要介護２ 7.4% 5 29.4%
要介護３ 7.4% 17 100.0%
要介護４ 7.4%
要介護５ 3.7%
合　　計 100.0%

4 44.4%
自立または認知症なし 11.1% 0 0.0%

自立度Ⅰ 0.0% 2 22.2%

自立度Ⅱ 44.4% 0 0.0%

自立度Ⅲ 44.4% 3 33.3%

自立度Ⅳ 0.0% 9 100.0%

自立度Ｍ 0.0%

不明 0.0%

合　　計 100.0%

27

8

16

1
2
2
2

2

0
0

⑤被虐待者の認知症高齢者の日常生活自立度（認定者）

4

0

1

27

2

3
4
4

24

9

0

0

0

4

10

合　　　計

⑫分離していない事例の対応（複数該当あり）

男　　性

合　　計

息子

⑧虐待の発生要因

その他

妻

介護負担
家族・親族との関係

その他

見守りのみ

性的虐待

合　　計

娘
息子の配偶者

分離あり

不　　明

緊急一時保護

令和６年度酒田市高齢者虐待の状況

夫

女　　性

⑥虐待者の性別
緊急事態

要介入

見守支援

虐待と判断した件数

⑦被虐待者と虐待者の続柄
■保有ケース数（虐待と判断し、見守りを継続して

いる等の件数）R7.3月末現在

2
4

27

※警察への通報内訳

3

経済的要因

1

心理的虐待

②被虐待者の性別

介護世話の放棄・放任

介護保険サービスの新規利用

介護保険サービスの見直し

医療機関への一時入院
その他

養護者に対する助言・指導

合　　　計

その他

合　　計

⑨虐待の種別（複数該当あり）

やむを得ない事由等による措置

その他

契約による介護サービス利用

分離なし

身体的虐待

性格や人格・人間関係

合　　計

15

3
2
2
2
5
8

1

経済的虐待

合　　　計

3
15
0
10
50

5

 

 


