
 
記 入 例 

様式第１号（第５条関係） 
しゃんしゃん元気づくり事業計画書 

 
団体名称     ○○○○○     

 

月 事業の内容 
参加見込 

人数 
参加した

人  数 

4 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

5 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

6 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

7 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

8 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

9 月 
いきいき百歳体操・芋煮会 20 人 人 
 人 人 

10 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

11 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

12 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

1 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

2 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

3 月 
いきいき百歳体操 20 人 人 
 人 人 

人 数 の 合 計 240 人 人 
 

↓参加した人数は空欄 


