
1 火 お星さまにとどけ～ 1 金
2 水 2 土
3 木 3 日
4 金 4 月
5 土 5 火 ハーバー広場

6 日 6 水
7 月 7 木
8 火 ハーバー広場・ハッピーサークル 8 金 水あそび終了

9 水 水あそび開始 9 土
10 木 10 日
11 金 11 月 山の日

12 土 12 火 ハッピーサ－クル

13 日 13 水
14 月 14 木
15 火 15 金
16 水 16 土
17 木 17 日
18 金 18 月
19 土 19 火 えいごであそぼっ！

20 日 20 水 ミッフィーＤＡＹ

21 月 海の日 21 木
22 火 22 金
23 水 23 土
24 木 24 日
25 金 25 月
26 土 26 火 ふたごちゃんあつまれ～

27 日 27 水
28 月 28 木
29 火 29 金
30 水 30 土
31 木 31 日

7月 8月

　＊8/19(火)　 午前『えいごであそぼっ！』　大ホール

　＊8/26(火)　 午前『ふたごちゃんあつまれ～』　中ホール
　
　　　がありますのでお部屋を貸してね。自由来所のお友だちは、　
　　　他のお部屋や絵本コーナー、園庭もどうぞ。

　毎月第2火曜日は支援センターでサークルさん

が活動します。サークルに入っていない方も興味

がある方もどなたでもどうぞ♪サークルさんへの

インタビューコーナー（10:45頃）があります。

お楽しみに♬

おうちの人といっしょに
『いただきます』

　　　 酒田市亀ケ崎6丁目10－1　　　
　　　　TEL：0234-24-8575

   　　　　　
　　　　開所時間　月曜日～土曜
日
　　　　　（日曜・祝日休み）

育児相談
身体計測

絵本の貸し出し
成長記録（手形・足形）

お誕生日のお祝い
バースデーカード作り

園庭遊び

いつでもできるよ

たけのこ べいびー

さーくる

ハッピー
サークル

　『もぐもぐルーム』で

一日を通して飲食ができます。
お部屋には自由に使える電子
レンジもあります。　

うさちゃん

サークル

　

８/12
（金）

７/８
（火）

　暑い夏は水が恋しくなりますね。水の感触を体

いっぱいで楽しみましょう。大きめプールとリトル
プール、かわいいタライも準備しますので、お子さ
んに合わせて遊ぶことができます。

　読み聞かせボランティア

「絵本の部屋」が不定期で
絵本の読み聞かせをしてく
れます。日程は、センター 
内の掲示板を見てね。

平日　10：45～

手遊びやふれあい遊び

体操を一緒に楽しもう♪
みんなあつまれ～！

たけのこ

期　間：7月９日(水)～８月８日(金)の月～金曜日

　　　　　１０:００～１１:３０

持ち物：水遊び用オムツや水着(ＴシャツでもＯＫ)・日よけの帽子

　　　　　　タオル・日焼け止め・水分補給の飲み物など

　★お家の方も濡れてもいい服装でおいでください。
　★天候によっては実施できない日もあります。

を予定しています

えいごであそぼっ！ ミッフィーＤＡＹ ふたごちゃんあつまれ～

　２ヶ月に一度の、保健師さんが来館する

日です。不安なことや心配なことを気軽に
聞くことできます。

日　時：８月２０日(水)　１０:００～１１:３０

内　容：子どもの健康や発達に関するミニ講話

　　　　　「皮膚のケアについて」
　　　　 身体測定(希望者)
　　　　 お母さん同士の情報交換

申　込:不要です

　双子妊娠中の方・双子育児中の方、みんな

でおしゃべりしませんか。もちろん、みつご
ちゃんも！共感することや共有できることに
たくさん出会えますように！

日　時：８月２６日(火)　１０:００～１１:００

内　容：情報交換・仲間づくり

申　込：随時受付中です

　　　　　 パパの参加も

        お待ちしています

３つのサークルが活動しています

うさちゃん

「はじまるよ♪」から始まる
　

　　ハッピータイム

えほんのよみきかせ

  お星さまにとどけ～！！！
　　　　　　　　　　7/１（火）～7/4（金）

　　　　　　　　　　　短冊に願い事を書いて、

　　　　　　　　　　自由に飾ることができます。
　　　　　　　　　　どんなお願い事をしますか⁉

　次世代育成事業として高校生とのふれあい体験を

行っています。お子さんとのふれあいやパパ・ママと
のお話から育児の楽しさや家族の協力、社会と接点を
持つ大切さ、子育てする未来などを相互に感じること
ができればと思っています。どうぞ、皆さんの力をお

貸しください。
　

　  9月　山形県立酒田光陵高等学校

　１０月　山形県立酒田東高等学校

　１１月　山形県立酒田西高等学校

　ニコラ先生と一緒に英語で遊びましょう！

英語を身近に感じてみませんか！！

日　時：８月１９日(火)　１０:００～１０:４５

講　師：萬谷ニコラ氏

内　容：歌あそびや絵本の読み聞かせ

対　象：１０組

　　　　 

申　込:７月29日（火）から

　暑い夏が近づいてきましたね。夏ならではの遊びやイベントなど
楽しみもたくさんありますが、天候や気温差に気をつけながら、こまめな水分補給と休息を

大切にして元気に過ごしましょう。お外に出る時は、忘れずに帽子をかぶってくださいね。
　スイカ・メロン・きゅうり・トマト・ナスなど、夏が旬で水分が多い食べ物には体を冷や
す作用があるそうです。旬の野菜や果物をおいしくいただきましょう！

酒田子育て支援センター　
もしぇのんひろば

（みなと保育園併設） 　

※日程と詳細は
　後日お知らせ
　いたします

高校生乳幼児ふれあい体験


