
多胎児（双子・三つ子など）を養育しているご家庭の
精神的・身体的負担を軽減し、安心して育児ができるよう
お子さんにかかる家事や育児、外出などを支援します。

酒田市民で３歳未満の多胎児を養育し、家庭状況等により育児の支援を必要とする方。

多胎児養育支援員を派遣し、お子さんに対して以下の支援を行います。
①食事（離乳食・幼児食）の支援
②入浴（沐浴）の支援
③通院等（通院、予防接種、乳幼児健診）の付添
④洗濯・掃除・買い物・調理の手伝いなど

～申込・問合せ窓口～
酒田市こども未来課

こども家庭センター「ぎゅっと」

☎ 0234-26-4199

１時間100円
※納付書を送付いたしますので、金融機関でお支払いをお願いします。

STEP1

申請

酒田市こども未来課 こども家庭センター「ぎゅっと」へ「多胎児
養育支援員派遣申請書」を提出してください。申請書は酒田市の
ホームぺージから印刷するか、市役所⑭番窓口でお受け取り下さい。
＊母子健康手帳をご持参ください。

STEP2

事前調査
市担当が訪問をして、支援内容・回数などについて決定いたします。

STEP3

決定通知
支援内容が決まりしだい、派遣決定通知書をお送りいたします。

STEP4

面談
市担当と派遣委託事業所の担当者が訪問をして具体的な支援内容を
確認します。

🌼利用までの流れ🌼

サービスの利用開始

随時ご相談 内容の変更を承ります。『ぎゅっと』までご連絡ください

対象

支援内容

利用料金

★派遣をキャンセルする場合★
前日の１６時までに
にこっと広場（0234-23-6330）までご連絡ください。
※当日キャンセルの際は、利用料金1時間分が発生する場合
があります。


