
 

 

 

 

 

 

松山の皆さん、酒田の皆さん、こんにちは。地域おこし協力隊の土田です。間もなく着任して 1 年に

なります。今年度もよろしくお願いいたします。 

 

ショップカードつくりました 

内郷の中牧田地区にある「産直さくら」をご存じですか？土曜日と日曜

日に営業している産直施設です。3/26 よりリニューアルオープンする

ということで、サプライズでショップカードをデザインしてみました。 

店名でもある“さくら”からイメージを膨らませて、あれこれ考えて最

終的に桜の花と桜の木の幹の画像を使うことに決めました。 

ところが、いざ作ってみると、パソコンのトラブルが多発！経験不足を

痛感しました。内郷コミセンの職員の方たちから助けてもらいながら、何

とか作成する事ができました。 

完成したショップカードを産直さくら代表の佐藤豊さんに見せたとこ

ろ、喜んでもらえたので良かったです。このカードは、産直さくらにたく

さん置いてありますので、よかったら見てください。 

 

 

インスタ、見てください 

松山の観光スポット「眺海の森」は有名で

すが、その山の上にある「森林学習展示館」 

をご存じですか？ 庄内の自然や森林について学

ぶことができる施設で、体験教室も開催されています。 

その施設を運営している一般社団法人庄内森林保全協会理事

の石塚さんから「眺海の森をもっとＰＲしたい」というお話があ

ったので、眺海の森のＰＲのインスタグラムを始めてみました。

定期的に更新していますので、ぜひ見てください。 

撮影のため山歩きをしていると、樹木や草花の様子から、季節

の移り変わりを肌で感じ取ることができます。 

一番感動したのは、山頂からの素晴らし

い景色です。庄内平野も鳥海山も見渡せま

す。また登山客や観光客の方と話をするの

も楽しみの一つです。 

これからも宝探しに行ってきます。 
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おとこかれーくらぶ 

久しぶりに開催された「かれーくらぶ」に、また 

講師として参加させていただきました。 

メニューを考えている時、ふと大阪で調理をして

いた時の賄（まかない）を思い出し、関西風で、今の季節に合わせて春

を感じられる内容でやってみようと思いました。 

考えたメニューは、☆カレー丼 ☆関西風 出汁巻き 

☆アスパラ菜のお浸し（菜の花は高かったので…） 

関東の卵焼きは甘くて、関西だと塩気があって真逆なのでメニューに

入れるかどうか、かなり悩みましたが、思い切って入れてみることに。 

参加者の方たちの手際の良さと、臨機応変に対応していただいたおか

げで、かなりスムーズに進行することができたと思います。 

和気あいあいとした雰囲気で、かなり盛り上がっていたのですが、残

念ながら施設内での飲食が出来ず、今回はお持ち帰り弁当形式になりま 

した。次回は皆さんと一緒に、楽しく会食したいですね。         （3/14、健康福祉センター調理室にて） 

 

 

地域おこし協力隊 活動発表会 

3/1、「令和３年度酒田市地域おこし協力隊＆集落支援員の活動報告会」

を各自宅からの YouTube（ユーチューブ）生配信という形で行いました。 

八幡地区、平田地区のメンバーとともに、協力隊員としての活動や、日

ごろ感じていることなどを発表し合いました。よければ見てください。 

この日のために初めてパワーポイントを使いましたが、どう見せたら良

いのか分からず、タイトル画面を作るだけでも四苦八苦でした。途中、松

山総合支所の方にもアドバイスを頂きながら、開催ギリギリまでかかって

何とか資料を作り上げました。 

本番に向けて発表の練習もしていたのですが、予定時間を大幅にオーバ

ーしてしまいました。次回は内容を要領よくまとめて、分かりやすい発表

を目指したいと思います。 

 

 

 

 

第２号のつちｓｔａｇｒａｍはいかがでしたか？ 

今年の冬は毎日のようにドカ雪で、雪かきが大変でしたね。まさか、３日で自分の家 

が埋もれてしまうとは思ってもいませんでした。雪が解けたかと思ったら今度は急に暖

かくなったので、最近は土筆やばんけを摘んで食べたりして庄内の春を満喫しています。 

今後も、料理や食べ物をとおして、地域の皆さんと関わっていきたいと思いますので、 

どうぞよろしくお願いします。 

お問い合わせ先 
内郷コミュニティセンター ☎0234-62-2933 
松山総合支所 地域振興係 ☎0234-62-2611 

インスタグラムも 
みてね! 
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