
令和８年度

家事代行サービス等
提供事業所一覧

家事代行サービスとは、掃除・料理・洗濯・買い物などの日常的な家
事を、依頼主に代わって行うサービスです。
ハウスクリーニングとは、専門的な道具や洗剤を使って依頼主の家を
掃除するサービスです。

家事はひとりで（家庭だけで）抱え込む必要はありません。
この一覧で紹介する便利なサービスも活用しながら

無理せず効率よく取組み、
自分にも家族にも のある時間を作ってみませんか？

酒田市 市民部 共生社会課 男女共同参画推進センター・ウィズ

市HPはこちら市HPからも
ダウンロード
できます

酒田市内



は じ め に

酒田市では、市民の皆さまの日常生活をより快適に、そして豊かに

することを目的として、この「酒田市内家事代行サービス等提供事業
所一覧」を作成しています。

近年、多様化するライフスタイルの進展などに伴い、家事代行サー
ビス等へのニーズが高まっています。この一覧は、そうしたニーズに
お応えするため、市内で利用可能なサービスをまとめたものです。各
事業所のサービス内容、お問い合わせ先などを掲載しておりますので、
ご自身の状況やご希望に合ったサービスをお選びいただけます。この
一覧が、市民の皆さまの日々の暮らしを支える一助となれば幸いです。

ご利用にあたって
◆この一覧は、市で独自に調査を行い、各事業所から提供いただいた

情報をもとに、掲載許可をいただいた事業所のみ掲載しています。
そのため、市内の全ての事業所及びサービスを網羅するものではご
ざいません。

◆掲載内容は令和８年２月時点のものです（五十音順）。ご利用の際
には、直接事業所へお問い合わせいただくか、各事業所のホーム
ページ等にアクセスいただき、料金等最新情報をご確認ください。

◆掲載されている料金については、事業所によって、税込表記・税抜
表記がございますので、ご注意ください。

◆この一覧に掲載されていない事業所で、新たに掲載を希望される事
業所さまがおられましたら、市共生社会課（TEL：0234-21-0826、

   E-mail：kyousei@city.sakata.lg.jp）までご連絡ください。
◆新たな事業所情報の追加等により、掲載内容が予告なく変更される

場合がございます。あらかじめご了承ください。
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２

あかね屋
　酒田市日吉町2-3-36

　090-2998－5829

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町

　※価格は全て税込価格

　・掃除（居室、水回り等）

　・洗濯

　・買い物

　・作り置き

　・見守り・付き添い

　・整理収納　お片付けサポート　　他

　＊記載のない内容についてはお問い合わせください。

　＊機材を使用したハウスクリーニングは行っておりません。

　＊1時間3,300円+交通費（2時間以上のご利用をお願いします）

　＊定期割引あり

　月～土、9：00～18：00

　電話、ホームページのお問い合わせフォーム、

　Instagram の DM、公式LINE

　不定休

　現金、クレジットカード、引き落とし、振込、PayPay

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP LINE Instagram



３

アースサポート酒田
　酒田市若原町5-2

　0234-26-9900

　酒田市内全域、庄内町、三川町

　※料金は全て税込価格

　【おてがるプラン】

　■10分コース/550円

　（介護保険・障がい福祉サービスご利用のお客様のみご利用可）

　■30分コース/1,430円

　（延長10分毎にプラス550円）

　■よくあるご利用例

　電球交換、ゴミ出し、窓拭き、郵便物の仕分けや発送、公共料金の支払い、

　ご家族を含む家事代行（掃除・洗濯・買い物・調理など）、草むしり

　見守り、入退院時のお手伝いなど

　＊掃除道具などはお客様宅の物を使用します。

　【あしがるプラン】

　■30分コース/2,200円

　（2時間を超える場合は30分毎にプラス1,650円）

　■よくあるご利用例

　散歩、買い物付き添い、墓参り付き添い、冠婚葬祭などの行事付き添い、

　その他のお出かけ付き添い

　＊おてがる・あしがる両プランにおいて、8：00前・18：00以降

　及び土・日・祝日・年末年始のサービス提供は通常料金の25％増し。

　月～金　8：30～17：30

　電話

　無し

　引き落とし、振込

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法



４

おそうじヘルパー
　酒田市緑ヶ丘1-11-15

　080-1665-2129

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町

　※料金は全て税込価格

　・エアコンクリーニング(お掃除機能付き非対応)　11,000円～

　・浴室清掃　14,300円～

　・トイレ清掃　8,800円～

　・キッチンクリーニング　12,100円～

　・レンジフード(換気扇)クリーニング　13,200円～

　＊料金は汚れ具合によって変わる場合があります。まずはご連絡下さい。

　随時 ９：00～18：00

　電話、ホームページのお問合せフォーム

　不定休

　現金

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP



５

おそうじ本舗酒田北店
　酒田市松原南19-10

　0120-21-0034

　osoujihonpo.sakatakita@gmail.com

　酒田市内全域

　※料金は全て税込価格

　・エアコンクリーニング（おそうじ機能なし）　12,100円～

　・エアコンクリーニング（おそうじ機能あり）　20,900円～

　・浴室クリーニング　19,800円～

　・レンジフードクリーニング　19,800円～

　・キッチンクリーニング　19,800円～

　・冷蔵庫クリーニング　11,000円～

　・縦型・ドラム式洗濯機分解クリーニング　23,100円～

　・フローリングクリーニング　22,000円～

　・ガラス・サッシクリーニング　11,000円～

　・お墓の掃除代行サービス　19,800円～

　・不用品回収　12,000円～

　・空き家管理サービス　13,200円～

　※その他、お困りごとなどございましたらお気軽にお問い合わせください。

　随時　8：00～20：00

　電話、メール、LINE

　不定休

　現金、クレジットカード、振込、PayPay

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP LINE

メール



６

株式会社グリーンズ（ペリ乾ランド大宮町店）

　酒田市字蔵小路3番地

　0234-25-5144（ペリ乾ランド大宮町店）

　旧酒田市

　※価格は全て税込価格

　■洗濯・乾燥

　・大型１台利用　1,400円～（集配料金込）

　・小型１台利用　1,100円～（集配料金込）

　■乾燥

　希望時間による

　月～金　9：30～14：00

　電話

　土、日、祝祭日

　現金

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法



7

さかた・くらしのたすけあいの会
　酒田市泉町1-15（こぴあコープ酒田内）

　0234-33-0479

　酒田市内全域、遊佐町

　※料金は全て税込価格

　・1時間750円（利用料）

　　＋

　・活動会員宅⇔利用会員宅　1km＠30円　別途（ガソリン代）

　掃除、洗濯等家事全般、買い物、見守り、話し相手、外出時（通院も）の付添

　■年会費　1,000円（4月～翌年3月）

　月～金　9：00～13：00

　電話

　土、日、祝日、お盆、年末年始

　現金

　◎活動会員も随時募集しております（資格はいりません）。

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

その他
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住環境支援サービス庄内（グラッドサポート株式会社）

　酒田市広野下通89

　0234-25-0411

　jukankyoshien.shonai@gmail.com

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町、鶴岡市

　※料金は全て税抜価格

　■家事代行等

　・清掃作業（一般清掃、ハウスクリーニング）　…　別途お見積り

　・庭木伐採、草刈り、除草作業　…　別途お見積り

　・除雪、排雪

　　除雪作業：機械操作あり　1時間　6,000円～

　　　　　　　人力のみ　　　1時間　3,500円～

　　排雪作業　…　別途お見積もり

　■ご自宅の環境整理（お片付け等）

　　料金　2,000円～／1時間　＊処分や清掃等については別途お見積り

　■空家管理

　・外回り管理プラン　…　3,500円～

　・外回り＋室内見回りプラン　…　料金　7,000円～

　■家財の買い取り、引き取り

　　別途お見積り

　■その他（人形等の供養代行、廃車、修繕・リフォーム、家屋解体など）

　　別途お見積り

　＊その他、お困りなことがございましたらお気軽にお問合せ下さい。

　月～土　９：00～18：00

　電話、メール、ホームページ

　日曜、年末年始

　現金、振込

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP Facebook Instagram

メール
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庄司商事
　酒田市生石字矢口2-1

　0234-31-7102

　shouji.shouji.1226@gmail.com

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町、鶴岡市、新庄・最上地区

　※料金は全て税込価格

　■ハウスクリーニング随時お見積り

　■エアコンクリーニング

　・一般壁掛け　14,300円～、２基目以降は１基追加ごと＋11,000円

　・お掃除機能付き　25,300円～、

　　　　　　　　　　２基目以降は１基追加ごと＋23,100円

　・簡易クリーニング

　　内容：フィルター／カバー／吹き出し口／ルーバー　拭き上げ

　　１基　3,300円、２基　5,800円、３基目以降＋2,500円

　・フィルター掃除（単品依頼不可）１基 1,320円

　　※油汚れ洗浄等は別途追加料金となることがございます。

　■スポット清掃

　・バスルームクリーニング　16,280円～

　・トイレクリーニング　 7,590円～

　・換気扇／レンジフードクリーニング　16,500円～

　※その他、スポット清掃は、随時お見積り

　■庭木お手入れ　剪定／伐採／除草など　随時お見積り

　■空き家管理　初期費用　5,500円

　・屋外管理／点検　5,500円～

　・屋内管理／点検　7,480円～

　・屋外内管理／点検　12,100円～

　■遺品／生前整理　不要品／不用品回収　随時お見積り

　■除雪・排雪

　・除雪機　基本料金：3,300円＋30分毎　4,400円

　・ホイールローダー　１時間毎19,800円

　・排雪　随時お見積り

　※シーズン契約も承っております。シーズン契約は別途お見積りい

　　たします。

　■その他お困り事相談

　　その他、各種代行サービス、網戸／障子張り替えやお墓清掃など

　　多様なお困り事に対応いたします。お住まいや生活のお困り事や

　　お悩み事はお気軽にご相談ください。

　電話受付：9：00～19：00　 メール・DM：24時間

　電話・メール・InstagramのDM

　日曜　※定休日のご依頼も可能

　現金、振込

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

Instagram TikTok Youtube

メール



10

公益社団法人酒田市シルバー人材センター
　酒田市相生町2-3-80

　0234-22-3344

　酒田市内全域

　お電話または窓口で要相談

　月～金　8：30～17：00

　電話もしくは窓口受付

　現金、振込

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP



11

人生応援団
　酒田市光ヶ丘1-13-13-141

　090-8618-1147

　cxfbt9100@yahoo.co.jp

　酒田市内全域、庄内町、遊佐町、三川町、

　新潟県、関東・東北・北海道　※出張無料

　※料金は全て税込価格。お急ぎ対応は50％割増

　■宅内作業　3,960円／時間

　・大型家具・家電のリサイクル対応

　・内装工事・張り替え等　例）フローリング・壁紙・障子・ふすま

　・クリーニング（空調機器・水まわり・ベランダ・窓・絨毯等）

　・片付け・雑務・相談・買い物代行等

　※部品・材料・リサイクル料金等は別途必要

　■屋外作業　3,600円／時間

　・病院・買い物・墓参り等の外出対応は限定１名のみ同行利用可

　・自社の便利屋運送車両（運転手付）の貸切運行によるタイムレンタルにて

　　対応

　・除草作業は年間契約をすれば対応。別途見積り。

　・引っ越し便・宅配便もお任せください。別途見積り。前払い。

　24時間対応

　電話による受付（発注・相談は依頼主本人であること）

　不定休

　現金、振込

　※買い物代行等、前受金・予約金を必要とする場合があります。

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

メール



12

株式会社東武
　酒田市東泉町2-10-3

　0234-43-0508

　yamagata-gyoumu@tobu-jp.co.jp

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町

　※料金は全て税抜価格

　玄関、廊下、リビング、ダイニング、キッチン、浴室、洗面所、トイレ、

　ベランダ、レンジフード、換気扇（プロペラ）、エアコン、除草、苅払い

　13,000円～

　＊料金は、汚れ具合によります（見積り無料）

　月～金　9：00～15：00

　電話、メール

　土、日　他

　現金

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP

メール



株式会社ラリーズ
　酒田市曙町2-71-12

　0234-78-3729

　酒田市内全域、遊佐町、庄内町、三川町、鶴岡市

　※料金は全て税込価格

　■便利屋サービス

　基本料金1h 1名作業3,300円～、2名作業5,500円～

（家具移動、組み立て／草刈り、除雪／家事代行、買い物代行/その他お困り事、

　雑用全般）

　■実家じまい、不用品回収、遺品整理 ⇒要見積り

　■エアコンクリーニング

　・家庭用壁掛け（ノーマルタイプ）9,900円～、

　・（お掃除ロボット機能付きタイプ）16,500円～

　・業務用天カセ26,400円～

　■ハウスクリーニング

　・レンジフード13,200円～

　・ガス台8,800円～

　・浴室13,200円～

　その他スポットクリーニング全般、現状回復クリーニングもお任せ下さい

　＊その他様々なお悩みに対応しております。

　　詳しくはお電話にてお問い合わせ頂くかホームページでご確認下さい

　365日24時間受付（公式LINE、お問い合わせフォーム）

　8：30～18：00（電話受付）

　公式LINE、お問い合わせフォーム、電話

　土、日、祝（予約制で対応も可能）

　現金、振込

▲公式Facebook

住 所

電話番号

対象エリア

内容・料金

受付時間

受付方法

定休日

支払方法

HP・SNS等

HP LINE Instagram
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