
【問】市共生社会課 男女共同参画推進センター・ウィズ
〒998-0044 酒田市中町3-4-5（交流ひろば内）
TEL：0234-26-5616 FAX：0234-26-5617 E-mail：kyousei-with@city.sakata.lg.jp

地域向け
出前講座
のご案内

時代の変化とともに、私たちの「当たり前」も少しずつ変わっていき
ます。
本講座では、無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）に気づ
き、子世代・孫世代との関係づくりや日常のコミュニケーションを見
直すヒントを学びます。
講義とカードを使ったワークを通じて、違いを受け入れ、互いを尊
重しながら心地よくかかわるための考え方をやさしくお伝えします。

無料

講義内容

令和の多様な生き方について

子世代・孫世代と壁をつくりやすい「NG発言」

ワーク 「アンコンカード」で考えてみよう！

・日常の様々な場面をもとにした問いが書かれたカードを使って、
感じたことを自由に話し合います

・いろいろな考え方に触れることで、新たな気づきや、子世代・孫
世代とのかかわり方のヒントを得ることができます

ご要望に応じて、対象となる方々に合わせた内容に一部変更可能です。

講座時間

約60分
※ご要望に応じて時間調整可能です。

対象

地域のみなさま

市の職員（共生社会課）

費用

無料

お申込み

開催希望日の2週間前までに、市共生社会課または
総務課広報公聴係（ 26-5706、FAX：26-3688、
koho@city.sakata.lg.jp）へ「出前講座注文書」を提出してください。

右記二次元コードからもお申し込みが可能です。

開催までの流れ

講師
お申込み

日程調整
・打合せ

出前講座
の実施

希望日の2週間前
までにお申し込み

担当者からご連絡
します
内容等のご要望を
お聞きし、最適な
講座設計を行います

会場へ職員が伺います

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み）
について／ジェンダー・バイアス（性別に関する
思い込み）について

「あっ言っちゃったことある…」という“あるある”NG発言をご紹
介します

子世代・孫世代とのかかわり方のアドバイス

子世代・孫世代と楽しく会話を弾ませるために大切にしたいこと
をお伝えします

正解はありません
みんなで楽しくおしゃべりしよう！



（様式1）

団体名

（グループ名）

  TEL FAX

テーマ名称
  ※別添メニューから
　　お選びいただけます。

希望日時

※申込後、調整させてい
ただく場合があります。

年代

性別

人数 人程度

出
 
前
 
講
 
座
 
の
 
内
 
容

 男性中心　　・　　女性中心　　　・　　男女混合

 ※希望団体（者）側の行事名や会合
   名などをご記入ください。

小学生 ・ 中学生 ・ 高校生 ・ 成  人 ・ 高齢者 ・ その他

開催場所

※希望団体（者）側で準備でき
  る機材に、○をつけてください。

　　連絡先
 ※自宅・携帯・勤務先

   は、該当するものに
   ○をつけてください。

「出前講座」注文書

希
 
望
 
団
 
体
（
者
）

　（自宅・携帯・勤務先）　　　　　              （自宅・勤務先）

代表者氏名

出前講座を実施する
行 　　事　　 名

　スクリーン・プロジェクター　　　DVD　　　電源コード（ドラム）
機材使用について

◆出前講座について、ご不明な点がございましたら総務課までお問い合わせください。

総務課 広報広聴係　電話２６－５７０６　ＦＡＸ２６－３６８８

    年　 月　  日

　　行政情報提供サービス

　
　　　　年　 　月　  　日（  ）　　     時 　分～　   時    分

参　加　者
※該当するところに
　○をつけてください。

  E-mail（自宅・勤務先） 担当／
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