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本市では、事業基盤の強化を図るため、鶴岡市、庄内町と
共に広域化（連携）に取り組んでいます。

上下水道料金のお支払い、水道の使用開始・中止、名義変更、受益者負担金、
合併処理浄化槽分担金、その他上下水道に関するお問い合わせは…

酒田市上下水道お客さまセンター
TEL.0234-22-1811 ／ FAX.0234-22-3160

　上下水道部では、平成25年から障がい者就労
施設に、使用済み水道メーターの分解業務を委
託しています。今年度は約7,000個の水道メータ
ーを分解して、金属部分を納品していただきます。
力仕事や細かい作業も多く、皆さん真剣な眼差
しで、生き生きと仕事に取り組んでいます。

水
上下水道部のお仕事体験 ～三中生がやってきた～上下水道部のお仕事体験 ～三中生がやってきた～
　9月28日・29日の二日間、酒田第三中学校の2年
生2名が、上下水道部へ職場体験にやってきました。
工事現場での安全パトロール、漏水探知機や消火
栓の操作、上水道・下水道の施設見学、給水車か
ら給水袋へ水を入れる作業、水道メーターの見か
たなど、盛りだくさんの内容となりました。参加し
た生徒からは、「市で管理している水道管が、酒田
から広島までの長さもあることに驚いた」「給水車
に２トンもの水が入ることに驚いた」「下水道施設
見学で、家での汚れた水が、こんなにもきれいにな
るのだなと思った」「上下水道部の仕事をもっと知
りたい」といった感想が寄せられました。

インフルエンザが流行する季節です 手洗い・うがい・咳エチケットで予防をインフルエンザが流行する季節です 手洗い・うがい・咳エチケットで予防を

加湿器には水道水が適している！加湿器には水道水が適している！
　寒い季節は、暖房などの使用により、室内が
乾燥しやすくなります。そのため、加湿器などを使
用する家庭や会社が増加します。
　国内家電メーカーのホームページには、これらの
家電に使用する水について、「水道水以外はお使
いにならないでください。」との注意事項が掲載さ
れています。水道水は感染症対策上、カビや雑菌
の繁殖を防ぐ、残留塩素を含んでいるからです。安
心・安全な水道水を、この冬もぜひご利用ください。
※お手入れなどの詳細は、各製品の取扱説明書を確認してください。

お支払い等の
窓口営業時間
《平日》

8:30～17:15

酒田市上下水道広報

使用済み水道メーターの
分解業務
使用済み水道メーターの
分解業務

写真　NPO法人ホールド
　　　すまいるらんどの皆さん

撮影のためマスクを外しています
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　水道管は、気温が－４℃以下のときや、寒風が強いときに凍結しやすくなります。水道管が凍
らないようにするには、水抜き栓を利用して、管の中を空にしておくことが有効です。
【水抜き栓の使用方法】
①蛇口から水を出します。
②水抜き栓のハンドルを右に止まるまで、しっかり
　回します。
（電動式の場合は、電源「ON」にして「水抜き」の
　ボタンを押します。）
③蛇口から水が出なくなれば、水抜きが完了です。
④最後に、開けた蛇口を閉めてください。

　皆さん、お風呂はお好きですか。寒い季節は特に、ゆっくり温まってから眠るのが幸せと感じる
方もいることでしょう。お風呂にはどんな効用があるのか、見てみましょう。

温熱作用
　お湯で皮膚が温められると、血管が拡張
して血流量が増加し、温められた血液が身
体じゅうをめぐって全身が温まります。

疲労回復
　浴槽のお湯に沈んだ部分には、水圧がかかり
ます。みぞおちまで浴槽につかる半身浴の場合、
足の静脈から心臓へ戻る血液の量が増え、心
臓からの血液量が増えます。そのため、全身の
血行がよくなり、疲労回復が早まります。

精神の緊張をほぐす
　37～39℃のぬるいお湯に10分以上、ゆ
っくり入ると、副交感神経が刺激されて精
神の緊張がほぐれ、筋肉もゆるみます。

●入浴前に脱衣所や浴室を暖めましょう
●浴槽から急に立ち上がらないようにしましょう
●食後すぐの入浴や、飲酒後、医薬品服用後の入浴は避けましょう
●入浴する前に同居者に一声掛けて、意識してもらいましょう

参考　日本医師会ホームページ内「あなたの健康を応援する 健康の森」
　　　消費者庁ホームページ

寒さは水道管の天敵です！水道管を守りましょう！寒さは水道管の天敵です！水道管を守りましょう！

　蛇口や水道管にタオルを巻いて、少しずつぬるま湯をかけてください。
直接熱湯をかけると、水道管が破裂する恐れがあります。
　それでも水がでないときや、管が破裂してしまったときは、酒田市指定
給水装置工事事業者に修理を依頼してください。（有料となります。）
※事業者の一覧は、「酒田市指定給水装置工事事業者」で検索するか、こちらから

凍結してしまったら…凍結してしまったら…

　積雪の時期も可能な限り、漏水等の異常
の発見を兼ねて、メーター検針に伺っており
ます。積雪期になりましたら、メーターボッ
クス周辺の除雪に、ご協力をお願いします。
　やむを得ず検針できなかった場合は、過
去の使用実績をもとに、認定水量として請求
することになります。次回以降、検針ができ
た時に、実際の使用水量との差を精算します。

　屋外灯油タンクからの漏れが原因で、
灯油が地中に浸透してしまった場合、ポ
リエチレン管等の樹脂製水道管が侵さ
れ、水道水に灯油の臭いがつくことがあ
ります。その場合、灯油が浸透した土の
入替え、水道管の取替えが必要になり、
費用はお客さまの負担となります。灯油
を取り扱う際は、十分注意しましょう。

冬季のメーター検針について冬季のメーター検針について

　最上川流域下水道事業連絡協議会主
催の啓発イベント「下水道の日キャンペ
ーン」が、９月25日に鶴岡市内で開催さ
れました。パネル展などに、多くの皆さ
んからお越しいただき、下水道を知って
いただくよい機会になりました。
　展示パネルの一部をご紹介します。
(資料提供：最上川流域下水道事業連絡協議会)

下水道は正しく使いましょう下水道は正しく使いましょう

電動式
（操作パネル）

手動式

除雪後の
メーターボックス

灯油の取り扱いにご注意を!

冬は家の中でも温度差が
生じやすくなります。
高齢の方、そのご家族は
次のことに注意しましょう！

お 風 呂 の 効 用

◇ 下水道に流してはいけない物
があることを知っていますか？
◇ 例えば『ティッシュペーパー』
は、『トイレットペーパー』と違
って水に溶けず、管が詰まってし
まうことがあるため、流してはい
けません。

◇ そのほかの流してはいけない物
をいくつか紹介します。

① 熱湯

・ 管は、熱に弱い物もあるので、熱湯を流すと変形する可能性があります。

・ 熱湯は冷ましてから流しましょう。

② 野菜くずなどのごみ

・ 野菜くずなどのごみを流すと、管がつまったり、悪臭やネズミ・害虫

が発生する原因になることがあります。

・ 集めてごみとして出すようにしましょう。

③ 油やカレーなどの油を含む食べ残し

・ 油やカレーなどを流すと、油が冷えて固まって、管がつまる原因になります。

・ 新聞紙や古い布などで取り除いて、もえるごみに捨てましょう。

・ 水や洗剤の節約にもなります。

④ 髪の毛

・ 髪の毛は管と管のつなぎ目にひっかかったり、他の汚物と絡まったりして

つまりやすくなります。

・ 髪の毛が排水口に流れないように注意しましょう。

⑤ 灯油・ガソリン・薬品類

・ 灯油、ガソリンなどを流すと、火災や爆発の危険があります。

・ 薬品類を流すと、管が変形したり溶けたりする可能性があります。

・ さらに、処理施設の微生物の働きを弱めてしまうことがあります。

公式 YouTube
チャンネル

『 山形県の下水道
【やまがたけんの
げすいどう】』で

『下水道に流しては
いけない物が

わかる３分間動画』
を公開中！


