
 

令和 6年 3月 7日 

酒田記者クラブ加盟社 各位 

 

女性活躍推進事業 地域同期が集まる！ 

「若手女性社員向けセミナー×異業種交流会」 

を開催します 

 

 このたび、carriere×mikke！キャリアカウンセラーの浅野えみ氏を講師に招

き、「若手女性社員向けセミナー×異業種交流会」を開催します。 

つきましては、取材等に関し特段のご配慮を賜りますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日時／3月 8日（金）午後 1時～5時 

○場所／希望ホール 小ホール 

○対象／おおむね採用から 5年目までの若手女性社員 

◆詳細は別紙チラシを参照してください。 

 

 

 

 

 

 
●お問い合わせ／ 

地域共生課男女共同参画係 桐澤 

℡ 26-5612、FAX 26-5617 

E メール chiiki-kyosei@city.sakata.lg.jp 

◆ポイント 

〇能力や意欲を持つすべての人が活躍できるまちになるために、今回は女性の

スキルアップ・意欲向上を目的として開催します。 

〇本セミナーでは、「地域同期」が一緒に学び、また自分とは異なる環境で働く

女性との交流により、自身の視野・思考を広げ、より前向きに今まで以上に

活躍できるようになることを目指します。 

○講師の浅野えみ氏は、キャリアカウンセラーのほか、山形大学非常勤講師、

若年女性県内就職・定着促進協議会委員を務めています。 

 



組織を超えた研修で、若手社員のスキルアップ、モチベーションアップ！コミュニケーション力が向上する
ことで、社会人として安定した基盤構築にも役立ちます。ぜひ本セミナーをご活用ください。

－酒田市は、「日本一女性が（男性も）働きやすいまち」を目指しています－

令和６年

３月８日（金）13:00～17:00日時

希望ホール（酒田市民会館）小ホール

住所 酒田市本町二丁目2番10号

＜お申込方法＞
二次元コードの申込フォーム
又は裏面申込書に必要事項を
記入の上３月５日（火）まで
お申し込みください。

申し訳ありません！今回は女性社員向けの開催です。

能力や意欲を持つすべての人が活躍できるまちになるために、女性のスキルアップ・意欲向上を目的とし
て開催します。本セミナーでは、「地域同期」の女性が集結します。一緒に学び、また自分とは異なる環
境で働く女性との交流により、自身の視野・思考を広げ、より前向きに、今まで以上に活躍できるように
なることを目指します。企業の皆様からはぜひ、一歩踏み出す後押しをお願いいたします。

カリキュラム 「横のつながり×交流」をテーマに開催します。

❶アイスブレイク（コミュニケーションゲーム） ❷仕事の振り返り（他社・他者相互理解）
❸モチベーションコントロール（メンタル管理） ❹交流を通してコミュ力UPを実践！（名刺交換）

人事・総務ご担当者様

参加費

無料

会場

定 員 ２０名 持ち物 筆記用具、名刺 参加費 無料

対象者 概ね採用から５年目までの若手女性社員

（女性以外で希望される方がいらっしゃいましたら、別途ご連絡ください）

講師
carriere×mikke!キャリアカウンセラー
山形大学 非常勤講師
若年女性県内就職・定着促進協議会委員

浅野 えみ 氏

＜問い合わせ先＞
酒田市地域共生課
住所 〒998-0044 酒田市中町3丁目4番５号 酒田市交流ひろば内
電話 0234-26-5612
メール chiiki-kyosei@city.sakata.lg.jp

ウラ面にFAX用
申込書あり

申込フォーム



--------------------- FAX申込書 --------------------------

令和６年３月８日（金）開催 酒田市地域共生課

若手社員向けセミナー×異業種交流会

《あて先》酒田市地域共生課 FAX.0234-26-5617 申込締切３月５日（火）

※上記の個人情報につきましては、本セミナーの運営に関する目的以外では使用いたしません。

講師プロフィール ： 浅野 えみ 氏

山形大学 非常勤講師「キャリア形成論演習」
山形県産業構造審議会委員
若年女性県内就職・定着促進協議会委員

山形市生まれ。新卒でリクルートグループへ入社。
子育てを機に山形へUターン。大学・高校への就職支援や、
働く若者・女性をメインにキャリア支援を行う。
企業の教育顧問としても従事。
両者を繋ぐSNS「山形の＼いいお仕事／みっけ！」を開設。

※添書不要です。
このまま送信してください。

事業所名

連絡先

電話

メール

ご担当者様の
所属・氏名

参加者

フリガナ

氏名 勤務年数
名刺を持っていますか

※いずれかに〇を付けてください。持っていない
場合は、こちらで仮の名刺をご用意します。

持っている・持っていない

持っている・持っていない

持っている・持っていない

「山形の＼いいお仕事／みっけ！」
Instagram二次元コード▼

酒田市女性活躍推進事業 異業種交流会


