
 

 

 

 

 市・県民税申告受付・相談のお知らせ  

 市・県民税の申告受付・申告相談が始まります。 

●申告受付・申告相談の日程と会場について 

場所 松山農村環境改善センター 

期間 ２月１９日（金）～３月１５日（月） 

時間 平日 午前９時１５分～１１時３０分、 

     午後１時～４時 

日曜申告 ２月２８日（日） 

午前９時１５分～正午 

会場の混雑を避けるため、できるだけ地区ごと

の指定日にご来場ください。 

地区別の詳しい日程は、２月１日市広報に折り

込みの日程表をご覧ください。また、日程表は 

酒田市ホームページに掲載しているほか、松山 

総合支所市民係窓口でも配布しています。 

来場の際は必ずマスクを着用し、検温と手の 

消毒にご協力ください。会場内が密集しないよう

に、混雑時は会場以外の場所でお待ちいただく 

場合がありますのであらかじめご了承ください。 

●申告書はできるだけ郵送で提出してください 

感染症拡大防止のため、郵送による申告書の 

提出をお勧めしています。ご協力をお願いします。 

※市・県民税申告について、詳しくは２月１日市

広報、市ホームページを参照してください。 

【問】 税務課 市民税係 ℡２６－５７１２ 

～５７１４ 

 令和２年度 眺海の森写真コンテスト   

入賞作品および応募作品の展示 

日時 ２月１７日（水）～３月５日（金） 

   午後１時～５時 

  （土曜・日曜日は午前９時～） 

場所 松山農村環境改善センター 

※２月２１日（日）は休館です。 

【問】（一社）庄内森林保全協会 ℡６２—３３２３ 

 

 

 

 松山子育て支援センター 行事予定   

 松山子て支援センター ２～３月の行事です。 

日付 行事内容 申込受付 

２/２５ 

（木） 

おたんじょう会 

１０：３０～ 

前日まで 

３/９ 

（火） 

地域子育て応援団 

１０：００～ 

２/２２（月） 

～３/５（金） 

３/１２ 

（金） 

おたんじょう会 

１０：３０～ 

前日まで 

 

３/１６ 

（火） 

身体計測・発育相談 

１０：００～ 

３/１（月） 

～３/１２（金） 

定員 それぞれ５組まで 

●３月９日(火) 地域子育て応援団 

地域の先生方が「親子で簡単リズム体操」をして

くれます。赤ちゃんと一緒に参加してみませんか。

心と体をリフレッシュしましょう！ 

【問・申込】 松山子育て支援センター 

℡６１－４８２１ 

 

 女性消防団員を募集します          

酒田市消防団では、女性消防団員を募集します。

火災予防啓発活動や幼児・児童向けの防災活動、

団行事への参加などを通して、地域住民の安全・

安心を守るため、一緒に活動してくれる方の入団

をお待ちしています。 

募集期間 随時 

所属 酒田市消防団女性分団 

（現在約３０名が活動しています） 

資格 市内にお住まいで、満１８歳以上の健康な方 

待遇 制服等の貸与、公務災害補償、 

年額報酬、出動手当、 

退職報償金（５年以上勤めた場合）など 

【問・申込】 松山総合支所地域振興課  

℡６２－２６１１ 

松山総合支所広報紙 
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 歴史講演会を開催します        

日時 ２月２０日（土） 

午前１０時～１１時３０分 

場所 松山城址館 

内容 【講演会】講師 阿部博行氏 

（鶴岡市史編纂委員 著書「庄内藩の戊辰戦争」）

演題「松山藩・庄内藩の戊辰戦争」 

定員 ６０名 

【申込】 松山総合支所地域振興課内 

松山の宝推進協議会 ℡６２－２６１１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山地区の世帯数・人口 

令和２年１月３１日現在 

世帯数： 1,559 世帯 （前月比 -4 ）  

人 口： 3,945 人  （前月比 -9 ）   

男性 1,875 人・女性 2,070 人  

＜健康・福祉の窓＞ 

ヒートショックに気をつけて！ 

入浴事故を予防しよう 

だいぶ冷え込むようになりました。あたたかい

お風呂がとても気持ちがいいですね。しかし、 

最近、日本人が親しんできたお風呂にまつわる 

入浴事故が話題になっています。 

 庄内保健所の調査で、庄内地域では３年間で 

１７４人が入浴事故で亡くなっています。これは

同期間の交通事故死の４.７倍になります。 

入浴事故の特徴は、 

① ９割以上が高齢者、 

② 自宅で起こる事が多い、 

③ 持病がなくても発生する、 

ということが分かりました。 

特に寒い冬場に入浴事故は起こりやすく、 

部屋と浴室の温度差などで血圧が大きく変動 

したり、脱水状態になることなどが原因と考えら

れます。年齢に関係なく、安全安心でリラックス

できるお風呂にするために、以下のような事に気

を付けましょう。 

・体調が悪いときや飲酒後の入浴は控える。 

・脱衣場に暖房器をおく（使用後きちんと消す 

ことも忘れずに）、入浴前に浴室をシャワーで 

暖めるなど、部屋と浴室の温度差を小さく 

する。 

・湯温４１度以下、入浴前後の 

十分な水分補給、入浴前にかけ湯、 

浴槽からゆっくり上がる。 

家族に一声かけて入浴する。 

（松山総合支所地域振興課 健康福祉係） 

 

＜松山診療所 休診のお知らせ＞ 

３月１２日（金） 

医師不在のため休診 

＜まつやま元気ニュース＞ 

げんきいっぱい 節分の豆まき 

２月２日、松山保育園で豆まきが行われま

した。子供たちは保育園を訪れた鬼に、新聞

紙で作った豆を力いっぱい投げていました。 

17 (水)
あんしん相談・行政相談
(健康福祉センター)１３：３０～

３月　松山地域カレンダー


