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直売所「松毬」による野菜、花などの販売を行います。 

日時 12 月 27 日（金）、30 日（月）15:00～16:00 

場所 旧にぎわい広場（松山郵便局南側） 

★購入者へ先着順に粗品をプレゼント 

【問】松山地域観光物産事業実行委員会 ☎62-2611 

 

日時 2025 年 1 月 25 日（土）11:00 開場 

11:00～13:00 呈茶 

13:15～開演 

15:10～雪見の宴（汁ものを振る舞います） 

演目 子ども狂言｢カニ山伏｣｢鬼の首引き｣、能｢土蜘蛛｣ 

場所 松山城址館 

費用 前売り 2,500 円（当日 2,700 円） 

※中学生以下無料 

チケット取り扱い 城址館（電話予

約可）、松山総合支所、伝承館、里仁

館、松嶺コミセン、ふれあい商工会 

【問】松山城址館 ☎61-4885 

 

 農林業センサスは、５年ごとに、わが国の農林業を営

む方や農山村の実態を明らかにする調査です。統計調査

員が農業関係者のご自宅や事業所に訪問し、聞き取り調

査を行いますので、ご協力をお願いします。 

期間 12 月 15 日～12 月末 

【問】管理防災係 ☎62-2611 

 

酒田市消防団では、消防団員を募集しています。災害

対応や団行事への参加、火災予防の広報活動などを通し

て、「自分が暮らしている地域の安全と安心を守るため」

一緒に活動してくれる方の入団をお待ちしています。 

募集期間 随時（女性団員も募集しています） 

資格 市内にお住まいで、満 18 歳以上の健康な方 

待遇 制服等の貸与、公務災害補償、年額報酬、 

出動手当、退職報償金（勤続５年以上）など 

申し込み 管理防災係まで 

【問】管理防災係 ☎62-2611 

 

スキー場開き 12 月 21 日（土） 

10:00～安全祈願祭（外山ロッジ） 

13:00～リフト運行（降雪状況による） 

営業時間 

◎平日 13:00～21:00 

（2025 年 3 月 3 日以降は 17:00～21:00） 

◎土曜日 8:30～20:30 

（2025 年 3 月 3 日以降は 8:30～16:30） 

◎日曜日・祝日 8:30～16:30 

◎12月 23日～2025 年 1月 3日 8:30～16:30 

リフト運行日 

12 月 21 日（土）～2025 年 3 月 9 日（日） 

リフト無料開放日 

12 月 21 日（土）午後、2025 年 3 月 9 日（日） 

◆中学生以下…リフト券無料 

（リフト券売り場で減免申請書を記入してください。） 

※中学生以下のリフト料金の免除はシーズン途中で 

終了となる場合があります。 

【問】松山スキー場 ☎62-2020 

松山地区 1２～1月の行事予定 

日 付 行 事 内 容 申し込み 

12 月 

9(月)～

25(水) 

ウェルカム･松山･ 

イルミネーション 
不要 

18(水) 

いきいきくらぶ 受付中 

あんしん相談（困りごと相談） 

@松山健康福祉センター 
不要 

21(土) 
桂源太・三遊亭美よし 落語会 前売あり 

松山スキー場開き 不要 

27(金) 歳の市 不要 

30(月) 歳の市 不要 

2025 年 1 月 

19(日) 伝承館 ギャラリートーク 受付中 

25(土) まつやま大寒能 前売あり 

★診療所休診日…2025 年 2 月３日(月),７日（金） 

区分 リフト料金（高校生以上） 

1 回券 110 円 

11 回券 1,050 円 

4 時間券 1,680 円（60 歳以上 1,260 円） 

１日券 2,510 円（60 歳以上 1,890 円） 

シーズン券 19,910 円（市内在住高校生 9,950 円） 

まつやま「歳の市」 

第３４回 まつやま大寒能 

2025年農林業センサスの調査員が訪問します 

消防団員を募集しています 

松山スキー場がオープンします 



 

開創六百年を超える総光寺や、松山の総鎮守として信

仰を集めた中山神社をはじめ、松山地区にある 28 の神

社と 10 の仏閣を紹介する展覧会。 

会期 12 月 20 日（金）～2025 年 2 月 9 日（日） 

※12 月 29 日（日）～1 月 3 日（金）は休館 

◎ギャラリートーク 

日時 1 月 19 日（日） 13:30～ 

講師 榎本和介（松山文化伝承館 館長） 

料金 無料（入館料別途） 

予約 伝承館までお電話ください 

【問】松山文化伝承館 ☎62-2632 

 

 

◎支所敷地内の資源ステーションは、12 月 29 日（日） 

～2025 年 1 月 3 日（金）の期間、お休みします。 

◎1 月 2 日（木）は燃やすごみの回収を行いません。 

１２月３０日（月）もしくは 1 月 6 日（月）にごみを

出してください。   【問】市民係 ☎62-2611 

 

 
 

年末年始に増加する高齢者の事故に注意しましょう！ 

 

 

● 脱衣所や浴室を暖めましょう。 

● 食後すぐの入浴や、飲酒後、医薬品服用後の入浴

は避けましょう。 

● 入浴する前に同居者に一声掛けて、意識してもら

いましょう。 

● 湯温は 41 度以下、湯につかる時間は 10 分まで

を目安にしましょう。 

● 浴槽から急に立ち上がらないようにしましょう。 

● 浴槽内で意識がもうろうとしたら、気を失う前に

湯を抜きましょう。 

イラスト出典：政府広報オンライン（https://www.gov-
online.go.jp/useful/article/202111/1.html） 

 

  

● 餅は、小さく切り、食べやすい大きさにし、一

口の量は無理なく食べられる量に。 

● 飲み物や汁物などを飲み、喉を潤してから食べ

ましょう。（ただし、よく噛まないうちに飲み物

や汁物などで流し込むのは危険です。） 

● ゆっくりとよく噛んでから飲み込むようにし

ましょう。 

● 高齢者が餅を食べる際は、周りの方も食事の様

子に注意を払い、見守りましょう。 

 
 

 

 

● 滑りやすい場所での掃除は転倒に注意し、足場

が濡れている場合は事前に拭き取りましょう。 

● 脚立やはしごを使用した高所作業は極力控え

ましょう。行う場合は広いステップや上枠が付

いた身体のバランスを取りやすい用具を使い、

安定した場所で無理なく行いましょう。 

● 除雪作業は無理せず二人以上で。用具の点検と

安全対策を確実に行いましょう。 
 

『いきいきくらぶ』開催中！ 

随時、参加受付をしておりますので、ぜひ下記連絡先までご連絡ください。お待ちしています。 

【問】健康福祉係 ☎62-2611 

開催日 テーマ 会場 

１２月１８日（水） 歌と音楽で心と体をスッキリ♪ 講師：小松睦さん 松山健康 

福祉センター ２月１９日（水） 楽しく身体を動かそう！ 講師：元気王国 佐藤香奈子さん 

伝承館企画展『松山の神社仏閣めぐり展 

神様・仏様に会いに行こう』 

年末年始のごみ出しについて 

健康福祉の窓 

松山地区の世帯数・人口（令和 6 年 11 月 30 日現在） 

世帯数 1,526 世帯（前月比±0）  人口 3,515 人（前月比-15）  男性 1,678 人・女性 1,837 人 
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https://www.gov-online.go.jp/useful/article/202111/1.html

