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申告相談は予約制で行います。会場はお住まいの地域

の方に限定するものではありませんので、ご希望の会場

をご予約ください。申告相談の予約方法、日程の詳細に

ついては、市広報１月 16 日号をご確認ください。 

市・県民税の申告が必要と思われる方には、１月下旬

に申告書を郵送します。相談会場の混雑が予想されるた

め、申告書はできるだけ郵送での提出をお願いします。 

申告相談会場と日程 

相談会場 開設日時（土・日・祝日除く） 

松山農村環境 

改善センター 

２月７日(金)～２月 17 日(月) 

9:15～15:00 

八幡 

タウンセンター 

２月 18 日(火)～３月３日(月) 

9:15～15:00 

平田総合支所 

3 階 

３月４日(火)～３月 14 日(金) 

9:15～15:00 

市役所７階 

703 会議室 

２月７日(金)～３月 17 日(月) 

8:30～16:00 

【問】税務課市民税係 ☎26-5712・5713・5714 

 

松山能の鑑賞がもっとおもしろくなる能装束の見分

け方について解説します。希望者される方には、能舞台

の上で能装束の着付けを体験いただけます。 

日時 2 月 22 日（土）10:00～ 

場所 松山城址館（酒田市字新屋敷 34） 

講師 松山能伝承団体 松諷社 

費用 無料 

申し込み 2 月 20 日（木）まで 

申込フォームまたは電話で受け付けます。 

【問】松山の宝推進協議会 ☎62-2611 

 

日時 1 月 26 日（日）7:00～19:00 

   ※南部コミセン投票所は 18:00 まで 

場所 入場整理券に記載の投票所 

◎期日前投票 

日時 1 月 20 日（月）～25 日（土）8:30～20:00 

場所 松山農村環境改善センターほか 

※開設期間・時間は会場ごとに異なります。他

会場は市広報 1 月 1 日号をご参照ください。 

【問】選挙管理委員会事務局 ☎26-5765 

 

防災行政無線の放送内容が聞き取れなかった時や、聞

き逃した時は「酒田市防災行政無線テレフォンサービス」

をご利用ください。放送後 24 時間以内の内容を確認す

ることができます。 

酒田市防災行政無線テレフォンサービス 

☎24-6551（電話料金は有料です） 

【問】管理防災係 ☎62-2611 

 

企画展「松山の寺社仏閣めぐり展～神様・仏様に会い

に行こう～」は 2 月 9 日（日）まで開催しています。 

日時 1 月 19 日（日）13:30～ 

講師 榎本和介（松山文化伝承館 館長） 

料金 無料（入館料別途） 

予約 伝承館までお電話ください。 

【問】松山文化伝承館 ☎62-2632 

 

元町長・佐々木 藤正さんがご逝去されました 

1989 年から 2005 年まで、最後の松山町長とし

て町政の発展に大きく貢献された、佐々木藤正さん

が 2024 年 12 月 25 日にご逝去されました。 

これまでのご功績・ご貢献に深く感謝の意を表す

るとともに、謹んでご冥福をお祈り申し上げます。 

松山地区 1～２月の行事予定 

日 付 行 事 内 容 申し込み 

1 月 

19(日) 伝承館 ギャラリートーク 受付中 

20(月)～

25(土) 

県知事選挙・県議会議員補欠選挙 

期日前投票 
— 

25(土) 
第 34 回 雪の能 

まつやま大寒能 

前売券 

販売中 

26(日) 
県知事選挙・ 

県議会議員補欠選挙 
— 

2 月 

19(水) 

あんしん相談（困りごと相談） 

@松山健康福祉センター 
不要 

いきいきくらぶ 受付中 

22(土) 
伝統文化体験「能装束を見れ

ば分かる！年齢、身分、心情」 
受付中 

★松山診療所休診日…2 月３日(月)、７日（金） 

令和７年度 申告相談（要予約） 

伝統文化体験『能装束を見れば分かる！ 

年齢、身分、心情～解説と着付け体験～』 

山形県知事選挙・山形県議会議員補欠選挙 

防災行政無線テレフォンサービスのご案内 

松山の神社仏閣めぐり展 ギャラリートーク 

 

申込フォーム 



  

令和 7年度（2025年度） 

酒田市住民健診申込みについて 
 

新しい年になりました。皆様が今年一年、笑顔で健康

に過ごせますように。 

今年も、１月中に酒田市より来年度の「健診申込書」

と「酒田市住民健診ガイド」を世帯ごと１部ずつ郵送し

ます。健診申込書に印刷されている世帯全員分の申込

み内容の確認をお願いします。 
 

●家族全員が今年度の申込み内容から 

変更がない場合 

→健診申込書は返送不要です。 
 

●今年度の申込み内容から変更がある場合 

→健診申込書の令和７年度（2025 年度）の欄に、

希望する内容に該当する番号を記入し、同封の返

信用封筒に入れて、２月５日（水）までご返送くだ

さい。 

詳しい記入方法は、同封の「酒田市住民健診ガイ

ド」に掲載していますので、ご参照ください。 

お申込された方の健診日程は、３月中旬にはが

きでお知らせします。申込み内容の変更やキャン

セルは、はがきが届きましたら、下記までご連絡を

お願いします。 

検診受付電話☎22-6184 または、 

健康福祉係 ☎62-2611 
 

健診は、年に一度ご自分の健康状態を確認し、病気の

予防や早期発見、日常生活の過ごし方等に役立てていた

だくために受けるものです。 

現在、気になる症状のある方は、健診まで待たずに早

めに医療機関を受診しましょう。また、定期的に通院さ

れている方は、診療の中で健診項目と同様の検査をして

いることもありますので、かかりつけ医に健診について

ご相談ください。 

年に１回の健診は受けた後が大切です。令和６年度

（今年度）の健診で要受診・要精密検査となっている方

は、早めに受診しましょう。 

 

インフルエンザが流行しています 

 

全国的にインフルエンザの感染者が急増しています。

インフルエンザは感染力が非常に強いため、一人ひとり

が「かからない」「うつさない」対策を実践しましょう。 
 

 インフルエンザ予防接種  

・できるだけ早めの接種をおすすめします 

・インフルエンザの重症化を防ぐ効果があります 
 

 
インフルエンザ予防接種の助成期間を 

1月 31日（金）まで延長します 

※助成についての詳細は、広報まつやま 10月号 

または市ホームページ等をご覧ください。 

 

 予防方法  

●体調管理 

・日頃から体温や健康状態のセルフチェックを 

行いましょう。 

・十分な休養とバランスのとれた食事を 

こころがけましょう。 

●マスクの着用、こまめな手洗い・うがい、手指消毒 

・医療機関受診時など、場面や状況に応じて 

適切にマスクの着用をしましょう。 

・帰宅後、咳やくしゃみで口を押えた後などは石鹸

をよく泡立てて指先から手首まで丁寧に洗いま

しょう。 

●換気、適度な湿度 

●人ごみを避ける 

 

最近、ニュース等でも耳にするようになった「ヒト

メタニューモウイルス感染症（国内では例年春～夏に

かけて流行する呼吸器感染症）」についても予防方法

は同様です。基本的な感染対策の徹底をお願いします。 
山形県＜インフルエンザに注意！＞参照 

 

『いきいきくらぶ』参加者募集中！ 
開催日：２月１９日（水）10：00～ 

テーマ：楽しく身体を動かそう！ 

講師：元気王国 佐藤香奈子先生 

会場：松山健康福祉センター 

※１月はお休みです。 

お間違えないようお願いします。 

※随時、参加受付をしております。お申し込みは 

健康福祉係までお電話ください。 

【問】健康福祉係 ☎62-2611 

健康福祉の窓 

松山地区の世帯数・人口 

（2024 年 12 月 31 日現在） 

◆世帯数 1,521 世帯（前月比-5） 

◆人 口 3,507 人（前月比-8） 

男性 1,672 人・女性 1,835 人 

 

今年度最後の

いきいきくらぶ 

です！ 


