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考
え
て
み
ま
せ
ん
か

を
、

酒
田
で

暮
ら
す
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酒
田
市
は
、
あ
な
た
の
「
酒
田
で
暮
ら
す
」
を
応
援
し
ま
す

進
学
な
ど
で
酒
田
を
離
れ
て
い
る
あ
な
た

都
会
暮
ら
し
の
中
で
、
ふ
と
故
郷
を
思
い
出
し
て
し
ま
う
あ
な
た

戻
り
た
い
け
れ
ど
…
不
安
が
あ
る
と
い
う
あ
な
た

撮影場所／JR酒田駅
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Uターン
インタビュー

大石有希さん

暮
ら
す
な
ら
酒
田
で 株式会社プレステージ・インターナショナル

山形ＢＰＯガーデン 勤務

　あなたの心のどこかに「移住」や「Uターン」と
いうキーワードがあるとしたら、「酒田で暮らす」
自分自身を想像してみてください。酒田での未来
が見えるかもしれません。

　
お
話
し
を
聞
い
た
の
は
、
大
学
生
活
を
首
都
圏
で
送
り
、
３
年
前

に
酒
田
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
大
石
有
希
さ
ん
で
す
。

　
大
石
さ
ん
は
、
勤
務
先
で
あ
る
株
式
会
社
プ
レ
ス
テ
ー
ジ
・
イ
ン

タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル 

山
形
Ｂ
Ｐ
Ｏ
ガ
ー
デ
ン
に
入
社
後
、
同
社
の
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
勤
務
。
現
在
は
広
報
担
当
と
し
て
同
社

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

Y u k i O i s h i
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な
」と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

酒
田
に
帰
っ
て
く
る
時
に
不
安
は

無
か
っ
た
の
で
す
か

大
石
／
Ｕ
タ
ー
ン
を
し
て
大
学
の

友
達
と
は
会
い
づ
ら
く
な
っ
た
り
、

仕
事
帰
り
に
立
ち
寄
れ
る
お
店
が

少
な
か
っ
た
り
と
、
不
便
な
と
こ

ろ
は
あ
る
も
の
の
、
酒
田
に
は
実

家
も
あ
っ
た
の
で
、
帰
っ
て
来
る

時
に
特
に
不
安
は
無
か
っ
た
で
す
。

酒
田
に
戻
っ
て
一
番
充
実
し
て
い

る
こ
と
は
何
で
す
か

大
石
／
仕
事
で
す
。
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
勤
務
で
き
た

の
は
貴
重
な
経
験
で
し
た
。
私
に

と
っ
て
、
こ
の
会
社
と
の
出
会
い

は
、
と
て
も
大
き
な
こ
と
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
今
は
広
報
担
当
と

し
て
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
・

ア
ラ
ン
マ
ー
レ
が
酒
田
の
顔
に
な

る
よ
う
に
育
て
る
楽
し
み
が
あ
り

ま
す
。
今
、
酒
田
に
戻
っ
て
み
て
、

仕
事
と
私
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
と

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

Ｕ
タ
ー
ン
し
た
後
に
酒
田
の
印
象

は
変
わ
り
ま
し
た
か

大
石
／
大
学
進
学
で
酒
田
を
離
れ

る
ま
で
は
、
酒
田
の
こ
と
を
よ
く

知
ら
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

特
に
高
校
時
代
は
進
学
を
考
え
、

酒
田
で
生
活
す
る
こ
と
を
考
え
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
戻
っ
て
か
ら
、

酒
田
に
魅
力
あ
る
会
社
が
多
く
あ

り
、
こ
こ
か
ら
新
し
い
こ
と
を
始

め
よ
う
と
頑
張
る
人
が
た
く
さ
ん

い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
仕
事

柄
、
お
客
さ
ま
を
案
内
す
る
機
会

も
多
い
の
で
、
街
中
で
は
、
山
居

倉
庫
・
酒
田
夢
の
倶
楽
や
さ
か
た

海
鮮
市
場
、
酒
田
ラ
ー
メ
ン
の
お

店
は
私
の
お
勧
め
コ
ー
ス
で
す
。

友
達
を
連
れ
て
い
く
な
ら
、
日
本

海
に
沈
む
夕
日
。
こ
れ
は
以
前
か

ら
変
わ
り
ま
せ
ん
。
あ
り
き
た
り

で
す
が
日
和
山
公
園
か
ら
眺
め
る

夕
日
は
感
動
的
で
す
。

　
大
石
さ
ん
は
、
最
後
に
「
都
会

に
憧
れ
一
度
は
地
元
を
離
れ
て
県

外
で
の
進
学
や
就
職
と
思
う
気
持

ち
は
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
自
分
の

経
験
か
ら
、
都
会
で
は
や
り
た
い

こ
と
を
や
り
尽
く
し
て
酒
田
に

帰
っ
て
く
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
酒
田
は
暮
ら
し
や
す
い
と
こ

ろ
だ
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
の
笑
顔
か
ら
酒
田

で
暮
ら
す
充
実
ぶ
り
が
う
か
が
え

ま
す
。

大
石
さ
ん
が
初
め
て
Ｕ
タ
ー
ン
を

考
え
た
の
は
い
つ
で
す
か

大
石
さ
ん
（
以
下
敬
称
略
）
／
大

学
在
学
中
で
す
。
酒
田
と
違
い
、

都
会
は
自
分
が
求
め
な
く
て
も
い

ろ
い
ろ
な
情
報
が
ど
ん
ど
ん
入
っ

て
き
て
、
お
金
を
使
っ
て
遊
ぶ
に

は
楽
し
い
場
所
が
多
く
あ
る
と
感

じ
ま
し
た
。
で
も
、
都
会
で
生
活

し
て
い
く
う
ち
に
、
満
員
電
車
に

揺
ら
れ
て
仕
事
を
続
け
、
生
活
し

て
い
く
と
い
う
想
像
が
で
き
な

か
っ
た
ん
で
す
。
暮
ら
す
場
所
と

し
て
考
え
る
と
「
酒
田
が
良
い
か

と考えた場合の心配事「地元で暮らす」

や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
と
の
出
会
い

酒
田
を
離
れ
、戻
っ
て
知
る

酒
田
の
魅
力

（「Ｕターン白書 2015 概要版」
　  2015.03 若者ふるさと山形応援ネットより）

　大石さんのように、将来を考えるタイミングでやりがいのある仕事と出会えると、「移住」を考え、
その後の生活を充実させる大きな要因になります。

仕事 コミュニティ・人間関係 生活環境全般（気候・娯楽・買い物など）1位 2位 3位

次のページでは、酒田に戻って暮らしたいあなたをサポートする情報を紹介。
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酒
田
に
戻
っ
て

暮
ら
し
た
い

あ
な
た
を

サ
ポ
ー
ト
！

Ｕ
タ
ー
ン
す
る

タ
イ
ミ
ン
グ
は

い
つ
で
す
か
？

あなたの働くを応援

移住したいあなたのお財布を応援

を応援 を応援 を応援

就職、就農、起業、それぞれの希望を実現させるために

● 空き家改修費補助金  
移住希望者などが空き家を賃貸して改修する際に助成金を交付。補助率1／2、上限50万円
● 移住定住者住宅取得費補助金
庄内地域外からの転入者で酒田市の中心市街地に自ら居住するため住宅を新築または購入し、転入した
方に対して助成金を交付（中学校修了前の子などを養育する方の場合、中心市街地以外へ移住する場合
でも助成）。補助率1／10、上限100万円
● UIJターン定着激励金
県外から酒田市に転入したUIJターン者が、指定区域内に正規雇用され、雇用開始日から3か月以内に同
激励金の申請をした場合、40歳未満の方には20万円、40歳以上の方には10万円を給付

　市内企業と酒田市へのUIJター
ン希望者との雇用を橋渡し。
　UIJターンコーディネーターによる
相談とUIJターン人材バンクによる登
録制メール配信サービスを実施。同
人材バンクでは酒田地区の求人情
報や就職に関する情報を随時配信。
問市商工港湾課雇用対策係
T0234‐26‐5757

高校卒業後、多
くの若者が酒田
を離れ都会に行
く傾向に

専修学校や大学など
を卒業し就職する時。
酒田に一番Uターンし
やすいタイミング

仕事にも慣れ、結婚を考
える時期。パートナーと
一緒にどこで暮らすか話
題になるタイミング

女性が第一子を出産
する平均年齢。これ
から始まる子育てを
考えるタイミング

　新規就農者が安心して農業をは
じめることができるよう、就農直
後の所得を確保できるよう支援、
農地借り上げや機械資材の購入ま
たは借用費用の一部を助成。

問市農政課担い手支援係
T0234‐26‐5766

　創業支援コーディネーターが、
創業、起業に関する相談にワンス
トップで対応。平成26年度は相
談した方のうち18人が開業。

問酒田市創業支援センター
T0234‐43‐6556

（平日の午前9時～午後4時）

会社で働く

20歳

～

22歳

25歳

～

29歳

29歳

～

30歳
18歳

農業で働く 創業・起業

Suppo
rt

Support

酒田市では保育所の待
機児童がゼロ。医療費
は中学卒業まで無料。
子育てを応援！

卒業後に県内に就
職・就業した場合、
利子補給が受けら
れる奨学ローンが
あります
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移住相談総合窓口相談受け付け中

移住を体験!!

加藤 幸 移住相談員

島暮らし体験プログラム。島暮らしに興味、関心のある方を対象に
飛島での仕事体験や島民との交流を実施。
実施期間／9月30日㈬まで ▼費用／飛島までの往復交通費（各自
負担。ただし宿泊費および食費は主催者が負担）
問NPO法人パートナーシップオフィス、梅津 T0234‐26‐2381

市内の空き家を改修した移住体験住宅の利用を含むショートホームステイプログラムを実施
実施時期／10月と平成28年1月（予定） ▼定員／各回3組（1組4人超は要相談） ▼費用／10,000円（参加料）
※別途食事代と交通費がかかります。
◆詳しくはホームページ http://www.ainak-net.com/を参照してください。
◆このプログラムのほかに、随時、空き家お試し宿泊もあります。
問株式会社ａ

アイナック
ｉｎａｋ Eメール ainak.life@gmail.com

子どもが小学校に入学する
タイミング。子どもの入学
前にUターンが話題となる
ことも。

親が高齢になって、介護が必
要な場合も。都会と酒田の往
復が生活の負担になりUターン
を考えるタイミング

子どもが高校、大学を卒業し一人立
ち。退職後にどのような生活を送る
か考え始める時期。Uターンを計画し
始めるのに良いタイミング

●お問い合わせ／市役所2階 政策推進課内
　　　　　　　　移住相談総合窓口 T0234‐26‐5768

　今年4月から移住相談総合窓口を開設。この窓口では、各相談

窓口と連携を取りながら移住・定住をコーディネートしています。

　今までの相談は、住まいと仕事に関することが多く、相談者の年

齢、家族構成も単身だったり大勢だったりとさまざまです。

　移住に興味がある方、移住を考えているけれど何をすればよいのか

わからない方、すでに移住を決めていて具体的な相談をしたい方、ど

なたでも、どんな小さなことでも構いません。一人一人の希望を聞き、

その方に合った支援をしていきますので、ぜひ相談してください。

35歳

～

40歳
前半

40歳

～

45歳

47歳

～

50歳
後半

島ターン

酒田暮らしを体験「A
あべば

BEBA」

移住ガイドブック
「酒田市で暮らす」できました。

Suppo
rt

Support

都会に比べて土地
が安く求めやすい。
一戸建ても夢では
ないかも

酒田には豊かな自然や伝統
文化に触れる機会がたくさ
んある。新しいライフワー
クが見つかるかも

酒田では新鮮な農
水産物が手に入り
やすい。地元食材
で食育も充実



きっとある、新しい出会い。

　
「
移
住
」。
最
近
よ
く
耳
に
す
る
こ
の
言
葉
。

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
ま
す
か
。

　

仕
事
な
ど
の
生
活
基
盤
を
リ
セ
ッ
ト
し
、
都

会
か
ら
地
方
へ
移
住
す
る
こ
と
は
、
生
活
環

境
を
変
化
さ
せ
る
人
生
の
一
大
事
で
す
。
不

安
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
で
し
ょ
う
。
例

え
ば
、
都
会
に
比
べ
た
ら
、
地
方
で
は
収
入

が
減
る
か
も
し
れ
な
い
し
、
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
も
、
地
方
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
だ
っ
て

あ
り
ま
す
。
地
方
の
物
価
は
都
会
よ
り
も
安

い
の
も
大
き
な
特
長
で
す
し
、
都
会
に
は
な

い
、
そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
仕
事
や
企
業
に
巡

り
会
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
何
よ

り
、
都
会
で
は
で
き
な
か
っ
た
「
自
分
が
ず
っ

と
や
り
た
か
っ
た
こ
と
」「
自
分
の
夢
」
を
実

現
さ
せ
た
り
、
人
生
を
一
変
さ
せ
る
よ
う
な

新
し
い
出
会
い
が
あ
っ
た
り
す
る
可
能
性
も
、

地
方
へ
の
移
住
に
は
秘
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

酒
田
は
、
海
・
山
・
川
・
平
野
・
島
と
い
っ

た
多
種
多
様
な
自
然
が
あ
る
豊
か
な
土
地
。

き
れ
い
な
空
気
や
水
、
お
い
し
い
食
べ
物
が

溢
れ
、
穏
や
か
な
風
土
が
育
ん
だ
優
し
い
人

た
ち
が
出
迎
え
て
く
れ
る
場
所
で
す
。

　

あ
な
た
も
酒
田
で
、
新
し
い
出
会
い
を
探

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

酒田市広報「私の街さかた」 平成27年8月1日号別冊
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COCOAR

専用アプリのダウンロード（無料）はこちら！
「AppStore」または「Google Play」で
【cocoar】と検索。もしくは、右記QRから
アクセスしてパンダのマークの【cocoar】を
ダウンロード、インストールしてください。 ［iOS］ ［AndroidOS］

特別映像が見られます!!スマホ・タブレットで
　　マークのついた写真に無料のアプリを起動した
端末をかざすと再生されます！

内容は見てからのお楽しみ!!

あ待
っ
て
た
の
ん

お
か
え
り
だ
の
ん

人いきいき まち快適 未来創造都市 酒田
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