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２　防災情報一斉配信システムを導入しました
３　令和6年度 市・県民税の定額減税を実施します
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

災害時などにさまざまな手段で、迅速に情報を受け取れるようになります
防災情報一斉配信システムを導入しました
問【防災情報】危機管理課危機管理係 ☎26-5701
　【さかたコンポ】企画調整課デジタル変革戦略室 ☎43-8336

市からの防災情報などをLINEやメールで受け取るために「さかたコンポ」の登録をしましょう
　上記のように、災害などの緊急時に防災情報などをLINEやメールで受け取ることができるようになりました。
　情報を受信するためには、市のコミュニケーションポータルサイト「さかたコンポ」への登録が必要となり
ます（既に登録済みのかたは登録不要です）。

　これまで、市ホームページや市公式SNSなどで防災情報を発信
する際には、それぞれのシステムで入力操作する必要があったた
め、情報発信に時間を要していました。
　今回、老朽化した防災行政無線の操作卓の更新に合わせて、操
作卓から一度の操作で、市ホームページや市公式SNSなどに一斉
に情報発信するシステムを導入しました。
　これにより、多様な手段で迅速に情報を受け取ることが可能に
なりました。

●一斉配信手段
　◦防災行政無線
　◦�コミュニティFM（ハーバーラジオへの割り込み放送のみ。

防災ラジオからも放送が流れます）
　◦市ホームページ
　◦緊急速報メール（エリアメール）
　◦SNS（市公式L

ラ イ ン
INE、Ｘ

エックス
（旧T

ツ イ ッ タ ー
witter）、F

フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook）

　◦�メール（さかたコンポにメールで登録されたかた）
　◦�電話音声自動発信（要配慮者向けに今後運用を検討していき

ます）
◆情報発信は、内容や重要度などに応じて使い分けて運用します。

●LINEで防災情報などを受け取りたいかた
　二次元コードから、市公式LINEの友だち追加を行い、
LINEメニューの「さかたコンポ」のボタン
から登録を行います。

●メールで防災情報などを受け取りたいかた
　https://sakata-city.jp/signinにアクセスし、新規
登録画面からメールアドレスとパスワードを入力し登
録を行います。
◆受け取ることができる情報など詳しくは市
ホームページを参照してください。

　国と連携した全国一斉の情報伝達試験を行いま
す。防災行政無線と防災ラジオから放送が流れま
す。また防災情報一斉配信システムの動作テスト
を兼ねて、市ホームページと市公式SNSに情報伝
達試験の内容を発信します。
日時／5月22日㈬午前11時ごろ～
◆今回の試験では緊急速報メールの配信はありま
せん。

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
情報伝達試験

一斉配信イメージ

防災情報一斉配信システム

　災害時は、市から発信する情報以外にも、各自で携帯電話、スマートフォン、ＰＣ、 
テレビなどから情報を収集し、迅速・安全な避難行動につなげてください。

防災行政
無線

コミュニティ
FM

市ホーム
ページ

市公式
LINE

市公式X
（旧Twitter）

市公式
Facebook

緊急速報
メール

市登録制
メール

電話音声
自動発信
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▲国税庁
　ホームページ

令和6年度 市・県民税の定額減税を実施します
問税務課市民税係 ☎26-5712～5714

減税額／納税義務者の市・県民税所得割額から、右記の合計金額を減税
します。減税額が所得割額を超える場合は、所得割額が減税の限度額と
なります
◆定額減税の対象は、国内に住所を有するかたに限ります。

◦本人　1万円
◦控除対象配偶者または扶養親族
　1人につき1万円

◆住宅ローン控除や寄附金税額控除など、全ての控除が行われた後の所得割額から減税します。
◆控除対象配偶者以外の同一生計配偶者がいる場合は、令和7年度の市・県民税において1万円の定額減税を
行います。

実施方法／市・県民税を納める方法によって、定額減税の実施方法が異なります

●�給与からの特別徴収
　（給与天引き）の場合
　6月分は徴収せず、定額減税
「後」の税額を7月分から令和7年
5月分の11か月に分割して徴収し
ます。

◆減税額については、特別徴収税額通知書または6月中旬に発送する納税通知書を参照してください。
◆所得税（国税）の定額減税の詳細は、国税庁ホームページを参照してください。

●公的年金等からの特別徴収
　（年金天引き）の場合
　定額減税「前」の10月分の特
別徴収税額から控除します。控除
しきれない場合は、12月分以降
の特別徴収税額から、順次控除し
ます。

●�普通徴収（納付書または
　口座振替）の場合
　定額減税「前」の第1期分（6
月分）の税額から控除します。控
除しきれない場合は、第2期分（8
月分）以降の税額から、順次控除
します。

対象／令和5年中の合計所得金額が1,805万円以下（給与収入のみの場合、収入金額が2,000万円以下に相当）
の市・県民税所得割の納税義務者
◆市・県民税が非課税または均等割・森林環境税のみ課税されるかたは対象外。

通
常

通
常

通
常

定
額
減
税
後

定
額
減
税
後

定
額
減
税
後

R6.6 7 8 9 10 11 12 R7.1 2 3 4 5

R6.4 6 8 10 12 R7.2

税
負
担

税
負
担

税
負
担

⎱
⎱
⎱

⎱
⎱
⎱

⎱
⎱
⎱

R6.6 7 8 9 10 11 12 R7.1 2 3 4 5

R6.6 8 10 12

R6.4 6 8 10 12 R7.2

税
負
担

税
負
担

税
負
担

⎱
⎱
⎱

⎱
⎱
⎱

⎱
⎱
⎱

6月分は徴収されません

6月分から控除（控除しきれない場合は8月分以降から順次控除）

10月分から控除（控除しきれない
場合は12月分以降から順次控除）

R5に確定・通知済み

第1期 第2期 第3期 第4期

R6.6 8 10 12
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国民健康保険税の課税限度額・軽減判定基準を改正しました
問【課税内容】税務課税制係 ☎26-5711 【制度全般】国保年金課国保係 ☎26-5727

軽自動車税（種別割）の納付はお早めに
問【課税内容】税務課税制係 ☎26-5711 【納税相談】納税課納税係 ☎26-5719

課税限度額 改正前 改正後

医療分 65万円 65万円
（変更なし）

支援分※ 22万円 24万円

介護分 17万円 17万円
（変更なし）

合　計 104万円 106万円

※�支援分／後期高齢者医療制度の運営を支援す
るため、全ての医療保険の被保険者が負担す
るもの

軽減割合
（均等割および平等割）

軽減判定対象所得※1

改正前 改正後

7割軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等
の数※2－1）以下

43万円＋10万円×（給与所得者等
の数－1）以下 （変更なし）

5割軽減
43万円＋29万円×（被保険者数＋
旧国保被保険者数※3）＋10万円×
（給与所得者等の数－1）以下

43万円＋29万5千円×（被保険者
数＋旧国保被保険者数）＋10万円
×（給与所得者等の数－1）以下

2割軽減
43万円＋53万5千円×（被保険者
数＋旧国保被保険者数）＋10万円
×（給与所得者等の数－1）以下

43万円＋54万5千円×（被保険者
数＋旧国保被保険者数）＋10万円
×（給与所得者等の数－1）以下

※1 世帯主と国保被保険者および旧国保被保険者の前年所得の合計額
※2 �世帯主と国保被保険者および旧国保被保険者の中で、給与収入が55万円を超えるかた、または、公
的年金等の支給額が60万円を超えるかた（65歳以上の場合125万円を超えるかた）の人数が2人以
上の場合、その人数

※3 国保から後期高齢者医療制度へ移行したかた
◆軽減判定所得では、譲渡所得に係る特別控除と事業専従者控除の適用を受けること
ができません。
◆国保税の軽減制度などの具体的な内容は、本紙7月1日号でお知らせします。

●課税限度額の改正
　地方税法施行令改正に伴い、国
保税の一世帯当たり課税限度額を
下表の通り改正しました。

●軽減判定基準の改正
　前年の所得が一定額以下の場合に軽減される判定基準を下表の通り改
正しました。

●軽自動車税（種別割）の減免制度
　身体に障がいのあるかたが所有する軽自動車など
は、一定の要件に該当する場合、軽自動車税（種別割）
が減免されます。新たに減免を受けるかたは、5月
24日㈮までに税務課または各総合支所へ申請してく
ださい。
必要なもの／納税義務者のマイナンバーカードまた
は個人番号の通知カード、所有者の身体障害者手帳、
運転者の運転免許証、自動車検査証
◆すでに減免申請済みの場合でも、申請内容に変更
があれば、再申請の必要があります。
◆減免を受けられる車両は普通自動車を含め1台だ
けです。普通自動車の減免を受けたかたは、軽自動
車税（種別割）の減免消滅の届け出をしてください。
◆代理のかたが来庁される場合は、事前に問い合わ
せてください。

　令和6年度軽自動車税（種別割）納税通知書を発送しました。今年度の納期限は、5月31日㈮です。

●納付後１か月以内の車検用納税証明書の交付申請
　市役所以外の窓口で納付した場合は、納税確認に
2週間～3週間かかる場合があります。
　車検用の納税証明書を市民課または各総合支所に
申請する場合は、納付が確認できるもの（領収証書
など）と自動車検査証を持参してください。

●口座振替をご利用のかたへ
　納税証明書は6月中旬に郵送します。

●ご注意ください
　スマートフォン決済アプリやクレジットカードなどで
納付した場合は、領収証書など納付したことがわかる
書類が発行されませんので、車検が近いときは、窓
口で納付してください。
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介護保険に関する各種委員を募集します
問高齢者支援課介護給付係 ☎26-5363

官民連携出前講座を開始します
問市長公室広報広聴係 ☎26-5706

　事業連携協定に基づく取り組みとして、民間企業が提供する各種講座を本市の出前講座メニューに追加しま
した。
申し込み／開催希望日の2週間前までに講座提供企業または市長公室広報広聴係へ ☎26-5706、526-3688、
koho@city.sakata.lg.jp、下記二次元コードから
◆出前講座について詳しくは、本紙5月1日号または市ホームページを参照してください。

 地域包括支援センター運営協議会委員兼
地域密着型サービスの運営に関する委員会委員 介護保険運営協議会委員

業務

【地域包括支援センター運営協議会】
高齢者の総合相談や支援を行う同センターの円
滑かつ適正な運営を図る事項を審議

【地域密着型サービスの運営に関する委員会】
同サービス事業所の指定や適正運営に関する事
項を審議

介護保険制度全般の審議

活動日時 平日の日中、年3回程度（1回約2時間） 平日の日中、年3回程度（1回2時間～3時間）

対象 本市在住で40歳以上のかた（現在任期中のかた
を除く）

本市在住で介護保険制度に積極的な意見を持つ
40歳以上のかた（現在任期中のかたを除く）

募集人数 3人（申し込み多数の場合は書類選考） 4人（申し込み多数の場合は書類選考）

任期 3年

申し込み 5月31日㈮まで任意の用紙に住所、氏名、年齢、性別、職業、電話番号、応募理由を記入し、
〒998-8540（住所不要）酒田市高齢者支援課へ郵送または持参

【健康増進】

1 人生100年時代！ くらしに役立つ睡眠と健康の知恵袋

2 よい睡眠取れていますか？ ちょっとした工夫で睡眠満足度アップ！

3 いつまでも若々しく！ 老化を防いで身体の中から健康に

4 必要な栄養素は取れていますか？ バランスのよい食事の組み合わせで家族も健康に

5 ―ずっと元気に過ごしたい！ ― 今日から始める健康的なダイエット習慣

6「がん」からわたしの未来を守る 押さえておきたい３つのポイント
【子育て】
7 はじめよう おうちで未来の「おかね」のはなし

【介護・認知症】
8 認知症の理解
9 最適な「ＭＹライフ＆エンディング」を考えよう

10介護の不安を解決 今から知る・今日から始める介護のそなえ
11フレイル予防 学習編
12フレイル予防 実践編

【相続・その他】
13はじめての「お金の育て方」
14 “相続”と“争族”のはなし
15備えて安心！ 在宅避難のススメ
16災害に備える 「防災脳」を活性化！

17予測ができない地震に備える！ もしものときのアクションプラン

1 ライフサイクルゲーム体験会
2 資産形成セミナー
3 相続セミナー
4 終活セミナー
5「絆ノート」書き方セミナー

●明治安田生命保険（相）提供メニュー
申し込み／明治安田生命酒田営業所 ☎22-5278

●第一生命保険㈱提供メニュー
申し込み／第一生命山形支社
営業推進グループ 
☎023-631-5711

▲申し込み
　フォーム

▲詳しくは
　こちらから
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　 6月中
交換区域／若竹町一丁目・二丁目、
若原町、両羽町、東両羽町、大町、
緑ケ丘一丁目・二丁目
◆上下水道お客さまセンターの
ネームプレートを着用した作業員
が交換に伺います。
◆交換時に止水栓などに故障が見
つかり、修理が必要な場合、費用
は自己負担になります。給水用具
は、お客さまの財産です。
◆空き家などで連絡先が別にある
場合は知らせてください。
　 上下水道お客さまセンター
☎22-1811

【1日目】本会議（議案上程、提案理
由説明）【2日目】本会議（代表質疑、
委員会付託）【3日目以降】常任委員
会、予算特別委員会、本会議（委
員会審査報告、採決、一般質問（3
日間）、議員・委員会提出議案審査）
◆本会議は市役所と各総合支所で
中継するほか、市ホームページで
も配信します。
傍聴申し込み／[本会議・予算特別
委員会]議場前の傍聴カードに記入
[その他の委員会]議会事務局の傍
聴受付簿に記入（団体は事前に議
会事務局へ）
◆日程など詳しくは議会事務局に
問い合わせるか市ホームページを
参照してください。
　 議会事務局議事調査係
☎26-5770

　農業者年金基金から農業者年金
を受給しているかた宛てに届いた
現況届の受け付けが始まります。
受付期間／6月3日㈪～28日㈮
提出先／市役所2階農業委員会事
務局または各総合支所産業係へ
◆受給タイプが老齢年金のみのか
たは、郵送での提出もできます。
　 農業委員会事務局農地係
☎26-5767

　 5月26日㈰午前10時30分～
　 INPEX酒田アリーナ（国体記念
体育館）
　 観閲、規律訓練、はしご乗り演
技など
　 危機管理課
地域防災係へ 
☎43-8706

　 6月上旬～8月上旬
　 受水槽の有効容量が10㎥以下
の小規模貯水槽水道
◆該当施設には事前に電話連絡し、
訪問日時を決定します。
　 上下水道お客さまセンター
☎22-1811

対象団体／本市を主な活動拠点と
するひきこもり支援団体
対象事業／相談支援、居場所づく
り、当事者会・家族会の開催、講
演会・研修会の開催のいずれかに
該当するもの　
補助金額／上限20万円
　 地域福祉課福祉総合相談係へ
☎26-5731

　 5月27日㈪～31日㈮午前9時～
午後4時
　 酒田地区広域行政組合ごみ処
理施設内管理棟（広栄町三丁目）
回収品目／パソコンなど（データ消
去済みのもの。ブラウン管モニター
は回収不可）、電話機、デジタル
カメラ、テレビチューナー関連、
プレーヤー、電子ゲーム機、デジ
タルカー用品、古着（対象品目あ
り）、水銀体温計、水銀血圧計、
水銀温度計（破損している場合はび
んなどに入れる）、蛍光管、乾電池・
ボタン電池など
◆ごみ受け付けの車列には並ばず
に管理棟へ直接持参してください。
◆対象品目の詳細はごみルール酒
田カレンダー裏面、市ホームペー
ジ、自治会回覧を参照するか直接
問い合わせてください。
　 環境衛生課管理係 
☎31-0933

　 5月31日㈮午後5時15分～7時
30分
　 市役所2階納税課
◆正面玄関で守衛に納税相談であ
ることを伝えてください。
　 納税課納税係 ☎26-5719

　 6月1日㈯～8月25日㈰
【月曜・金曜日】午後3時10分～7時
【火曜・水曜・木曜日】午後3時10分～
5時 【土曜・日曜日・祝日】午前9時
30分～午後5時 【7月22日～8月
16日の平日】午後1時～7時
　 大人330円、高校生160円、
小中学生90円
◆6月1日㈯、2日㈰、8月24日㈯、
25日㈰は無料開放。
◆約2時間ごとに入場者の入れ替
えあり。
◆スイミングキャップ着用必須。見
学者も入場の際は水着着用必須。
　 平田Ｂ＆Ｇ海洋センター
☎52-3284

　生前の植田と交流を重ね、深い影
響を受けたという写真家ハービー・
山口氏が、植田正治そして土門拳
について語ります。
　 6月9日㈰午後2時～
　 土門拳記念館
　 無料（入館料別途）
　 同館へ ☎31-0028

 
　 【座学】6月8日㈯午前10時～午
後3時 【実習】6月29日㈯、7月27
日㈯
　 【座学】八幡タウンセンター　
【実習】参加者に通知
　 18歳以上で全3回参加できるかた
　 先着20人
　 安全登山の基礎知識と登山技
術の習得、鳥海山登山実習
　 参加者に通知
　 3,000円（資料代、ガイド料、
保険料）
　 6月3日㈪まで八幡総合支所地
域振興係へ ☎64-3111

　 令和6年度内の平日午前10時～
午後5時
　 市内で活動している団体
開催可能人数／5人～15人程度
　 スマートフォンの基本的な使い
方など
　 無料
　 デジタル変革戦略室へ
☎43-8336
◆政治・宗教・営利を目的とした催
しや酒宴を伴う場合、団体のメン
バー以外に不特定の参加者を募る
場合は紹介できません。

　江戸時代に描かれた飛島図画に
おいて「吉野の桜にも劣らない」と
評されたトビシマカンゾウ群生地の
復活を一緒に目指しませんか。
　 6月22日㈯～23日㈰1泊2日
　 飛島小松浜周辺
　 18歳以上のかた
　 6人
　 トビシマカンゾウ群生地の除草
作業
　 無料
　 5月31日㈮
まで交流観光
課観光戦略係
へ ☎26-5759

【時間変更】5月31日㈮午前10時～
午後5時
【休館】6月1日㈯
　 加藤総業光ケ丘プール
☎33-0170

　大学および大学院で学芸員課程
を履修する学生の博物館実習の受
け入れを行います。
実習期間／7月29日㈪～8月6日㈫
（期間中2日間は休み。実働7日間）
　 4人程度
　 5月31日㈮（必着）まで、「博物館
実習履歴・志望書」を、〒998-0055
酒田市飯森山三丁目17-95 (公財)
さかた文化財団酒田市美術館学芸
員実習係へ郵送または持参
◆酒田市美術館ホームページ内の
「博物館実習実施要項」を
必ず確認してください。
　 同館 ☎31-0095

 

　 6月1日㈯午前10時～直接同館
へ（電話申し込み不可。申し込み多
数の場合は抽選）
◆12月からは冬期間利用のため、
使用料が半額となります。
　 同館 ☎31-0095

詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。
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水道メーターの交換知お
ら せ

6月4日㈫から市議会6月
定例議会が開かれます

知お
ら せ

夜間納税相談窓口を
開設します

知お
ら せ

酒田市消防団
春季消防演習

知お
ら せ

受水槽の立入調査を行い
ます

知お
ら せ

ひきこもり支援団体に
補助金を交付します

知お
ら せ

使用済小型家電・古着・水
銀使用廃製品の無料回収
を行います

知お
ら せ

農業者年金現況届の提出知お
ら せ

平田Ｂ＆Ｇ海洋センター
プールオープン

知お
ら せ

講演会「私が植田正治さ
んと土門拳さんから学ん
だもの」

知お
ら せ

鳥海山登山教室参加者
募集

募
集

スマートフォンの使い方
教室の講師を紹介します

知お
ら せ

鳥海山･飛島ジオパーク
推進事業 トビシマカンゾ
ウ保全プロジェクト

募
集

加藤総業光ケ丘プール
からのお知らせ

知お
ら せ

酒田市美術館 令和6年度
博物館実習生募集

募
集

酒田市美術館 市民ギャラ
リー12月分利用申し込み

募
集

市職員採用試験 （令和7年4月1日採用）

◆詳しくは本紙5月1日号または市ホームページを参照し
てください。
　 人事課人材育成係 ☎26-5703

　ハローワーク酒田管内における今春の新規高校卒業者の県内求人
倍率（3月末）は5.41倍と県内平均を0.97ポイント上回りましたが、同
管内における内定者の県内就職者割合は67.9％と県内平均81.2％を
大幅に下回っている状況にあります。
　令和7年3月高校卒業予定者に対する求人票の受け付け開始は、6月
1日㈯（窓口での受け付けは6月3日㈪）からです。高校卒業予定者に地
元で働く魅力が伝わる求人票の早期提出をお願いします。
　求人票の作成についての相談はハローワーク酒田へ。
　本市の将来を担う若者のために、ご協力をお願いします。
　 商工港湾課人材活躍推進係 ☎26-5757
　 ハローワーク酒田 ☎27-3111

6月1日から高校卒業予定者の求人受け付けが
始まります 採用予定
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　 6月中
交換区域／若竹町一丁目・二丁目、
若原町、両羽町、東両羽町、大町、
緑ケ丘一丁目・二丁目
◆上下水道お客さまセンターの
ネームプレートを着用した作業員
が交換に伺います。
◆交換時に止水栓などに故障が見
つかり、修理が必要な場合、費用
は自己負担になります。給水用具
は、お客さまの財産です。
◆空き家などで連絡先が別にある
場合は知らせてください。
　 上下水道お客さまセンター
☎22-1811

【1日目】本会議（議案上程、提案理
由説明）【2日目】本会議（代表質疑、
委員会付託）【3日目以降】常任委員
会、予算特別委員会、本会議（委
員会審査報告、採決、一般質問（3
日間）、議員・委員会提出議案審査）
◆本会議は市役所と各総合支所で
中継するほか、市ホームページで
も配信します。
傍聴申し込み／[本会議・予算特別
委員会]議場前の傍聴カードに記入
[その他の委員会]議会事務局の傍
聴受付簿に記入（団体は事前に議
会事務局へ）
◆日程など詳しくは議会事務局に
問い合わせるか市ホームページを
参照してください。
　 議会事務局議事調査係
☎26-5770

　農業者年金基金から農業者年金
を受給しているかた宛てに届いた
現況届の受け付けが始まります。
受付期間／6月3日㈪～28日㈮
提出先／市役所2階農業委員会事
務局または各総合支所産業係へ
◆受給タイプが老齢年金のみのか
たは、郵送での提出もできます。
　 農業委員会事務局農地係
☎26-5767

　 5月26日㈰午前10時30分～
　 INPEX酒田アリーナ（国体記念
体育館）
　 観閲、規律訓練、はしご乗り演
技など
　 危機管理課
地域防災係へ 
☎43-8706

　 6月上旬～8月上旬
　 受水槽の有効容量が10㎥以下
の小規模貯水槽水道
◆該当施設には事前に電話連絡し、
訪問日時を決定します。
　 上下水道お客さまセンター
☎22-1811

対象団体／本市を主な活動拠点と
するひきこもり支援団体
対象事業／相談支援、居場所づく
り、当事者会・家族会の開催、講
演会・研修会の開催のいずれかに
該当するもの　
補助金額／上限20万円
　 地域福祉課福祉総合相談係へ
☎26-5731

　 5月27日㈪～31日㈮午前9時～
午後4時
　 酒田地区広域行政組合ごみ処
理施設内管理棟（広栄町三丁目）
回収品目／パソコンなど（データ消
去済みのもの。ブラウン管モニター
は回収不可）、電話機、デジタル
カメラ、テレビチューナー関連、
プレーヤー、電子ゲーム機、デジ
タルカー用品、古着（対象品目あ
り）、水銀体温計、水銀血圧計、
水銀温度計（破損している場合はび
んなどに入れる）、蛍光管、乾電池・
ボタン電池など
◆ごみ受け付けの車列には並ばず
に管理棟へ直接持参してください。
◆対象品目の詳細はごみルール酒
田カレンダー裏面、市ホームペー
ジ、自治会回覧を参照するか直接
問い合わせてください。
　 環境衛生課管理係 
☎31-0933

　 5月31日㈮午後5時15分～7時
30分
　 市役所2階納税課
◆正面玄関で守衛に納税相談であ
ることを伝えてください。
　 納税課納税係 ☎26-5719

　 6月1日㈯～8月25日㈰
【月曜・金曜日】午後3時10分～7時
【火曜・水曜・木曜日】午後3時10分～
5時 【土曜・日曜日・祝日】午前9時
30分～午後5時 【7月22日～8月
16日の平日】午後1時～7時
　 大人330円、高校生160円、
小中学生90円
◆6月1日㈯、2日㈰、8月24日㈯、
25日㈰は無料開放。
◆約2時間ごとに入場者の入れ替
えあり。
◆スイミングキャップ着用必須。見
学者も入場の際は水着着用必須。
　 平田Ｂ＆Ｇ海洋センター
☎52-3284

　生前の植田と交流を重ね、深い影
響を受けたという写真家ハービー・
山口氏が、植田正治そして土門拳
について語ります。
　 6月9日㈰午後2時～
　 土門拳記念館
　 無料（入館料別途）
　 同館へ ☎31-0028

 
　 【座学】6月8日㈯午前10時～午
後3時 【実習】6月29日㈯、7月27
日㈯
　 【座学】八幡タウンセンター　
【実習】参加者に通知
　 18歳以上で全3回参加できるかた
　 先着20人
　 安全登山の基礎知識と登山技
術の習得、鳥海山登山実習
　 参加者に通知
　 3,000円（資料代、ガイド料、
保険料）
　 6月3日㈪まで八幡総合支所地
域振興係へ ☎64-3111

　 令和6年度内の平日午前10時～
午後5時
　 市内で活動している団体
開催可能人数／5人～15人程度
　 スマートフォンの基本的な使い
方など
　 無料
　 デジタル変革戦略室へ
☎43-8336
◆政治・宗教・営利を目的とした催
しや酒宴を伴う場合、団体のメン
バー以外に不特定の参加者を募る
場合は紹介できません。

　江戸時代に描かれた飛島図画に
おいて「吉野の桜にも劣らない」と
評されたトビシマカンゾウ群生地の
復活を一緒に目指しませんか。
　 6月22日㈯～23日㈰1泊2日
　 飛島小松浜周辺
　 18歳以上のかた
　 6人
　 トビシマカンゾウ群生地の除草
作業
　 無料
　 5月31日㈮
まで交流観光
課観光戦略係
へ ☎26-5759

【時間変更】5月31日㈮午前10時～
午後5時
【休館】6月1日㈯
　 加藤総業光ケ丘プール
☎33-0170

　大学および大学院で学芸員課程
を履修する学生の博物館実習の受
け入れを行います。
実習期間／7月29日㈪～8月6日㈫
（期間中2日間は休み。実働7日間）
　 4人程度
　 5月31日㈮（必着）まで、「博物館
実習履歴・志望書」を、〒998-0055
酒田市飯森山三丁目17-95 (公財)
さかた文化財団酒田市美術館学芸
員実習係へ郵送または持参
◆酒田市美術館ホームページ内の
「博物館実習実施要項」を
必ず確認してください。
　 同館 ☎31-0095

 

　 6月1日㈯午前10時～直接同館
へ（電話申し込み不可。申し込み多
数の場合は抽選）
◆12月からは冬期間利用のため、
使用料が半額となります。
　 同館 ☎31-0095

詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用 持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

▲同館ホームページ
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6月4日㈫から市議会6月
定例議会が開かれます

知お
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夜間納税相談窓口を
開設します

知お
ら せ

酒田市消防団
春季消防演習

知お
ら せ

受水槽の立入調査を行い
ます

知お
ら せ

ひきこもり支援団体に
補助金を交付します

知お
ら せ

使用済小型家電・古着・水
銀使用廃製品の無料回収
を行います

知お
ら せ

農業者年金現況届の提出知お
ら せ

平田Ｂ＆Ｇ海洋センター
プールオープン

知お
ら せ

講演会「私が植田正治さ
んと土門拳さんから学ん
だもの」

知お
ら せ

鳥海山登山教室参加者
募集

募
集

スマートフォンの使い方
教室の講師を紹介します

知お
ら せ

鳥海山･飛島ジオパーク
推進事業 トビシマカンゾ
ウ保全プロジェクト

募
集

加藤総業光ケ丘プール
からのお知らせ

知お
ら せ

酒田市美術館 令和6年度
博物館実習生募集

募
集

酒田市美術館 市民ギャラ
リー12月分利用申し込み

募
集

市職員採用試験 （令和7年4月1日採用）

◆詳しくは本紙5月1日号または市ホームページを参照し
てください。
　 人事課人材育成係 ☎26-5703

　ハローワーク酒田管内における今春の新規高校卒業者の県内求人
倍率（3月末）は5.41倍と県内平均を0.97ポイント上回りましたが、同
管内における内定者の県内就職者割合は67.9％と県内平均81.2％を
大幅に下回っている状況にあります。
　令和7年3月高校卒業予定者に対する求人票の受け付け開始は、6月
1日㈯（窓口での受け付けは6月3日㈪）からです。高校卒業予定者に地
元で働く魅力が伝わる求人票の早期提出をお願いします。
　求人票の作成についての相談はハローワーク酒田へ。
　本市の将来を担う若者のために、ご協力をお願いします。
　 商工港湾課人材活躍推進係 ☎26-5757
　 ハローワーク酒田 ☎27-3111

6月1日から高校卒業予定者の求人受け付けが
始まります 採用予定

人数

10人程度

各1人程度

募集職種

行政Ａ

行政Ｂ

行政 （障がい者）

土木

電気

福祉

区　分

大学卒業
程度

採用予定
人数

各1人程度

募集職種

行政

土木

電気

保育士（保育行政）

技能労務職（除雪技術者）

区　分

社会人
経験者

7 酒田市広報　私の街さかた　2024.5.16



　 6月4日㈫午後7時～9時、5日
㈬午前9時～11時
　 ひらたタウンセンター
　 高校生以上
　 各日先着10人
　 筆記用具、室内用シューズ、タ
オル2枚
　 520円
　 6月3日㈪までひらたタウンセン
ターへ ☎52-3911

　 7月3日㈬午後7時～8時30分
　 交流ひろば
　 本市および遊佐町、庄内町、三
川町在住の20歳～30歳代の独身
男性
　 先着12人
　 好感度がアップする印象と話し方
　 フリーアナウンサー 佐藤真貴氏
　 2,000円 (受講料)
　 5月20日㈪～6月26日㈬に下記
申し込みフォームから
◆参加決定後はキャンセル料が発
生します。
◆詳しくは、市ホームペー
ジを参照してください。
　 結婚サポートセンター 
☎26-5670

 
　 6月7日㈮午後1時30分～4時
30分
　 市役所2階まちづくり推進課
　 本市、三川町、庄内町、遊佐町
在住か、本市に勤務先があるかた
　 先着6人
　 法律に関する相談（本人のこと
に限る）
相談員／薬丸有希子弁護士
　 5月24日㈮午前8時30分～相
談の概要、住所、氏名を同課市民
相談室へ ☎26-5726

 
　 6月11日㈫午後１時～3時30分
　 身体障害者福祉センター
　 18歳以上の手足の不自由なか
たまたは耳が聞こえにくいかたで 
①身体障害者手帳の交付・程度変
更をしたいかた ②身体障害者手帳
をお持ちで車いすや補聴器など補
装具の交付を受けたいかた
　 聴覚8人、肢体6人
　 ①本人確認書類、写真(縦4㎝
×横3㎝)、身体障害者手帳 (交付
済みのかた) ②身体障害者手帳、
現在使用中の補装具
　 無料
　 5月20日㈪～6月6日㈭に地域
福祉課障がい福祉係へ 
☎26-5733
◆予約分の相談が
終わり次第終了し
ます。

　北区に縁のある渋沢栄一と芥川
龍之介に関する展示を行います。
　 6月3日㈪～7月3日㈬
　 ミライニ
　 交流観光課交流観光
事業係　
☎26-5809

 

　 6月1日㈯午後1時～3時
　 酒田勤労者福祉センター
　 本市に空き家（今後空き家にな
る見込みの家を含む）などを所有
しているかた、空き家などを買い
たいかた・借りたいかたなど
　 空き家・空き地に関する売買、
賃貸借あっせん、相続手続き、登記・
調査・測量、解体、融資などの相談
相談員／酒田市空き家等ネットワー
ク協議会加盟協会の宅地建物取引
業者、司法書士、土地家屋調査士、
行政書士、解体業者、金融機関
　 5月28日㈫までまちづくり推進
課市民相談室へ ☎26-5726
◆予約のかたを優先しますが、当
日も相談を受け付けます。

　 5月25日㈯午前10時30分～、
11時15分～
　 ミライニ
　 就学前児童と保護者
　 「うんちを知ろう」排便ケアの専
門家 POOマスター山形による、ダ
ンス、絵本の読み聞かせ、相談会
　 無料
　 当日会場へ
　 ㈱瀬尾医療連携事務所
☎0235-25-6567

　 6月6日㈭午前10時～11時45
分 (受け付け9時45分～)
　 同校（宮海）
　 障がいのある子どもを持つ保護
者、学校関係者
　 施設見学、個別相談(予約制)など
　 同校へ ☎34-2026

【ソフトテニス】
　 6月4日～8月27日 の毎週火曜
日午後7時～9時 (全13回)
　 光ケ丘テニスコート
　 中学1年生と一般
　 基本応用練習、ミニゲーム
　 1回200円
　 5月25日㈯までの午後5時以降
に酒田ソフトテニス連盟事務局、 
川村へ  ☎090-4557-0664
【躰道】 
　 6月12日～8月14日の毎週水曜日
午後6時30分～8時30分(全10回)
　 市武道館
　 年長児～小学校3年生
　 10人
　 躰道の礼法、基本的動作を学ぶ
　 2,300円 (保険料など)
　 6月10日㈪まで酒田市躰道協会
事務局、小林へ ☎080-2807-0531

　 6月3日～7月8日の毎週月曜日
午後3時30分～4時30分 (全6回)
　 INPEX酒田アリーナ (国体記念
体育館)
　 年中～年長児
　 10人程度
　 いろいろなスポーツにチャレンジ
　 1,500円 (保険料別途)
　 平日午前10時～午後4時に酒
田市スポーツ協会事務局へ 
☎31-5539

　 7月7日㈰午後3時～(開場2時)
　 希望ホール
　 小学生以上
　 1,287人
指揮／工藤俊幸氏
演奏／山形交響楽団
　 6月19日㈬（必着）まで往復はが
きに住所、氏名、電話番号、人数
を記入の上、〒990-0023　山形市
松波一丁目7番1号 ㈱イベントプロ
デュースガッツ内山形県企業局コン
サート係へ（はがき1枚につき2人ま
で申し込み可。応募多数時抽選）
◆当選結果は、6月28日㈮ごろ発
送予定。
　 同係 ☎023-635-0576（平日午
前10時～午後6時）

 

　 6月8日㈯午前9時～10時30分
(集合時間8時30分)
集合場所／悠々の杜第2駐車場
　 100人
　 草刈り、枝切り
　 軍手、草刈り機械
　 6月1日㈯まで、NPO法人ひら
た里山の会へ 
☎25-0920、　54-2418

　 ①6月5日 ②7月3日 ③7月31
日の水曜日午後7時～8時 (全3回)
　 総合文化センター
　 40人
　 ①熱中症について ②日本海総
合病院での心臓血管外科診療 ③
感染症の予防
　 日本海総合病院 ①救命救急セ
ンター長 陳正浩氏 ②心臓血管外
科部長 金哲樹氏 ③検査部技師長 
齋藤裕紀氏
　 3回で500円
　 同館へ ☎61-4361

　 5月22日㈬午後1時30分～3時
　 庄内検診センター(東町一丁目)
　 がん体験者とその家族
　 当日会場へ
　 同センター ☎26-1882

　 6月1日㈯午前10時～午後3時
　 酒田市地域福祉センター（新橋
二丁目）
　 夫婦･家族の問題、高齢者･子
どもの虐待、DV、いじめ問題、
体罰、近所のトラブル、騒音･悪
臭などの公害、土地の境界問題、
障がい者･外国人の差別など
相談員／人権擁護委員
　 当日会場へ
◆秘密は厳守します。
　 山形地方法務局酒田支局 
☎25-2221

　 5月22日㈬午後5時～7時
　 酒田勤労者福祉センター
　 相続、遺言、土地建物の登記、
金銭トラブル、成年後見など
　 平日午前9時30分～午後5時に
山形県司法書士会酒田支部、小松
へ ☎24-5250

　 5月31日㈮午後1時～4時
　 総合文化センター
相談員／酒田地区の弁護士
　 当日午後1時～3時に会場へ 
　 藤井正寿法律事務所 
☎28-9110

　 6月8日㈯午前10時～午後3時
　 ひらたタウンセンター
相談員／東海林正樹弁護士
　 東海林法律事務所へ
☎43-6590

詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。
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ひらたタウンセンター
筋力トレーニング器具
利用講習会

募
集

男性のための
魅力アップセミナー
「コミュニケーション講座」

募
集

無料法律相談相
談

身体障がい者巡回相談相
談

友好都市東京都北区を
知ろう！inミライニ

催
し

空き家等無料相談会相
談

図書館×healthcareろひ
ば

ヘ ル ス ケ ア

酒田特別支援学校 
学校説明・見学会

ろひ
ば

酒田市スポーツ教室ろひ
ば

ちびっこスポーツクラブ
参加者募集

ろひ
ば

山形県企業局コンサートろひ
ば

悠々の杜歴史自然公園
整備ボランティア募集

ろひ
ば

生涯学習施設里仁館 
健康講座「元気だのう」

ろひ
ば

がんサロン「クローバー」
のお知らせ

ろひ
ば

無料人権なんでも相談所ろひ
ば

司法書士無料法律相談ろひ
ば

憲法記念行事 無料法律
相談

ろひ
ば

無料法律相談ろひ
ば

　本市では、医療費の負担を軽減し、社会福祉の増進を図ることを目的に、重
度心身障がい（児）者に対し、医療費助成としての医療証を交付しています。
　 身体障害者手帳1級・2級、精神障害者保健福祉手帳1級、療育手帳Ａのい
ずれかをお持ちのかた、公的年金各法の障害等級1級の障害年金の受給者、
国民年金障害等級1級・2級の障害基礎年金の受給者（ただし2級は20歳前
障がいに限る）、特別児童扶養手当の支給対象児童など。ただし、本人の市
民税所得割額により対象者を判定します 
自己負担額／【本人・扶養者に所得税課税がない場合】入院時の食事代【課
税がある場合】医療費の1割、調剤費の1割、入院時の食事代 
手続きに必要なもの／健康保険証、対象となる障がいの程度を示す手帳ま
たは年金証書など
◆現在医療証をお持ちのかたは申請不要で6月20日ごろに新しい医療証
を郵送します。
　 地域福祉課障がい福祉係 ☎26-5733

重度心身障がい（児）者医療給付制度
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　 6月4日㈫午後7時～9時、5日
㈬午前9時～11時
　 ひらたタウンセンター
　 高校生以上
　 各日先着10人
　 筆記用具、室内用シューズ、タ
オル2枚
　 520円
　 6月3日㈪までひらたタウンセン
ターへ ☎52-3911

　 7月3日㈬午後7時～8時30分
　 交流ひろば
　 本市および遊佐町、庄内町、三
川町在住の20歳～30歳代の独身
男性
　 先着12人
　 好感度がアップする印象と話し方
　 フリーアナウンサー 佐藤真貴氏
　 2,000円 (受講料)
　 5月20日㈪～6月26日㈬に下記
申し込みフォームから
◆参加決定後はキャンセル料が発
生します。
◆詳しくは、市ホームペー
ジを参照してください。
　 結婚サポートセンター 
☎26-5670

 
　 6月7日㈮午後1時30分～4時
30分
　 市役所2階まちづくり推進課
　 本市、三川町、庄内町、遊佐町
在住か、本市に勤務先があるかた
　 先着6人
　 法律に関する相談（本人のこと
に限る）
相談員／薬丸有希子弁護士
　 5月24日㈮午前8時30分～相
談の概要、住所、氏名を同課市民
相談室へ ☎26-5726

 
　 6月11日㈫午後１時～3時30分
　 身体障害者福祉センター
　 18歳以上の手足の不自由なか
たまたは耳が聞こえにくいかたで 
①身体障害者手帳の交付・程度変
更をしたいかた ②身体障害者手帳
をお持ちで車いすや補聴器など補
装具の交付を受けたいかた
　 聴覚8人、肢体6人
　 ①本人確認書類、写真(縦4㎝
×横3㎝)、身体障害者手帳 (交付
済みのかた) ②身体障害者手帳、
現在使用中の補装具
　 無料
　 5月20日㈪～6月6日㈭に地域
福祉課障がい福祉係へ 
☎26-5733
◆予約分の相談が
終わり次第終了し
ます。

　北区に縁のある渋沢栄一と芥川
龍之介に関する展示を行います。
　 6月3日㈪～7月3日㈬
　 ミライニ
　 交流観光課交流観光
事業係　
☎26-5809

 

　 6月1日㈯午後1時～3時
　 酒田勤労者福祉センター
　 本市に空き家（今後空き家にな
る見込みの家を含む）などを所有
しているかた、空き家などを買い
たいかた・借りたいかたなど
　 空き家・空き地に関する売買、
賃貸借あっせん、相続手続き、登記・
調査・測量、解体、融資などの相談
相談員／酒田市空き家等ネットワー
ク協議会加盟協会の宅地建物取引
業者、司法書士、土地家屋調査士、
行政書士、解体業者、金融機関
　 5月28日㈫までまちづくり推進
課市民相談室へ ☎26-5726
◆予約のかたを優先しますが、当
日も相談を受け付けます。

　 5月25日㈯午前10時30分～、
11時15分～
　 ミライニ
　 就学前児童と保護者
　 「うんちを知ろう」排便ケアの専
門家 POOマスター山形による、ダ
ンス、絵本の読み聞かせ、相談会
　 無料
　 当日会場へ
　 ㈱瀬尾医療連携事務所
☎0235-25-6567

　 6月6日㈭午前10時～11時45
分 (受け付け9時45分～)
　 同校（宮海）
　 障がいのある子どもを持つ保護
者、学校関係者
　 施設見学、個別相談(予約制)など
　 同校へ ☎34-2026

【ソフトテニス】
　 6月4日～8月27日 の毎週火曜
日午後7時～9時 (全13回)
　 光ケ丘テニスコート
　 中学1年生と一般
　 基本応用練習、ミニゲーム
　 1回200円
　 5月25日㈯までの午後5時以降
に酒田ソフトテニス連盟事務局、 
川村へ  ☎090-4557-0664
【躰道】 
　 6月12日～8月14日の毎週水曜日
午後6時30分～8時30分(全10回)
　 市武道館
　 年長児～小学校3年生
　 10人
　 躰道の礼法、基本的動作を学ぶ
　 2,300円 (保険料など)
　 6月10日㈪まで酒田市躰道協会
事務局、小林へ ☎080-2807-0531

　 6月3日～7月8日の毎週月曜日
午後3時30分～4時30分 (全6回)
　 INPEX酒田アリーナ (国体記念
体育館)
　 年中～年長児
　 10人程度
　 いろいろなスポーツにチャレンジ
　 1,500円 (保険料別途)
　 平日午前10時～午後4時に酒
田市スポーツ協会事務局へ 
☎31-5539

　 7月7日㈰午後3時～(開場2時)
　 希望ホール
　 小学生以上
　 1,287人
指揮／工藤俊幸氏
演奏／山形交響楽団
　 6月19日㈬（必着）まで往復はが
きに住所、氏名、電話番号、人数
を記入の上、〒990-0023　山形市
松波一丁目7番1号 ㈱イベントプロ
デュースガッツ内山形県企業局コン
サート係へ（はがき1枚につき2人ま
で申し込み可。応募多数時抽選）
◆当選結果は、6月28日㈮ごろ発
送予定。
　 同係 ☎023-635-0576（平日午
前10時～午後6時）

 

　 6月8日㈯午前9時～10時30分
(集合時間8時30分)
集合場所／悠々の杜第2駐車場
　 100人
　 草刈り、枝切り
　 軍手、草刈り機械
　 6月1日㈯まで、NPO法人ひら
た里山の会へ 
☎25-0920、　54-2418

　 ①6月5日 ②7月3日 ③7月31
日の水曜日午後7時～8時 (全3回)
　 総合文化センター
　 40人
　 ①熱中症について ②日本海総
合病院での心臓血管外科診療 ③
感染症の予防
　 日本海総合病院 ①救命救急セ
ンター長 陳正浩氏 ②心臓血管外
科部長 金哲樹氏 ③検査部技師長 
齋藤裕紀氏
　 3回で500円
　 同館へ ☎61-4361

　 5月22日㈬午後1時30分～3時
　 庄内検診センター(東町一丁目)
　 がん体験者とその家族
　 当日会場へ
　 同センター ☎26-1882

　 6月1日㈯午前10時～午後3時
　 酒田市地域福祉センター（新橋
二丁目）
　 夫婦･家族の問題、高齢者･子
どもの虐待、DV、いじめ問題、
体罰、近所のトラブル、騒音･悪
臭などの公害、土地の境界問題、
障がい者･外国人の差別など
相談員／人権擁護委員
　 当日会場へ
◆秘密は厳守します。
　 山形地方法務局酒田支局 
☎25-2221

　 5月22日㈬午後5時～7時
　 酒田勤労者福祉センター
　 相続、遺言、土地建物の登記、
金銭トラブル、成年後見など
　 平日午前9時30分～午後5時に
山形県司法書士会酒田支部、小松
へ ☎24-5250

　 5月31日㈮午後1時～4時
　 総合文化センター
相談員／酒田地区の弁護士
　 当日午後1時～3時に会場へ 
　 藤井正寿法律事務所 
☎28-9110

　 6月8日㈯午前10時～午後3時
　 ひらたタウンセンター
相談員／東海林正樹弁護士
　 東海林法律事務所へ
☎43-6590
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男性のための
魅力アップセミナー
「コミュニケーション講座」

募
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無料法律相談相
談

身体障がい者巡回相談相
談

友好都市東京都北区を
知ろう！inミライニ
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し

空き家等無料相談会相
談

図書館×healthcareろひ
ば
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学校説明・見学会
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酒田市スポーツ教室ろひ
ば

ちびっこスポーツクラブ
参加者募集
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ば

山形県企業局コンサートろひ
ば

悠々の杜歴史自然公園
整備ボランティア募集

ろひ
ば

生涯学習施設里仁館 
健康講座「元気だのう」

ろひ
ば

がんサロン「クローバー」
のお知らせ
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ば
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ば
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ば

無料法律相談ろひ
ば

　本市では、医療費の負担を軽減し、社会福祉の増進を図ることを目的に、重
度心身障がい（児）者に対し、医療費助成としての医療証を交付しています。
　 身体障害者手帳1級・2級、精神障害者保健福祉手帳1級、療育手帳Ａのい
ずれかをお持ちのかた、公的年金各法の障害等級1級の障害年金の受給者、
国民年金障害等級1級・2級の障害基礎年金の受給者（ただし2級は20歳前
障がいに限る）、特別児童扶養手当の支給対象児童など。ただし、本人の市
民税所得割額により対象者を判定します 
自己負担額／【本人・扶養者に所得税課税がない場合】入院時の食事代【課
税がある場合】医療費の1割、調剤費の1割、入院時の食事代 
手続きに必要なもの／健康保険証、対象となる障がいの程度を示す手帳ま
たは年金証書など
◆現在医療証をお持ちのかたは申請不要で6月20日ごろに新しい医療証
を郵送します。
　 地域福祉課障がい福祉係 ☎26-5733

重度心身障がい（児）者医療給付制度
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家族解散まで千キロメートル
浅倉 秋成／著　KADOKAWA

　古い実家を取り壊し
て、家族ばらばらに転居
することになった喜佐周。
家族総出で片づけをして
いると〈青森の神社から
盗まれたご神体〉にそっく
りのものが見つかる。父の
犯行を確信する一同は青
森へ返却に向かうが…。

一般図書

世界ぐるぐる怪異紀行
奥野 克巳／監修　奥野 克巳　川口 幸大　イリナ・グリゴレ
近藤 宏　平野 智佳子　福井 栄二郎　藤原 潤子　古川 不可知
村津 蘭／著　河出書房新社 　世界にはどんな怪異が

あるのか。それにはどん
な背景や意味があるの
か。ベナンの妖術師、ヴァ
ヌアツで取り憑いた魔女
など、9 人の文化人類学
者たちがそれぞれの調査
研究地で体験したり、見
聞きしたりした怪異を紹
介する。

中高生向け
ともだちともる
内田 麟太郎／文　黒井 健／絵　文研出版

　小さなアマガエルと大
きなウシガエルはお互い
に、ともだちになりたい
と思っていても、なかな
か声をかけることができ
ずにいました。だまって、
いっしょに夕日を見た次
の日、ウシガエルはアマ
ガエルに声をかけ…。
　　　　　　　　　　 ©TRC

児童絵本

●母乳ミルク相談室
　授乳に関する個別相談ができます。
　 5月22日㈬、6月5日㈬の午前
9時～正午、午後1時30分～4時
30分
　 市役所1階（専用個室）
　 本市に住所がある、または本市
に里帰り中で産後1か月以降のかた
　 先着4人　　 無料
相談員／助産師
　 開催日前日の午後5時まで

●産後の骨盤ケア教室
　産後の回復とリフレッシュを目的
とした教室です。
　 6月10日㈪午前10時～11時
30分（受け付け9時45分～）
　 中町にぎわい健康プラザ
　 本市に住所がある産後3か月以
上1年未満のかた
　 先着10人（託児先着10人）
　 骨盤底筋運動、ストレッチ体操
など
　 ヨガインストラクター　　 無料
　 6月4日㈫まで

●ぎゅっとサロン
　子育て支援センターなどを利用
してママ同士の交流や赤ちゃんと
のふれあいができます。また保育
に関する相談、保健師や助産師、
栄養士、歯科衛生士へ相談もでき
ます。
　 6月13日㈭午前9時45分～11
時（受け付け9時30分～）
　 平田子育て支援センター
　 妊娠中、子育て中のかたと子ども
　 7組
　 6月7日㈮まで
◆親子ヨガがあります。動きやす
い服装で参加してください。

●ぎゅっと土曜日開設
　 5月25日、6月8日の午前8時
30分～正午
　 市役所1階こども未来課内
　 妊娠から出産子育てに関する相
談、母子健康手帳交付
　 開設日前日の午後5時まで

●マタニティ教室

時間／午前9時15分～11時30分
（受け付け9時～）
　 市民健康センター　　 15組
　 母子健康手帳、父親手帳、マ
タニティガイドブック、筆記用具、
飲み物
　 開催日前の平日午後5時まで
◆Cコースは託児あり（対象：生後3
か月～）。希望するかたは相談して
ください。

各教室・相談の申し込みは、
こども家庭センターぎゅっと
（市役所1階こども未来課内）へ 
☎26-4199

子育てを
ぎゅっと応援 子育てインフォ

　乳がん検診は、40歳から2年に1
度受診できます。がんは早期発見が
大切です。定期的に検診を受けま
しょう。
　 40歳以上の女性で令和6年度中
に偶数年齢になるかた、乳がん検
診無料券対象（41歳）のかた
◆奇数年齢になるかた（今年度中
に41歳になるかたを除く）で前年
度に受診していないかたは、受診
券を申請し、交付を受けてから受
診できます。本人確認書類（運転免
許証、健康保険証など）を持参し、
市民健康センター・各総合支所健
康福祉係へ申請するか市ホーム
ページから申請してくだ
さい。
　 健康課成人保健係 
☎24-5733
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乳がん検診を受診しましょう 献血にご協力をお願いします

◆400ミリ㍑献血にご協力をお願いします。
　 健康課健康係 ☎24-5733

月日 受付時間 場所
6／12㈬ 午前9時～11時30分 明治安田生命酒田営業所（本町三丁目）

6／13㈭ 午前9時30分～11時30分
午後1時～3時30分 八幡タウンセンター

6／14㈮ 午前9時30分～11時30分 北平田コミセン

6／25㈫
午前9時～11時 ㈱石井製作所（京田四丁目）
午後1時～4時 東北公益文科大学（飯森山三丁目）

火災・救急

種　別 納期限 お問い合わせ

固定資産税・都市計画税第1期

㈮

納税課管理係
☎26-5720軽自動車税全期

介護保険料（普通徴収）第2期 高齢者支援課介護給付係
☎26-5363

市税などの納期

◆コンビニエンスストアやスマートフォンを使った納付もできます。
◆便利な口座振替の手続きがお勧めです。

コース 開催日 内容 講師

A
コース

6／8
㈯

赤ちゃんのお
世話体験（お
風呂）、妊娠
中の栄養の
お話、妊娠中
の健康管理

助産師、
栄養士、
保健師

C
コース

7／28
㈰

子どものケア
と成長発達に
大切なこと、
産後ママの
「こころ」と「か
らだ」のお話、
赤ちゃんのお
世話体験（ミ
ルク・抱っこ）

小児科医師、
助産師、
保健師

火災・救急
情報
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6月の各種相談 ひとりで悩まずに相談してください。
項目 日時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／9：00～16：00
（12：00～13：00を除く）

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談
月～金曜日／
受付時間9：00～16：00

（12：00～13：00を除く）

市役所2階、消費生活センター
☎26-5761（消費生活）
☎26-6266（多重債務）

山形財務事務所 
借金返済に関する
相談窓口

月～金曜日／
8：30～16：30

（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財務事務所
1階理財課［相談専用電話］
☎023-641-5201

人権相談
月・水・木曜日／
9：00～16：00

（人権擁護委員駐在日）

山形地方法務局酒田支局
（上安町一丁目）
☎25-2221

人権相談
（いじめ、差別など人
権に関する相談）

第2火曜日／
9:30～12:00
◆祝日を除く

交流ひろば１階、共生社会課
男女共同参画・多文化共生係
☎21-0826

行政相談（国や県な
ど行政に関する相談）

第1・第3火曜日／
13:30～15:00
◆祝日（閉庁日）を除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

ＤＶ相談 月～金曜日／
8：30～17：15

配偶者暴力相談支援センター
（庄内総合支庁子ども家庭支援課）
☎0235-66-4759

女性のための相談

月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、こども家庭センター 
☎24-0981

月～金曜日／
9：00～16：00

交流ひろば1階、男女共同参画推進セ
ンターウィズ ☎26-5616

男性ほっとライン 第1・第2・第3水曜日／
19：00～21：00

山形県男女共同参画センター チェリア 
☎023-646-1181

年金受給相談
（予約による相談）

月曜日／9：00～19：00
火～金曜日／9：00～17：15
第２土曜日／10：00〜16：00

街角の年金相談センター酒田
☎0570-05-4890（予約専用）

交通事故相談 月～金曜日／
9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄内支所（庄
内総合支庁内）
電話相談可。 ☎0235-66-5452

ひきこもり相談 月〜金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、地域福祉課福祉総合相談係 
☎26-5731

教育相談
月～金曜日／
9：30～18：00
土曜日／9：30～12：30

総合文化センター2階、教育相談室 
0120-783-042

soudan@sakata.ed.jp
（予約受け付けのみ）

青少年相談 月～金曜日／
9：30～16：30

総合文化センター2階、青少年指導セ
ンター ☎24-2901

心配ごと相談 4日㈫、18日㈫／
9：00～12:00

地域福祉センター（新橋二丁目1-19）
☎23-5765

あんしん相談
（困りごと相談）

10日㈪／13:30～15:00 八幡タウンセンター ☎64-3765

10日㈪／10:00～11:30 ひらたタウンセンター ☎52-2260

19日㈬／13:30～15:00 松山健康福祉センター ☎62-2843

項目 日時 場所／問い合わせ

眠れない…は
心のSOS
こころの相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

健康課 ☎24-5733
八幡総合支所健康福祉係 ☎64-3113
松山総合支所健康福祉係 ☎62-2611
平田総合支所健康福祉係 ☎52-3912
庄内保健所地域保健福祉課

（庄内総合支庁1階） 　
☎0235-66-4931

山形いのちの電話 年中無休／
13：00～22：00

（社福）山形いのちの電話
☎023-645-4343

家庭教育電話相談
ふれあいほっとライン

月～金曜日／
8：30～17：15

（相談員対応は
9：00～16：15）

県教育局生涯教育・学習振興課
☎023-630-2876 

023-630-2874
yshogaku@pref.yamagata.jp

児童虐待かもと思った
ら…すぐに電話を

年中無休 児童相談所全国共通ダイヤル ☎189

月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、こども家庭センター
☎24-0981

生活困窮者
自立支援相談

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさかた
（地域福祉センター内）
☎25-0350 24-6299
jiritsu@sakata-shakyo.or.jp

若者の就職・転職・仕
事の悩み相談

月～金曜日／
10:00～18:00

山形県若者就職支援センター（中町
庁舎2階） 0120-219-766

内職の相談 月～金曜日／
9：00～16：00

市役所6階、商工港湾課 
☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐在日）

原則金曜日／
13：00～16：30

庄内総合支庁産業経済企画課
☎0235-66-5491

身体障がい者
更生相談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

身体障害者福祉センター 
☎26-3715

精神保健福祉相談 4日㈫／14:30～16:30
（5月30日㈭まで要予約）

酒田農業技術普及課（若浜コミセン東隣）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

健康相談
月～金曜日／
8：30～17：15（閉庁日除く）
（面接は要予約）

庄内保健所子ども家庭支援課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-5653

ひきこもり相談
25日㈫／
13:30～15:30
(24日㈪まで要予約)

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）　
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

感染症相談・血液検査
（エイズ・梅毒・性器ク
ラミジア感染症、Ｂ型
肝炎およびC型肝炎）

［相談］月～金曜日／
8:30～17:15

［検査］火曜日／
9:20～11:30、
4日㈫のみ9：20〜18:40

（前日まで要予約、いずれも
閉庁日除く）

庄内保健所保健企画課健康相談室
（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4920

結婚に関する相談
月～金曜日／9：00～16：00
第1・第３木曜日／14：00
～21：00（要予約）

交流ひろば1階 
結婚サポートセンター ☎26-5670

外国出身者のための
相談

月～金曜日／9：00～16：00
（外国語の相談は要予約）

交流ひろば2階 
国際交流サロン ☎26-5615

◆祝日の相談は事前に問い合わせてください。
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