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なぜ3回目の接種が必要なの？

　接種後の時間経過に伴い、徐々に低下する感染予防効果
や高齢者などの重症化予防効果を改善させるために、追加
接種が有効とされているからです。

3回目追加接種はいつできるの？

　これまでは2回目の接種完了から原則8か月が経過した後と
されていましたが、新たな変異株の出現と、諸外国での感染
拡大を受け、医療従事者、高齢者施設などの入所者および従
事者などは2回目接種完了から6か月が経過した後、65歳以上
の高齢者は7か月が経過した後と変更されました。

3回目の接種券は？

　2回目接種完了から原則8か月（医療従事者など／6か月、
高齢者／7か月）が経過した方へ順次、予診票と一体となっ
た接種券などの書類を郵送します。黄色の目立つ封筒に入
っていますので、接種を希望する場合は必ず確認し、無く
さないようにしてください。

◆接種券の準備には一定の期間を要するため、上記の時期ま
でに発送できない場合があります。準備が整い次第発送しま
すので、しばらくお待ちください。
◆1回目・2回目を他市町村で接種し、その後本市に転入した
方へは、接種券は送付されません。同券の発行には申請が必
要ですので、市役所1階「新型コロナ相談窓口（15番窓口）」で
手続きしてください（申請から発行まで数日かかります）。

Q1

A1

Q2

A2

Q3

A3

1回目・2回目と同じ
ワクチンを接種するの？

　本市ではこれまで、事業所などでの
職域接種を除き、国から配分されたファ
イザー社製ワクチンを接種してきまし
た。国は、今後、武田/モデルナ社製
のワクチンについても配分するとして
おり、どの会場でどのワクチンを接種
するかは現在調整中です。決定し次
第、本紙などでお知らせするほか、予
約時にＷＥＢサイトやコールセンター
で確認してください。

Q4

A4

武田／モデルナ社製のワクチンは
副反応が強いらしいけど大丈夫？

　武田／モデルナ社製のワクチンの3回
目接種における接種量は、1回目・2回目
の半分です。2回目接種後と比較して、
発熱や疲労などの症状が少ないことが報
告されています（個人差があります）。

Q6

A6

ファイザー社製と武田／モデルナ社製
のワクチンの効果に差はありますか？

　国によれば、1回目・2回目の接種で
は、両社のワクチンともに、半年後も
高い重症化予防効果が維持されるとし
ています。また両ワクチンの1回目・2回
目接種の効果を約半年間比較したとこ
ろ、武田／モデルナ社製のワクチンの
方が感染予防、発症予防、重症化予防
の効果が高かったとの報告があります。

Q7

A7

いつ、どこで接種すればいい？

　1回目・2回目接種と同様に、かかり
つけ医などでの「個別接種」と市が設
置する会場での「集団接種」で接種で
きます。また3回目の集団接種は、すべ
て平田農村環境改善センター（飛鳥）
で行います。
　個別接種は2月上旬から、集団接種
は2月中旬からの接種開始を予定してい
ます。

Q8

A8

接種開始時期が異なります

個別接種

集団接種

2月上旬～

2月中旬～

ウ  ェ  ブ

▲予診票と一体となった接種券

1回目・2回目接種と3回目接種の
ワクチンが違っても大丈夫？
効果に差はない？

　国では問題ないとしています。英国
での研究で、1回目・2回目接種と3回
目接種において、同じワクチンを接種
しても、異なるワクチンを接種して
も、安全性の面で許容されることが報
告されています。また効果の面でも、
いずれも抗体価が十分であることが報
告されています。

Q5

A5

ワクチンの組み合わせ

ファイザー

→ →
ファイザー モデルナ

抗体価

抗体価は

上昇
ファイザー

→ →
ファイザー ファイザー

モデルナ ファイザー
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どうやって予約するの？

　自宅に接種券が届いた時点から予約ができます。
●個別接種／医療機関によって申し込み方法が異なります。接種券に同封したチラシに記載
されている方法で申し込んでください。
●集団接種／インターネット予約（市ホームページまたは市公式ＬＩＮＥから）、コールセン
ターへ電話、市役所1階コロナ相談窓口（15番窓口）と、各総合支所窓口での予約代行のいず
れかで予約します。
◆電話や窓口は混み合うことが予想されるため、
なるべくインターネット予約を利用してください。
◆個別・集団接種の日程、予約開始時期など詳しくは
本紙1月17日号でお知らせします。

Q9

A9

1月15日㈯～2月18日㈮

●おおたきこどもクリニック（東泉町五丁目） ●鬼海小児科医院（大町）
●こども医院さいとう（松原南） ●さとう小児科医院（新井田町） ●島貫小児科医院（あきほ町）

令和3年12月に新たに12歳に到達した方　　　

新たに12歳に達した方への接種（1月下旬～2月中旬接種分）

期間

場所

対象 申し
込み

ワクチン全般に
関すること

受付時間／
午前9時～午後9時
（土曜・日曜日、祝日含む）

ワクチンの効果や
副反応などに
関すること

受付時間／
午前8時30分～午後6時
（土曜・日曜日、祝日含む）

接種予約や
会場、接種券に
関すること

受付時間／
午前9時～午後５時
（土曜・日曜日、祝日含む）

問い合わせ先

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

　　0120ー761ー770

山形県ワクチンコールセンター

　　0120ー567ー690

酒田市新型コロナウイルスワクチン予約・
相談窓口（コールセンター）

　　0120ー362ー350

0120-362-350
1月4日㈫ 午前9時～ 
コールセンターへ電話

新型コロナウイルスワクチンに関するよくある質問は、
右記二次元コードよりホームページを参照してください。

▲市ホームページ ▲市公式LINE
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　これまで書面で発行していたワクチン接種証明書
が、スマートフォンで取得できるようになりました。
◆申請にはマイナンバーカードが必要です。同カー
ドは、申請から発行まで₁か月半程度かかりますの
で、余裕をもって申請してください。
新型コロナワクチン接種証明書アプリ
　日本政府公式の新型コロナワクチン接種証明書アプリ
で、国内用、海外用の接種証明書が取得できます。
用意するもの／マイナンバーカードを読み取ること
ができるスマートフォン、マイナンバーカードと暗

証番号（４桁）、海外用の場合はパスポート
アプリのダウンロード／
Ａｐｐ Sｔｏｒｅまたは
Ｇｏｏｇｌｅ Ｐｌａｙから
◆証明内容に誤りがある場合は市健康課
ワクチン接種対策室へ問い合わせてください。
◆同アプリについて詳しくは、
デジタル庁ホームページを参照
してください。

　上記のアプリ版に加え、書面でも証明書を発行し
ています。これまでの海外渡航用の証明書に加え、
令和３年12月20日からは国内用も発行しています。
申請に必要な書類／

【国内用】申請書、本人確認書類、接種済証または
接種記録書【海外渡航用（国内用にも使用可）】申
請書、パスポート接種済証または接種記録書
申し込み／市役所１階ワクチン証明窓口へ直接

費用／無料
◆証明書の様式および記載項目など
詳しくは、厚生労働省ホームページ
を参照してください。
市役所にワクチン証明窓口を
開設しました
場所／市役所１階福祉課となり
開設時間／午前８時30分～午後５時15分

新型コロナワクチン接種証明書アプリの利用の流れ
接種証明書の利用接種証明書の発行（国内用の例）

詳細一覧記録の確認請求先の選択マイナンバーカードの読み取り用途の選択

日本国内用か海外
用のどちらを発行
するか選択します。

マイナンバーカー
ドの4桁の暗証番
号（券面事項入力
用）を入力します。

スマートフォンにマ
イナンバーカード
をぴったりと密着さ
せて読み取ります。

接種時に住民票の
ある市区町村を選
択してください。

内容が正しいか確
認してください。
実際の接種と内容が
異なる場合は、問い
合わせてください。

一度発行すれば、アプリ
を起動するだけでいつで
もどこでも接種証明書を
表示できます。

ワクチン接種証明書（書面）が新しくなりました

問【アプリに関すること】市情報企画課情報企画係 ☎︎26-5721
　【証明書の内容に関すること】市健康課ワクチン接種対策室 ☎24-5733
　【マイナンバーカードに関すること】市民課住民係 ☎26-5723

マイナンバーカードでワクチン接種証明書が取得できます

▲デジタル庁
ホームページ

▲厚生労働省
ホームページ

▲Ａｐｐ Sｔｏｒｅ ▲Ｇｏｏｇｌｅ Ｐｌａｙ
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市政ピックアップ
本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で、催し
が一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの着用など感染予防対策
にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。
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最
長
１
年
６
か
月
ま
で
）

申
し
込
み
／

【
国
民
健
康
保
険
】
傷
病
手
当
金
支
給

申
請
書
を
市
役
所
１
階
国
保
年
金
課
も

し
く
は
各
総
合
支
所
市
民
係
へ

【
後
期
高
齢
者
医
療
】
傷
病
手
当
金
支

給
申
請
書
を
市
役
所
１
階
介
護
保
険
課

も
し
く
は
各
総
合
支
所
市
民
係
へ

◆
で
き
る
だ
け
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

氏
　
名

地
　
区

五
十
嵐

　
幸

　
夫 

氏

南
町

五
十
嵐

　
　
　
豊 

氏

新
井
田
町

奥
　
井

　
　
　
仁 

氏

広
野

小
　
松

　
け
い
子 

氏

若
宮
町

今
　
野

　
康

　
一 
氏

上
本
町

齋
　
藤

　
誠

　
一 
氏

吉
田
新
田

佐
　
藤

　
秀

　
樹 

氏

飛
島
勝
浦

佐
　
藤

　
　
　
勝 

氏

本
町

佐
　
藤

　
優

　
市 

氏

麓

葊
　
野

　
芳

　
雄 

氏

緑
ケ
丘

本
　
間

　
敬

　
一 

氏

保
岡

牧
　
　
　
鉄

　
雄 

氏

駅
東

問
市
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
相
談
室

　

☎︎
２
６-

５
７
２
６

第
11
次
酒
田
市
交
通
安
全
計
画

（
案
）
へ
の
意
見
募
集
（
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

問
市
国
保
年
金
課
国
保
係 

☎︎
２
６-

５
７
２
７
、
市
介
護
保
険
課
高
齢

者
医
療
係 

☎︎
２
６-

５
７
２
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
係
る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期

間
が
延
長
さ
れ
ま
す

　

本
紙
令
和
３
年
12
月
16
日
号
２
㌻

「
各
施
設
な
ど
の
休
業
日
」
の
内

容
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

【
誤
】
ア
イ
ア
イ
ひ
ら
た
休
業
日

１
月
２
日
㈰

【
正
】
ア
イ
ア
イ
ひ
ら
た
休
業
日

１
月
４
日
㈫

お
詫
び
と
訂
正
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日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
は
、
国
民
年
金
の
加

入
者
（
被
保
険
者
）
と
な
り
ま
す
。

加
入

　

20
歳
の
誕
生
日
か
ら
約
２
週
間
以
内

に
、
日
本
年
金
機
構
よ
り
「
国
民
年
金

加
入
の
お
知
ら
せ
」、「
国
民
年
金
保
険

料
納
付
書
」、「
学
生
納
付
特
例
申
請

書
」、「
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
書
」
な

ど
が
届
き
ま
す
（
厚
生
年
金
や
共
済
組

合
に
加
入
し
て
い
る
方
を
除
く
）。

◆
20
歳
の
誕
生
日
か
ら
約
２
週
間
経
過

し
て
も
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
か
な
い

場
合
や
、
20
歳
直
前
で
海
外
に
転
出
し

た
方
宛
て
に
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
い

た
場
合
は
、
市
役
所
１
階
国
保
年
金
課

ま
た
は
鶴
岡
年
金
事
務
所
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
配
偶
者
（
厚
生
年
金
や
共
済
組
合
に

加
入
し
て
い
る
方
）
の
扶
養
と
な
っ
て

い
る
方
は
、
配
偶
者
の
勤
務
先
へ
連
絡

し
、
国
民
年
金
第
３
号
被
保
険
者
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

年
金
手
帳（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
）

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
「
年
金
手
帳
」

問
市
国
保
年
金
課
国
民
年
金
係 

☎︎
２
６-

５
７
２
８ 

、鶴
岡
年
金
事
務
所 

☎︎
０
２
３

５-

２
３-

５
０
４
０

20
歳
に
な
っ
た
と
き
の
国
民
年
金
の
手
続
き

が
届
き
ま
す
。
保
険
料
納
付
の
確
認
や

将
来
年
金
を
受
け
取
る
際
に
必
要
で
す
。

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

厚
生
年
金
・
共
済
組
合
に
加
入
し
て

い
た
方
や
障
害
年
金
・
遺
族
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
（
し
て
い
た
方
）
に
は

送
ら
れ
ま
せ
ん
。

◆
制
度
改
正
に
よ
り
、
令
和
４
年
４
月

以
降
は
年
金
手
帳
で
は
な
く
「
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

　

納
付
書
に
現
金
を
添
え
て
金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
窓
口
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
口
座
振
替
を
希
望

の
場
合
は
ご
自
身
の
口
座
の
あ
る
金
融

機
関
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
希
望
の
場
合
は

鶴
岡
年
金
事
務
所
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

◆
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

経
済
的
に
困
難
な
場
合
は
、「
学
生
納

付
特
例
制
度
」
や
「
免
除
・
納
付
猶
予

制
度
」
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
内
外
で
活
躍
し
て
い
る
振
付
家
・

ダ
ン
サ
ー
の
中
村
蓉
氏
に
よ
る
酒
田
初

公
演
。
希
望
ホ
ー
ル
と
荘
銀
タ
ク
ト
鶴

岡
が
連
携
し
、
ダ
ン
ス
の
力
で
庄
内
地

域
全
体
の
交
流
活
性
化
を
目
指
す
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト「D

ance Connect Shonai

」

の
第
２
弾
企
画
で
す
。

●
酒
田
公
演

中
村
蓉
ダ
ン
ス
公
演
「
ジ
ゼ
ル
」

振
付
・
構
成
・
出
演
／
中
村
蓉
氏

日
時
／
２
月
６
日
㈰
午
後
２
時
開
演

（
１
時
30
分
開
場
）
▼
場
所
／
希
望
ホ
ー
ル

▼
料
金
／
２
千
円
（
25
歳
以
下
１
千
円
）、

酒
田
・
鶴
岡
公
演
セ
ッ
ト
券
３
千
円

（
25
歳
以
下
１
千
５
０
０
円
）▼
チ
ケ
ッ
ト

発
売
場
所
（
酒
田
公
演
・セ
ッ
ト
券
）／

希
望
ホ
ー
ル
（
☎︎
２
６-

５
４
５
０
）

●
鶴
岡
公
演

山
猫
団
ダ
ン
ス
公
演
「
踊
り
の
為
に
」

演
出
・
振
付
・
出
演
／
長
井
江
里
奈
氏

日
時
／
２
月
12
日
㈯
午
後
２
時
開
演

（
１
時
30
分
開
場
）
▼
場
所
／
荘
銀
タ

ク
ト
鶴
岡
▼
料
金
／
２
千
円
（
25
歳
以

下
１
千
円
）▼
チ
ケ
ッ
ト
発
売
場
所（
鶴

岡
公
演
・
セ
ッ
ト
券
）
／
荘
銀
タ
ク
ト

鶴
岡（
☎︎
０
２
３
５-
２
４-

５
１
８
８
）

問
市
社
会
教
育
文
化
課
文
化
芸
術
係

　

☎︎
２
４-

２
９
８
２

「D

ダ

ン

ス

ance C

コ

ネ

ク

ト

onnect S

シ
ョ
ウ
ナ
イ

honai

」

中
村
蓉
ダ
ン
ス
公
演「
ジ
ゼ
ル
」

1．最終処分場における測定結果
⑴地下水、放流水の放射性物質濃度� 単位：ベクレル／リットル

月日 試料名 セシウム134 セシウム137 合計 基準値※1

12／1

地下水上流 不検出 不検出 不検出
（セシウム134濃度÷60）
＋（セシウム137濃度÷90）≦1地下水下流 不検出 不検出 不検出

放流水 不検出 不検出 不検出

⑵空間放射線量率� 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 11／15 11／22 11／29 12／6 基準値※1

敷地境界（4地点） 0.04
〜0.05 0.04 0.03

〜0.04
0.04

〜0.05 0.19以下
バックグラウンド※2 0.05 0.04 0.05 0.05

2．最終処分場周辺地域における測定結果
空間放射線量率� 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 11／24 12／10 基準値※1

大平公会堂 0.03 0.04 0.19以下

※1基準値／「災害廃棄物
等の山形県内への受け入れ
に関する基本的な考え方」に
示されている値
※2バックグラウンド／自然放
射線量を示し、敷地内で災害
廃棄物の影響を受けない十
分に離れた地点

　　　　　　　　　　　　　　災害廃棄物の処理に関する測定結果について
　市では、平成24年12月28日をもって災害廃棄物の受け入れを終了しま
したが、酒田地区広域行政組合最終処分場（埋立地）および周辺地域に
おける放射線量などの測定を継続し、安全性を確認しています。測定結
果は下表の通りです。この結果は、市ホームページでも公表しています。

問市環境衛生課管理係 ☎31-0933

9 酒田市広報　私の街さかた　2022.1.1

市政ピックアップ
本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で、催し
が一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの着用など感染予防対策
にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。



新 刊 紹 介

　なぜくさい食べものは
世の中にたくさんあるの
か? 世界一くさい魚の缶
詰「シュール・ストレミ
ング」、世界最強のチー
ズ「エピキュアー」…。
人類の英知がつまった、
くさい食べものの奥深い
世界を案内する。

　ジム・ケイの挿し絵が
いろどる「ハリー・ポッ
ター」シリーズ。未公開
の下絵やスケッチをふく
む、ジム・ケイならでは
の雰囲気にあふれた挿し
絵と、印象的な366節の
引用を収録する。

ハリー・ポッター魔法の一年間 ニッキの火星探検世界一くさい食べもの　なぜ食べら
れないような食べものがあるのか?J.K.ローリング／作　ジム・ケイ／絵　

松岡 佑子／訳　静山社 小泉 武夫／著　筑摩書房 （ちくまQブックス） コマヤスカン／作・絵　学研プラス

　火星探索中の父親が行
方不明になったと連絡を
受けたニッキ。宇宙エレ
ベータ、シャトルを乗り
継ぎ火星に到着したニッ
キが見たものとは? 緻密
かつ大迫力のパノラマ絵
が広がり、ページをめく
るだけでワクワクする宇
宙冒険絵本。� ©ＴＲＣ

一般図書 中高生向け 児童絵本

資
格
／
本
市
在
住
か
本
市
に
勤
務
先
が

あ
り
、
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
く
、
現

在
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
い
て
、
収
入
月
額
が
公
営
住
宅
法

の
基
準
（
一
般
世
帯
15
万
８
千
円
以
下
、

高
齢
者
、
障
が
い
者
、
中
学
校
卒
業
前

の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
な
ど
25
万
９
千

円
以
下
）
に
適
合
す
る
方
▼
入
居
日
／

２
月
18
日
㈮
▼
家
賃
／
収
入
に
よ
る
▼

敷
金
／
家
賃
３
か
月
分
▼
申
し
込
み
／

１
月
６
日
㈭
～
12
日
㈬
に
抽
選
申
込
書

を
市
役
所
５
階
同
係
ま
た
は
各
総
合
支

所
建
設
係
へ

◆
抽
選
申
込
書
は
窓
口
で
記
入
し
、
そ

の
場
で
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
契
約
時
に
は
原
則
、連
帯
保
証
人（
市

内
在
住
）
２
人
が
必
要
で
す
。

●市営住宅
住宅名 所在地 戸数 家賃（月額）

第一松境アパート（単身可※2）

北千日町

1 13,100円～
第一松境アパート 3 13,100円～
松境北第一・第二アパート 3 24,100円～
松境北第二アパート※1 1 24,200円～
松境住宅※1 1 25,500円～
新橋二丁目第二アパート 新橋二丁目 1 7,300円～
千日住宅（単身可※2） 住吉町 1 8,500円～
第五川南アパート 若宮町一丁目 1 14,500円～
若宮第三住宅 若宮町二丁目 1 15,300円～
光ケ丘第一・第二・第三アパート 光ケ丘二丁目 3 11,500円～
港南第一アパート 入船町 2 14,500円～
大町第一アパート（単身可※2） 東大町三丁目 1 16,400円～
大町第一・第二・第三・第四・第五アパート 12 15,900円～
旭新町第三アパート※1

旭新町 1 15,500円～
旭新町第三アパート 1 18,900円～
静ケ台第一・第三アパート 光ケ丘一丁目 4 19,000円～
小泉団地（単身可※2） 小泉字道南 1 13,000円～
荒町団地 麓字上川原 1 20,700円～
砂越粕町団地 砂越字粕町 1 23,900円～

※1 �65歳以上の高齢者、要介護認定者、障がい者（身体障害者手帳1〜2級、精神障害者保健
福祉手帳1級、療育手帳A）がいる世帯（単身不可）が申し込み可。

※2 �単身は60歳以上の方または身体障害者手帳1～4級所持の方などが申し込み可。

●公共賃貸住宅
住宅名 所在地 戸数 家賃（月額）

八森団地 市条字上川原 1 48,800円～
松山サンハウス 字山田 1 50,200円
平田アイホーム 飛鳥字契約場 1 36,100円～

◆収入月額が158,000円以上259,000円以下の方を対象にしたファミリー向けの住宅です。

問
市
建
築
課
公
営
住
宅
係　

　

☎
２
６-

５
７
４
７

市
営
住
宅・公
共
賃
貸
住
宅

入
居
者
募
集

問
市
民
課
住
民
係

　

☎
２
６-

５
７
２
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
申
請

窓
口
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

　

平
日
に
窓
口
へ
来
る
こ
と
が
で
き
な
い

方
の
た
め
に
休
日
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

日
時
／
１
月
９
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

（
状
況
に
よ
り
、
早
め
に
受
け
付
け
を

終
了
す
る
場
合
あ
り
）

場
所
／
市
役
所
１
階
市
民
課

受
付
業
務
／
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
・
受
け
取
り
、
電
子
証
明
の
更
新

費
用
／
初
回
申
請
時
の
み
無
料

持
ち
物
／
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
な
ど
）、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー

ド
、
持
っ
て
い
る
方
は
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド

◆
乳
幼
児
、
児
童
・
生
徒
な
ど
顔
写
真

付
き
の
公
的
な
証
明
書
類
が
な
い
場
合

は
、
健
康
保
険
証
に
加
え
子
育
て
医
療

証
、
学
生
証
、
医
療
受
給
者
証
な
ど
の

２
点
で
本
人
確
認
し
ま
す
。

◆
顔
写
真
は
無
料
で
撮
影
し
ま
す
。

◆
カ
ー
ド
は
約
１
か
月
半
で
郵
送
し
ま
す
。
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は
市
学
校
教
育
課
指
導
係
へ 

☎
２
６-

５
７
７
５

◆
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
配
慮
し
ま
す
。

◆
個
別
相
談
は
教
育
相
談
室
（
月
曜
～

土
曜
日
）
で
対
応
し
て
い
ま
す
。
☎
２

４-

３
６
５
０

認
知
症
カ
フ
ェ
参
加
者
募
集

日
時
／
１
月
20
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所
／
中
町
に
ぎ
わ
い
健
康
プ
ラ
ザ

▼
内
容
／
脳
ト
レ
講
座
・
情
報
交
換
な

ど
▼
対
象
／
認
知
症
の
方
本
人
と
介
護

者
（
介
護
者
の
み
、
車
い
す
で
の
参
加

も
可
）
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／

市
介
護
保
険
課
予
防
支
援
係
へ 

☎
２

６-

５
７
５
５

◆
駐
車
場
無
料
。

結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
説
明
会
参
加
者
募
集

日
時
／
１
月
23
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

30
分
▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／

20
歳
～
65
歳
で
配
偶
者
が
い
る
方
▼
定

員
／
先
着
10
人
▼
内
容
／
結
婚
サ
ポ
ー

タ
ー
の
活
動
内
容
と
登
録
の
説
明
▼
費

用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
１
月
５
日
㈬
～

20
日
㈭
に
市
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

へ 

☎
２
６-

５
６
７
０ 

kekkon-
sc@

city.sakata.lg.jp

◆
同
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信
で

き
る
よ
う
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

酒
の
酒
田
の
酒
ま
つ
り

中
止
の
お
知
ら
せ

　

１
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰
に
予
定
さ
れ

て
い
た
同
ま
つ
り
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

問
市
交
流
観
光
課
観
光
戦
略
係 

☎
２

６-

５
７
５
９

資
源
回
収
団
体
に
報
奨
金
を

交
付
し
ま
す

対
象
／
資
源
再
利
用
運
動
事
業
等
実
施

要
綱
に
よ
る
登
録
を
受
け
て
、
資
源
回

収
を
実
施
し
た
団
体
▼
交
付
額
／
回
収

量
に
応
じ
た
額
▼
申
し
込
み
／
１
月
14

日
㈮
ま
で
、
後
期
（
７
月
～
12
月
回
収

分
）
の
実
績
報
告
書
、
数
量
内
訳
報
告

書
な
ど
を
市
環
境
衛
生
課
（
広
栄
町
三

丁
目
）
ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
係
へ

問
市
環
境
衛
生
課
管
理
係 

☎
３
１-

０

９
３
３

償
却
資
産
の
申
告
は
お
早
め
に

 

　

１
月
１
日
現
在
で
本
市
に
事
業
用
資

産
（
償
却
資
産
）
を
所
有
し
て
い
る
方

は
、
１
月
20
日
㈭
ま
で
に
市
役
所
２
階

税
務
課
償
却
資
産
係
へ
申
告
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
早
め
の
申
告
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
税
務
課
償
却
資
産
係 

☎
２
６-

５

７
１
７

児
童
扶
養
手
当
の
お
知
ら
せ

　

１
月
は
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
月
で

す
。
１
月
７
日
㈮
に
該
当
す
る
方
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。
現
況
届
が
未
提

出
の
方
に
は
、
書
類
の
提
出
が
あ
っ
た

後
に
支
払
い
ま
す
の
で
速
や
か
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係

☎
２
６-

５
７
３
４

差
押
財
産
の
公
売
を
行
い
ま
す

　

市
税
滞
納
整
理
の
た
め
、
差
し
押
さ

え
た
財
産
を
公
売
し
ま
す
。
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官

公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
利
用
し
た
入
札

で
す
。

公
売
物
件
／
不
動
産
（
土
地
、
建
物
）

▼
参
加
申
込
期
間
／
１
月
13
日
㈭
午
後

１
時
～
２
月
１
日
㈫
午
後
11
時
▼
入
札

期
間
／
２
月
７
日
㈪
午
後
１
時
～
14
日

㈪
午
後
１
時

◆
公
売
下
見
会
は
行
い
ま
せ
ん
。

◆
入
札
に
参
加
す
る
場
合
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
な
ど
を
確
認
の
上
、
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
納
税
課
滞
納
整
理
室 

☎
２
６-

６

２
７
５

市
民
課
窓
口
の
呼
び
出
し
状
況
が

確
認
で
き
ま
す

　

市
民
課
窓
口
の
受
け
付
け
待
ち
人
数

や
番
号
呼
び
出
し
状
況
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
公
開
し
て
い
ま
す
。
手
続

き
の
予
定
が
あ
る
方
は
、
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
な
ど
か
ら

待
ち
合
い
状

況
公
開
シ
ス

テ
ム
（
外
部
サ
イ
ト
。https://i-ban.

com
/sakata/

）
に
接
続
し
て
く
だ
さ

い
。

問
市
民
課
住
民
係 

☎
２
６-

５
７
２

３「
第
３
回
ふ
れ
あ
い
教
室
に
ふ
れ
る
会
」

開
催
の
お
知
ら
せ

日
時
／
1
月
29
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分
▼
場
所
／
浜
田
コ
ミ
セ
ン
▼

対
象
／
不
登
校
・
登
校
渋
り
の
小
中
学

生
の
保
護
者
▼
内
容
／
ふ
れ
あ
い
教
室

の
見
学
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に

よ
る
講
話
と
ア
サ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
な
ど
▼
講
師
／
山
形
県
・
酒
田
市

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、
相
談
専
門

員
▼
申
し
込
み
／
在
籍
す
る
学
校
ま
た

募
集

▲待ち合い状況
　公開システム

本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影
響で、催しが一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの
着用など感染予防対策にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。
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ト
セ
ン
タ
ー
（
交
流
ひ
ろ
ば
内
）
へ 

kekkon-sc@
city.sakata.lg.jp

◆
同
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
メ
ー
ル
を
受
信

で
き
る
よ
う
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
決
定
通
知
後
は
、
キ
ャ
ン
セ
ル

料
が
発
生
し
ま
す
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

問
同
セ
ン
タ
ー 

☎
２
６-

５
６
７
０

応
急
手
当
講
習
会（
普
及
員
講
習
）

の
お
知
ら
せ

日
時
／
２
月
11
日
㈷
～
13
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
６
時
（
午
前
８
時
40
分
〜
受

け
付
け
・
全
３
日
間
）
▼
場
所
／
酒
田

地
区
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部
（
大

町
）
▼
定
員
／
先
着
30
人
▼
講
習
内
容

／
心
肺
蘇
生
法
全
般
、
傷
や
骨
折
な
ど

の
手
当
、
搬
送
法
お
よ
び
指
導
要
領
▼

講
師
／
応
急
手
当
指
導
員
▼
費
用
／
３

千
円
（
教
材
費
）
▼
持
ち
物
な
ど
／
マ

ス
ク
、
器
材
消
毒
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
、
動
き
や
す
い
服
装
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
関
す
る
チ
ェ
ッ
ク
票

▼
申
し
込
み
／
１
月
24
日
㈪
ま
で
申
込

書
を
消
防
署
ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
署

（
分
署
）
へ

◆
必
要
書
類
は
、
酒
田
地
区
広
域
行
政

組
合
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
最
寄
り
の
消
防

署
（
分
署
）
に
あ
り
ま
す
。

問
酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合
消
防
本

冬
の
十
二
滝
と
温
泉
ツ
ア
ー

日
時
／
１
月
30
日
㈰
午
前
９
時
10
分
～

午
後
２
時
▼
集
合
場
所
／
ア
イ
ア
イ
ひ

ら
た
▼
対
象
／
庄
内
地
域
在
住
の
小
学

生
以
上
で
体
力
に
自
信
の
あ
る
方
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）
▼
定
員
／
先
着

40
人
▼
内
容
／
十
二
滝
ま
で
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
後
、
ア
イ
ア
イ
ひ
ら
た
で
昼
食
と

入
浴
▼
持
ち
物
／
飲
み
物
、
防
寒
着
、

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
（
貸
し
出
し
可
）、
ス

キ
ー
ス
ト
ッ
ク
（
貸
し
出
し
可
）、
マ

ス
ク
▼
費
用
／
中
学
生
以
上
１
千
５
０

０
円
、
小
学
生
１
千
円
（
昼
食
代
、
入

浴
代
、保
険
料
な
ど
）▼
申
し
込
み
／
１

月
４
日
㈫
～
13
日
㈭
の
平
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分
に
平
田
総
合
支

所
地
域
振
興
係
へ 

☎
５
２-

３
９
１
０

コ
ー
ヒ
ー
講
座
参
加
者
募
集

日
時
／
２
月
12
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／
コ
ー

ヒ
ー
が
好
き
な
20
歳
～
30
歳
代
の
独
身

男
女
▼
定
員
／
各
６
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）
▼
内
容
／
お
い
し
い

コ
ー
ヒ
ー
の
淹い

れ
方
を
学
ぶ
▼
講
師
／

㈱
東
北
萬
国
社
コ
ー
ヒ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー 

赤
塚
宏
之
氏
▼
費
用
／
１
千

円
（
材
料
代
ほ
か
）
▼
申
し
込
み
／
２

月
６
日
㈰
ま
で
住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）、年
齢
、携
帯
電
話
番
号
、メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
明
記
し
、
市
結
婚
サ
ポ
ー

部
救
急
課
救
急
指
導
係 

☎
２
６-

９

４
１
１

令
和
４
年
度
山
形
県
み
ど
り
豊
か
な

森
林
環
境
づ
く
り
推
進
事
業
の
募
集

支
援
す
る
活
動
／
令
和
４
年
度
中
に
実

施
す
る
、
豊
か
な
森
づ
く
り
活
動
、
自

然
環
境
保
全
活
動
、
森
や
自
然
と
の
ふ

れ
あ
い
活
動
、
木
に
親
し
む
環
境
づ
く

り
▼
上
限
額
／
１
団
体
あ
た
り
50
万
円
▼

募
集
期
間
／
１
月
４
日
㈫
～
２
月
４
日
㈮

◆
詳
し
く
は
市
農
林
水
産
課
林
業
振
興

係 

☎
４
３-

８
７
０
８
ま
た
は
庄
内
総

合
支
庁
森
林
整
備
課
森
づ
く
り
推
進
室

へ 

☎
０
２
３
５-

６
６-

５
５
２
４

◆
本
事
業
は
令
和
４
年
度
予
算
が
成
立

し
た
と
き
の
み
実
施
し
ま
す
。

よ
ろ
ず
Ｉ
Ｔ
女
子
育
成

ベ
ー
シ
ッ
ク
セ
ミ
ナ
ー【
第
３
期
】

　

自
分
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
働

き
方
に
挑
戦
し
て
仕
事
を
獲
得
し
た
い

女
性
の
た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
１
月
28
日
㈮
、２
月
18
日
㈮
、３

月
４
日
㈮
、
期
間
中
の
任
意
の
日
（
全

４
回
）
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分
▼

場
所
／
サ
ン
ロ
ク
▼
対
象
／
市
内
在
住

の
20
歳
～
50
歳
代
の
女
性
▼
定
員
／
８

人
▼
内
容
／•

仕
事
と
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル •

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ポ
イ

ン
ト •

こ
れ
か
ら
進
む
道
を
共
有
し

よ
う •

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ 

•

Ｉ
Ｔ
基
礎
（
ｅ-

ラ
ー
ニ
ン
グ
）
▼

講
師
／
サ
ン
ロ
ク
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

平
尾
清
氏
、
佐
藤
香
奈
子
氏
▼
費
用
／

無
料
▼
持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト

パ
ソ
コ
ン
▼
申

し
込
み
／
１
月

25
日
㈫
ま
で
サ

ン
ロ
ク
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
必

要
事
項
を
入
力

問
サ
ン
ロ
ク 

☎
２
６-

６
０
６
６

ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
利
用
講
習
会

日
時
／
２
月
１
日
㈫
午
後
７
時
～
９
時
、

２
日
㈬
午
前
９
時
～
11
時
▼
場
所
／
ひ

ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
高
校

生
以
上
▼
定
員
／
各
日
先
着
10
人
▼
持

ち
物
／
筆
記
用
具
、
内
ズ
ッ
ク
、
タ
オ

ル
２
枚
、
マ
ス
ク
▼
費
用
／
５
２
０
円

▼
申
し
込
み
／
１
月
31
日
㈪
ま
で
ひ
ら

た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
へ
☎
５
２-

３
９
１
１

土
門
拳
記
念
館
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展

日
時
／
１
月
７
日
㈮
午
後
１
時
～
14
日

㈮
午
後
４
時
ま
で
▼
場
所
／
市
役
所
１

階
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
▼
展
示
／
「
素
顔

の
土
門
拳
」
▼
費
用
／
無
料

問
土
門
拳
記
念
館 

☎
３
１-

０
０
２
８

▲申し込み
　フォーム

イ
ベ
ン
ト
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酒
田
市
美
術
館

☎
３
１-

０
０
９
５

１
月
３
日
㈪
ま
で
、

11
日
㈫
〜
14
日
㈮
休
館
、

月
曜
日
休
館

◆
池
袋
モ
ン
パ
ル
ナ
ス
―
画
家
た
ち
の

交
差
点
―
［
１
月
10
日
㈷
ま
で
］

◆
収
蔵
品「
生
誕
１
０
０
年
高
橋
剛
展
」

ほ
か
［
１
月
15
日
㈯
～
２
月
６
日
㈰
］

【
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
】

◆
酒
田
飽
海
地
区
子
ど
も
美
術
展
［
１

月
26
日
㈬
～
２
月
６
日
㈰
］

土
門
拳
記
念
館

☎
３
１-

０
０
２
８

１
月
３
日
㈪
ま
で
休
館
、

月
曜
日
休
館

◆
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
・
コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

◆
庭
の
風
景 

◆
ド
モ
ン
異
色
作
品
？

［
１
月
４
日
㈫
～
４
月
3
日
㈰
］

【「
わ
た
し
の
こ
の
一
枚
」
展
覧
会
】

日
時
／
１
月
４
日
㈫
～
23
日
㈰
（
最
終

日
は
午
後
３
時
ま
で
）

酒
田
市
立
資
料
館

☎
２
４-

６
５
４
４

１
月
３
日
㈪
ま
で
休
館
、

月
曜
日
休
館

◆
第
２
２
３
回
企
画
展 

新
収
蔵
品
展

梅
月 

謎
多
き
酒
田
の
女
絵
師［
２
月
20

日
㈰
ま
で
］

◆
1
月
4
日
㈫
〜
30
日
㈰
ま
で
期
間
限

定
で
個
人
所
蔵
の
梅
月
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

松
山
文
化
伝
承
館

☎
６
２-

２
６
３
２

１
月
３
日
㈪
ま
で
休
館
、

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）休
館

◆
自
然
の
営
み 

人
の
営
み
展
［
２
月

展
示

用
具
の
美
展 

か
け
軸・酒
器・き
も
の・

か
ん
ざ
し
・
人
形
［
１
月
４
日
㈫
〜
２

月
９
日
㈬
］

◆
休
館
日
に
来
館
希
望
の
場
合
は
要
相
談
。

舞
娘
茶
屋
相
馬
樓 

竹
久
夢
二
美
術
館

☎
２
１-

２
３
１
０

水
曜
日
休
館

◆
開
館
日
は
同
施
設
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

【
常
設
】
竹
久
夢
二
美
術
館
、新
田
嘉
一

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
現
代
雛

本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で、催し
が一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの着用など感染予防対策
にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。

親子ふれあいサロン・ぎゅっとサロンへどうぞ 1月の予定
期 日 時間・場所 内　容 対象・定員 申し込み

1／6㈭・7㈮
10:00～11:00
親子ふれあい
サロン１

「プレイランド」
お正月SP

就学前児童と
保護者 当日会場へ

1／12㈬ 10:30～11:00
工作コーナー

「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ

就学前児童と
保護者
先着6組

当日会場へ

1／16㈰ 13:30～14:30
工作コーナー

「わんぱく広場」
新春ゲーム大会 小学生10人 1／4㈫

9:30～

1／20㈭
10:00～11:00
酒田子育て
支援センター

「ぎゅっとサロン」
子育て中のママやパパの
おしゃべりを
楽しもう！

子育て中
妊娠中の方
5人（組）

ぎゅっとへ

1／27㈭
10：00～11：00
親子ふれあい
サロン１

「あそびのおへや」
親子たいそう講師/
てとて中町（GILL）
佐藤英邦氏

2～3歳児と
保護者
10組

1／13㈭
9：30～

2／1㈫
9:30～10:30
13:30～14:30
工作コーナー

「おおきくな～れ」
身長・体重測定

就学前児童と
保護者
各回10組

1／25㈫
9:30～

2／13㈰ 13:30～14:30
研修室

「わんぱく広場」
牛乳パックのランプ作り 小学生10人 1／31㈪

9:30～

問交流ひろば内、親子ふれあいサロン ☎２６‒５６１３
　子育て世代包括支援センター「ぎゅっと」 ☎２６‒４１９９

開館時間：午前9時～11時30分、午後1時～3時30分
◆混雑しないよう、利用人数を制限する場合があります。
◆土曜・日曜日、祝日は利用日の1週間前からの事前予約制です。午前・午後は

完全入替制となり、同日の両方の予約はできません。

～
２
月
14
日
㈪
］

【
学
芸
員
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】
日
時

／
１
月
30
日
㈰
午
前
11
時
～
▼
費
用
／

無
料
（
入
館
料
別
途
）

●
清
遠
閣
会
場

◆
蒔
絵
・
螺
鈿
の
世
界 

漆
工
芸
展
［
１

月
８
日
㈯
～
２
月
14
日
㈪
］

あ
い
お
い

工
藤
美
術
館

金
曜
～
日
曜
日
、祝
日
開
館

☎
０
９
０-

２
８
４
６-

６
８

４
６

◆
庄
内
の
遺
産
シ
リ
ー
ズ
Ⅲ
「
祝
う
」

６
日
㈰
ま
で
］

【
真
下
慶
治
記
念
室
】

◆
最
上
川
Ⅲ
［
４
月
３
日
㈰
ま
で
］

ひ
ら
た
タ
ウ
ン

セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０-

５
５
７
４-

０

６
１
６
、
菅
原

◆
佐
藤
光
治
作
品
展［
３
月
31
日
㈭
ま
で
］

本
間
家
旧
本
邸

☎
２
２-

３
５
６
２

１
月
31
日
㈪
ま
で
休
館

◆
ガ
ラ
ス
写
真
展［
２
月
１
日
㈫
～
］

山
王
く
ら
ぶ

☎
２
２-

０
１
４
６

◆
塞
道
絵
幕
特
別
展
示［
1
月
16
日
㈰

ま
で
］

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク（
要
予
約
）】日
時

／
1
月
8
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

【
常
設
】人
形
作
家 

辻
村
寿
三
郎
作「
さ

か
た
の
雛
あ
そ
び
」「
舞
妓
」

酒
田
夢
の
倶
楽

「
華
の
館
」

☎
２
２-

１
２
２
３

1
月
1
日
㈷
休
館

◆
酒
田
の
歴
史
・
文
化
展
「
湊
酒
田
と

北
前
船
」［
2
月
14
日
㈪
ま
で
］

【
常
設
】栄
華
を
誇
っ
た
本
間
家
の「
亀

笠
鉾
」、
人
形
作
家 

大
滝
博
子
の
世
界

「
お
し
ん
」
人
形
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
入
場

無
料
）

本
間
美
術
館

☎
２
４-

４
３
１
１

１
月
７
日
㈮
ま
で
休
館

●
美
術
展
覧
会
場

◆
大
正
・
昭
和
の
洋
画
家
た
ち
―
中
村

彝
・
松
本
俊
介
な
ど
―
［
１
月
８
日
㈯
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▲申し込み
　フォーム

み
な
ス
ポ
松
山
健
康
フ
ェ
ス
タ

日
時
／
１
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

正
午
▼
場
所
／
松
山
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
▼
内
容
・
対
象
／
①
ゆ
る
ヨ
ガ

教
室
・
一
般 

②
か
ん
た
ん
筋
膜
ス
ト

レ
ッ
チ
教
室
・
一
般 

③
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

教
室
・
親
子 

④
ち
び
っ
子
か
ん
た
ん

運
動
教
室
・
小
学
生
（
親
子
で
も
可
）

▼
定
員
／
各
20
人
▼
費
用
／
１
種
目

５
０
０
円
▼
持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服

装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど
▼
申
し
込

み
／
１
月
14
日
㈮
ま
で
里
仁
館
内
み
な

ス
ポ
松
山
事
務
局
へ 

☎
６
１-

４
３
６
１

「
も
し
も
の
時
に
備
え
る
安
心
講
座

―
こ
れ
か
ら
の
生
き
方
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？
―
」参
加
者
募
集

日
時
／
１
月
29
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
▼
場
所
／
ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
定
員
／
先
着

50
人
▼
内
容
／
①
相
続
・
遺
言 

②
人

生
会
議
ノ
ー
ト 

③
社
会
福
祉
協
議
会

の
権
利
擁
護
事
業
▼
講
師
／
①
司
法
書

士 

②
市
介
護
保
険
課
職
員 

③
社
会
福

祉
協
議
会
職
員
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し

込
み
／
１
月
21
日
㈮
ま
で
酒
田
市
社
会

福
祉
協
議
会
へ 

☎
２
３-

５
７
６
５
（
平

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

酒
調
こ
ど
も
食
堂（
地
域
食
堂
）

日
時
／
１
月
29
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後

子
育
て
支
援 

無
料
法
律
相
談

日
時
／
１
月
14
日
㈮
午
後
２
時
～
４
時

（
１
人
30
分
程
度
）
▼
場
所
／
市
役
所

１
階
会
議
室
▼
対
象
／
本
市
在
住
か
勤

務
先
の
あ
る
方
▼
定
員
／
先
着
４
人
▼

内
容
／
離
婚
問
題
、
養
育
費
・
慰
謝
料

問
題
な
ど
（
申
込
時
に
相
談
の
概
要
と

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
知
ら
せ
て

く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）
▼

相
談
員
／
新
井
野
裕
司
弁
護
士
▼
申
し

込
み
／
１
月
４
日
㈫
～
11
日
㈫
に
電
話

で
市
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係
へ 

☎
２
６-

５
７
３
４

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

日
時
／
１
月
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

３
時
▼
場
所
／
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
▼

対
象
／
本
市
在
住
で
、
眠
れ
な
い
、
気

分
が
ふ
さ
ぐ
な
ど
の
悩
み
が
あ
る
、
精

神
科
や
心
療
内
科
な
ど
専
門
医
の
治
療

を
受
け
て
い
な
い
方
▼
定
員
／
２
人
▼

内
容
／
個
別
相
談
▼
相
談
員
／
精
神
科

医
師
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
１

月
21
日
㈮
ま
で
市
健
康
課
健
康
係
へ 

☎
２
４-

５
７
３
３

無
料
法
律
相
談

日
時
／
１
月
25
日
㈫
午
後
５
時
～
８
時

▼
場
所
／
市
役
所
２
階
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
▼
対
象
／
本
市
、
三
川
町
、
庄
内

町
、
遊
佐
町
在
住
か
、
本
市
に
勤
務
先

が
あ
る
方
▼
定
員
／
先
着
６
人
▼
内
容

／
法
律
に
関
す
る
相
談
（
本
人
の
こ
と

に
限
る
。
申
込
時
に
相
談
の
概
要
と
住

所
、
氏
名
を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
）
▼
相
談
員
／
東
海
林

正
樹
弁
護
士
▼
申
し
込
み
／
１
月
12
日

㈬
午
前
８
時
30
分
～
電
話
で
市
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
市
民
相
談
室
へ 

☎
２
６-

５
７
２
６

ニュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

　
楽
し
く
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
。

内
容
・
日
時
／
①
ス
ポ
ー
ツ
吹
き
矢
・

１
月
８
日
㈯
、２
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～

11
時 

②
ボ
ッ
チ
ャ
・
１
月
22
日
㈯
、

３
月
12
日
㈯ 

③
モ
ル
ッ
ク
・
２
月
12

日
㈯
、
３
月
26
日
㈯
▼
場
所
／
中
町
に

ぎ
わ
い
健
康
プ
ラ
ザ
▼
対
象
／
ど
な
た

で
も
▼
定
員
／
①
各
日
10
人
、
②
③
各

日
15
人
▼
費
用
／
２
０
０
円
▼
持
ち
物

／
内
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
マ
ス
ク

▼
申
し
込
み
／
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、
参
加
希
望
日
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気

王
国
へ 

☎
２
６-

０
４
７
０
、
5
２
８-

８
２
２
２
、 

npo-genkioukoku@
lem

on.plala.or.jp

３
時
（
正
午
に
食
事
を
提
供
）
▼
場
所

／
酒
田
調
理
師
専
門
学
校
（
幸
町
二
丁

目
）
▼
対
象
／
本
市
に
在
住
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
高
校
生
以
下
（
就
学
前
児

童
は
保
護
者
同
伴
）、同
校
周
辺
に
住
ん

で
い
る
方
▼
内
容
／
食
事
や
お
や
つ
の

提
供
、
地
域
住
民
と
の
交
流
、
宿
題
な

ど
の
学
習
支
援
▼
費
用
／
一
般
３
０
０

円
、
高
校
生
１
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
▼
申
し
込
み
／
１
月
26
日
㈬
ま
で

同
校
へ 

☎
２
２-

０
３
９
７

東
北
公
益
文
科
大
学
公
開
講
座 

時
事

問
題
特
別
講
座（
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｕ
Ｍ
21
）

日
時
／
１
月
12
日
㈬
午
後
３
時
５
分
～

４
時
50
分
▼
場
所
／
公
益
ホ
ー
ル
▼
対

象
／
ど
な
た
で
も
▼
定
員
／
30
人
▼
内

容
／
ネ
ッ
ト
時
代
に
お
け
る
テ
レ
ビ
の

あ
り
方
▼
講
師
／
Ｎ
Ｈ
Ｋ
山
形
放
送
局

長 

大
泉
謙
氏
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し

込
み
／
１
月
７

日
㈮
ま
で
下
記

申
し
込
み
フ
ォ

ー
ム
ま
た
は
氏

名
、
住
所
、
電

話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
載
し

て
、 

kyoso@
koeki-u.ac.jp

問
同
大
学
地
域
共
創
セ
ン
タ
ー 

☎
４

１-

１
１
１
５

相
談

さ
か
た
情
報
ひ
ろ
ば

―
国
・
県
・
市
民
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ
―
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東
北
公
益
文
科
大
学
図
書
館
の

臨
時
休
館

休
館
日
／
１
月
14
日
㈮
～
16
日
㈰

問
東
北
公
益
文
科
大
学
図
書
館 

☎
４

１-
１
１
７
７

雪
ん
子
目
ん
玉
ま
つ
り

日
時
／
１
月
30
日
㈰
午
前
9
時
〜
正
午

▼
場
所
／
眺
海
の
森
ピ
ク
ニ
ッ
ク
ラ
ン

ド
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
内
容
／
ス

キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
大
会
、バ
ナ
ナ
ボ
ー

ト
体
験
、ス
ノ
ー
フ
ラ
ッ
グ
▼
費
用
／

５
０
０
円
（
保
険
料
な
ど
。
就
学
前
児

童
無
料
）
▼
申
し
込
み
／
１
月
23
日
㈰

ま
で
ひ
ら
た
目
ん
玉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
5

５
２-

３
５
１
６
（https://yukinko

m
entam

a.com
/

）

問
ひ
ら
た
目
ん
玉
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

事
務
局
（
平
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
５
２-

３
２
８
４

山
形
県
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

 

一
般
産
業
用
機
械
・
装
置
等
製
造
業
／

時
間
額
８
８
８
円
▼
電
気
機
械
器
具
等

製
造
業
／
同
８
７
２
円
▼
自
動
車
・
同

附
属
品
製
造
業
／
同
８
８
８
円
▼
自
動

車
整
備
業
（
分
解
整
備
に
従
事
す
る
者

に
限
る
）
／
同
８
９
２
円
▼
効
力
発
生

日
／
令
和
３
年
12
月
25
日

問
山
形
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室　

☎
０
２
３-

６
２
４-

８
２
２
４

庄
内
認
知
症
の
つ
ど
い

日
時
／
１
月
８
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
内
容

／
認
知
症
に
関
す
る
相
談
や
情
報
交
換
、

介
護
者
交
流
会
な
ど
▼
費
用
／
無
料
▼

申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
山
形
県

支
部 

☎
７
１-

２
１
３
０

酒
田
海
洋
セ
ン
タ
ー

開
館
50
周
年
記
念
企
画
展
示

日
時
／
３
月
13
日
㈰
ま
で
の
午
前
10
時
～

午
後
５
時
（
祝
日
を
除
き
月
曜
日
休

館
）▼
場
所
／
酒
田
海
洋
セ
ン
タ
ー（
船

場
町
二
丁
目
）
▼
内
容
／
酒
田
海
洋
セ

ン
タ
ー
50
年
の
歩
み
と
全
国
み
な
と
の

博
物
館
―
レ
ッ
ツ
！
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
―
▼
費
用
／
無
料

問
同
セ
ン
タ
ー 

☎
２
６-
５
６
４
２

公
益
信
託「
荘
内
銀
行
ふ
る
さ
と

創
造
基
金
」助
成
団
体
募
集

募
集
期
間
／
１
月
６
日
㈭
～
２
月
18
日

㈮
▼
助
成
対
象
活
動
期
間
／
４
月
１
日

㈮
～
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮
▼
対
象
活

動
／
地
域
課
題
解
決
の
た
め
の
県
内
に

お
け
る
学
校
教
育
、
社
会
教
育
、
文
化

振
興
に
関
す
る
活
動
▼
助
成
金
額
／
１

団
体
に
つ
き
10
万
～
40
万
円

◆
詳
し
く
は
同
基
金
事
務
局
へ
問
い
合

わ
せ
る
か
、ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
し
て
く
だ
さ

い
。

問
荘
内
銀
行

広
報
Ｃ
Ｓ
Ｒ
室
内
同
基
金
事
務
局 

☎

０
２
３-

６
２
６-

９
０
０
６

ま
ち
か
ど
健
康
チェッ
ク

日
時
／
１
月
７
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時

▼
場
所
／
松
原
コ
ミ
セ
ン
▼
対
象
／
ど

な
た
で
も
▼
内
容
／
血
圧
、
内
臓
脂
肪
、

血
管
年
齢
の
測
定
▼
費
用
／
無
料
▼
申

●踏切の手前では必ず一旦停止し、安全を確認してから渡る
• 冬季間は路面凍結によるスリップに備え、踏切手前で

は十分に減速する
• 誤って線路に進入しないよう、しっかり確認してから通行

する
●警報機が鳴ったら、踏切内への無理な進入はしない
●踏切の中に閉じ込められた場合は、そのままゆっくり車を前

進させる（遮断棒は車で押せば前方に跳ね上がります）
●脱輪など踏切内で動けなくなった場合は、まず列車を止

める
• 非常ボタンがある時は、カバーの上から強く押す（信号機

が作動し、列車に異常を知らせます）
• 非常ボタンがない時は、列車に向かって大きく手を振るな

どして危険を知らせる（発煙筒や赤色の物を使用すると効
果的です）

• 列車が停止した後、付近の人たちの協力を得て車を踏
切内から脱出させ、最寄りの駅に連絡する

問山形県踏切道事故防止対策委員会事務局（山形県消費
生活・地域安全課内）☎023-630-2426

し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
本
間
病
院
友
の
会 

☎
２
６-

６
６
３
１

大
切
な
人
を
自
死
で
な
く
さ
れ
た
方
へ 

つ
ど
い（
ゆ
り
の
会
）を
開
催
し
ま
す

日
時
／
１
月
17
日
㈪
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
▼
場
所
／
庄
内
総
合
支
庁

（
三
川
町
）
▼
内
容
／
大
切
な
人
を
自

死
で
亡
く
し
た
方
々
の
分
か
ち
合
い
、

ミ
ニ
講
話
な
ど
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し

込
み
／
庄
内
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
課

へ 

☎
０
２
３
５-

６
６-

４
９
３
１

◆
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で、催し
が一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの着用など感染予防対策
にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。

▲同銀行
　ホームページ
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日
弁
連
交
通
事
故
無
料
相
談

日
時
／
１
月
28
日
㈮
午
後
１
時
30
分
～

４
時
（
受
け
付
け
は
３
時
30
分
ま
で
）

▼
場
所
／
市
役
所
２
階
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
▼
相
談
員
／
藤
井
正
寿
弁
護
士
▼

申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
山
形
県
弁
護
士
会 

☎
０
２
３-

６
３

５-

３
６
４
８

相
続
無
料
電
話
相
談
会

日
時
／
２
月
１
日
㈫
～
28
日
㈪
平
日
午

後
１
時
30
分
～
５
時
▼
相
談
電
話
番
号

／
０
５
０-

５
４
３
３-

５
７
９
３
（
期

間
中
の
み
開
設
）
▼
相
談
内
容
／
司
法

書
士
に
よ
る
相
続
登
記
、
生
前
贈
与
な

ど
相
続
に
関
す
る
相
談
▼
費
用
／
無
料

問
山
形
県
司
法
書
士
会 

☎
０
２
３-

６

４
２-

３
４
３
４

空
き
家
相
談
窓
口

　

本
市
の
相
談
員
に
つ
な
い
で
対
応
し

ま
す
。

受
付
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
４
時
▼

相
談
内
容
／
空
き
家
に
関
す
る
相
談
な

ど
▼
費
用
／
無
料

問（
公
社
）
全
日
本
不
動
産
協
会
山
形
県

本
部 

☎
０
２
３-

６
６
５-

０
１
０
０

産
前
産
後
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
勉
強
会

日
時
／
１
月
16
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

30
分
▼
内
容
／
家
族
で
学
ぼ
う
心
の
ケ

ア
（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）
▼
講
師
／
七

日
町
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師 

髙
橋

誠
一
郎
氏
▼
対
象
／
妊
婦
、
産
後
の
方
、

家
族
▼
申
し
込
み
／
メ
ー
ル
で
名
前
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
市
町
村
名
を
明
記

し
、
山
形
県
助
産
師
会
へ 

josansi55
yam

agata@
yahoo.co.jp

問
同
会
、斉
藤 

☎
０
９
０-

４
８
８
１-

１
４
２
２

令
和
４・５
年
度 

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

任
期
／
４
月
１
日
㈮
～
令
和
６
年
３
月

31
日
㈰
▼
定
員
／
48
人
程
度
▼
内
容
／

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
、
現
地
見
学
会
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席
な
ど

▼
申
し
込
み
／
１
月
31
日
㈪
ま
で
（
当

日
必
着
）

◆
応
募
資
格
、
応

募
方
法
は
東
北
森

林
管
理
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

問
東
北
森
林
管
理
局
企
画
調
整
課
林

政
推
進
係 

☎
０
１
８-

８
３
６-
２
２

２
８

不
動
産
競
売
の
お
知
ら
せ

物
件
／
宅
地
、
建
物
な
ど
▼
物
件
明
細

書
閲
覧
期
間
／
２
月
３
日
㈭
ま
で
▼
閲

覧
場
所
／
山
形
地
方
裁
判
所
酒
田
支
部

１
階
閲
覧
室
▼
入
札
期
間
／
１
月
27
日

㈭
～
２
月
３
日
㈭
午
後
５
時
▼
入
札
場

所
／
同
支
部
１
階
執
行
官
室

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
物
件
情
報
を

確
認
で
き
ま
す
（https://w

w
w

.bit.
courts.go.jp

）。

問
同
支
部
書
記
官
室
執
行
係 

☎
２
３-

１
２
５
３

ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

す
ま
い
る
の
催
し

【
楽
し
い
映
画
鑑
賞
会
（
水
曜
日
開

催
）】
期
日
・
内
容
／
１
月
５
日
・「
男

は
つ
ら
い
よ
」、
12
日
・「
無
法
松
の
一

生
」、19
日・「
探
偵
物
語
」、26
日・「
ヤ・

ヤ
・
ヤ
ビ
ー
ト
ル
ズ
が
や
っ
て
く
る
」

▼
時
間
／
午
後
1
時
30
分
〜

【
楽
し
い
パ
ソ
コ
ン
教
室
１
月
生
募
集
】

内
容
／
初
心
者
コ
ー
ス
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
コ
ー
ス
▼
場
所
／
ひ
ら
た
タ
ウ

ン
セ
ン
タ
ー
▼
費
用
／
３
千
２
０
０
円

（
資
料
代
）
▼
申
し
込
み
／
阿
部 

☎
０

９
０-

４
５
５
９-

５
５
９
１

問
す
ま
い
る
、
菅
原 

☎
０
８
０-

５
５

７
４-

０
６
１
６

長
期
療
養
者
就
職
支
援
事
業

日
時
／
１
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～

４
時
▼
場
所
／
日
本
海
総
合
病
院
（
あ

き
ほ
町
）
▼
対
象
／
が
ん
、
脳
血
管
疾

患
、
難
病
な
ど
に
よ
り
長
期
療
養
が
必

要
な
方
▼
内
容
／
専
門
の
就
職
支
援
担

当
者
に
よ
る
個
別
再
就
職
支
援

問
日
本
海
総
合
病
院
医
療
・
福
祉
セ
ン

タ
ー 

☎
２
６-

２
０
０
１
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
酒
田 

☎
２
７-

３
１
１
１

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
一
般
公
開

日
時
／
１
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰
①
午
前

10
時
～ 

②
11
時
30
分
～ 

③
午
後
２
時
～

（
各
回
約
30
分
）
▼
場
所
／
鶴
岡
市
中

央
公
民
館
▼
対
象
／
庄
内
地
域
在
住
の

方
▼
定
員
／
各
回
先
着
30
人
▼
内
容
／

①
②
は
な
か
っ
ぱ 

花
さ
け
！
パ
ッ
カ
～

ん 

宇
宙
旅
行 

③
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん 

そ
れ
で
も
地
球
は
ま
わ
っ
て
い
る
▼
費

用
／
３
歳
以
上
１
０
０
円
、
高
校
生
以

上
２
０
０
円
▼
申
し
込
み
／
１
月
５
日

㈬
～
開
催
前
日
ま
で
同
館
へ 

☎
０
２

３
５-

２
５-

１
０
５
０

山
形
県
立
農
林
大
学
校 

新
規
就
農
研
修
生
募
集

研
修
期
間
／
１
年
間
（
令
和
４
年
４
月
～

令
和
５
年
３
月
）
▼
対
象
／
新
規
就
農

を
希
望
す
る
方
▼
定
員
／
50
人
▼
研
修

先
／
農
業
関
係
試
験
研
究
機
関
、
先
進

農
業
経
営
者
、
農
林
大
学
校
な
ど
▼
費

用
／
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代・傷
害
保
険・

宿
泊
な
ど
の
必
要
経
費
は
別
途
） 

◆
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
山
形
県
立
農
林
大
学
校 

☎
０
２
３

３-

２
２-

８
７
９
４
、 

kenshu

＠

ynodai.ac.jp

）

▲管理局
　ホームページ
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本紙に掲載されている内容は、12月22日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響で、催し
が一部変更・延期・中止となる場合があります。各催しに参加する際は、マスクの着用など感染予防対策
にご協力をお願いします。詳細は各問い合わせ先に確認してください。

第
65
回
酒
田
俳
句
大
会
入
選
作
品

紙
上
句
会「
自
由
題
」

霜
柱
ガ
リ
ガ
リ
踏
ん
で
反
抗
期

	

丸
藤
百
合
子

母
の
背
の
ま
た
低
く
な
り
大
根
干
す

	

菊
地　

秀
雄

ぽ
い
と
脱
ぐ
兄
の
野
良
着
や
草
い
き
れ

	

石
山
さ
つ
き

蠅
一
匹
必
殺
の
腕
に
ぶ
り
け
り

	
進
藤 

郁
子

地
を
出
で
て
蟬
は
未
来
を
う
た
が
は
ず

	

中
丸
マ
チ
エ

老
い
し
身
の
頼
り
頼
ら
れ
盆
用
意

	

鳥
海
み
え
子

一
点
の
迷
い
も
あ
ら
じ
蝉
時
雨

	

高
橋　
　

晃

亡
き
母
に
似
し
人
と
会
ふ
秋
遍
路

	

し
た
ら 

き
ょ
う
こ

み
ち
ば
た
の
地
蔵
手
作
り
マ
ス
ク
か
な

	

進
藤
し
げ
き

除
雪
車
の
一
燈
ひ
ら
く
白
き
闇

	

佐
藤　
　

実

草
の
花
終
の
棲
み
家
に
抜
か
ず
を
く

	

相
馬　

勝
子

板
塀
の
一
つ
外
れ
て
著
莪
の
花

	

小
澤　

人
司

風
音
も
羽
音
も
無
く
て
大
暑
か
な

	

大
場　

昭
子

無
花
果
の
大
き
一
つ
を
先
づ
母
と

	

佐
藤
ひ
と
み

蒲
公
英
や
息
子
に
贈
る
「
祝
婚
歌
」

	

佐
々
木　

漕

今
朝
の
秋
水
を
称た
た
へ
て
米
を
磨
ぐ

	

白
畑　

広
子

花
茗
荷
小
さ
な
記
事
が
気
に
な
る
日

	

佐
々
木
良
子

独
り
居
や
庭
の
千
草
を
活
け
か
へ
て

	

小
松　

惠
子

米
倉
の
ほ
と
り
を
巡
り
遊
び
舟

	

舟
越
と
み
子

か
な
か
な
の
遠
く
て
近
き
里
の
暮
れ

	

本
間　

文
夫

問
酒
田
市
俳
句
連
盟
、
白
旗 

☎
２
３-

８
４
６
０

第
65
回
酒
田
市
民
紙
上
短
歌
大
会

入
選
作
品

「
婿
殿
」
と
名
づ
け
密
か
に
言
っ
て
み

る
娘
と
君
の
赤
い
糸
よ
繋
が
れ

	

岩
本　

真
理

八
十
路
過
ぎ
ま
だ
見
ぬ
ひ
孫
ラ
イ
ン
の

み
命
与
え
よ
手
に
抱
く
ま
で

	
阿
蘇　

妙
子

か
く
れ
ん
ぼ
母
の
ス
カ
ー
ト
潜
り
こ
み

い
つ
か
ウ
ト
ウ
ト
あ
の
子
も
母
に

	

若
松　

茅
花

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
鷺
草
き
れ
い
に
咲
い

た
よ
」
納
骨
終
え
し
姑
へ
の
挽
歌

	

佐
藤
喜
和
子

コ
ロ
ナ
禍
に
出
会
へ
し
本
は『
夜
と
霧
』

今
在
る
幸
福
気
付
か
さ
れ
た
り

	

荒
川
千
恵
子

日
盛
り
の
庭
に
木
槿
は
咲
き
満
ち
て
そ

こ
の
み
白
き
風
過
ぎ
て
ゆ
く

	

大
内　

志
津

寄
り
添
ひ
て
励
み
来
た
り
し
七
十
年
九

十
五
歳
の
君
の
傍
ら

	

上
林
き
よ
み

鬼
の
名
を
冠
に
し
て
百
合
の
花
な
つ
の

日
ざ
し
に
艶
め
き
揺
る
る

	

前
田　

伸
一

「
行
っ
て
く
る
よ
」
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

ワ
ゴ
ン
車
に
母
は
乗
り
込
む
き
ょ
う
は

母
の
日

	

三
笠
喜
美
夫

お
隣
り
の
ゴ
ー
ヤ
の
蔓
の
勢
い
に
我
が

家
の
ト
マ
ト
は
困
っ
た
様
子

	

五
十
嵐
眞
佐
子

問
酒
田
市
短
歌
会 

☎
２
３-

０
５
２
６

や
ま
が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
出
張
説
明・登
録・閲
覧
会

日
時
／
１
月
30
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～

午
後
４
時
（
完
全
予
約
制
）
▼
場
所
／

交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／
や
ま
が
た
ハ
ッ

ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
マ
ッ
チ
ン

グ
シ
ス
テ
ム
の
説
明
や
登
録
、
閲
覧
を

希
望
す
る
方
▼
申
し
込
み
／
説
明
・
閲

覧
希
望
者
は
１
月
26
日
㈬
正
午
ま
で
、

登
録
希
望
者
は
１
月
19
日
㈬
正
午
ま
で

（
事
前
手
続
き
な
ど
必
要
）
電
話
で
や
ま

が
た
ハ
ッ
ピ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
庄
内

支
所
へ 

☎
０
２
３
５-

６
４-

８
８
９
５

◆
閲
覧
は
既
に
登
録
し
て
い
る
方
限
定
。

庄

内

広

域

広

報

は

こ

ん

ん

た

な

鶴岡市庄内町

日
本
海
寒
鱈
ま
つ
り

鶴
岡
市
立
加
茂
水
族
館

冬
も
加
茂
水 

こ
ど
も
料
金

無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
in
町
湯

日
時
／
１
月
16
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～

午
後
３
時
▼
場
所
／
鶴
岡
銀
座
商
店
街

▼
内
容
／
鱈
汁
販
売（
１
杯
６
０
０
円
）、

物
産
販
売
な
ど

問
同
商
店
街
振
興
組
合 

☎
０
２
３
５-

２
２-

２
２
０
２

　

期
間
中
、小
・
中
学
生
の
入
館
料
が

無
料
と
な
り
ま
す
（
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト

の
作
成
は
有
料
）。

日
程
／
３
月
31
日
㈭
ま
で

問
加
茂
水
族
館 

☎
０
２
３
５-

３
３-

３
０
３
６

◆
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
28
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後

０
時
30
分
▼
場
所
／
庄
内
町
ギ
ャ
ラ

リ
ー
温
泉
町
湯
▼
対
象
／
０
歳
児
と
マ

マ
▼
定
員
／
先
着
10
組
▼
内
容
／
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
、入
浴
（
ま
た
は
温
泉

入
浴
）▼
費
用
／
２
千
５
０
０
円
（
入
浴

料
、託
児
、保
険
料
な
ど
）▼
申
し
込
み

／
１
月
21
日
㈮
ま
で
庄
内
町
ギ
ャ
ラ
リ
ー

温
泉
町
湯
へ 

☎
４
３-

２
２
２
２

◆
最
少
催
行
組
数
（
６
組
）に
満
た
な

い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。
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酒田市休日診療所 1月の診療日と診療体制について

1月の診療日／1日㈷、2日㈰、3日㈪、
9日㈰、10日㈷、16日㈰、23日㈰、30日㈰
場所／市民健康センター別館（船場町二丁目1-31）

電話／21-5225（診療日の受付時間中のみ）

発熱症状の有無により時間を分けて診療しています。

①発熱症状のある方（37.5℃以上）
　　　　 来院する前に、必ず上記電話番号へ連絡して
　　　　 ください。予約時に来院時間を案内します。
・受付時間／午前8時30分～11時30分、午後1時～4時30分
・診療時間／午前10時30分～正午、午後3時30分～5時

②発熱症状のない方
・受付時間／午前8時30分～10時、午後1時～3時
・診療時間／午前9時～10時30分、午後1時30分～3時30分
◆検温により、発熱がある場合は①の時間に来院をお願いする
　場合があります。

【共通】
・診療所待合室入口において検温を行い、職員が誘導します。
・保険証を忘れずに持参してください。
・新型コロナウイルス感染症にかかる検査はしません。
・会社や学校に提出する診断書は発行しません。
・交通事故、労働災害については診療できません。

予約制

1月の各種相談 ひとりで悩まずに相談してください。
項目 日時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所2階、市消費生活センター
☎26-5761（消費生活）
☎26-6266（多重債務）

山形財務事務所 
借金返済に関する
相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財務事務所
1階理財課［相談専用電話］
☎023-641-5201

人権相談
月・木曜日／
9：00～16：00

（人権擁護委員駐在日）

山形地方法務局酒田支局
（上安町一丁目）
☎25-2221

人権相談
（いじめ、差別など人
権に関する相談）

第2・第4火曜日／
9:30～12:00
◆祝日（閉庁日）は除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

行政相談（国や県な
ど行政に関する相談）

第1・第3火曜日／
13:30～15:00
◆祝日（閉庁日）は除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

ＤＶ相談 月～金曜日／
8：30～17：15

配偶者暴力相談支援センター
（庄内総合支庁子ども家庭支援課）
☎0235-66-4759

女性のための相談

月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、子育て支援課子ども・家
庭総合支援室 ☎24-0981

月～金曜日／
9：00～16：00

交流ひろば1階、市男女共同参画推
進センターウィズ ☎26-5616

男性ほっとライン 第1・第2・第3水曜日／
19：00～21：00

山形県男女共同参画センター チェリア 
☎023-646-1181

年金受給相談
（予約による相談）

月曜日／8：30～19：00
火～金曜日／8：30～17：15
第２土曜日／9：30〜16：00

街角の年金相談センター酒田
☎0570-05-4890（予約専用）

交通事故相談 月～金曜日／
9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄内支所（庄
内総合支庁内）
電話相談可。無料弁護士相談もあり
ます。 ☎0235-66-5452

教育相談
月～金曜日／
9：30～18：00
土曜日／9：30～12：30

総合文化センター2階、教育相談室 
70120-783-042
soudan@sakata.ed.jp（予約受付のみ）

青少年相談 月～金曜日／
9：30～16：30

総合文化センター1階、市青少年指導
センター ☎24-2901

心配ごと相談 4日㈫、18㈫
／9：00～12：00

地域福祉センター（新橋二丁目1-19）
☎23-5765

あんしん相談
（困りごと相談）

11日㈫／9:30～11:30 ひらたタウンセンター ☎52-2260

11日㈫／13：30～15：00 八幡タウンセンター ☎64-3765

19日㈬／13:30～15:00 松山健康福祉センター ☎62-2843

眠れない…は
心のSOS
こころの相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

市健康課 ☎24-5733
八幡総合支所健康福祉係 ☎64-3113
松山総合支所健康福祉係 ☎62-2611
平田総合支所健康福祉係 ☎52-3911
庄内保健所地域保健福祉課

（庄内総合支庁1階） 
☎0235-66-4931

山形いのちの電話 年中無休／
13：00～22：00

（社福）山形いのちの電話
☎023-645-4343

家庭教育電話相談
ふれあいほっとライン

月～金曜日／
8：30～17：15

（相談員対応は
9：00～16：15）

県教育庁生涯教育・学習振興課
☎023-630-2872 
5023-630-2874
yshogaku@pref.yamagata.jp

児童虐待かもと思った
ら…すぐに電話を

年中無休 児童相談所全国共通ダイヤル ☎189

月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、子育て支援課子ども・家
庭総合支援室 ☎24-0981

項目 日時 場所／問い合わせ

生活困窮者
自立支援相談

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさかた
（地域福祉センター内）
☎25-0350 524-6299
jiritsu@sakata-shakyo.or.jp

若者の就職・転職・仕
事の悩み相談

月～金曜日／
10：00～18：00

山形県若者就職支援センター・庄内
地域若者サポートステーション（中町
庁舎2階） 70120-219-766

内職の相談 月～金曜日／
9：00～16：00

市役所6階、市商工港湾課 
☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐在日）

原則金曜日／
13：00～16：30

庄内総合支庁産業経済企画課
☎0235-66-5491

身体障がい者
更生相談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

市身体障害者福祉センター 
☎26-3715

精神保健福祉相談
26日㈬／
10:00～12:00

（21日㈮まで要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

女性の健康相談
月～金曜日／
8：30～17：15

（閉庁日除く）

庄内保健所子ども家庭支援課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-5653

ひきこもり相談 25日㈫／
13：30～15：30（要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

エイズ・梅毒・性器クラ
ミジア感染症、Ｂ型肝
炎およびC型肝炎個
別相談・血液検査

［相談］月～金曜日／
8：30～17：15

［検査］毎週火曜日／
9：20～12：00

（要予約、いずれも閉庁日除く）

庄内保健所保健企画課健康相談室
（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4920

結婚に関する相談
月～金曜日／9：00～16：00
第1・第３木曜日／14：00
～21：00（要予約）

交流ひろば1階 
市結婚サポートセンター ☎26-5670

外国出身者のための
相談

月～金曜日／9：00～16：00
（外国語の相談は要予約）

交流ひろば2階 
市国際交流サロン ☎26-5615

◆祝日の相談は事前に問い合わせてください。

平日の問い合わせ／市健康課健康係 ☎24-5733
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渋沢栄一の視点から見た
幕末の歴史

いろいろなお米料理を
つくってみよう

データ分析でよりよい酒田を考える英語で伝えよう！酒田の魅力

不思議な世界を描く私たちも芸術家

12/1912/18

　東北芸術工科大学の松村泰三先生を講師に迎え、ワー
クショップ「絵の具でトントン！ふしぎなせかい」が開催さ
れました。丸や四角など、さまざまな形をしたスポンジを使

い、黒い紙に絵
具をのせて、自
由に描いていき
ます。参加した
子どもたちが、色
彩豊かに自分の
世界を表現して
いく様子はとて
も印象的でした。

11/21 11/30

　土門拳記念館、酒田市美術館の管理運営を行う「公益
財団法人さかた文化財団」の設立を記念し、講演会が開催
されました。現在放映中のNHＫ大河ドラマ「青天を衝け」

の時代考証を担
当する齊藤洋一
氏が、歴史的考
察とその公益性
などについて語
り、多くの参加
者は熱心に聞き
入っていました。

12/5 12/8 大切な命を救うために

　西荒瀬小学校で５年生と６年生を対象に救命講習会が
行われ、児童たちが、人体に見立てた模擬キットを使って
心肺蘇生の仕方やＡＥＤの使い方を学びました。参加した

児童からは、「もし
心肺停止となっ
た人がいたら、勇
気を出して助け
たい」という声が
上がりました。

　酒田東高校でスーパーサイエンスハイスクールの取り組
みの一環として1年生によるデータ分析成果発表会が行わ
れました。本市と連携協定を結んでいる㈱NTTデータから

講義を受け、自
分たちが考える
本市の課題など
をデータを用い
て分析し、酒田
を活性化する方
法をそれぞれ発
表しました。

　学生が英語で本市の魅力を発信する「酒田の紹介 in 
English 動画コンテスト」が行われました。司会は市内在
住の中高生が全て英語で行い、また全編英語の酒田PR

動画全11作品が
上映されました。
最優秀賞1作品、
優秀賞2作品、
デラウェア賞1
作品は市公式
YouTubeで1年
間公開されます。

ユ ー チ ュ ー ブ

　米を使った料理を学び、米の消費拡大をねらいとした料
理教室が酒田調理師専門学校で開催され、市内の小学１～
３年生１２人と保護者が参加しました。円盤状に焼いたご飯

の上に具材を載
せた「ライスピザ」
や、米粉でとろみ
をつけたスープ、
米粉のケーキの
３品を楽しく作
りました。

12/7 産業振興への貢献をたたえて

　酒田市新田産業奨励賞授賞式が市内で行われました。
同賞は、産業振興に貢献し、他の模範となる企業・個人な
どを表彰するもので、今年度は㈱佐藤総業と㈱メカニック

の2社が表彰さ
れました。

寄せられた善意に感謝します
11/19 11/26 12/6 12/10

酒田「小さな親切」の会より
ミライニへ
ベビーカー2台

渋谷真子さんより
市内小中学校29校へ
絵本の寄贈

林建設工業㈱より
ミニチュア消波ブロックキット　

㈱ウォーターエージェンシーより
企業版ふるさと納税を活用した
寄付金の贈呈

12/8 こねて、のばして、
プロに教わるそば打ち

　平田地区「農家そば屋ごすけ」の岩間さんと八幡地区「手
打ちそば鳳来」の小松さんを講師に迎え、そば打ち体験が開
催されました。そば打ちが初めての方も多く、講師の方から丁

寧な指導を受け
ながら真剣に取
り組んでいました。
最後はそば包丁
で切り、香り豊か
な新そばが完成
しました。

新たな拠点整備へ

　㈱平田牧場と本市による酒田京田西工業団地の土地
売買契約締結式が行われました。新たな工場は４月に着工
し来年８月頃の稼働予定で、食肉を通してさらに本市や庄

内がＰＲされて
いくことが期待
されます。

オール酒田でワクチン接種を推進

　令和3年5月から始まった市民への新型コロナワクチン
接種に協力した、酒田地区医師会十全堂など8つの団体
に市から感謝状が贈呈されました。丸山市長は「医療関係

者の皆さんの協
力がなければ、
市民の約9割に
ワクチンを接種
することはでき
なかった」と感
謝の言葉を述べ
ました。

12/212/2

あの日あの時の気になるニュースや
明るい話題を振り返ります。
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渋沢栄一の視点から見た
幕末の歴史

いろいろなお米料理を
つくってみよう

データ分析でよりよい酒田を考える英語で伝えよう！酒田の魅力

不思議な世界を描く私たちも芸術家

12/1912/18

　東北芸術工科大学の松村泰三先生を講師に迎え、ワー
クショップ「絵の具でトントン！ふしぎなせかい」が開催さ
れました。丸や四角など、さまざまな形をしたスポンジを使

い、黒い紙に絵
具をのせて、自
由に描いていき
ます。参加した
子どもたちが、色
彩豊かに自分の
世界を表現して
いく様子はとて
も印象的でした。

11/21 11/30

　土門拳記念館、酒田市美術館の管理運営を行う「公益
財団法人さかた文化財団」の設立を記念し、講演会が開催
されました。現在放映中のNHＫ大河ドラマ「青天を衝け」

の時代考証を担
当する齊藤洋一
氏が、歴史的考
察とその公益性
などについて語
り、多くの参加
者は熱心に聞き
入っていました。

12/5 12/8 大切な命を救うために

　西荒瀬小学校で５年生と６年生を対象に救命講習会が
行われ、児童たちが、人体に見立てた模擬キットを使って
心肺蘇生の仕方やＡＥＤの使い方を学びました。参加した

児童からは、「もし
心肺停止となっ
た人がいたら、勇
気を出して助け
たい」という声が
上がりました。

　酒田東高校でスーパーサイエンスハイスクールの取り組
みの一環として1年生によるデータ分析成果発表会が行わ
れました。本市と連携協定を結んでいる㈱NTTデータから

講義を受け、自
分たちが考える
本市の課題など
をデータを用い
て分析し、酒田
を活性化する方
法をそれぞれ発
表しました。

　学生が英語で本市の魅力を発信する「酒田の紹介 in 
English 動画コンテスト」が行われました。司会は市内在
住の中高生が全て英語で行い、また全編英語の酒田PR

動画全11作品が
上映されました。
最優秀賞1作品、
優秀賞2作品、
デラウェア賞1
作品は市公式
YouTubeで1年
間公開されます。

ユ ー チ ュ ー ブ

　米を使った料理を学び、米の消費拡大をねらいとした料
理教室が酒田調理師専門学校で開催され、市内の小学１～
３年生１２人と保護者が参加しました。円盤状に焼いたご飯

の上に具材を載
せた「ライスピザ」
や、米粉でとろみ
をつけたスープ、
米粉のケーキの
３品を楽しく作
りました。

12/7 産業振興への貢献をたたえて

　酒田市新田産業奨励賞授賞式が市内で行われました。
同賞は、産業振興に貢献し、他の模範となる企業・個人な
どを表彰するもので、今年度は㈱佐藤総業と㈱メカニック

の2社が表彰さ
れました。

寄せられた善意に感謝します
11/19 11/26 12/6 12/10

酒田「小さな親切」の会より
ミライニへ
ベビーカー2台

渋谷真子さんより
市内小中学校29校へ
絵本の寄贈

林建設工業㈱より
ミニチュア消波ブロックキット　

㈱ウォーターエージェンシーより
企業版ふるさと納税を活用した
寄付金の贈呈

12/8 こねて、のばして、
プロに教わるそば打ち

　平田地区「農家そば屋ごすけ」の岩間さんと八幡地区「手
打ちそば鳳来」の小松さんを講師に迎え、そば打ち体験が開
催されました。そば打ちが初めての方も多く、講師の方から丁

寧な指導を受け
ながら真剣に取
り組んでいました。
最後はそば包丁
で切り、香り豊か
な新そばが完成
しました。

新たな拠点整備へ

　㈱平田牧場と本市による酒田京田西工業団地の土地
売買契約締結式が行われました。新たな工場は４月に着工
し来年８月頃の稼働予定で、食肉を通してさらに本市や庄

内がＰＲされて
いくことが期待
されます。

オール酒田でワクチン接種を推進

　令和3年5月から始まった市民への新型コロナワクチン
接種に協力した、酒田地区医師会十全堂など8つの団体
に市から感謝状が贈呈されました。丸山市長は「医療関係

者の皆さんの協
力がなければ、
市民の約9割に
ワクチンを接種
することはでき
なかった」と感
謝の言葉を述べ
ました。

12/212/2

あの日あの時の気になるニュースや
明るい話題を振り返ります。
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ぜ
い
じ
ゃ
く

い

材料（3～4人分）
❶ホウレンソウはゆでて、キッチ
ンペーパーなどでよく水気を
切っておく。ニンジン、シイタ
ケは千切りにしてごま油で炒
め、塩をふる。

❷❶のホウレンソウをごま油、
塩、こしょうで和える。

❸フライパンにサラダ油をしき、
半分量ずつ薄焼き卵を作り、
まな板の上に置く。その上に
のりを置く。のりは薄焼き卵
より少し小さくカットする。

❹❸の上に❶、❷の野菜を置
き、巻き終わりがくっつくよう
に卵液をぬって巻いていく。
アルミホイルなどで包み、し
ばらく置いてから切り分ける。

作り方

ナムルの卵巻き

赤、黄、緑と彩が華やかで栄養満点な一品です。
手間は少しかかりますが、
おもてなしやお弁当にもぴったりです。

旬の食材を使った料理を
酒田市食生活改善推進員がご紹介

キツめにしっかりと
巻くのがきれいに
仕上がるコツですさかたの

vol.93旬

問市交流観光課観光戦略係
　☎26-5759

いがらし　 かずひと

山居倉庫とジオパーク

日本海と大地がつくる 水と命の循環

鳥海山・飛島ジオパーク 第85回
　
山
居
倉
庫
は
美
し
い
ケ
ヤ
キ
並
木

で
知
ら
れ
、城
輪
柵
跡
、堂
の
前
遺
跡
、

旧
鐙
屋
に
次
い
で
令
和
3
年
に
酒
田

市
で
4
番
目
の
国
指
定
史
跡
に
な
っ

て
い
ま
す
。
　

　
大
正
5
年
ま
で
に
建
設
さ
れ
た
14

棟
の
う
ち
12
棟
が
現
役
で
あ
る
こ
と
、

ま
た
山
居
倉
庫
の
1
2
0
年
の
歩
み

は
近
現
代
の
米
穀
流
通
の
歴
史
を
知

る
手
掛
か
り
と
な
り
貴
重
な
も
の
で

あ
る
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
か
ら
で
す
。

　
景
観
の
美
し
さ
が
山
居
倉
庫
の
お

す
す
め
ポ
イ
ン
ト
で
す
が
、
ジ
オ
の

視
点
か
ら
も
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
山
居
倉
庫
は
新
井
田
川
の
左
岸
に

建
設
さ
れ
ま
し
た
。
な
ぜ
こ
の
場
所

に
建
て
ら
れ
た
の
で
し
ょ
う
？
最
上

川
や
新
井
田
川
を
利
用
し
て
各
地
か

ら
米
を
集
積
し
や
す
く
積
出
で
き
る

港
に
近
い
こ
と
、
酒
田
は
風
が
強
く

火
事
が
多
い
た
め
、
市
街
地
か
ら
隔

て
る
こ
と
で
火
事
の
延
焼
か
ら
米
を

守
る
こ
と
な
ど
が
主
な
理
由
で
す
。

　
建
設
に
際
し
て
は
、
土
台
が
脆
弱

な
た
め
、
3
・
6
㍍
の
土
盛
り
を
し
、

松
の
く
い
で
基
礎
を
補
強
し
ま
し
た
。

庄
内
大
地
震
で
多
数
の
建
物
が
倒
壊

し
大
火
災
が
起
こ
り
ま
し
た
が
、
山

居
倉
庫
は
大
き
な
被
害
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
地
震
対
策
に
も
先
駆
け

た
建
物
だ
っ
た
の
で
す
。

　
ジ
オ
パ
ー
ク
は
地
質
や
地
形
だ
け

で
な
く
歴
史
、
文
化
、
伝
統
、
防
災

な
ど
い
ろ
い
ろ
な
形
で
私
た
ち
の
生

活
の
中
に
生
き
て
い
ま
す
。
身
の
周

り
を
ジ
オ
の
視
点
で
見
直
す
と
新
た

な
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

酒田市文化財
保護審議会委員

五十嵐 和一氏

ホウレンソウ 

・・・・・1袋（180㌘程度）
ニンジン ・・・・・・・・・・・・50㌘
シイタケ ・・・・・・・・・・・・・・・4枚
ごま油
・・・・・・・・・・・・小さじ1と1／2
塩・こしょう・・・・・・・・少々
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3個
焼きのり・・・・・全形2枚
サラダ油・・・・・・・・・・・・・適量

▲　土盛りをした時の石垣も残っています。

問市長公室広報広聴係 ☎26‒5706

ebi_shasinさん

たくさん紅葉の投稿があった
中で、今月の大賞は清亀園の
紅葉と水面が美しい1枚！

「#酒田みっけ」を付けて、Instagramで酒田の魅力を発信しませんか。
投稿写真の中から、毎月大賞を選定しています。

インスタグラムハッシュタグ

Instagram酒田市公式アカウントはこちら
酒田市（sakata_city_official）アカウント名

11月の大賞

スマートフォンなどでInstagramのアプリをダウンロードし、酒田の魅力あ
ふれる写真を撮影したら「#酒田みっけ」とつけて投稿してください。受賞
者や写真を使用させていただく方には市公式アカウントからダイレクトメッ
セージを送ります。月間酒田みっけ大賞受賞者には、受賞回数に応じて粗
品を差し上げています。

#月間酒田みっけ大賞は、Instagram市公式アカ
ウントや市ホームページでも紹介しています。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
子
ど
も
の
心
理
や
行
動

に
与
え
る
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
、
先
ご

ろ
気
に
な
る
調
査
報
告
が
あ
り
ま
し
た

（
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
、
２

０
２
１
年
）。調
査
は
０
歳
〜
高
校
生
の

子
ど
も
と
保
護
者
を
対
象
に
、
過
去
２

年
間
５
回
に
わ
た
っ
て
実
施
さ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
こ
こ
で
は
小
学
１
年
〜
３

年
生
の
結
果
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
気
に
な
っ
た
の
は
44
㌫
の
子
ど
も
が

「
先
生
や
大
人
へ
の
話
し
か
け
や
す

さ
・
相
談
し
や
す
さ
」
が
、
以
前
と
比

べ
「
少
し
」
も
し
く
は
「
と
て
も
」

減
っ
た
と
答
え
て
い
る
こ
と
で
す
。
か

つ
て
な
い
事
態
の
対
応
に
忙
し
い
大
人

を
見
て
、
声
掛
け
を
た
め
ら
う
子
ど
も

の
姿
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。
「
今
」

「
こ
こ
で
」
、
伝
え
た
い
気
持
ち
や
相

談
し
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
を

言
え
ず
に
い
る
の
で
は
な
い
か
と
懸
念

さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
「
す
ぐ
に
イ
ラ
イ
ラ
す
る
（
す

る
よ
う
だ
）
」
は
、
「
と
き
ど
き
」

「
か
な
り
」
「
ず
っ
と
」
を
合
わ
せ
る

と
、
子
ど
も
は
37
㌫
（
保
護
者
32

㌫
）
、
同
様
に
「
最
近
集
中
で
き
な
い

(

よ
う
だ
）
」
は
、
子
ど
も
は
32
㌫(

保

護
者
31
㌫
）
に
上
り
ま
し
た
。
不
安
や

思
う
よ
う
に
な
ら
な
い
い
ら
立
ち
を
、

本
人
も
保
護
者
も
感
じ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
子
ど
も
の
気
持
ち
を
否

定
せ
ず
に
聞
い
た
り
、
触
れ
た
り
し
ぐ

さ
で
応
え
た
り
し
な
が
ら
、
声
に
な
ら

な
い
イ
ラ
イ
ラ
を
ほ
ぐ
し
て
あ
げ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
時
折
「
う
れ
し
そ

う
だ
ね
、
何
が
あ
っ
た
の
」
「
何
か

困
っ
た
こ
と
あ
る
の
か
な
」
と
大
人
か

ら
水
を
向
け
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
マ
ー
ち
ゃ
ん
は
周
り
に
他
人
が
い
る

と
き
に
は
決
し
て
し
な
い
の
で
す
が
、

夕
方
に
な
る
と
、
ま
る
で
コ
ア
ラ
の
よ

う
に
マ
マ
や
パ
パ
に
体
を
寄
せ
て
き
ま

す
。
言
葉
に
な
ら
な
い
ス
ト
レ
ス
を
、

肌
を
接
す
る
こ
と
で
癒
や
し
て
と
言
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
は
学
習

面
だ
け
で
は
な
く
情
緒
面
で
も
子
ど
も

た
ち
に
大
き
な
負
担
を
か
け
て
い
る
の

だ
と
感
じ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
子
ど
も
た
ち

す
く
す
く
子
育
て
講
座
第

123
回

酒
田
っ
子

國
眼 

眞
理
子 

先
生

東
北
公
益
文
科
大
学

名
誉
教
授
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ホウレンソウ 

・・・・・1袋（180㌘程度）
ニンジン ・・・・・・・・・・・・50㌘
シイタケ ・・・・・・・・・・・・・・・4枚
ごま油
・・・・・・・・・・・・小さじ1と1／2
塩・こしょう・・・・・・・・少々
卵・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3個
焼きのり・・・・・全形2枚
サラダ油・・・・・・・・・・・・・適量

▲　土盛りをした時の石垣も残っています。

問市長公室広報広聴係 ☎26‒5706

ebi_shasinさん

たくさん紅葉の投稿があった
中で、今月の大賞は清亀園の
紅葉と水面が美しい1枚！

「#酒田みっけ」を付けて、Instagramで酒田の魅力を発信しませんか。
投稿写真の中から、毎月大賞を選定しています。

インスタグラムハッシュタグ

Instagram酒田市公式アカウントはこちら
酒田市（sakata_city_official）アカウント名

11月の大賞

スマートフォンなどでInstagramのアプリをダウンロードし、酒田の魅力あ
ふれる写真を撮影したら「#酒田みっけ」とつけて投稿してください。受賞
者や写真を使用させていただく方には市公式アカウントからダイレクトメッ
セージを送ります。月間酒田みっけ大賞受賞者には、受賞回数に応じて粗
品を差し上げています。

#月間酒田みっけ大賞は、Instagram市公式アカ
ウントや市ホームページでも紹介しています。

　
コ
ロ
ナ
禍
が
子
ど
も
の
心
理
や
行
動

に
与
え
る
ス
ト
レ
ス
に
つ
い
て
、
先
ご

ろ
気
に
な
る
調
査
報
告
が
あ
り
ま
し
た

（
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
、
２

０
２
１
年
）。調
査
は
０
歳
〜
高
校
生
の

子
ど
も
と
保
護
者
を
対
象
に
、
過
去
２

年
間
５
回
に
わ
た
っ
て
実
施
さ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
こ
こ
で
は
小
学
１
年
〜
３

年
生
の
結
果
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
気
に
な
っ
た
の
は
44
㌫
の
子
ど
も
が

「
先
生
や
大
人
へ
の
話
し
か
け
や
す

さ
・
相
談
し
や
す
さ
」
が
、
以
前
と
比

べ
「
少
し
」
も
し
く
は
「
と
て
も
」

減
っ
た
と
答
え
て
い
る
こ
と
で
す
。
か

つ
て
な
い
事
態
の
対
応
に
忙
し
い
大
人

を
見
て
、
声
掛
け
を
た
め
ら
う
子
ど
も

の
姿
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。
「
今
」

「
こ
こ
で
」
、
伝
え
た
い
気
持
ち
や
相

談
し
た
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
そ
れ
を

言
え
ず
に
い
る
の
で
は
な
い
か
と
懸
念

さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
「
す
ぐ
に
イ
ラ
イ
ラ
す
る
（
す

る
よ
う
だ
）
」
は
、
「
と
き
ど
き
」

「
か
な
り
」
「
ず
っ
と
」
を
合
わ
せ
る

と
、
子
ど
も
は
37
㌫
（
保
護
者
32

㌫
）
、
同
様
に
「
最
近
集
中
で
き
な
い

(

よ
う
だ
）
」
は
、
子
ど
も
は
32
㌫(

保

護
者
31
㌫
）
に
上
り
ま
し
た
。
不
安
や

思
う
よ
う
に
な
ら
な
い
い
ら
立
ち
を
、

本
人
も
保
護
者
も
感
じ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
子
ど
も
の
気
持
ち
を
否

定
せ
ず
に
聞
い
た
り
、
触
れ
た
り
し
ぐ

さ
で
応
え
た
り
し
な
が
ら
、
声
に
な
ら

な
い
イ
ラ
イ
ラ
を
ほ
ぐ
し
て
あ
げ
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。
時
折
「
う
れ
し
そ

う
だ
ね
、
何
が
あ
っ
た
の
」
「
何
か

困
っ
た
こ
と
あ
る
の
か
な
」
と
大
人
か

ら
水
を
向
け
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
マ
ー
ち
ゃ
ん
は
周
り
に
他
人
が
い
る

と
き
に
は
決
し
て
し
な
い
の
で
す
が
、

夕
方
に
な
る
と
、
ま
る
で
コ
ア
ラ
の
よ

う
に
マ
マ
や
パ
パ
に
体
を
寄
せ
て
き
ま

す
。
言
葉
に
な
ら
な
い
ス
ト
レ
ス
を
、

肌
を
接
す
る
こ
と
で
癒
や
し
て
と
言
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
は
学
習

面
だ
け
で
は
な
く
情
緒
面
で
も
子
ど
も

た
ち
に
大
き
な
負
担
を
か
け
て
い
る
の

だ
と
感
じ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
子
ど
も
た
ち

す
く
す
く
子
育
て
講
座
第

123
回

酒
田
っ
子

國
眼 

眞
理
子 

先
生

東
北
公
益
文
科
大
学

名
誉
教
授

23 酒田市広報　私の街さかた　2022.1.1

酒田っ子 すくすく子育て講座／さかたの旬／鳥海山・飛島ジオパーク リレーコラム／月間#酒田みっけ大賞



ち
び
っ
こ

ギ
ャ
ラ
リ
ー

No.195

〒998-8540 山形県酒田市本町二丁目２番45号
☎0234-22-5111（代表）
FAX.0234-26-3688

酒田市役所

〒999-6711 酒田市飛鳥字契約場30番地
☎0234-52-3111（代表）
FAX.0234-52-3116

平田総合支所

〒999-6861 酒田市字山田27番地の４
☎0234-62-2611（代表）
FAX.0234-62-2618

松山総合支所

〒999-8292 酒田市観音寺字寺ノ下41番地
☎0234-64-3111（代表）
FAX.0234-64-3110

八幡総合支所

本紙に関するご意見、
ご要望をお寄せください。

酒田市市長公室
広報広聴係

☎0234-26-5706（直通）
FAX.0234-26-3688
　  koho@city.sakata.lg.jp

交通事故防止の交通事故防止の

心がけ心がけ

本楯保育園　あかつか こうすけ くん

「保育園テーブルマナー
わぁ～い ハンバーグだぁ～」

問 松山城址館 ☎61-4885／松山総合支所 ☎62-2611

問 松山スキー場 ☎62-2020

冬道は車間距離を十分に
取って安全に運転しましょう。

日　
　

時
／

1
月
22
日
㈯　
午
後
１
時
〜
３
時

場　
　

所
／
松
山
城
址
館

演　
　

目
／
狂
言 「
棒
し
ば
り
」、能 「
安
達
原
」

入 

場 

料
／
前
売
り
２
千
円
、当
日
２
千
２
０
０
円

入
場
券
取
り
扱
い
／
松
山
文
化
伝
承
館
、松
山
城
址
館
、松
嶺
コ
ミ
セ
ン
、

　
　
　
　
　
　
　
松
山
総
合
支
所
、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
、

　
　
　
　
　
　

   

生
涯
学
習
施
設
里
仁
館

ま
つ
や
ま
大
寒
能

第
31
回  

雪
の
能

松
山
ス
キ
ー
場

参加者
募集

場所／松山スキー場
講師／全日本スキー連盟公認指導員
申し込み／1月3日㈪以降の午後１時～５時に松山スキー場へ 

◆全日程参加できない方も参加可能。
◆レンタルスキーもあります。

教室名 内容日時 対象／定員 費用（保険料含む）

幼児スキー教室

小学生スキー教室
・低学年コース
・中学年コース
・高学年コース

小学生
スノーボード教室

一般スキー教室

シニアスキー教室

1／16㈰、23㈰、30㈰
午後1時30分～3時30分
（全3回）

3歳以上の就学前
児童先着10人

小学生・
各先着20人

小学生・
先着6人

中学生以上

60歳以上

初めてのスキーをお手伝い
します

初歩的な滑り方から基本
的なパラレルターンまでの
指導を行います

初めての方から中級程度の
方までレベルにあわせた基
本的な滑走指導を行います

初めての方からレベルに
あわせた基本的な滑走指
導を行います1／17㈪、24㈪午後1時30分～

3時30分（全2回）

1／16㈰、23㈰午前10時～
正午（全2回）

1／16㈰、23㈰、30㈰
2／13㈰、20㈰
午前10時～正午（全5回）

小学生／1回500円
中学生以上／1回1,000円
（リフト代別途）

◆中学生以下のリフト代
無料（リフト券売り場で
減免申請書を記入する
必要があります）

1回1,000円
（リフト代無料）

1回1,000円
（リフト代別途）

［
2022年

1月
1日

発
行
］

発
行
／
酒
田
市
　
印
刷
／
協
同
組
合
未
来
創
造
印
刷
研
究
会

酒
田
市
の

人
口

N
o.389

世
帯
数
／
42,523（

-2）
総
人
口
／
98,877人

47,204
人（

-23）
51,673

人（
-64）

［
令
和
3年

11月
30日

現
在
］ （

  ）内
は
対
前
月
増
減
数
。 


