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１0月23日 黒森歌舞伎特別公演

２　令和4年度酒田市新田産業奨励賞表彰受賞者が決定しました
　　12月2日㈮から市議会12月定例会が開かれます
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大雨災害に係る農林水産物等災害対策補助金（事業追加）
問農政課生産振興係 ☎26-5752

　大雨災害により被害を受けた販売農家のかたを対象としている同補助金に、下表の内容で補助対象が追加さ
れました。
対象／販売農家・農業協同組合・農業法人・農業者団体

補助対象 補助内容

農作業小屋の復旧工事・資材購入
（事業メニューを追加） 事業費の2分の1以内か事業メニューの支援対象ごと

に設定されている上限額のいずれか低い方補植用苗・再播種用種子購入
（赤かぶ・にんじんなど12品目を追加）

持ち物／本人確認書類、見積書、領収書（実施済みの場合）など
申し込み／令和7年1月17日㈮まで市役所2階農政課または各総合支所産業係へ
◆すでに購入済み・修繕済みの場合も補助対象となります。
◆変更・追加点や補助上限など、詳しくは市ホームページを参照するか問い合わせてください。

大雨災害に係る農機具被害特別支援（新規事業）
問農政課生産振興係 ☎26-5752

　大雨災害により被害を受けた農業用機械の復旧・修繕に対する補助金の申請を受け付けます。
対象／販売農家、農業法人（地域計画の目標地区に今後位置付けられる見込みのもの）

補助対象 補助内容 備考

被害を受けた農業用機械の再取
得・修繕

対象経費の3分の2または補助上
限額200万円のいずれか低い方

（共済金などが支払われる場合、対
象経費から共済金を差し引いた額
の範囲内で補助）

補助を受けた農業用機械は浸水被
害を補償対象とする農機具共済な
どへ加入することを要件とする。

持ち物／被害写真、見積書、領収書、被害機械への共済金の支払い状況がわかる資料など
申し込み／令和7年1月17日㈮まで市役所2階農政課または各支所産業係へ（事前に電話予約をお願いします）
◆すでに購入済み・修繕済みの場合も補助対象となります。
◆同じ機械で農林水産物等災害対策補助金と重複して補助を受けることはできません。
◆すでに農林水産物等災害対策補助金を申請済みの場合でも、本事業に変更することが可能です。
◆浸水被害を補償対象とする農機具共済に未加入の場合は、後日共済加入を証する資料の提出が必要となります。
◆分割支払いをしているかたでも分割支払契約書類などを提出すれば、今年度中に支払いが完了しなくても本
事業の対象とすることができます。
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

市の年末年始の業務

　市役所・各総合支所は12月28日㈯～令和7年1月
5日㈰が休業日です。コミセンをはじめ、文化施設、
観光施設などの各休業日については各施設
に問い合わせるか、市ホームページを確認
してください。

各施設などの休業日

●納税課
日時／12月30日㈪午前9時～午後3時
業務内容／市税・国民健康保険税の納税と納税相談
問納税課納税係 ☎26-5719
◆今年は市民課の窓口は開設しません。

市役所年末休業期間中の窓口開設

日時／12月27日㈮午後5時15分～7時30分
場所／市役所2階納税課
問納税課納税係 ☎26-5719
◆正面玄関で守衛に納税相談であることを伝えてく
ださい。

●ごみ収集
休業日／令和7年1月1日㈷～5日㈰
◆収集日はごみカレンダーなどで確認してください。
収集日以外はごみステーションに出さないでくださ
い。
◆直接、酒田地区広域行政組合ごみ処理施設（広栄
町三丁目）やリサイクルセンター（北沢）に搬入す
る場合は、12月31日㈫まで。
●し尿くみ取り
休業日／12月28日㈯～令和7年1月5日㈰
　12月27日㈮までのし尿くみ取りの受け付けは終
了しました。これから申し込みをする場合は、令和
7年1月6日㈪以降のくみ取りとなります。
問環境衛生課管理係 ☎31-0933

夜間納税窓口開設

年末年始のごみ収集・し尿くみ取り

日時／12月28日㈯午前9時～午後3時
業務内容／水道料金などの納入
◆台帳などの閲覧や工事申請などの受け付けはでき
ません。
問上下水道お客さまセンター ☎22-1811

上下水道部の窓口開設

●定期船とびしま
　期間中に定期船「とびしま」が欠航した場合、貨
物の受付時間が変わります。
期間／12月29日㈰～令和7年1月3日㈮

【欠航時】午前8時30分～正午
【出航時】午前8時30分～午後5時
貨物受付場所／定期航路事業所
◆貨物の受付時間は、出航時間の15分前までです。
余裕をもって受け付けしてください。
問定期航路事業所 ☎22-3911

●るんるんバス
【市内循環Ａ線、Ｂ線】
運休日／12月31日㈫、令和7年1月1日㈷

【酒田駅大学線】
運休日／12月31日㈫、令和7年1月1日㈷

【市内循環Ｃ線、Ｄ線】
運休日／12月28日㈯、29日㈰、12月31日㈫～令
和7年1月5日㈰

【古湊アイアイひらた線】
運休日／12月28日㈯、29日㈰、31日㈫、令和7年
1月1日㈷、2日㈭、4日㈯、5日㈰
問都市デザイン課地域公共交通係 ☎26-5756
●デマンドタクシー
運休日／12月28日㈯、29日㈰、12月31日㈫～令
和7年1月5日㈰
問都市デザイン課地域公共交通係 ☎26-5756
　デマンドタクシー予約受付センター ☎22-2232

交通機関

▶各施設などの休業日
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年末年始の診療体制

診療日／12月22日㈰、29日㈰、31日㈫
令和7年1月1日㈷、 2日㈭、 3日㈮、5日㈰
場所／市民健康センター別館（船場町二丁目1-31）
電話／21-5225（診療日の受付時間中のみ）

●発熱あり（熱が37.5℃以上）
予約制／☎21-5225へ（来院時間を案内します）
受付時間／午前8時30分～11時
診療時間／午前9時30分～11時30分
●発熱なし
受付時間／午前8時30分～11時30分
診療時間／午前9時～9時30分、11時30分～正午
◆急病や軽いけがのときにおいでください。
◆マイナ保険証などを忘れずに持参してください。
◆会社や学校に提出する診断書は発行しません。
◆交通事故、労働災害については診療できません。
◆慢性疾患にかかる定期内服薬は常備していません。
問健康課健康係 ☎24-5733

酒田市休日診療所
診療時間／午前9時～午後5時（事前に必ず電話予
約してください）

期日 医院名 電話番号
12月31日㈫ 池田歯科医院 （新井田町1-8） ☎24-5240
令
和
７
年

1月1日㈷ タクミ歯科診療所 （中町二丁目2-12） ☎22-1828
1月2日㈭ ヨシコ歯科医院 （山居町一丁目3-31） ☎22-7201
1月3日㈮ 萬年歯科医院 （相生町一丁目5-14） ☎26-0896

◆発熱症状などがあるかたは、先に酒田市休日診療
所 ☎21-5225に電話で相談してください。

休日歯科診療当番

外来診療休診期間／日本海総合病院・松山診療所は
12月28日㈯～令和7年1月5日㈰、日本海八幡クリ
ニックは12月29日㈰～令和7年1月3日㈮
◆急な体調不良の際は、日本海総合病院の救命救急セ
ンター、または酒田市休日診療所を受診してください。
問日本海総合病院 ☎26-2001、日本海八幡クリ
ニック ☎64-3311、松山診療所 ☎62-2032

日本海総合病院、日本海八幡クリニック、松山診療所

インフルエンザ・新型コロナ
予防接種の助成期間の延長
問健康課保健予防係 ☎24-5733

　接種費用の助成期間を次の通り延長します。
実施期間／令和7年1月31日㈮まで
対象／本市に住民登録をしている ①65歳以上のか
た ②60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に
障がいがあるかたで、身体障害者手帳1級に相当す
るかた 【インフルエンザ予防接種のみ】③生後6か月～
18歳（令和7年4月1日現在）④妊婦 ⑤19歳～60歳
未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫
不全ウイルスにより免疫機能に障がいがあるかたで、
身体障害者手帳1級に相当するかた
◆実施の有無、予約については医療機関に確認して
ください。
◆対象年齢になる前日から接種可能です。
◆接種費用、回数、持ち物などについては本紙9月
2日号を参照してください。

　今年度が最後の接種機会です。なるべく令和7年
2月28日㈮までに接種しましょう。
対象／本市に住民登録をしている昭和37年4月2日～
昭和54年4月1日生まれの男性
受診方法／【抗体検査】医療機関で受けるか、職場の
定期健診・特定健診と同時に受けるかのどちらかを
選択 【予防接種】医療機関を受診（抗体検査の結果、
抗体価が低いと判定されたかたのみが対象）
費用／無料（要クーポン券）
◆すでに抗体検査や予防接種を受けたかたは、再度
受ける必要はありません。
◆お手持ちのクーポン券は期日が過ぎてもそのまま
使うことができます。
◆クーポン券を紛失したかたは再発行しますので、
同係へ連絡してください。

男性の風しん抗体検査・
予防接種が終了します
問健康課保健予防係 ☎24-5733
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

令和6年度「これアンコン！」受賞作品が決定しました

冬休みも元気に遊ぼう（あのもしぇパーク）
問保育こども園課（交流ひろば内） ☎26-5614

　冬休みの期間、文化センター3階の体育室を子どもの遊び場として開放します。

問共生社会課男女共同参画・多文化共生係 ☎21-0826

　無意識の思い込みや偏った考え方「アンコンシャス・バイアス（アンコン）」の経験談の募集に、全国各地
からたくさんの応募がありました。その中から「ぐっときたエピソード」を受賞した作品を紹介します。

◆その他の作品については、市ホームページに掲載しています。

日時／12月24日㈫～令和7年1月7日㈫午前10時～正午、午後1時～4
時30分（12月29日㈰～1月3日㈮を除く）▶場所／総合文化センター 
コミュニティルーム▶対象／小学生以下（就学前児童は保護者同伴必
須）▶費用／無料▶持ち物／屋内用シューズ▶申し込み／当日会場へ
◆固いボールやバットは使用できません。
◆団体利用など場所を専有する利用はできません。
◆ケガは自己責任となります。
◆詳しくは市ホームページを参照してください。

●私、料理しないんです
　私、料理はあんまりしないんです。実は家にどん
な調味料があるのかも把握していなくて…。そう言
うと相手は少し面食らった顔をする。え、女性なの
に？みたいな。我が家では夫が料理をし、掃除や洗
濯は私が担当する。料理好きな夫は作ったことのな
いものに挑戦したり、記念日などにはちょっぴり手
の込んだものを作るのが得意。ごはんの時間は私の
大好きな時間でもある。私、料理はしません。その
後に必ずこう続ける。旦那さんの料理、とっても美
味しいので！ （ペンネーム：おはさん）

●男性？ 女性？
　取引先に「圭」さんというかたがいた。メールで
の丁寧な言葉遣いや気配りから、私はてっきり女性
だと思っていた。しかしオンライン会議で初めて顔
を合わせ、圭さんが男性だと知り驚いた。私は二つ
の無意識のバイアスに気づかされた。まず、名前で
性別を判断したこと、そして丁寧な仕事をするのは
女性だという先入観を持っていたこと。相手を性別
に関係なく個人として尊重し、判断することの重要
性を再認識した。 （ペンネーム：みずのさん）

●30代？ 40代はみんなお母さん？
　初対面のかたとお話するとき、無意識に共通の話
題を探そうとしてしまいがちです。同じ年代のかた
と話す機会があったとき「お子さんおいくつです
か？」と聞いてしまいました。「子どもはいてない
んです」と返ってきたとき、はっとしました。彼女
の雰囲気から、PTAにいてそうな、世話好きなお母
さん、そんなイメージをしていました。同世代の同
性だからといって、私の身近な世界観の中だけで話
してしまったことで、誰かを傷つけてしまうことも
あるのかと、違う境遇を想像できなかった自分自身
を反省しました。 （ペンネーム：Annさん）

●女性でも食べるんです！
　30代、女性。弟とラーメン屋に行ったときのこと。
大盛りと小盛りを注文した。確認することもなく、
私の前に小盛り、弟の前に大盛りが提供された。「逆
だよ！」心の中でツッコみつつ、無言で交換する姉
と弟。 （ペンネーム：チック☆さん）

なるほど…
これも「アンコン」
なのか…だのん
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市の施設を活用したい事業者を募集しています
問市長公室行政経営係 ☎43-8321

　本市では、民間事業者と連携して良質な市民サービスの実現を目指す「民間事業者提案制度」を実施してい
ます。現在、特定の公共施設の利活用に関する提案を受け付けています。
対象／提案を実施する主体となる意志および能力がある民間事業者※

※個人からの提案や、自ら事業を実施しない場合は対象外です。
提案募集中の公有財産／中町庁舎、平田総合支所、旧保育園、旧小学校など20施設（令和6年12月1日時点）
提案の条件／次の全てに該当すること
◦公有財産の利活用に関する提案であること
◦市民サービスの向上または本市の歳出削減・歳入確保につながるものであること
◦提案者自らが確実に実施できるものであること
◦原則として本市に新たな財政支出または維持経費の増加がないこと
◆「自由提案型」の提案も随時受け付けています。詳しくは問い合わせてください。
◆同制度について詳しくは、市ホームページを参照してください。
◆同制度とは別に、一般的手法として買い入れによる取得、賃貸による利用も可能です。

テーマ提示型

対話・調整

民間事業者提案制度

課題の提示
課題への提案

自由提案型

自発的な提案

提案の実施主体となる意志お
よび能力がある企業や団体
例）株式会社、社会福祉法人、
ジョイントベンチャー（合併企業）
など

〔 民間事業者 〕

例）中町庁舎、平田総合支所など

〔 酒田市 〕
【テーマ提示型】「公有財産に
関する募集リスト」にある
公共施設

【自由提案型】本市のあらゆる
事務事業および公有財産

意 欲 ノウハウ

アイデア

▶酒田市民間事業者
　提案制度

▶公有財産に関する
　募集リスト

氏名 地区
薄田 努氏 大宮町
川村 正雄氏 浜中
丸藤 惠子氏 市条
佐々木 好彦氏 新橋
佐藤 利雄氏 泉町
柴田 克郎氏 上本町
髙橋 壽昭氏 本楯

◀中町庁舎

▼平田総合支所

環境衛生功労者へ感謝状が贈呈されました
問環境衛生課管理係 ☎31-0933

　本市では、きれいなまちづく
りのため、地区のごみ減量や資
源化、環境美化活動など10年以
上にわたり自ら積極的に協力奉
仕され、地域の模範となるかた
に対し感謝状を贈呈しています。
　今年度は右記の個人に贈呈さ
れました。（五十音順）
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

市職員の給与などの概要をお知らせします
問人事課給与厚生係 ☎26-5702

　地方公務員法および酒田市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、人事行政の透明性を高め
るため、本市における職員の給与などの概要をお知らせします。

●人件費の状況（令和5年度普通会計決算）
住民基本台帳人口（令和6年3月31日） 95,031人
歳出額（A） 60,244,049千円
実質収支 1,359,526千円
人件費（B） 6,702,250千円
人件費率（B／A） 11.1%

◆人件費には、一般職と特別職の給与、報酬のほか、
共済費、退職手当などを含みます。

●職員給与費の状況（令和6年度普通会計予算）
職員数（A） 784人

給与費

給料 3,005,255千円
職員手当 424,949千円
期末・勤勉手当 1,199,049千円
計（B） 4,629,253千円

一人当たり給与費（B／A） 5,905千円

◆令和6年度当初予算に計上された一般職（会計年
度任用職員を除く）の額です。
◆職員手当には退職手当を含みません。

●職種別職員数（人）

職種 令和6年度 令和5年度 令和6年度との
前年度比較

行 政 559 563 −4
技術（土木・建築など） 60 62 −2
保  育  士 72 72 0
医 療 技 術 1 1 0
看  護  師 4 4 0
保  健  師 33 32 1
栄  養  士 10 10 0
指 導 主 事 11 11 0
船 　 　 員 9 8 1
企 　 　 業 49 50 −1
技 能 労 務 職 50 59 −9
合 　 　 計 858 872 −14
◆職員数は、地方公務員定員管理調査に基づくもの
で各年度4月1日現在の人数を職種別に分類し直し
たものです。

●職員の平均給料月額および平均年齢の状況（令和6年4月1日現在）
区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 320,220円 339,442円 42.7歳
技能労務職 294,314円 310,300円 55.8歳

◆平均給与月額は、給料月額に職員手当を加えて算
出しています。

●期末手当・勤勉手当の支給割合（令和6年4月1日現在）
区分 6月期 12月期 計

期末手当 1.225月分 1.225月分 2.45月分
勤勉手当 1.000月分 1.000月分 2.00月分

計 2.225月分 2.225月分 4.45月分

●退職手当の状況（令和6年4月1日現在）
区分 自己都合 勧奨･定年

支
給
率

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置（定年前10年以
内で勤続25年以上の職員、 定年前の残年
数1年につき2％割増）

一人当たり平均支給額 13,781千円
◆一人当たり平均支給額は､ 令和5年度に退職した
一般職員に支給された平均額です。

●特別職の報酬および退職手当の状況（令和6年4月1日現在）
区分 給料月額 区分 議員報酬月額

市　長 911,000円 議　長 535,000円
副市長 727,000円 副議長 480,000円
教育長 611,000円 議　員 450,000円

区分 期末手当支給割合 区分 期末手当支給割合
市　長
副市長
教育長

6月期 1.425月分 議　長
副議長
議　員

6月期 1.475月分
12月期 1.425月分 12月期 1.475月分

計 2.850月分 計 2.950月分

区分 退職手当の算定方式
市　長 911,000円×在職月数×0.6
副市長 727,000円×在職月数×0.35
教育長 611,000円×在職月数×0.25

◆詳しい内容は市ホームページを参照してください。
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本市の水道・下水道事業の財政状況をお知らせします
問上下水道部管理課 ☎22-1812

固定資産／土地、建物、構築物、車両など
流動資産／現金、預金、未収金、貯蔵品など

固定負債／企業債、引当金など
流動負債／未払金、未払費用など
資本／資本金や剰余金

営業収益／給水収益や下水道使用料など
営業外収益／他会計補助金など

営業費用／浄水費や処理場費など
営業外費用／支払利息や雑支出など

令和5年度 公営企業会計決算

水道事業 下水道事業

令和6年度 上半期 公営企業会計の財政状況（令和6年9月30日現在）

水道事業 下水道事業
貸借対照表

損益計算書（令和5年4月1日～令和6年3月31日）
［総収益］

25億9,385万円
［総費用］

23億5,406万円

固定資産
184億4,298万円
固定資産

184億4,298万円

流動資産
55億4,322万円
流動資産

55億4,322万円
資本

199億3,709万円
資本

199億3,709万円

固定負債   28億1,275万円
うち企業債 14億5,095万円
固定負債   28億1,275万円
うち企業債 14億5,095万円

繰延収益
7億2,911万円
繰延収益

7億2,911万円

営業外費用
4,527万円
営業外費用
4,527万円

純利益 2億3,979万円純利益 2億3,979万円

特別損失
308万円
特別損失
308万円

営業費用
23億571万円
営業費用

23億571万円

営業外収益
1億9,540万円
営業外収益
1億9,540万円

特別利益
5,006万円
特別利益
5,006万円

営業収益
23億4,839万円
営業収益

23億4,839万円

貸借対照表

損益計算書（令和5年4月1日～令和6年3月31日）
［総収益］

45億5,799万円
［総費用］

43億5,902万円

［資産］
239億8,620万円

［負債・資本］
239億8,620万円

［負債・資本］
642億4,688万円

［資産］
642億4,688万円

固定資産
627億431万円
固定資産

627億431万円

流動資産
15億4,257万円
流動資産

15億4,257万円 資本
303億6,913万円

資本
303億6,913万円

繰延収益
120億7,855万円
繰延収益

120億7,855万円

営業外費用
4億1,305万円
営業外費用
4億1,305万円

純利益 1億9,897万円純利益 1億9,897万円

特別損失
452万円
特別損失
452万円

営業費用
39億4,145万円
営業費用

39億4,145万円

営業外収益
20億1,618万円
営業外収益

20億1,618万円
特別利益
4,221万円
特別利益
4,221万円

営業収益
24億9,960万円
営業収益

24億9,960万円

収益的収支／一事業年度の経営活動に伴い発生が予定される全ての収益と費用
資本的収支／将来の経営活動に備えて行う建設改良および建設改良にかかる企業債償還金などの支出とその財源となる収入

会計名

水道事業

下水道事業

収益・収入
費用・支出
収益・収入
費用・支出

収益的収支
執行済額

13億4,491万円
10億9,017万円
22億8,317万円
20億5,668万円

予算額
27億4,372万円
27億6,074万円
45億9,834万円
46億7,525万円

執行率
49.0%
39.5%
49.7%
44.0%

資本的収支
執行済額
4,190万円

5億6,698万円
1億7,831万円
12億8,973万円

予算額
1億3,154万円
16億6,433万円
12億4,919万円
33億6,918万円

執行率
31.9%
34.1%
14.3%
38.3%

●予算執行状況

流動負債   5億725万円
うち企業債 2億299万円
流動負債   5億725万円
うち企業債 2億299万円

固定負債   206億2,675万円
うち企業債 205億8,051万円
固定負債   206億2,675万円
うち企業債 205億8,051万円

流動負債   11億7,245万円
うち企業債 10億5,982万円
流動負債   11億7,245万円
うち企業債 10億5,982万円

　上下水道事業会計は、企業の経済性の発揮と公共の福祉の増進を目的に、公営企業会計で事業を運営しています。
　人口減少や節水機器の普及により、収益が減少していく中、将来にわたって持続的かつ安定的に上下水道サービスを
提供するため、中・長期的な視点で事業の効率化を進めながら、経営基盤の強化に努めてまいります。

◆詳しい内容は
市ホームページを
参照してください。
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な
ぜ
、
い
つ
も
い
ら
立
ち
、
怒
っ
た

よ
う
に
決
め
て
し
ま
う
の
か…

。
自
分

は
故
郷
が
好
き
だ
か
ら
地
元
に
残
ろ
う

と
母
親
に
相
談
し
た
と
き
「
そ
う
ね
、

あ
な
た
に
都
会
は
無
理
。
今
の
環
境
し

か
な
い
よ
」
と
言
わ
れ
た
。
そ
の
言
葉

に
逆
ら
う
よ
う
に
都
会
に
出
て
、
５
月

の
連
休
も
夏
休
み
も
帰
ら
ず
、
殺
風
景

な
部
屋
の
中
で
、
孤
独
な
都
会
生
活
を

送
っ
た
。
ず
っ
と
帰
り
た
か
っ
た
。

　
秋
に
、
母
か
ら
の
宅
配
便
が
届
い

た
。
中
に
は
手
作
り
の
カ
レ
ー
が
入
っ

て
い
た
。
短
い
手
紙
に
は
「
一
緒
に
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
食
べ
た
い
な
」
と
書
い
て

あ
っ
た
。
勢
い
よ
く
カ
レ
ー
を
食
べ

た
。
泣
き
な
が
ら
ガ
ツ
ガ
ツ
と
食
べ
た
。

「
見
て
よ
、
都
会
で
も
暮
ら
せ
る
。
仕

事
も
人
間
関
係
も
う
ま
く
や
っ
て
る
。

だ
け
ど
寂
し
い
」。山
形
に
帰
る
と
決
め

た
瞬
間
だ
っ
た
と
い
う
。

　
彼
女
が
私
に
電
話
を
く
れ
た
の
は
退

職
手
続
き
中
だ
っ
た
。
話
を
聞
き
な
が

ら
、
そ
う
い
え
ば
高
校
生
の
時
も
部
活

を
辞
め
た
い
と
親
に
相
談
し
た
と
き

「
嫌
な
ら
や
め
れ
ば
？
チ
ー
ム
戦
は
無

理
な
ん
だ
ね
」
と
言
わ
れ
て
「
ど
う
せ

私
は
で
き
な
い
か
ら
」
と
言
っ
て
い
た
こ

と
を
思
い
出
し
た
。
友
達
と
の
関
係
が

気
ま
ず
く
て
辞
め
た
部
活
だ
っ
た
が
本

当
は
続
け
た
か
っ
た
の
だ
。
つ
ま
り
、
彼

女
の
決
断
は
い
つ
も
唐
突
で
、
そ
し
て

結
局
後
悔
し
て
い
る
。
決
め
る
前
に
親

に
相
談
し
た
の
は
背
中
を
押
し
て
ほ
し

い
と
き
や
、
一
緒
に
考
え
を
ま
と
め
た
い

と
き
だ
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
彼
女
は
「
い
つ
も
こ
う
や
っ
て
何
を

や
っ
て
も
失
敗
す
る
」
と
こ
ぼ
し
た
。
話

を
聞
く
と
、
幼
い
頃
か
ら
否
定
さ
れ
、
無

理
だ
と
諦
め
さ
せ
ら
れ
、
言
わ
れ
た
通

り
に
し
て
き
た
と
言
う
。「
あ
な
た
に
は

無
理
」
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
怖
く
て…

。

自
分
が
判
断
し
て
決
定
し
て
達
成
す
る

「
自
信
」
が
足
り
な
か
っ
た
ん
だ
。

　
あ
る
日
、
自
分
の
子
ど
も
か
ら
何
か

相
談
を
受
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

の
と
き
は
、
結
果
を
出
す
こ
と
よ
り
も
、

ど
う
し
た
い
の
か
を
聞
い
て
「
よ
く
考

え
て
る
ね
」
と
受
け
止
め
て
あ
げ
ま
せ

ん
か
？
彼
女
に
は
「
遠
回
り
し
て
気
付

く
こ
と
も
あ
る
ね
。
自
分
で
判
断
し
て

帰
っ
て
き
た
ん
だ
か
ら
自
信
を
も
っ
て
い

い
ん
だ
よ
！
お
帰
り
」
と
伝
え
ま
し
た
。

第
55
回

後
藤 

敬
子 

氏

助
産
師
・

思
春
期
保
健
相
談
士

無
理
だ
っ
て
言
わ
れ
る
の
が
怖
か
っ
た…

ひきこもりやさまざまな困難を抱えて
悩んでいるかたへ
ひきこもりやさまざまな困難を抱えて
悩んでいるかたへ

　会に参加して良かったと思うことの一つは、気
持ちが落ち着いてくることです。集うかたそれぞ
れの事情は違いますが、誰かに話すことで凝り固
まった糸が少しずつほぐれてくるようです。気持
ちが柔らかくなってくると、他のかたの話から別
の価値観に気付くこともあります。会での出会い
が、明るいきっかけとなった人もいます。
　月1回のつどいの他に、今年度は講演会も企
画・実施しました。OSD(親が死んだらどうしよ
うの略)よりそいネットワークの馬場佳子先生を
お招きし、8050問題をテーマに問題解決へのヒ
ントにつながりそうな有意義な話を伺うことがで
きました。
　春風の会は、出欠も関わり方も自由です。参加
費は100円(夏冬はプラス冷暖房費100円)。親も
子もそれぞれが自分の課題をきっちり悩む、まず
はきっとそこからです。全国で約146万人と推計
されるひきこもりの人たち。決して特別なことで
はありません。一人で苦しまずに、よかったら春
風の会に気軽に参加してみませんか。

　春風の会は、子のひきこもりなどで悩んでいる
親や関心のある人が、月に一度「春風のつどい」
で、お茶を飲みながら互いの話を聞きあう会です。
特に具体的な解決法を教えているわけでも、指導
する専門家がいるわけでもありません。そんなお
茶会が、一体何の役に立つの？と疑問に思われる
かたもいらっしゃるかもしれません。
　我が子が不登校やひきこもりなどの状態になる
と、ほとんどの親はパニックに陥ります。いった
いなぜ、何のせい、と自分や家族を責めたり、苦
しむ本人を圧迫したり。そんなときの親は「子の
ことで悩んでいる」つもりでも、実は子も自分も
家族も世間も何もかもが一緒となり、ただ不安の
塊を抱えているだけかもしれません。

春風の会 ☎26-0061

親も子もそれぞれの明日のために

問

9 酒田市広報　私の街さかた　2024.12.16



詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用 持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

◆試験日時など詳しくは本紙12月
2日号、または市ホームページを
参照してください。
　 人事課人材育成係 ☎26-5703

　平日の日中に来庁できないかた
のために、マイナンバーカードの
手続きができる窓口を開設します。
　 令和7年1月の毎週木曜日午後
5時30分～7時（1月2日を除く）、
1月12日㈰午前9時～正午
　 市役所１階市民課
　 マイナンバーカードの手続き全
般（カードの有料再発行を除く）
　 12月20日㈮～開設日2日前の
午後5時に市公式 LINEから
◆持ち物など、詳しくは市ホーム
ページを参照してください。
◆平日の開庁時間中は、予約なし
で手続きできます。
　 市民課住民係 
☎26-5723

　 令和7年1月7日㈫午後7時～9
時、8日㈬午前9時～11時
　 高校生以上
　 各日先着10人
　 520円
　 筆記用具、室内用シューズ、タ
オル2枚
　 令和7年1月6日㈪まで同セン
ターへ ☎52-3911

　 令和7年1月18日㈯午前9時～
午後1時（受け付け午前8時30分～、
小雨決行）
集合場所／湯の台温泉鳥海山荘
　 18歳以上のかた（高校生を除く）
　 先着20人
ガイド／鳥海やわたインタープリ
ター協会
　 2,000円（昼食代、保険料、資
料代）
服装／トレッキングに適した服装
　 飲み物、行動食、防寒具
　 令和7年1月10日㈮まで八幡総
合支所地域振興係へ ☎64-3111

　今年度の一般ドックは令和7年1
月で終了します。
　 令和7年1月17日㈮、21日㈫、
22日㈬
受付時間／午前8時20分～9時20分
　 庄内検診センター（東町一丁目）
　 本市に住民登録がある40歳以
上のかた
　 加入する健康保険、受診する項
目によって異なる（詳しくは問い合
わせてください）
　 12月16日㈪～健康課検診受付
電話へ ☎22-6184（平日午前8時
30分～午後5時15分）
◆定員に達している場合もありま
すのでご了承ください。
　 同課成人保健係 ☎24-5733

　令和7年1月中に、令和7年度の
健診日程と「各種健診申込及び受
診状況調査」用紙を各世帯へ送付
します。4月以降の住民健診の申
し込みと皆さんの受診状況を確認
するためのものです。健診の申し
込み状況などに変更がある場合
は、同用紙に記入して同封の返信
用封筒（切手不要）で令和7年2月5
日㈬まで返送してください。
　 健康課成人保健係 ☎24-5733

　1月～12月に納めた介護保険
料・後期高齢者医療保険料は、所
得税や市・県民税の申告で社会保
険料控除の対象となります。
　 口座振替により保険料を納めた
かた
◆【納付書で納めたかた】領収証書
で確認してください。【年金からの
天引き（特別徴収）で納めたかた】公
的年金などの源泉徴収票の社会保
険料の金額欄で確認してください。
◆【遺族年金、障害年金を受給し
ているかた】源泉徴収票は送付さ
れません。特別徴収のお知らせな
どで確認してください。
　 【介護保険料】高齢者支援課介
護給付係 ☎26-5363 【後期高齢
者医療保険料】国保年金課高齢者
医療係 ☎26-5729

　 令和7年1月10日㈮午後1時30
分～4時30分
　 市役所2階まちづくり推進課
　 本市、三川町、庄内町、遊佐町
在住か、本市に勤務先があるかた
　 先着6人
　 法律に関する相談（本人のこと
に限る）
相談員／薬丸有希子弁護士
　 12月24日㈫午前8時30分～相
談の概要、住所、氏名を同課市民
相談室へ ☎26-5726

　 12月27日㈮、30日㈪午後3時～
4時
　 旧にぎわい広場（松山郵便局南
側）
　 直売所松毬による野菜、花など
の販売
◆購入者に先着順で粗品あり。
　 松山総合支所内松山地域観光
物産事業実行委員会 ☎62-2611

　 【火曜日コース】令和7年1月7
日～3月25日の午前10時～11時
30分（全12回） 【水曜日コース】令
和7年1月8日～3月26日の午後1
時30分～3時（全12回）
　 中町にぎわい健康プラザ
　 65歳以上で筋力低下を感じる
かた、介護予防に興味のあるかた
　 各コース先着15人
　 足腰を鍛え、バランスや歩行能
力にアプローチする運動、認知症
予防の体操
　 無料
　 運動しやすい服と上履き、飲み物
　 【初めてのかた】12月19日㈭午
前9時～ 【参加したことがあるか
た】同日午前10時～同プラザへ ☎
43-1373
◆4月1日～3月31日までに2回
（コース）受講ができます（新規のか
たを優先します）。
◆傷害保険には加入しません。

　 令和7年1月25日㈯午前9時30
分～11時30分
　 浜田コミセン
　 不登校・登校しぶりの小中学生
と保護者
　 ふれあい教室の見学、スクール
カウンセラーによるアサーショント
レーニング
　 山形県・酒田市スクールカウン
セラー、相談専門員
　 在籍する学校または学校教育課
指導係へ ☎26-5775
◆個別相談を教育相談室 ☎24-36
50（月曜～土曜日）で対応していま
す。

　土門拳のマチエールと第43回土
門拳賞受賞の石川真生さんの沖
縄。全く異なるテーマの展覧会を2
つ同時開催しています。2人の写真
家が追い求めたものを紹介します。
　 令和7年1月11日㈯午後2時～
2時40分
　 土門拳記念館
　 先着15人
　 無料（要入館料）
　 同館へ ☎31-0028

　休館日の館内で、坐禅と「まるで
ナイトミュージアム」体験を行いま
す。
　 令和7年1月20日㈪午前10時～
11時30分
　 先着40人
　 持地院 住職 大滝宗徳氏による
坐禅指導と、学芸員が施設案内す
る貸し切りミュージアムにて、まる
で古寺のような雰囲気を体験
　 1,500円
　 土門拳記念館へ ☎31-0028

　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は冬に流行します。感染力が強いため、
学校・保育所・高齢者施設など集団生活の場では、特に注意が必要です。
●症状
ウイルスが体内に入ってから、１日～２日で吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、軽度の発熱など
●予防のポイントー消毒は塩素系漂白剤でー
 ・ トイレ後や調理前には、泡立てた石けんで手をよく洗い、流水でよく洗い流しましょう
 ・ カキなどの二枚貝は、十分に火を通しましょう。使用した調理器具類は、洗剤な
どでよく洗ってから熱湯や塩素系漂白剤で消毒しましょう
 ・ 嘔吐物などを片づけるときは換気し、マスクを付け、ビニール手袋と使い捨ての
紙タオルを使いましょう。汚れた場所は、塩素系漂白剤を染み込ませた紙
タオルで拭き取りましょう
◆詳しくは市ホームページを参照してください。
 　健康課健康係 ☎24-5733

ノロウイルスに気をつけましょう

　本市出身の北の若関のさらなる飛躍をふるさと酒田から一緒に応援
しましょう！
年会費／個人１口5,000円、法人・団体10,000円(それぞれ何口でも
加入可)
事業内容／北の若関の支援、八角部屋への協力、激励会の開催、応
援観戦ツアーの企画など
会員特典／番付表、大相撲カレンダー(全会員へ配布)、色紙、激励会
無料案内、後援会オリジナルグッズ(口数に応じて)
　 所定の申込書を、〒998-8540（住所不要）、酒田市スポーツ振興課内 
北の若を応援する会事務局へ、または　　23-2257、sports@city.
sakata.lg.jp 
◆申込書は市役所6階スポーツ振興課内にあるほか、市ホームページ、
北の若を応援する会ホームページからもダウンロードできます。
◆会費を指定口座に振り込み、入金確認をもって会員となります。
　 同課内北の若を応援する会事務局 
☎43-6651

みんなで大相撲 北の若関を応援しよう！
北の若を応援する会の会員を募集します

まつぼっくり

▲北の若を応援する会
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市職員採用試験
（令和7年4月1日採用）

知お
ら せ

令和7年度分の健診申込
書を各世帯に郵送します

知お
ら せ

マイナンバーカードの
延長窓口（完全予約制）

知お
ら せ

ひらたタウンセンター
筋力トレーニング器具
利用講習会

募
集

鳥海高原
雪原トレッキング参加者

募
集

一般ドック（庄内検診セン
ター）の追加日程のお知
らせ

知お
ら せ

介護保険料・後期高齢者
医療保険料口座振替納入
済通知書を12月下旬に
送付します

知お
ら せ

無料法律相談相
談

まつやま「歳の市」催
し

体活・脳活元気アップ
教室参加者

募
集

第３回ふれあい教室に
ふれる会

どこ
も

学芸員によるほぼ月イチ
ギャラリートーク

募
集

坐禅in土門拳記念館募
集

区分 募集職種 採用予定
人数

大学卒業程度
行政 各1人程度

社会人経験者

10



詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用 持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

◆試験日時など詳しくは本紙12月
2日号、または市ホームページを
参照してください。
　 人事課人材育成係 ☎26-5703

　平日の日中に来庁できないかた
のために、マイナンバーカードの
手続きができる窓口を開設します。
　 令和7年1月の毎週木曜日午後
5時30分～7時（1月2日を除く）、
1月12日㈰午前9時～正午
　 市役所１階市民課
　 マイナンバーカードの手続き全
般（カードの有料再発行を除く）
　 12月20日㈮～開設日2日前の
午後5時に市公式 LINEから
◆持ち物など、詳しくは市ホーム
ページを参照してください。
◆平日の開庁時間中は、予約なし
で手続きできます。
　 市民課住民係 
☎26-5723

　 令和7年1月7日㈫午後7時～9
時、8日㈬午前9時～11時
　 高校生以上
　 各日先着10人
　 520円
　 筆記用具、室内用シューズ、タ
オル2枚
　 令和7年1月6日㈪まで同セン
ターへ ☎52-3911

　 令和7年1月18日㈯午前9時～
午後1時（受け付け午前8時30分～、
小雨決行）
集合場所／湯の台温泉鳥海山荘
　 18歳以上のかた（高校生を除く）
　 先着20人
ガイド／鳥海やわたインタープリ
ター協会
　 2,000円（昼食代、保険料、資
料代）
服装／トレッキングに適した服装
　 飲み物、行動食、防寒具
　 令和7年1月10日㈮まで八幡総
合支所地域振興係へ ☎64-3111

　今年度の一般ドックは令和7年1
月で終了します。
　 令和7年1月17日㈮、21日㈫、
22日㈬
受付時間／午前8時20分～9時20分
　 庄内検診センター（東町一丁目）
　 本市に住民登録がある40歳以
上のかた
　 加入する健康保険、受診する項
目によって異なる（詳しくは問い合
わせてください）
　 12月16日㈪～健康課検診受付
電話へ ☎22-6184（平日午前8時
30分～午後5時15分）
◆定員に達している場合もありま
すのでご了承ください。
　 同課成人保健係 ☎24-5733

　令和7年1月中に、令和7年度の
健診日程と「各種健診申込及び受
診状況調査」用紙を各世帯へ送付
します。4月以降の住民健診の申
し込みと皆さんの受診状況を確認
するためのものです。健診の申し
込み状況などに変更がある場合
は、同用紙に記入して同封の返信
用封筒（切手不要）で令和7年2月5
日㈬まで返送してください。
　 健康課成人保健係 ☎24-5733

　1月～12月に納めた介護保険
料・後期高齢者医療保険料は、所
得税や市・県民税の申告で社会保
険料控除の対象となります。
　 口座振替により保険料を納めた
かた
◆【納付書で納めたかた】領収証書
で確認してください。【年金からの
天引き（特別徴収）で納めたかた】公
的年金などの源泉徴収票の社会保
険料の金額欄で確認してください。
◆【遺族年金、障害年金を受給し
ているかた】源泉徴収票は送付さ
れません。特別徴収のお知らせな
どで確認してください。
　 【介護保険料】高齢者支援課介
護給付係 ☎26-5363 【後期高齢
者医療保険料】国保年金課高齢者
医療係 ☎26-5729

　 令和7年1月10日㈮午後1時30
分～4時30分
　 市役所2階まちづくり推進課
　 本市、三川町、庄内町、遊佐町
在住か、本市に勤務先があるかた
　 先着6人
　 法律に関する相談（本人のこと
に限る）
相談員／薬丸有希子弁護士
　 12月24日㈫午前8時30分～相
談の概要、住所、氏名を同課市民
相談室へ ☎26-5726

　 12月27日㈮、30日㈪午後3時～
4時
　 旧にぎわい広場（松山郵便局南
側）
　 直売所松毬による野菜、花など
の販売
◆購入者に先着順で粗品あり。
　 松山総合支所内松山地域観光
物産事業実行委員会 ☎62-2611

　 【火曜日コース】令和7年1月7
日～3月25日の午前10時～11時
30分（全12回） 【水曜日コース】令
和7年1月8日～3月26日の午後1
時30分～3時（全12回）
　 中町にぎわい健康プラザ
　 65歳以上で筋力低下を感じる
かた、介護予防に興味のあるかた
　 各コース先着15人
　 足腰を鍛え、バランスや歩行能
力にアプローチする運動、認知症
予防の体操
　 無料
　 運動しやすい服と上履き、飲み物
　 【初めてのかた】12月19日㈭午
前9時～ 【参加したことがあるか
た】同日午前10時～同プラザへ ☎
43-1373
◆4月1日～3月31日までに2回
（コース）受講ができます（新規のか
たを優先します）。
◆傷害保険には加入しません。

　 令和7年1月25日㈯午前9時30
分～11時30分
　 浜田コミセン
　 不登校・登校しぶりの小中学生
と保護者
　 ふれあい教室の見学、スクール
カウンセラーによるアサーショント
レーニング
　 山形県・酒田市スクールカウン
セラー、相談専門員
　 在籍する学校または学校教育課
指導係へ ☎26-5775
◆個別相談を教育相談室 ☎24-36
50（月曜～土曜日）で対応していま
す。

　土門拳のマチエールと第43回土
門拳賞受賞の石川真生さんの沖
縄。全く異なるテーマの展覧会を2
つ同時開催しています。2人の写真
家が追い求めたものを紹介します。
　 令和7年1月11日㈯午後2時～
2時40分
　 土門拳記念館
　 先着15人
　 無料（要入館料）
　 同館へ ☎31-0028

　休館日の館内で、坐禅と「まるで
ナイトミュージアム」体験を行いま
す。
　 令和7年1月20日㈪午前10時～
11時30分
　 先着40人
　 持地院 住職 大滝宗徳氏による
坐禅指導と、学芸員が施設案内す
る貸し切りミュージアムにて、まる
で古寺のような雰囲気を体験
　 1,500円
　 土門拳記念館へ ☎31-0028

　ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎は冬に流行します。感染力が強いため、
学校・保育所・高齢者施設など集団生活の場では、特に注意が必要です。
●症状
ウイルスが体内に入ってから、１日～２日で吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、軽度の発熱など
●予防のポイントー消毒は塩素系漂白剤でー
 ・ トイレ後や調理前には、泡立てた石けんで手をよく洗い、流水でよく洗い流しましょう
 ・ カキなどの二枚貝は、十分に火を通しましょう。使用した調理器具類は、洗剤な
どでよく洗ってから熱湯や塩素系漂白剤で消毒しましょう
 ・ 嘔吐物などを片づけるときは換気し、マスクを付け、ビニール手袋と使い捨ての
紙タオルを使いましょう。汚れた場所は、塩素系漂白剤を染み込ませた紙
タオルで拭き取りましょう
◆詳しくは市ホームページを参照してください。
 　健康課健康係 ☎24-5733

ノロウイルスに気をつけましょう

　本市出身の北の若関のさらなる飛躍をふるさと酒田から一緒に応援
しましょう！
年会費／個人１口5,000円、法人・団体10,000円(それぞれ何口でも
加入可)
事業内容／北の若関の支援、八角部屋への協力、激励会の開催、応
援観戦ツアーの企画など
会員特典／番付表、大相撲カレンダー(全会員へ配布)、色紙、激励会
無料案内、後援会オリジナルグッズ(口数に応じて)
　 所定の申込書を、〒998-8540（住所不要）、酒田市スポーツ振興課内 
北の若を応援する会事務局へ、または　　23-2257、sports@city.
sakata.lg.jp 
◆申込書は市役所6階スポーツ振興課内にあるほか、市ホームページ、
北の若を応援する会ホームページからもダウンロードできます。
◆会費を指定口座に振り込み、入金確認をもって会員となります。
　 同課内北の若を応援する会事務局 
☎43-6651

みんなで大相撲 北の若関を応援しよう！
北の若を応援する会の会員を募集します

まつぼっくり

▲北の若を応援する会
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市職員採用試験
（令和7年4月1日採用）

知お
ら せ

令和7年度分の健診申込
書を各世帯に郵送します

知お
ら せ

マイナンバーカードの
延長窓口（完全予約制）

知お
ら せ

ひらたタウンセンター
筋力トレーニング器具
利用講習会

募
集

鳥海高原
雪原トレッキング参加者

募
集

一般ドック（庄内検診セン
ター）の追加日程のお知
らせ

知お
ら せ

介護保険料・後期高齢者
医療保険料口座振替納入
済通知書を12月下旬に
送付します

知お
ら せ

無料法律相談相
談

まつやま「歳の市」催
し

体活・脳活元気アップ
教室参加者

募
集

第３回ふれあい教室に
ふれる会

どこ
も

学芸員によるほぼ月イチ
ギャラリートーク

募
集

坐禅in土門拳記念館募
集

区分 募集職種 採用予定
人数

大学卒業程度
行政 各1人程度

社会人経験者
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詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用 持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

　日向地区の住民と一緒に除雪活
動に協力できるかたを募集します。
活動日／①令和7年1月25日㈯ ②
2月8日㈯
作業時間／午前9時30分～11時
30分（作業終了後に昼食交流会あ
り）
集合時間・場所／午前7時35分・公
益ホール前ほか（バス移動。詳しく
は市ホームページを参照）
　 ①②各先着40人
　 300円（昼食代）
　 ①令和7年１月8日㈬ ②１月22
日㈬までに下記申し込みフォーム
から
　 日向コミセン ☎64-4913（平日
午前9時～
正午）

　 ＪＲ東日本羽後本荘保線技術セ
ンター ☎0184-22-3604

　平成8年12月末までに農林漁業
団体(農協、漁協、森林組合、土
地改良区など)に勤めていたかた
で、まだ特例年金一時金を受給し
ていないかたは農林年金住所登録
センター      0120-199-
155へ連絡してください。

　高校、大学などへの入学時・在
学中にかかる費用を対象とした公
的な融資制度です。子ども1人に
つき350万円以内を、固定金利（年
2.35％（令和6年11月1日現在））
で利用でき、在学期間内は利息の
みの返済とすることができます。
◆詳しくは、ホームページを参照
するか、コールセンターへ問い合
わせてください。
　 教育ローンコールセンター 
☎0570-008656（ナビダイヤル）、
☎03-5321-8656

　国有地を先着順で売り払いしま
す。
売却物件／[住吉町142-54]宅地 
1,756.56㎡、建物付（（建）162.88㎡／
（延）162.88㎡）、価格6,200千円
受付期間／12月23日㈪～令和7 
年3月28日㈮
　 山形財務事務所管財課 
☎023-641-5176

効力発生日／12月25日㈬
　 山形労働局労働基準部賃金室 
☎023-624-8224

　事業主にはハラスメントの防止措
置が義務化されています。ハラス
メントの認識の共有化、初期段階
から相談できる体制整備など、働
きやすい職場づくりを進めましょう。
　カスタマーハラスメント、就活ハ
ラスメントで困っているかたは下記
二次元コードからSNSやメールで
相談が可能です。
　 山形労働局雇用環境・
均等室 
☎023-624-8228

　勝敗にこだわらず、参加者が伸
び伸びと楽しくプレーできる大会で
す。
　 令和7年2月1日㈯午前9時45
分～（受け付け9時15分）
　 ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ（国体記念
体育館）
　 1チーム3,000円（参加費）
◆現役のバレーボール部員は参加
できません。
◆詳しい参加条件などは、（公財）
酒田市スポーツ協会へ問い合わせ
るか、同協会ホームページを参照
してください。
　 同協会 ☎31-5539（平日午前
10時～午後4時）

　 12月22日㈰午後2時～4時
　 総合文化センター
　 保護者、支援者など
演題／「小4の壁」どう乗り越える？
　 県教育カウンセラー協会 代表
松﨑学氏
　 500円（資料代）
　 SR会、中里へ ☎080-1816-35
98、zap1113@beige.plala.
or.jp　

　 令和7年1月18日㈯午前10時～
午後3時
　 金峰少年自然の家（鶴岡市）
　 90人（応募多数時抽選）
　 もちつき体験、雪遊びなど
　 【参加費】100円 【昼食代】500円
　 12月24日㈫～令和7年1月6日
㈪に同施設ホームページ内の申し
込みフォームから
　 同施設、奥山 
☎0235-24-2400・
2401

　 令和7年1月14日㈫、15日㈬、
21日㈫、23日㈭、28日㈫、30
日㈭、2月4日㈫の午後6時30分～
9時(全7回)、2月5日㈬希望者へ
の個人面談
　 酒田産業会館(中町二丁目)、 
23日㈭のみサンロク(中町二丁目)
　 新規開業を目指すかた、開業し
て間もないかたなど
　 先着25人
メンター／ローカルイノベーション
ベースＣＯＧＯＷｏｒｋｓ 代表 内藤寛
氏ほか
　 酒田商工会議所へ ☎22-9311、
または同団体ホームページから

　 令和7年2月16日㈰午前11時～
（開場10時）、午後3時～（開場2時）
（公演時間は選べません）
　 天童市市民文化会館
　 第6音楽隊、第6師団らっぱ隊
などによる演奏など　
　 無料（全席指定）
　 12月16日㈪～令和7年1月17
日㈮（消印有効）に、往復はがきに
住所、氏名、年齢、電話番号、人
数（はがき1枚あたり最大2人）を記
載し、〒999-3797（住所不要）、第
6師団広報班「音楽まつり係」へ、
またはインターネットで「第6師団」
で検索して応募要領に従いメール
で送信
　 陸上自衛隊第6師団司令部総務
課広報班 ☎0237-48-1151

　 12月20日㈮午前10時～正午(開
場午前9時45分)　　 希望ホール
　 園児によるダンス、合奏などの
発表　　 無料
　 うえだこども園 ☎25-2209

　 12月25日㈬午後5時～7時
　 酒田勤労者福祉センター
　 相続、遺言、土地建物の登記、
金銭トラブル、成年後見など
相談員／山形県司法書士会酒田支
部所属の司法書士
　 平日午前9時30分～午後5時に
同会酒田支部、小松へ ☎24-5250

　 令和7年1月14日㈫午後1時30
分～3時30分
　 庄内総合支庁（三川町）
　 わかち合い、ミニ講話など
　 無料
　 庄内保健所地域保健福祉課へ 
☎0235-66-4931

　 12月24日㈫午後2時～3時
　 松陵コミセン
　 血管年齢・体組成・血圧測定
　 無料　　 当日会場へ
　 本間病院友の会 ☎26-6631

　 令和7年1月11日㈯午前10時～
午後3時　　 ひらたタウンセンター
相談員／東海林正樹弁護士
　 東海林法律事務所へ 
☎43-6590

　 令和7年1月19日㈰午後1時～
4時45分（１組45分程度）
　 やまがたハッピーサポートセン
ター庄内支所（鶴岡市）
　 結婚を希望するかた、または家族
　 婚活の仕方、お見合い相手の紹
介などについての個別相談
　 無料
　 令和7年1月15日㈬まで、同支
所へ ☎0235-64-8895

情 報 ひ ろ ば田酒
国・県・市民などからのお知らせ

▲申し込み
　フォーム

▲ハラスメント
　悩み相談室

▲同施設
　ホームページ

▲市ホーム
　ページ

▲農林年金
　ホームページ

最低賃金
（時間額）

一般産業用機械・
装置等製造業 1,012円

電気機械器具等製造業 996円

自動車・同附属品製造業 1,012円

自動車整備業
（分解整備従事者に限る） 1,017円
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日向ささえあい除雪
ボランティア参加者募集

ろひ
ば

12月は職場のハラスメン
ト撲滅月間です

ろひ
ば

第5回うえだこども園
音楽の広場

ろひ
ば

「やまがた縁結びたい」に
よる結婚相談会

ろひ
ば

大切なかたを自死で亡く
されたかたへ「ゆりの会」

ろひ
ば

冬期間の踏切
全面通行止め

ろひ
ば

農林年金特例一時金の
請求

ろひ
ば

山形県特定（産業別）最低
賃金が改正されます

ろひ
ば

子どもの教育資金を
「国の教育ローン」（日本
政策金融公庫）がサポー
トします

ろひ
ば

国有地売却のお知らせろひ
ば

きんぼう冬フェスタろひ
ば第20回第6師団音楽まつりろひ

ば

夜間創業塾 参加者募集ろひ
ば

司法書士無料法律相談ろひ
ば

無料法律相談ろひ
ば

まちかど健康チェックろひ
ば

ＳＲ会 第23回講演会ろひ
ば

「第6回ソフトバレーボー
ルおもしぇ大会」
参加チーム募集

ろひ
ば

種　別 納期限 お問い合わせ

市·県民税（普通徴収）第4期

／

納税課管理係 ☎26-5720
国民健康保険税（普通徴収）第6期

介護保険料（普通徴収）第9期 高齢者支援課介護給付係 ☎26-5363

後期高齢者医療保険料（普通徴収）第6期 国保年金課高齢者医療係 ☎26-5729

◆コンビニエンスストアやスマートフォンを使った納付もできます。
◆便利な口座振替の手続きがお勧めです。

市税などの納期

区分 踏切名
（場所） 全面通行止め期間

市道 京屋
(保岡地内)

12月16日～
令和7年2月28日

農道 下市神
(本楯地内)
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詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用 持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

　日向地区の住民と一緒に除雪活
動に協力できるかたを募集します。
活動日／①令和7年1月25日㈯ ②
2月8日㈯
作業時間／午前9時30分～11時
30分（作業終了後に昼食交流会あ
り）
集合時間・場所／午前7時35分・公
益ホール前ほか（バス移動。詳しく
は市ホームページを参照）
　 ①②各先着40人
　 300円（昼食代）
　 ①令和7年１月8日㈬ ②１月22
日㈬までに下記申し込みフォーム
から
　 日向コミセン ☎64-4913（平日
午前9時～
正午）

　 ＪＲ東日本羽後本荘保線技術セ
ンター ☎0184-22-3604

　平成8年12月末までに農林漁業
団体(農協、漁協、森林組合、土
地改良区など)に勤めていたかた
で、まだ特例年金一時金を受給し
ていないかたは農林年金住所登録
センター      0120-199-
155へ連絡してください。

　高校、大学などへの入学時・在
学中にかかる費用を対象とした公
的な融資制度です。子ども1人に
つき350万円以内を、固定金利（年
2.35％（令和6年11月1日現在））
で利用でき、在学期間内は利息の
みの返済とすることができます。
◆詳しくは、ホームページを参照
するか、コールセンターへ問い合
わせてください。
　 教育ローンコールセンター 
☎0570-008656（ナビダイヤル）、
☎03-5321-8656

　国有地を先着順で売り払いしま
す。
売却物件／[住吉町142-54]宅地 
1,756.56㎡、建物付（（建）162.88㎡／
（延）162.88㎡）、価格6,200千円
受付期間／12月23日㈪～令和7 
年3月28日㈮
　 山形財務事務所管財課 
☎023-641-5176

効力発生日／12月25日㈬
　 山形労働局労働基準部賃金室 
☎023-624-8224

　事業主にはハラスメントの防止措
置が義務化されています。ハラス
メントの認識の共有化、初期段階
から相談できる体制整備など、働
きやすい職場づくりを進めましょう。
　カスタマーハラスメント、就活ハ
ラスメントで困っているかたは下記
二次元コードからSNSやメールで
相談が可能です。
　 山形労働局雇用環境・
均等室 
☎023-624-8228

　勝敗にこだわらず、参加者が伸
び伸びと楽しくプレーできる大会で
す。
　 令和7年2月1日㈯午前9時45
分～（受け付け9時15分）
　 ＩＮＰＥＸ酒田アリーナ（国体記念
体育館）
　 1チーム3,000円（参加費）
◆現役のバレーボール部員は参加
できません。
◆詳しい参加条件などは、（公財）
酒田市スポーツ協会へ問い合わせ
るか、同協会ホームページを参照
してください。
　 同協会 ☎31-5539（平日午前
10時～午後4時）

　 12月22日㈰午後2時～4時
　 総合文化センター
　 保護者、支援者など
演題／「小4の壁」どう乗り越える？
　 県教育カウンセラー協会 代表
松﨑学氏
　 500円（資料代）
　 SR会、中里へ ☎080-1816-35
98、zap1113@beige.plala.
or.jp　

　 令和7年1月18日㈯午前10時～
午後3時
　 金峰少年自然の家（鶴岡市）
　 90人（応募多数時抽選）
　 もちつき体験、雪遊びなど
　 【参加費】100円 【昼食代】500円
　 12月24日㈫～令和7年1月6日
㈪に同施設ホームページ内の申し
込みフォームから
　 同施設、奥山 
☎0235-24-2400・
2401

　 令和7年1月14日㈫、15日㈬、
21日㈫、23日㈭、28日㈫、30
日㈭、2月4日㈫の午後6時30分～
9時(全7回)、2月5日㈬希望者へ
の個人面談
　 酒田産業会館(中町二丁目)、 
23日㈭のみサンロク(中町二丁目)
　 新規開業を目指すかた、開業し
て間もないかたなど
　 先着25人
メンター／ローカルイノベーション
ベースＣＯＧＯＷｏｒｋｓ 代表 内藤寛
氏ほか
　 酒田商工会議所へ ☎22-9311、
または同団体ホームページから

　 令和7年2月16日㈰午前11時～
（開場10時）、午後3時～（開場2時）
（公演時間は選べません）
　 天童市市民文化会館
　 第6音楽隊、第6師団らっぱ隊
などによる演奏など　
　 無料（全席指定）
　 12月16日㈪～令和7年1月17
日㈮（消印有効）に、往復はがきに
住所、氏名、年齢、電話番号、人
数（はがき1枚あたり最大2人）を記
載し、〒999-3797（住所不要）、第
6師団広報班「音楽まつり係」へ、
またはインターネットで「第6師団」
で検索して応募要領に従いメール
で送信
　 陸上自衛隊第6師団司令部総務
課広報班 ☎0237-48-1151

　 12月20日㈮午前10時～正午(開
場午前9時45分)　　 希望ホール
　 園児によるダンス、合奏などの
発表　　 無料
　 うえだこども園 ☎25-2209

　 12月25日㈬午後5時～7時
　 酒田勤労者福祉センター
　 相続、遺言、土地建物の登記、
金銭トラブル、成年後見など
相談員／山形県司法書士会酒田支
部所属の司法書士
　 平日午前9時30分～午後5時に
同会酒田支部、小松へ ☎24-5250

　 令和7年1月14日㈫午後1時30
分～3時30分
　 庄内総合支庁（三川町）
　 わかち合い、ミニ講話など
　 無料
　 庄内保健所地域保健福祉課へ 
☎0235-66-4931

　 12月24日㈫午後2時～3時
　 松陵コミセン
　 血管年齢・体組成・血圧測定
　 無料　　 当日会場へ
　 本間病院友の会 ☎26-6631

　 令和7年1月11日㈯午前10時～
午後3時　　 ひらたタウンセンター
相談員／東海林正樹弁護士
　 東海林法律事務所へ 
☎43-6590

　 令和7年1月19日㈰午後1時～
4時45分（１組45分程度）
　 やまがたハッピーサポートセン
ター庄内支所（鶴岡市）
　 結婚を希望するかた、または家族
　 婚活の仕方、お見合い相手の紹
介などについての個別相談
　 無料
　 令和7年1月15日㈬まで、同支
所へ ☎0235-64-8895

情 報 ひ ろ ば田酒
国・県・市民などからのお知らせ

▲申し込み
　フォーム

▲ハラスメント
　悩み相談室

▲同施設
　ホームページ

▲市ホーム
　ページ

▲農林年金
　ホームページ

最低賃金
（時間額）

一般産業用機械・
装置等製造業 1,012円

電気機械器具等製造業 996円

自動車・同附属品製造業 1,012円

自動車整備業
（分解整備従事者に限る） 1,017円
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ボランティア参加者募集
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ば

12月は職場のハラスメン
ト撲滅月間です
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ば
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ば
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ば
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ろひ
ば

山形県特定（産業別）最低
賃金が改正されます

ろひ
ば
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ば
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種　別 納期限 お問い合わせ

市·県民税（普通徴収）第4期

／

納税課管理係 ☎26-5720
国民健康保険税（普通徴収）第6期

介護保険料（普通徴収）第9期 高齢者支援課介護給付係 ☎26-5363

後期高齢者医療保険料（普通徴収）第6期 国保年金課高齢者医療係 ☎26-5729

◆コンビニエンスストアやスマートフォンを使った納付もできます。
◆便利な口座振替の手続きがお勧めです。

市税などの納期

区分 踏切名
（場所） 全面通行止め期間

市道 京屋
(保岡地内)

12月16日～
令和7年2月28日

農道 下市神
(本楯地内)
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●ぎゅっとサロン
　子育て支援センターなどを利用
してママ同士の交流や赤ちゃんと
のふれあいができます。また保育
に関する相談、保健師や助産師、
栄養士、歯科衛生士へ相談もでき
ます。
　 令和7年1月23日㈭午前9時45
分～11時（受け付け9時30分～）
　 酒田子育て支援センター
　 妊娠中、子育て中のかたと子ども
　 先着10組
　 令和7年1月17日㈮まで
◆親子ヨガを行います。動きやす
い服装で参加してください。

●こども家庭センターぎゅっと
土曜日開設
　 12月28日、令和7年1月11日
午前8時30分～正午
　 市役所1階こども未来課内
　 妊娠から出産子育てに関する相
談、母子健康手帳交付
　 開設日前日の午後5時まで

●マタニティ教室（Aコース）
　 令和7年2月1日㈯午前9時15
分～11時30分（受け付け9時～）
　 市民健康センター
　 15組
　 赤ちゃんのお世話体験（お風
呂）、妊娠中の栄養のお話、妊娠
中の健康管理
　 母子健康手帳、父親手帳、マ
タニティガイドブック、筆記用具、
飲み物
　 12月26日㈭～令和7年1月31
日㈮午後5時

詳しくは市ホームページを参照するか担当課・主催者に問い合わせてください。 
キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

日 日時、期間 所 場所 対 対象 定 定員 内 内容 講 講師 費 費用
持 持ち物 申 申し込み 問 お問い合わせ

言語学者も知らない謎な日本語
石黒 圭、石黒 愛／著　教育評論社 山脇 岳志／著　筑摩書房

　家庭内で若者言葉を使
う三姉妹。言語学者の父
には意味がわからず、例
文を使って説明してもら
うことになり…。「わかり
みが深い」「メタい」「豆腐
メンタル」「うれしみ」と
いった若者言葉を、父娘
の会話とともに解説する。

一般図書

SNS時代のメディアリテラシー

　情報にあふれた現代
で、デマに流されず信頼
できるものを選びとり、
自分の世界を広げるに
は。よく考え、きちんと
対話するための道具とし
て情報を使いこなすため
のメディアリテラシーを
解説する。

中高生向け

ゆきだるまむらのアイスクリームやさん
ソン ホジョン／ぶん　ヒョットゥン／え
こまつ ようこ／やく　パイインターナショナル

　一年中雪に囲まれたゆ
きだるまむらに、アイス
クリーム屋さんができま
した。でも、お客さんは
誰もきません。ある時、
小さなゆきだるまがやっ
てきて、アイスの帽子を
リクエストすると…。韓
国から届いた人気絵本。      
　　　　　　　　　　 ©TRC

児童絵本

●産後の骨盤ケア教室
　産後の回復とリフレッシュを目的
とした教室です。
　 令和7年1月20日㈪午前10時～
11時30分（受け付け9時45分～）
　 中町にぎわい健康プラザ
　 本市在住の産後3か月以上1年
未満のかた
　 先着10人（託児先着10人）
　 骨盤底筋運動、ストレッチ体操
など
　 ヨガインストラクター
　 無料
　 令和7年1月14日㈫まで

●母乳ミルク相談室
　授乳に関する個別相談ができます。
　 12月25日㈬、令和7年1月8日
㈬の午前9時～正午、午後1時30
分～4時30分
　 市役所1階（専用個室）
　 本市在住、または本市に里帰り
中で産後1か月以降のかた
　 先着4人
相談員／助産師
　 無料
　 開催日前日の午後5時まで
◆希望に合わせて別の日も受け付
けます。

各教室・相談の申し込みは、こども家庭センターぎゅっと
（市役所1階こども未来課内）へ ☎26-4199

子育てを
ぎゅっと応援 子育てインフォ

11月の火災件数…6件

火災・救急情報

◆前年同月に比べて3件増

11月の救急件数…400件
◆前年同月に比べて10件増
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　 交流ひろば内、親子ふれあいサロン ☎26-5613問 所

持
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内
定

日

講座・内容 対象・定員 日時 申し込み

「おおきくなーれ」
身長・体重測定

就学前児童と
保護者

R7.1／8㈬
10:00～11:30 当日会場へ

「わんぱく広場」
新春ゲーム大会

小学生・
先着10人

R7.1／12㈰
13:30～14:30

12／23㈪
9:00～

「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ

就学前児童と
保護者

R7.1／15㈬
10:30～11:00 当日会場へ

親子ふれあいサロンの催し

◆予定が変更になる場合があります。　　 健康課健康係 ☎24-5733問

輸血用の血液が不足しています。献血にご協力をお願いします

期　日 受付時間 場　所

R7.
１／3㈮

10:00～12：00
コープなかのくち店（東栄町）

13:30～15:30
R7.

１／5㈰
9:30～11:30

イオン酒田南店（あきほ町）
13:00～15:30

R7.
１／8㈬

9:30～11:30 鶴岡信用金庫酒田営業部
（中町三丁目）13:00～15:00

R7.
1／9㈭

9:30～11:30 酒田警察署（上安町一丁目）
13:30～15:30 明治安田生命酒田営業所（本町三丁目）

R7.
1／16㈭ 13:30～15:30 ベルナール酒田（若原町）

R7.
1／24㈮

9:30～11:30
山形県トラック協会庄内支部（宮海）

13:00～16:00
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1月の各種相談 ひとりで悩まずに相談してください。

項目 日時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／9：00～16：00
（12：00～13：00を除く）

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談
月～金曜日／
受付時間9：00～16：00

（12：00～13：00を除く）

市役所2階、消費生活センター
☎26-5761（消費生活）
☎26-6266（多重債務）

山形財務事務所 
借金返済に関する
相談窓口

月～金曜日／
8：30～16：30

（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財務事務所
1階理財課［相談専用電話］
☎023-641-5201

人権相談
月・水・木曜日／
9：00～16：00

（人権擁護委員駐在日）

山形地方法務局酒田支局
（上安町一丁目）
☎25-2221

人権相談
（いじめ、差別など人
権に関する相談）

第2火曜日／
9:30～12:00
◆祝日を除く

交流ひろば１階、共生社会課
男女共同参画・多文化共生係
☎21-0826

行政相談（国や県な
ど行政に関する相談）

第1・第3火曜日／
13:30～15:00
◆祝日（閉庁日）を除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

ＤＶ相談 月～金曜日／
8：30～17：15

配偶者暴力相談支援センター
（庄内総合支庁子ども家庭支援課）
☎0235-66-4759

女性のための相談

月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、こども家庭センター 
☎24-0981

月～金曜日／
9：00～16：00

交流ひろば1階、男女共同参画推進セ
ンターウィズ ☎26-5616

男性ほっとライン 第1・第2・第3水曜日／
19：00～21：00

山形県男女共同参画センター チェリア 
☎023-646-1181

年金受給相談
（予約による相談）

月曜日／9：00～19：00
火～金曜日／9：00～17：15
第２土曜日／10：00～16：00

街角の年金相談センター酒田
☎0570-05-4890（予約専用）

交通事故相談 月～金曜日／
9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄内支所（庄
内総合支庁内）
電話相談可。 ☎0235-66-5452

ひきこもり相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、地域福祉課福祉総合相談係 
☎26-5731

教育相談
月～金曜日／
9：30～18：00
土曜日／9：30～12：30

総合文化センター2階、教育相談室 
0120-783-042

soudan@sakata.ed.jp
（予約受け付けのみ）

青少年相談 月～金曜日／
9：30～16：30

総合文化センター2階、青少年指導セ
ンター ☎24-2901

心配ごと相談 7日㈫、21日㈫／
9：00～12:00

地域福祉センター（新橋二丁目1-19）
☎23-5765

あんしん相談
（困りごと相談）

14日㈫／13:30～15:00 八幡タウンセンター ☎64-3765

10日㈮／10:00～11:30 ひらたタウンセンター ☎52-2260

15日㈬／13:30～15:00 松山健康福祉センター ☎62-2843

項目 日時 場所／問い合わせ

眠れない…は
心のSOS
こころの相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

健康課 ☎24-5733
八幡総合支所健康福祉係 ☎64-3113
松山総合支所健康福祉係 ☎62-2611
平田総合支所健康福祉係 ☎52-3912
庄内保健所地域保健福祉課

（庄内総合支庁1階） 　
☎0235-66-4931

山形いのちの電話 年中無休／
13：00～22：00

（社福）山形いのちの電話
☎023-645-4343

家庭教育電話相談
ふれあいほっとライン

月～金曜日／
8：30～17：15

（相談員対応は
9：00～16：15）

県教育局生涯教育・学習振興課
☎023-630-2876 

023-630-2874
yshogaku@pref.yamagata.jp

児童虐待かもと思っ
たら…すぐに電話を

年中無休 児童相談所全国共通ダイヤル ☎189

月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、こども家庭センター
☎24-0981

生活困窮者
自立支援相談

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさかた
（地域福祉センター内）
☎25-0350 24-6299
jiritsu@sakata-shakyo.or.jp

若者の就職・転職・
仕事の悩み相談

月～金曜日／
10:00～18:00

山形県若者就職支援センター（中町
庁舎2階） 0120-219-766

内職の相談 月～金曜日／
9：00～16：00

市役所6階、商工港湾課 
☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐在日）

原則金曜日／
13：00～16：30

庄内総合支庁産業経済企画課
☎0235-66-5491

身体障がい者
更生相談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

身体障害者福祉センター 
☎26-3715

精神保健福祉相談 29日㈬／9:00～10:00
（24日㈮まで要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

女性の健康相談
月～金曜日／
8：30～17：15（閉庁日除く）
（面接は要予約）

庄内保健所子ども家庭支援課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-5653

ひきこもり相談
28日㈫／
13:30～15:30
（27日㈪まで要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）　
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

感染症相談・血液検
査（エイズ・梅毒・性器
クラミジア感染症、Ｂ
型肝炎およびC型肝
炎）

［相談］月～金曜日／
8:30～17:15

［検査］火曜日／
9:20～11:30

（血液検査は前日まで要
予約）

庄内保健所保健企画課健康相談室
（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4920

結婚に関する相談
月～金曜日／9：00～16：00
第1・第３木曜日／14：00
～21：00（要予約）

交流ひろば1階 
結婚サポートセンター ☎26-5670

外国出身者のための
相談

月～金曜日／9：00～16：00
（外国語の相談は要予約）

交流ひろば2階 
国際交流サロン ☎26-5615

◆祝日の相談は事前に問い合わせてください。
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