
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

■八幡地域集団健診の日程について         

お申し込みがお済みでない方は、お早めに検診受付に

お電話ください。 

受付時間：午前７時～９時３０分 

    ※胃がん健診は午前７時～９時 

 

場所 月日 対象 

 

八幡タウン

センター 

(交流ホール） 

6/5（水） 大久保、塚渕、芹田 

北仁田、橋本、福山 

6/6（木） 常禅寺、前山、山根 

荒町１・２区、栄町 

6/7（金） 観音寺１・２区 

小泉１・２区 

      

一條コミセン 

6/10（月） 市条１～３区、荒瀬 

6/11（火） 法連寺、小平、大島田、

岡島田、前川、平沢、

寺田 

※なお、日向・大沢地区については８月の実施を予定

しています。 

【問】検診受付 ℡２２－６１８４ 

 
 

今年も「酒南塩ラーメン」を販売します！ 

場 所：日向里かふぇ 

日 時：５月１８日（土） 

    午前１１時～午後２時（ラストオーダー） 

料 金：７００円 

内 容：酒田南高校調理科の生徒 

による春ラーメンの販売。 

 

 

■前ノ川釣り大会 河川清掃ボランティア募集     

５/１９（日） 
午前６時３０分～７時３０分 
場所：升田地区前ノ川河川敷 

（集合場所：升田鳥海山氷河水駐車場） 

持ち物：軍手（ゴム手袋）、長靴など、汚れてもいい

服装 ※ゴミ袋は主催者が準備します 

【問】八幡総合支所 地域振興係 ℡６４－３１１１ 
 
■献血のお知らせ                  

６/１３（木） 

午前９時３０分～１１時３０分 
午後１時～３時３０分 
場所：八幡タウンセンター交流ホール エントランス 

【問】八幡総合支所 健康福祉係 ℡６４－３１１３ 
 

■地域コンサート～ヴィタリ・ユシュマノフ（バリトン） 

６/２９（土） 
午後１時３０分開場 午後２時開演 

場所：八幡タウンセンター交流ホール 

内容：数多くのコンサートに出演する声楽家ヴィタリ・

ユシュマノフさんの歌声を、地域の施設でぜひお

楽しみください。 

料金：（全席自由・税込み）：500 円（25 歳以下無料） 

その他：チケットはコンサート当日 13:00 から会場で販

売します。 

※就学前のお子様もご入場いただけます。当日 25 歳以

下の方は、年齢のわかる身分証明をご提示ください。 

【問】希望ホール ℡２６－５４５０ 

 

八幡子育て支援センター 
６月の予定 

 
日程 行事 時間 申し込み 

6/3（月） ごっとさんの親

子でエクササイ

ズ 

10：00～ 5/20（月）～ 

6/4（火） 
 ～ 
6/21（金） 

いってみよう！

にこにこパー

ク！ 

9：00～ 

16：00 

必要なし 

6/11（火） 発育相談日 9：30～ 5/28（火）～ 

6/24（月） 絵本の世界 10：50～ 

11：00 

6/10（月）～ 

6/28（金） 6 月のお誕生会

＆室内遊び 

10：00～ 6/14（金）～ 

・定員は各行事７組まで（いってみよう！にこにこパー

ク！を除く） 

【問・申】子育て支援センター ℡２８－８０３２ 

広報         
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市立図書館八幡分館から 

新新刊刊図図書書の紹介！ 

○ 今月のおすすめの本 

『88 歳現役医師のときめいて生きる力』  

帯津 良一/著 ミューズワーク/マンガ 主婦の友社 
 

 

 

 

 

 

『着物や古布から作るとっておきのリメイク服』 

ブティック社 (レディブティックシリーズ 8501) 

 

 

 

 

 

 
 

『知っておいしい!野菜と果物ずかん』  

高畑 健/監修 成美堂出版 

 

 

 

 

 

 

〇そのほかに新しくはいった本 

『93 歳、支えあって生きていく。』  

細井 恵美子/著 Gakken 

『長生きのための新しい腸活』 江田 証/著 新星出版社 

『紫の女王』 小森 香折/作 平澤 朋子/絵 偕成社 

『ジャックの“1ばん”さがし』 早見 和真/文  

かのう かりん/絵 愛媛新聞社          など 

 

今月の企画展示は「アウトドアを楽しもう」です。 

キャンプや登山、釣りなど自然の中で外遊びを満喫しま

せんか？ 

               

【問】市立図書館八幡分館 ℡６４－３９７１ 

 

 

 
６月八幡地域カレンダー 

３日（月） 運動教室小学生向け（交流ホール） 

５日（水） ～6/7（金）集団検診（交流ホール） 

６日（木） 運動教室社会人向け（観音寺コミセン） 

７日（金） 運動教室小学生向け（交流ホール） 

１０日（月） ～6/11（火）集団検診（一條コミセン） 

地域行政・あんしん相談（観音寺コミセン） 

１１日（火） ゆりんこ休館日 

運動教室小学生向け（交流ホール） 

１３日（木） 献血（八幡タウンセンター） 

運動教室小学生向け（交流ホール） 

１４日（金） 運動教室社会人向け（観音寺コミセン） 

１６日（日） タウンセンター・コミセン休館日 

２１日（金） 運動教室小学生向け（交流ホール） 

２３日（日） つながる市（八幡タウンセンター） 

やわたエリア見どころめぐり「大沢編」 

２４日（月） 運動教室小学生向け（交流ホール） 

２５日（火） ゆりんこ休館日 

運動教室小学生向け（交流ホール） 

２６日（水） 運動教室社会人向け（観音寺コミセン） 

２９日（土） 鳥海山湯ノ台口山開き神事 

地域コンサート～ヴィタリ・ユシュマノ

フ(交流ホール) 

 
７・８月の予定 

7/29（月）～ 

8/1（木） 

交流の翼 沖縄東村との交流（訪問） 

8/14（水） やわたの夏祭り（八幡タウンセンター） 

8/9（金）～ 

8/18（日） 

玉簾の滝ライトアップ 

※５/１３（月）現在の情報のため変更になる場合がござ

います。 

 

 

八幡地域の世帯数・人口 令和６年５月１日現在 

世帯数： 1,892 世帯 （前月比 7） 

人 口： 4,904 人 （前月比-14） 

男性  2,347 人（前月比 -5） 

女性  2,557 人（前月比 18） 

88 歳の現在も、診察はもちろん、講演

会、執筆、取材を精力的にこなす現役 

医師・帯津良一が「生・老・病・死・食・

体」の考え方と、元気に過ごす秘訣をマ

ンガを交えて紹介。老いを楽しみ、軽や

かに乗り越えるヒントが満載。©TRC 

着なくなってタンスに眠っている着物

をリメイクしてみませんか? 肌触りが

良く、着心地の良いチュニックやワンピ

ース、ベスト、コート、スカートなど、

着物や古布をお出かけ服や普段使いの

服に蘇らせた作品を紹介します。©TRC 

 

「食べられる植物」である野菜と果物の

ずかん。野菜と果物を葉・茎・根・花・

実・種の食べる部分別に分けて、それぞ

れの旬や産地、生態、代表的な食べ方、

栄養素、栽培方法などを紹介する。

©TRC 

 

 


