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　みなさん。こんにちは！社会保険労務士の

浦山一豊です。
　この度、酒田市では日本一女性が働きやす
いまちを目指して取組みを始められました。
私たちは社会に出ると、何らかの形で「働く」
ことになります。何のために働くかを考えて
みると、生活していくことが原点であり、加
えて仕事のやりがい、人生の目標等それぞれ
の思いがあろうかと思います。
　その「働く」分野は、生活・価値観ともに、
今大きく変わろうとしています。性別・年齢
を問わず、多様な考え方をともに認め合うこ
と、「男だから、女だから」、「若いから、年
だから」といった昔ながらの固定観念を払
しょくし、それぞれの個性を活かすこと、仕
事も生活も共同して支え合うことが改めて求
められています。
職場環境では、より柔軟で迅速な対応が必要
であり、皆様もすでに耳にされておられる
キーワードとして「働き方改革」、「女性活躍」、
「人口減少」、「高齢化」、「コロナ禍対策とそ
の後」等々、課題は山積しています。法律で
期日や目標が決められている事項も多くあり

ますが、積極的な個々の取組みが、これから
の企業や地域の成長と働く方々の幸せを導く
端緒になることでしょう。
　女性の働き方を基本に、課題克服を考える
ことはとても重要です。女性の割合が多い非
正規労働の処遇改善は、求人や定着にとって
魅力あるものとなり、出産・育児によるキャ
リア中断への対応は、例えば長期療養者への
対応とも類似します。介護問題は今や女性に
限った問題ではなく、男性にも否応なく突然
に降りかかってきます。
　女性がキラキラと輝いて活躍できる企業
は、様々な事象に対応ができる柔軟で選択肢
に富む企業であり、働く人たちを大切にする
企業こそが社会に選択されることに間違いあ
りません。今月から毎月こうした女性活躍に
向けたお話をさせていただく中で、皆さんと
一緒に日本一を目指して、ぜひこのコラムを
楽しんでいただき、企業経営の何かのヒント
していただければと幸いです。
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