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（2026.1.21 発行） 
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このメールマガジンは、「日本一女性が働きやすいまち宣言に賛同するリーダーの会」会

員の皆様に女性活躍推進等に関する情報をお送りします。 

配信先の変更を希望される場合は、このメールへ返信をお願いします。 

………………………………………………………………………………………………………… 
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●【セミナー案内】2/13（金）腸内環境からアプローチする「新・健康経営！」（健康経営

セミナー） 

 腸内環境と健康とのつながりについて理解を深め、市内企業従業員の腸内環境検査事例

などをもとに、事業所で取り組める健康活動をご紹介します！ 

 これから健康経営をスタートさせたい方や、従業員の健康支援を強化したい方、腸内環境

に興味がある方におすすめの内容です。 

【日時】令和 8 年２月１３日（金） 14 時～16 時 

【会場】酒田産業会館 まちなかホール 

【講師】株式会社メタジェン 

 【主催】日本政策金融公庫酒田支店、株式会社メタジェン、酒田市商工港湾課 

 【後援】酒田商工会議所、酒田ふれあい商工会 

▼申込はこちら 

https://forms.gle/HEFVeR2ThqDcvEPW9 

 リーダーの会の皆様に限り、オンライン視聴が可能です。お申込みいただいた方に配信用

URL をお送りするので、ぜひこの機会に社内の皆様でご視聴ください！個人環境で視聴し

たい方も大歓迎です。 

 

●【セミナー案内】3/5（木）第 2 回リーダーの会セミナー「就活する若者に届く！自社を

https://forms.gle/HEFVeR2ThqDcvEPW9


魅力的に伝える方法を知ろう」を開催します！ 

 就活する今の若者は、企業のどのようなところを重視して、情報収集をし、就職先の企業

を選んでいるのか、就活の現状を知り、「学生・若者に選ばれる企業」を目指しましょう！ 

新卒の採用をしたい、自社をより魅力的に PR したい方はぜひご参加ください！ 

今回は、企業による事例発表も行います！効果的な求人活動の方法について学んでみま

せんか？ 

【日時】令和 8 年 3 月 5 日（木） 14 時～16 時（13 時 30 分開場） 

【会場】酒田市民会館（希望ホール）３階 小ホール 

【講師】山形大学 学士課程基盤教育院 教授 

    キャリアサポートセンター センター長 松坂 暢浩 氏 

【プログラム】講師講演（50 分）企業による事例発表（2 社：各 15 分）※調整中 

【参加費】無料 

申込期限：令和 8 年２月 18 日（水）まで 

▼申込はこちら 

https://sakata-

city.form.kintoneapp.com/public/3b31656151fbaa863ee2b5e1cd6e0093094ec05ae99d8a47

80d348cfe98bf8e0（セミナー申込フォーム） 
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■次号の発行は令和 8 年２月２０日（金）の予定です。 

■本メルマガやリーダーの会に対するご意見、ご要望、感想はこのメールへ返信ください。 

■配信先変更についても、このメールへ返信ください。 
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「日本一女性が働きやすいまち宣言に賛同するリーダーの会」事務局 

酒田市地域創生部 商工港湾課 人材活躍推進係 

998-8540 酒田市本町２丁目２番４５号 酒田市役所６階 

TEL: 0234-26-5757 

FAX: 0234-22-3910 

E-mail: koyou@city.sakata.lg.jp 

【酒田市自分らしくを応援するポータルサイト】 

https://sakata-jibunouen.jp/ 
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