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スポーツ実施率向上に係る「酒田市スポーツ推進委員会」の 

各種事業について 
 

◆酒田市スポーツ推進委員会杯 第３回ニュースポーツ大会 

日 時：令和２年１０月４日（日）８時３０分～１２時３０分 

会 場：酒田市国体記念体育館 

参加者：各地区より    １４チーム ４６名 

  役 員：スポーツ推進委員  大会出場（２チーム）９名、審判 ２５名 

                フロッカー体験対応 ９名、スポレック体験対応 ５名 

      スポーツ振興課   ４名 

            計  ９８名 

コロナ対策： 

    ・受付時に非接触型温度計にてスポ推委員と大会参加者の検温を実施。 

・会場内ではマスクの着用及び競技中の軍手着用を依頼。 

  ※スポ推委員と大会参加者全員に軍手を配布（受付時）。 

 

その他：参加賞として、下記 3点を配布。 

    ・「スポーツ推進委員会」と記載されたタオル（全員） 

    ・オリンピック聖火リレーで配布予定だった飲み物（全員） 

    ・花王製品の入浴剤（1チーム 1箱） 

    入賞景品として 3位までのチーム全員にオリンピック記念タオルを配布。 

いくつかのチームが対戦の空き時間にフロッカーを体験。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆新型コロナウイルス感染症の影響による運動不足解消事業 

 →各地区で実施するスポーツ・運動教室で利用する備品（例 フロアカーリング）の購入費助成

を行うことにより、運動不足の解消を図る。  

○１４地区に対して上限５万円を助成予定。 

 

◆ファミリー健康体力向上事業 

 →例年、反復横とびや２０ｍシャトルランなどの項目の体力測定を実施しているが、令和２年度

は新型コロナウイルス感染症の影響により、8地区にてアンケート※のみ実施予定。 

 ※運動やスポーツの実施状況、睡眠時間、健康状態等の質問項目（65歳以上はADL：日常生活活動

テストも併せて実施） 

 

※裏面に ADL の質問項目を記載 
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