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食材が育ててくれるもの（２、３面）
～　生産者と消費者の声　～

出前相談を行いました!!（４面）

農地転用・農地パトロールについて

農業委員会活動レポート（５面）

新規就農者の紹介　Fresh Farmer　はじめの一歩（６面）

若手農業者リレーエッセー　かぜ

農業 一筋　　短信（７面）

酒田の“旬”を食す　－夏－（８面）

「ミッチャン（ダリア）」　 ～　袖浦・坂野辺新田地区　～
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平
成
九
年
に
農
家
の
七
名
の
お
母

さ
ん
で
「
え
ぷ
ろ
ん
ま
ま
」
の
グ

ル
ー
プ
を
作
り
、
我
が
家
の
お
米
を

お
に
ぎ
り
や
赤
飯
等
に
し
て
販
売
し

十
六
年
が
経
ち
ま
す
。
新
し
い
事
へ

の
挑
戦
の
う
れ
し
さ
と
難
し
さ
を
知

り
つ
つ
も
加
工
販
売
し
て
き
ま
し
た
。

加
工
販
売
は
当
時
珍
し
く
思
わ
れ
、

視
察
な
ど
も
来
た
も
の
で
し
た
。
現

在
は
変
わ
り
ご
飯
や
エ
ゴ
マ
み
そ
・

ば
ん
け
み
そ
等
も
販
売
し
て
お
り
ま

す
。
大
豆
は
豆
菓
子
に
し
て
お
り
ま

す
が
、
栄
養
を
考
え
商
品
数
を
増
や

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
昔
は
庄
内
柿
が
ど
こ
の
家
に
も

あ
っ
た
も
の
で
す
が
、
他
の
果
物
が

出
回
り
柿
を
食
べ
な
い
人
も
増
え
て

い
ま
す
。
私
は
祖
父
が
植
え
た
三
十

数
本
を
守
り
な
が
ら
、
フ
キ
や
ミ
�

ウ
ガ
も
栽
培
し
て
お
り
ま
す
。
農
産

物
を
育
て
、
そ
れ
を
加
工
し
て
販
売

す
る
事
に
喜
び
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

美
味
し
い
商
品
の
開
発
も
農
家
の
楽

し
み
で
は
な
い
か
な
あ
と
思
い
ま
す
。

　
会
社
勤
め
を
辞
め
、
就
農
し
て
早

一
二
年
が
経
ち
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

は
、
頭
で
解
決
し
て
い
た
の
に
、
農

業
は
、
自
分
の
手
足
を
使
っ
て
や
ら

な
い
こ
と
に
は
何
一
つ
解
決
し
な
い

と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
、
シ
�
ッ
ク

で
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
地
元
の
施
設
に
農
産

物
を
届
け
る
グ
ル
ー
プ
「
で
ん
で
ん

虫
」
に
加
わ
り
ま
し
た
。
同
じ
こ
ろ

農
協
が
直
売
所
を
設
け
る
話
が
あ
り
、

そ
の
会
員
と
な
り
ま
し
た
。
自
分
が

作
っ
た
野
菜
や
果
物
、
加
工
品
、
一

つ
一
つ
心
を
こ
め
て
…
。
消
費
者
は

作
り
手
の
顔
が
見
え
、
そ
の
品
物
を

喜
ん
で
買
っ
て
く
れ
ま
す
。

　
私
の
住
む
本
楯
地
区
は
二
〇
年
以

上
前
か
ら
東
京
都
北
区
と
の
交
流
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
加
わ
り
、
年
に

一
度
の
ふ
れ
あ
い
市
に
参
加
し
て
い

ま
す
。
消
費
者
に
直
接
生
産
物
を
提

供
で
き
る
ス
リ
ル
（
売
れ
残
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
）
と
喜
び
は
最
高
で

す
。
仲
間
が
い
た
か
ら
こ
そ
参
加
で

き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
市
か
ら
さ
ら
に
進
ん
で
、

月
に
一
度
の
宅
配
販
売
に
ま
で
つ
な

が
り
ま
し
た
。
窓
口
を
引
き
受
け
て

く
れ
る
小
松
賢
さ
ん
に
は
負
担
を
か

け
て
お
り
、
一
同
感
謝
で
す
。
「
ふ

る
さ
と
便
」
と
銘
打
っ
て
、
段
ボ
ー

ル
箱
に
心
も
詰
め
て
、
相
手
に
届
け

る
喜
び
は
ひ
と
し
お
で
す
。
メ
ン

バ
ー
が
集
ま
っ
て
荷
造
り
を
し
、
送

る
。
買
っ
て
く
れ
る
相
手
を
思
う
と

心
が
ほ
っ
こ
り
し
、
ま
た
作
ろ
う
と

い
う
意
欲
が
湧
い
て
き
ま
す
。
荷
造

り
を
終
え
て
か
ら
の
お
し
ゃ
べ
り
は
、

農
作
業
の
コ
ツ
な
ど
、
仲
間
同
士
の

コ
ミ
�
ニ
ケ
ー
シ
�
ン
を
は
か
る
有

意
義
な
一
時
で
も
あ
り
ま
す
。

　
自
給
自
足
の
生
活
か
ら
様
変
わ
り

し
て
、
季
節
に
関
係
な
く
様
々
な
食

べ
物
が
手
に
入
る
、
今
は
そ
う
い
う

時
代
で
す
。
そ
れ
で
も
私
た
ち
に
は
、

安
全
な
も
の
を
安
心
し
て
食
べ
た
い

と
い
う
欲
求
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、
地
元
で
と
れ
た
農
産
物
の
価

値
が
出
て
く
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
食
の
安
心
・
安
全
に
関
心
が
高
ま
る
昨
今
、
生
産
者
の
顔
が
見
え
る

農
業
を
求
め
る
人
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
農
産
物
や
加
工
品
を
届
け
る
市
内
生
産
者
お
よ
び
酒
田
の

農
産
物
を
愛
す
る
消
費
者
に
想
い
を
聞
き
ま
し
た
。

田を支える！
特
集
　
食
材
が
育
て
て
く
れ
る
も
の

　
　
　
〜
生
産
者
と
消
費
者
の
声
〜

さ
か
た
の
農
産
物
を
知
っ
て
い
ま
す
か
!?

熊
谷
　
花
井
（
生
産
者
）

仲
間
と
共
に

阿
部
　
道
世
（
生
産
者
）

平田赤ネギ

市農政課の調査による

酒田が誇る 在来作物

ア サ ツ キ

カ ツ オ 菜

カ ラ ト リ イ モ

鵜渡川原きゅうり

せ つ だ 梅

チ ヂ ミ 菜

トビシマカンゾウ

ナ ツ 菜

平 田 赤 ネ ギ

升 田 カ ブ

紫 折 菜

女 鶴
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「
う
わ
ぁ
、
山
盛
り
」
ザ
ル
に
入
っ

た
き
�
う
り
を
見
た
七
歳
の
孫
が
歓

声
を
上
げ
る
。「
私
、
切
り
た
い
」
と

意
欲
満
々
。
危
な
い
か
な
と
思
い
つ
つ
、

包
丁
を
渡
す
。
「
こ
ん
な
か
ん
じ
？
」

と
聞
く
。「
上
手
に
な
っ
て
き
た
よ
」

と
声
を
か
け
る
。
得
意
気
に
、
そ
れ
で

も
口
を
ぎ
�
っ
と
結
ん
で
真
剣
な
表

情
。

　
そ
こ
へ
四
歳
の
孫
が
、
「
私
も
切

り
た
か
っ
た
」
と
残
念
な
様
子
。
切
っ

た
き
�
う
り
を
漬
物
に
す
る
こ
と
に
。

モ
ミ
モ
ミ
し
な
が
ら
、
「
き
�
う
り
の

花
は
黄
色
だ
よ
」
と
、
七
歳
の
孫
が

「
ト
マ
ト
の
花
は
星
の
形
の
黄
色
だ

よ
」
と
。
地
物
の
新
鮮
な
野
菜
は
、
子

供
の
心
を
豊
か
に
育
ん
で
く
れ
ま
す
。

　
そ
の
日
の
夕
食
に
は
、
き
�
う
り

漬
け
が
大
迫
力
の
山
盛
り
で
並
び
ま

し
た
。

　　
世
界
中
の
美
味
し
い
も
の
が
お
金

を
出
せ
ば
口
に
入
り
便
利
に
な
り
ま

し
た
。
食
事
は
自
分
へ
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
と
考
え
、
身
体
（
特
に
脳
）
を
使

い
、
手
間
を
か
け
て
食
事
づ
く
り
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　
安
心
、
安
全
を
手
に
入
れ
る
た
め

に
食
材
は
酒
田
産
を
、
次
に
県
内
産
、

国
内
産
、
外
国
産
の
順
に
選
び
ま
す
。

特
に
野
菜
等
は
生
産
者
か
ら
の
宅
配

を
利
用
し
て
い
ま
す
。
新
鮮
な
野
菜

等
を
手
に
す
る
と
食
事
づ
く
り
が
楽

し
く
、
い
っ
そ
う
美
味
し
く
で
き
家

族
も
笑
顔
で
す
。
経
済
的
で
栄
養
も

あ
り
季
節
を
味
わ
う
こ
と
も
で
き
ま

す
。
ス
ー
パ
ー
に
も
酒
田
産
の
コ
ー

ナ
ー
が
で
き
、
毎
日
散
歩
を
か
ね
て

買
い
に
行
っ
て
い
ま
す
。
私
達
消
費

者
が
よ
り
賢
く
な
り
多
く
利
用
す
れ

ば
生
産
者
も
研
究
さ
れ
る
し
、
酒
田

の
味
が
さ
ら
に
広
ま
っ
て
い
く
と
思

い
ま
す
。

　　
「
酒
田
の
農
産
物
が
何
か
」
と
尋

ね
ら
れ
て
即
答
で
き
る
だ
ろ
う
か
。

お
米
と
答
え
る
人
は
多
そ
う
だ
が
、

他
の
地
域
で
も
お
米
は
作
っ
て
お
り
、

酒
田
な
ら
で
は
と
い
う
と
難
し
い
。

　
酒
田
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
に
は
、

酒
田
を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
す

で
に
人
口
の
三
割
が
高
齢
者
で
あ
り
、

若
い
世
代
の
減
少
も
必
至
で
あ
る
。

今
の
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た

時
、「
酒
田
」
は
残
っ
て
い
る
の
だ

ろ
う
か
。

　
コ
ン
ビ
ニ
の
お
に
ぎ
り
が
嫌
い
な

わ
け
で
は
な
い
が
、
子
ど
も
た
ち
に

は
、
や
っ
ぱ
り
酒
田
で
と
れ
た
お
米

の
お
に
ぎ
り
の
ほ
う
が
お
い
し
い
、

と
思
っ
て
ほ
し
い
。
好
き
に
な
る
た

め
に
、
ま
ず
知
っ
て
ほ
し
い
。
育
て

て
い
る
人
と
交
流
し
、
学
び
、
日
常

的
に
食
し
て
酒
田
産
を
舌
に
記
憶
し

て
ほ
し
い
。
家
庭
、
学
校
単
位
で
の

活
動
を
よ
り
積
極
的
に
推
進
し
て
も

い
い
の
で
は
な
い
か
。

　
子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
か
ら
先
、
他

の
地
域
に
住
む
こ
と
が
あ
っ
て
も
酒

田
の
味
を
思
い
出
せ
る
よ
う
「
愛
着
」

を
育
て
た
い
。
彼
ら
が
酒
田
の
「
広

報
官
」
と
な
っ
て
酒
田
の
農
産
物
を

自
信
を
持
っ
て
他
の
地
域
、
ま
た
彼

ら
よ
り
若
い
世
代
に
伝
え
て
ほ
し
い
。

「
酒
田
の
農
産
物
が
何
か
」
と
問
わ

れ
て
、
自
信
を
持
っ
て
答
え
る
人
が

増
え
て
い
く
こ
と
を
期
待
す
る
。

農産物が酒

さかたの旬を販売する さかた中町マルシェ

さかた中町マルシェ
住　　所　酒田市中町1-8-7　ＴＥＬ　0234-43-1688
営業時間　10:00～18:00　　定休日　火曜日
駐　車　場　店舗裏及び中央地下駐車場（2時間無料券あり）

酒
田
の
農
産
物
の
こ
れ
か
ら

鈴
木
あ
す
か
（
消
費
者
）
　

あ
り
が
と
う

佐
藤
や
す
子
（
消
費
者
）
　

食
事
づ
く
り
は
楽
し
み
な
が
ら

井
上
　
清
子
（
消
費
者
）
　

鵜渡川原きゅうり

アサツキ
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見回りしています!! 農地転用には許可申請が必要！

　７月３日、広野コミュニティセンターにおいて、農業委員による出前相談を開催しました。当日は、

雨天にもかかわらず多くの方が来場され、農地の貸借・売買・転用から農業者年金のことまで、さま

ざまなご相談をお受けしました。

　対応した農業委員も求められている役割を

再認識したほか、地域の農地を活かしていき

たいと改めて感じた一日でした。

　参加した方も、市役所までいかずに農業の

プロである農業委員と顔を合わせて幅広い相

談ができて大満足とのこと。

　今後も市内各地域で開催する予定です。

　農業委員会では、優良農地の確保と農地

の有効利用のために毎年農地の利用状況調

査（パトロール）を行っていますが、中で

も８月から11月を強化月間として市内全域

を調査し、遊休農地の実態把握と違反転用

の発生防止に努めています。

　荒れた農地は再生に労力と費用がかかる

ほか、放置しておくと病害虫が発生して周

囲の農地にも悪影響を及ぼし、地域全体の

問題にもなってしまいます。

次世代に継承していくためにも、みんなで

守っていきましょう。

ご理解とご協力をお願いいたします。

　農地を宅地や駐車場など農地以外のものに転

用する場合には許可申請または届出が必要です。

・自分の農地を転用す

る場合→農地法第４条

・所有権移転や貸借な

どを伴う転用の場合

→農地法第５条

◆200㎡未満の自己用の農業用施設敷地など、

転用許可を要しない場合もあります。

　また無断で転用したときは、罰則が適用され

る場合があります。

◆許可申請締切日は毎月25日（25日が閉庁日の

場合は、その前の開庁日）で、許可書の交付

は翌月の下旬頃となります。（他法令との関

係により遅れる場合があります）

◆転用する場所や事業内容によって、許可基準

および申請書類が異なりますので、あらかじ

め農業委員会事務局もしくは各総合支所建設

産業課までご相談ください。

　詳しくは酒田市ホームページもご覧ください。

農業委員による出前相談を行いました!!

農地のこと… 農業者年金のこと…
ご相談はありませんか!?

次は下記の場所に農業委員が出張してご相談を
お受けいたします。

日時：9月4日㈬　午後1時30分～
場所：JA庄内みどり
　　　酒田ひがし支店
　　　2階会議室
   （どなたでも参加できます）

決定 第２回　農業委員会の出前相談

大好評
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耕作放棄地解消へ
～農業委員会の取り組み～

　６月13日の午後、全農業委員による市内の耕作放棄地再生利用の現地確認と、庄内バイオ研修セン

ターの視察を行った。

　JA庄内みどりでは、国の「耕作放棄地再生利用緊急対策事業」で浜中地区に啓翁桜の栽培実証圃を

設置し、砂丘地における啓翁桜の生育と品質の検証を行っていた。生産された啓翁桜は、３年後に極

東ロシアのウラジオストクへの輸出をも念頭に入れているとのことである。圃場管理は地域の生産者

グループに委託しており、冬期間の作業による農業所得の増大と特産品としての確立を目指していた。

　JAそでうらでは、155ａの実験圃場で、玉ねぎ、赤カブ、アサツキ、サツマイモ等が作付されてお

り、秋には春長ネギ等の作付も計画されている。農協の日々雇用職員等によって管理が行われており、

雇用創出と法人管理の経営が成立するかを実証していた。

　庄内バイオ研修センターでは、イチゴ苗や小菊苗等の種苗供給のほか、イタリアン茄子や西洋カブ

などのヨーロッパ野菜から升田カブ等の地域在来野菜まで、多くの作物の実証栽培が行われていた。

また、枝豆の香りがするもち米の開発、バイオテクノロジー学習会による豆博士の育成、坊主不知ネ

ギの無病苗の育成等も行っており、多方面での業務展開が地域農業に寄与していることを実感した。

　耕作放棄地対策と新しい農業経営に期待を感じる研修であった。（柿﨑一美農業委員）

 ６月４日耕作放棄地対策協議会の総会が開
催されました。再生にあたり補助金が交付さ
れます。
 前向きに取り組み、遊休農地を再生しませ
んか!?

　酒田市農業委員会では、耕作放棄地の解消

のために、自主事業でサツマイモの栽培に取

り組んでおります。

　５月28日に宮野浦地区の畑において7100本

の苗を植えました。

　昨年は秋に収穫し農林水産まつりで提供し

たほか、酒田市社会福祉協議会にも寄贈しま

した。甘み

があると評

判のサツマ

イモ。今年

もご期待く

ださい。

　７月８日、農業

者年金協会総会を

開催しました。総

会後には農業者年

金に関する研修会

を開催し、プロ写

真家の明緒氏をお

招きして農村地域

の魅力について

語っていただきま

した。

　ふるさと酒田の魅力は農業があるからこそ。

食料の生産だけでなく、景観の保全や心の安

らぎ等農業の多面的機能にも注目が集まって

います。

　農業が元気になることは酒田が元気になる

ことであり、農地を守り活力ある農業を行っ

て農村を受けつないでいきたいと、前向きに

なれる講演でした。

農業委員会活動レポート

農業者年金協会総会を
開催しました！
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現
在
、
私
は
水
稲
と
平
田
赤
葱

の
栽
培
を
メ
イ
ン
に
専
業
農
家
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
水
稲
は
私
自
身
の
経
営
で
す

が
、
赤
葱
は
管
理
以
外
は
共
同
で

行
っ
て
い
て
、
現
在
九
名
の
メ
ン

バ
ー
で
の
栽
培
で
す
。
共
同
の
メ

リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
は
あ
り
ま

す
が
、
「
ど
う
す
れ
ば
も
っ
と
良

く
な
る
の
か
？
」「
何
が
足
り
な
い

の
か
？
」
と
い
っ
た
事
を
常
に
頭

に
置
い
て
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

　
最
近
よ
く
考
え
る
事
が
あ
り
ま

す
。
今
の
自
分
は
と
て
も
恵
ま
れ

た
と
こ
ろ
で
農
業
が
で
き
て
い
る

な
と
。
同
世
代
の
仲
間
が
い
て
、

手
本
に
な
る
生
産
者
が
近
く
に
い

て
。
忙
し
く
な
れ
ば
い
つ
も
助
け
て
く
れ
る
方

が
近
く
に
い
て
。
生
産
し
た
も
の
を
使
っ
て
く

れ
る
店
が
あ
っ
て
、
自
分
た
ち
で
は
回
り
き
れ

な
い
所
ま
で
販
促
に
行
っ
て
く
れ
て
、
お
客
様

を
つ
れ
て
き
て
く
れ
て
。
ま
だ
ま
だ
書
き
き
れ

な
い
程
の
た
く
さ
ん
の
協
力
者
が
い
て
、
今
こ

　
私
は
高
校
を
卒
業
後
、
半
年
ほ
ど

地
元
の
車
屋
に
就
職
し
、
そ
の
後
農

業
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
が
就

農
す
る
以
前
は
、
黒
毛
和
牛
の
肥
育

と
水
稲
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
就

農
し
て
か
ら
は
黒
毛
和
牛
の
肥
育
か

ら
繁
殖
に
切
り
替
え
ま
し
た
。

　
就
農
し
て
か
ら
五
年
目
に
な
り
、

仕
事
も
あ
る
程
度
覚
え
、
今
年
か
ら

祖
母
の
後
を
継
ぎ
、
畜
産
の
規
模
を

四
〇
頭
か
ら
一
〇
〇
頭
に
拡
大
し
ま

し
た
が
、
毎
日
自
分
の
経
験
や
知
識

の
無
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
、
周
り
の
人
達

の
協
力
も
あ
り
、
な
ん
と
か
毎
日
仕

事
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
今
の
現
状
に
満
足
し
て

い
て
は
、
日
々
変
化
す
る
経
済
情
勢

や
迫
り
く
る
Ｔ
Ｐ
Ｐ
問
題
に
対
応
し

生
き
残
っ
て
い
く
こ
と
は
で
き
な
い

と
思
う
の
で
、
あ
ら
ゆ
る

知
識
や
技
術
を
吸
収
し
、

変
化
で
は
な
く
進
化
し
て

い
け
る
よ
う
努
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
毎
日

自
分
に
ノ
ル
マ
を
課
し
、

今
ま
で
以
上
に
農
業
に
対

し
て
真
面
目
に
真
摯
に
向

き
合
い
、
人
の
助
言
に
耳

を
傾
け
て
今
の
自
分
に
何

が
足
り
な
い
の
か
を
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
い
つ
か
今
の

私
の
目
標
で
あ
る
畜
産
の

繁
殖
か
ら
肥
育
ま
で
を
一

貫
経
営
と
し
、
消
費
者
の

皆
さ
ま
に
安
心
・
安
全
な

美
味
し
い
牛
肉
を
提
供
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
今
は
ま
だ
そ
の
目

標
へ
の
道
を
歩
み
始
め
た

ば
か
り
で
す
が
、
い
つ
の

日
か
、
こ
の
目
標
を
実
現

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
日
々
精
進
し
、
怠
け
る

こ
と
な
く
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
庄
内
で
農
家
と
し
て
生
活
で
き
る
事
が
幸
せ

で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
、
そ
れ
だ
け
で
は
ダ
メ
だ
な
と
。
与
え

ら
れ
て
ば
か
り
で
は
い
つ
ま
で
も
同
じ
場
所
か

ら
進
歩
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
は
自
分

は
ど
う
あ
る
べ
き
か
、
ど
ん
な
方
向
へ
進
む
べ

き
か
を
考
え
て
き
ま
し
た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
実

行
へ
移
る
時
が
来
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
も
感
じ
て
い
ま
す
。『
人
・
農
地
プ
ラ

ン
』
で
は
っ
き
り
と
つ
き
つ
け
ら
れ
た
現

実
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
こ
の
ま
ま
何
も

し
な
け
れ
ば
私
の
地
域
に
今
い
る
若
手

は
一
人
20
町
歩
ほ
ど
の
面
積
を
背
負
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
同
世
代
の
仲
間
と

は
よ
く
こ
の
事
で
話
を
す
る
の
で
す
が

…
。
ま
ぁ
、
悩
ん
だ
と
こ
ろ
で
現
実
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
今
ま
で
助

け
ら
れ
た
経
験
を
基
に
、
ど
う
立
ち
向

か
っ
て
行
く
か
が
私
の
課
題
だ
と
思
い

ま
す
。

　
最
後
に
私
た
ち
が
頑
張
っ
て
生
産
し

て
い
る
平
田
赤
葱
部
会
で
は
、
若
い
仲

間
を
求
め
て
い
ま
す
。
地
域
在
来
野
菜

で
あ
る
赤
葱
を
守
る
べ
き
べ
き
も
の
か

ら
、
経
営
の
中
で
攻
め
の
武
器
に
な
れ
る
も
の

へ
と
、
特
産
品
と
し
て
庄
内
の
誰
も
が
認
め
て

く
れ
る
も
の
へ
と
移
行
さ
せ
た
い
と
私
は
考
え

て
い
ま
す
。
や
っ
て
み
た
い
！
と
思
う
方
は
、

ぜ
ひ
と
も
一
声
か
け
て
は
く
れ
ま
せ
ん
で
し
ょ

う
か
。
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かぜ
〜 若手農業者リレーエッセー 〜

平　田　　後　藤　喜　博

地域と共に

Fresh Farmer はじめの一歩ははははははじはじはじじじじじじめじめじめめめめめめめのめののののののの 歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩はははははははははじははははじじじじじじじじじじめめじめじじめめめめめめめめめめめののめのめのののののののののの一一一一一一歩歩一一歩一歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩Fresh Farmer はじめの一歩
～　新規就農者の紹介　～

目
　
標

中平田地区

五十嵐　健也



　
老
後
の
生
活
を
が
っ
ち
り
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
農
業
に
従
事
す
る
方
な

ら
広
く
加
入
い
た
だ
け
ま
す
。

︻
農
業
者
年
金
の
メ
リ
ッ
ト
︼

①
少
子
・
高
齢
化
時
代
に

　
　
強
い
積
立
方
式
の
年
金
！

②
終
身
年
金
で

　
　
八
〇
歳
ま
で
の
保
証
付
き
！

③
保
険
料
は

　
　
全
額
社
会
保
険
料
控
除
！

④
手
厚
い
政
策
支
援
！

　
　
保
険
料
に
国
庫
補
助
も
！

内
　
容

　
農
業
の
専
門
紙
と
し
て
現

場
の
ア
イ
デ
�
ア
か
ら
生

ま
れ
た
技
術
や
商
品
を
は

じ
め
、
先
進
的
な
事
例
な

ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

発
　
行

　
毎
週
金
曜
日
（
月
四
回
）

購
読
料

　
一
�
月

　
六
〇
〇
円

　
農
業
者
年
金
・
農
業
新
聞
の
こ
と

は
、
農
業
委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
電
話
：
二
六

－

五
七
六
七

「今年も素敵な出会いを
　プロデュースします!!」

上
田
地
区
・
安
田

佐
藤
　
　
　
　
ご
夫
妻

宏
　
一

玲
　
子

¨

短 

信

　
宏
一
さ
ん
（
七
七
歳
）
と
玲
子
さ

ん
（
七
七
歳
）
の
お
話
を
伺
い
に
ご

自
宅
を
訪
ね
た
時
、
お
二
人
は
ぶ
ど

う
の
摘
果
に
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　
佐
藤
さ
ん
の
お
宅
は
、
水
稲
を
主

と
し
な
が
ら
、
ネ
ギ
や
ト
マ
ト
も
出

荷
し
て
お
り
、
朝
四
時
か
ら
の
作
業

を
欠
か
さ
ず
続
け
て
い
ま
す
。

　
宏
一
さ
ん
が
学
校
を
卒
業
し
て
就

農
し
た
時
は
、
水
稲
の
み
の
経
営
で

し
た
が
、
当
時
か
ら
多
く
の
作
物
に

挑
戦
し
た
い
気
持
ち
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
平
成
三
年
ま
で
は
養
豚
も

行
っ
て
お
り
、
種
雌
豚
優
良
指
定
種

豚
場
に
も
認
定
さ
れ
、
日
本
の
純
粋

品
種
を
生
産
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
平
成
二
〇
年
度
に
は
酒
田
市
農
業

賞
も
受
賞
さ
れ
て
お
り
、
地
域
の
農

家
か
ら
野
菜
栽
培
に
つ
い
て
の
相
談

も
受
け
る
ほ
ど
信
頼
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
化
学
肥
料
の
時
代
は
終
わ
っ
た
と

考
え
て
お
り
、
こ
れ
か
ら
は
消
費
者

の
安
心
・
安
全
を
重
視
し
た
観
察
力

の
あ
る
農
家
が
育
つ
こ
と
に
期
待
し

て
い
る
と
の
こ
と
。

　
趣
味
を
伺
う
と
、
自
家
消
費
用
の

ぶ
ど
う
の
管
理
と
答
え
る
ほ
ど
農

業
が
大
好
き
で
、
適
度
な
お
酒
と

ウ
�
ー
キ
ン
グ
を
続
け
て
い
る
こ
と

も
健
康
の
秘
訣
だ
と
か
。

　
農
業
を
生
き
が
い
と
す
る
お
二
人
、

こ
れ
か
ら
も
お
互
い
を
思
い
や
り
な

が
ら
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
伊
藤
正
明
委
員
）

農業委員がおじゃましてお聞きしました！ 農
業一

筋

　農業委員会では、酒田の「農」をとり

いれた婚活イベントを行っています。

日時：10月6日㈰
    15：00〜（予定）
場所：ル・ポットフー ほか

　男性参加者は、市内農村地域在住であ

れば、農家でなくてもＯＫ。

　女性はどなたでも大歓迎。

　お友達と一緒に気軽に参加してみませ

んか!?

カップル続々誕生！
過去には成婚実績もあり!!
　詳細については決まり次第、酒田市

ホームページ等でご案内いたします。

農
業
者
年
金
に
加
入
し
よ
う
！

全
国
農
業
新
聞
で

　
　
　
　
　
新
し
い
情
報
を
！
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六
月
、
千
葉
に
店
を
構
え
て
二
〇

年
の
米
屋
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

し
た
。

　
千
葉
県
内
一
一
店
舗
の
米
屋
グ

ル
ー
プ
と
わ
た
し
達
生
産
者
の
付
き

合
い
は
約
一
〇
年
。
六
月
に
は
、
生

産
者
が
千
葉
で
、
酒
田
産
米
や
山
菜

等
季
節
の
品
々
の
販
促
活
動
を
一
緒

に
行
い
、
一
一
月
に
は
米
屋
さ
ん
と

店
の
お
客
さ
ん
が
庄
内
を
訪
ね
、
稲

刈
り
体
験
、
芋
煮
会
等
の
交
流
を

図
っ
て
い
る
。

　
今
年
は
、
雨
を
心
配
し
な
が
ら
、

会
場
設
営
・
芋
煮
と
玉
こ
ん
に
ゃ
く

の
準
備
、
そ
し
て
綿
密
な
打
ち
合
わ

せ
。
当
日
は
雨
も
止
み
、
約
二
〇
〇

人
の
お
客
様
が
来
店
し
、
ご
主
人
も

や
っ
と
笑
顔
。
目
玉
の
酒
田
産
米
だ

け
で
な
く
、
新
鮮
で
珍
し
い
品
々
を

手
に
し
、
店
頭
は
お
客
様
の
笑
顔
で

あ
ふ
れ
、
毎
年
来
て
く
れ
る
八
幡
出

身
の
方
の
顔
も
あ
っ
た
。

　
産
直
の
店
も
増
え
、
宅
配
も
拡
大

し
、
消
費
者
と
直
接
触
れ
合
う
機
会

は
少
な
い
。「
安
心
・
安
全
で
お
い

し
い
酒
田
産
米
」
を
自
信
を
持
っ
て

販
売
し
て
く
れ
る
米
屋
さ
ん
達
に
感

謝
し
、「
お
い
し
い
か
ら
買
っ
て
い

る
」
と
話
す
消
費
者
の
期
待
に
応
え

た
い
と
の
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

　
こ
の
店
の
看
板
に
は
、
二
畳
余
り

の
サ
イ
ズ
で
鳥
海
山
と
庄
内
平
野
が
。

「
あ
の
景
観
は
す
ば
ら
し
い
で
す
よ
」

と
の
声
も
ま
た
、
地
域
活
動
の
励
み

に
し
た
い
こ
と
ば
で
す
。

　
（
六
）

編
集
後
記

編
集
後
記

酒田の　　を食す“旬”“旬” 夏

　庄内浜の夏の風物詩として岩ガキを思い浮かべる人が多いと思います。
生食で良し、焼いても良し、夏の王様です。もう一つ忘れてはならな
い食材が、この時期に大変美味しくなるバイ貝の仲間たちです。大越中バイをはじめ、黒バイ、白バイ、サ
ザエなどが採れます。また、野菜類も色々な種類が出回り、料理人にとっては楽しい季節でもあります。
　今回はバイ貝の中から黒バイと、野菜の中から人参を選び、料理を作ることにします。
　黒バイはフランス料理のエスカルゴ（かたつむり）よりもと
ても美味しい味がします。人参も、これが人参かと思うくらい
に、人参嫌いの人でも飲める美味しいスープです。

黒バイ
①　黒バイは生きているものを買い求める。
②　バットにひろげて塩をふり約１時間おき、食べている海藻の毒を出す。
③　②を良く洗いナベにあけ、水 700cc、塩少々、白ワイン、ローリエ、
セロリの葉を入れ、弱火で約２時間位煮る。（黒バイの口蓋が軽く取れ
るくらいやわらかくなるまで）

④　貝を取り出し、中から身を取り出す。煮汁は取っておく。
⑤　ブルゴーニュー風バターを作る。バターをボールに入れやわらかくなる
までよく練る。

⑥　アンチョビーはみじん切りにし、その他の物を全部入れてかき混ぜる。
⑦　器に黒バイを入れ煮汁を入れ、バターをのせてパン粉をふりかけオーブ
ンで焼く。

スープ
①　人参の皮をむき、薄い輪切りにする。
②　ナベにバターを入れ、①をしんなりするまで炒める。
③　②に水を入れ、人参がやわらかくなるまで煮る。（水分がなくなるまで）
④　③に牛乳を入れ、長めにミキサーにかける。
⑤　ナベにあけ火にかける。アクを取り除き生クリームを加え、塩で味を調
える。

⑥　こして冷たくして器に盛り付ける。

材料（４人前）
・黒バイ…24ヶ
・水…700cc
・塩…少々
・白ワイン…50cc
・ローリエ…1/2 枚
・セロリの葉…少々
・パン粉…少々

材料（４人前）
・バター…50ｇ
・アンチョビー…2本
・エシャロット（みじん切り）…小さじ１杯
・レモン汁…1/8 ヶ
・ニンニク（みじん切り）…少々
・パセリ（みじん切り）…少々

材料（４人前）
・人参…300 ｇ
・バター…200 ｇ
・水…200cc
・牛乳…300 ～ 400cc
・生クリーム…30cc
・塩…少々

「食の都庄内」
親善大使
レストランロアジス
グランシェフ

太田　政宏

黒バイのブルゴーニュー風

ブルゴーニュー風バター

庄内産人参の冷たいクリームスープ

黒バイのブルゴーニュー風と
庄内産人参の冷たいクリームスープ

作り方


