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集落営農組織の法人化に向けて（２、３面）
～　法人化でＴＰＰに打ち勝つ！！　～

平成２５年度農業委員会目標（４面）

酒田市副市長インタビュー（５面）

新規就農者の紹介　Fresh Farmer　はじめの一歩（６面）

若手農業者リレーエッセー　かぜ

農業 一筋　　短信（７面）

酒田の“旬”を食す　－春－（８面）

「代かきと鳥海山」　 ～八幡・前川地区～
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平
成
二
五
年
一
月
七
日
に
Ｊ
Ａ
庄

内
み
ど
り
管
内
で
は
二
例
目
と
な
る

農
事
組
合
法
人
「
農
友
前
川
」
を
設

立
致
し
ま
し
た
。
前
川
地
区
に
お
い

て
も
他
地
区
と
同
様
農
業
後
継
者
不

足
と
な
っ
て
お
り
、
将
来
の
農
業
経

営
及
び
農
地
を
守
る
と
い
う
観
点
か

ら
大
き
な
不
安
を
抱
い
て
お
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、
法
人
化
を
目
指

し
た
営
農
組
合
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。
大
型
機
械
が
導
入
さ
れ
、
担
い

手
指
導
員
及
び
行
政
か
ら
の
指
導
を

受
け
、
何
十
回
も
説
明
会
や
会
合
を

　
こ
の
た
び
、
各
関
係
機
関
よ
り
多

大
な
ご
指
導
、
ご
尽
力
を
賜
り
ビ
ー

ン
ズ
本
楯
が
農
事
組
合
法
人
と
し
て
、

新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
る
に
至
り
ま

し
た
。

　
私
共
ビ
ー
ン
ズ
本
楯
に
つ
い
て
は
、

平
成
一
〇
年
に
当
時
の
農
業
政
策
に

対
応
す
る
た
め
、
本
楯
農
振
協
議
会

に
よ
る
大
豆
コ
ン
バ
イ
ン
の
導
入
に

と
も
な
い
、
数
名
の
若
手
後
継
者
が

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動
を
始
め

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
発
足
し
た
大

豆
作
業
受
託
組
織
で
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
二
二
年
度
に
大
豆
生

産
体
制
の
再
構
築
を
図
る
う
え
で
、

本
楯
大
豆
協
議
会
が
新
設
さ
れ
、
新

た
な
体
制
の
下
に
大
豆
関
連
機
械
の

運
営
管
理
を
含
め
た
作
業
受
託
組
織

持
ち
、
そ
の
結
果
農
事
組
合
法
人
を

立
ち
上
げ
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
二
四
年
一
二
月
二
三
日
に
Ｊ

Ａ
庄
内
み
ど
り
阿
部
組
合
長
は
じ
め

た
く
さ
ん
の
来
賓
の
方
々
の
出
席
の

も
と
設
立
総
会
を
開
催
し
、
定
款
の

設
定
、
役
員
の
選
任
等
を
行
い
ま
し

た
。

　
構
成
員
は
九
人
、
経
営
面
積
は
約

一
八
�
、
水
稲
栽
培
を
中
心
に
将
来

は
園
芸
作
物
に
も
取
り
組
ん
で
い
く

計
画
で
す
。
水
稲
は
そ
れ
ま
で
問
題

と
な
っ
て
い
た
移
植
栽
培
か
ら
鉄

コ
ー
テ
�
ン
グ
種
子
の
直
播
栽
培
へ

拡
大
し
て
い
く
方
針
で
す
。
ま
た
農

地
の
集
積
等
も
考
え
て
い
ま
す
。

　
経
営
理
念
と
し
て
次
の
五
項
目
を

掲
げ
農
事
組
合
法
人
と
し
て
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

「
地
域
を
守
る
」

「
地
域
の
農
地
保
全
の

担
い
手
と
し
て
」

　
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
表
明
等
多
く
の
問
題
を
抱
え
る
中
、
将
来
を
見
据

え
法
人
化
の
動
き
も
活
発
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
法
人
化
し
た
代

表
者
に
決
意
を
聞
き
ま
し
た
。

に打ち勝つ ! !

種子コーティング作業

農事組合法人 農友前川代表理事

土門 歳夫

農事組合法人 ビーンズ本楯 代表理事

飯塚 将人

　
集
落
営
農
組
織
の

　
　
　
法
人
化
に
向
け
て

特
集

　
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
ま
だ

ま
だ
課
題
が
多
く
小
さ
な
組
織
で

す
が
、
関
係
各
位
の
皆
様
方
に
は

こ
れ
ま
で
同
様
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√√

経
営
理
念

　

一
、
限
り
な
く
コ
ス
ト
削
減
と
効

率
性
を
追
求
し
ま
す
。
一
人
一

人
が
知
恵
を
出
し
、
汗
を
流
し

て
変
化
に
対
応
し
ま
す
。

　

一
、
作
業
担
当
と
責
任
性
を
互
い

に
理
解
し
、
思
い
や
り
の
精
神

で
元
気
溢
れ
る
組
織
を
目
指
し

ま
す
。

　

一
、
地
域
と
の
交
流
と
農
業
経
営

者
と
共
同
し
て
、
地
区
内
の
環

境
・
景
観
保
全
に
努
め
ま
す
。

　

一
、
栽
培
に
当
た
っ
て
は
、
マ

ニ
�
ア
ル
を
遵
守
し
、
安
全
・

安
心
・
信
頼
性
の
高
い
・
競
争

力
の
高
い
農
産
物
を
作
り
ま
す
。

　

一
、
将
来
の
子
供
た
ち
に
職
場
の

提
供
と
「
や
っ
て
み
た
い
」
と

言
わ
れ
る
魅
力
あ
る
環
境
の
整

備
、
農
業
技
術
の
伝
承
を
行
い

ま
す
。



　
集
落
営
農
組
織
の
法
人
化
、
法
人

経
営
初
期
段
階
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談

支
援
の
た
め
、
専
門
家
相
談
員
（
法

人
化
の
懸
案
事
項
の
相
談
、
経
営
面

で
の
指
導
や
相
談
）
を
年
間
複
数
回

派
遣
し
ま
す
。

②
経
営
強
化
支
援

　
人
・
農
地
プ
ラ
ン
の
中
心
と
な
る

経
営
体
に
位
置
付
け
ら
れ
た
集
落

営
農
組
織
や
認
定
農
業
者
が
行
う
、

米
・
大
豆
以
外
の
園
芸
作
物
導
入
、

六
次
産
業
化
等
へ
の
取
り
組
み
（
種

苗
や
肥
料
の
購
入
お
よ
び
機
械
や
資

材
の
導
入
）
に
対
し
て
支
援
し
ま
す
。

　
支
援
内
容
に
つ
い
て
は
、
市
農
政

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

　
現
在
、
六
九
あ
る
本
市
の
集
落
営

農
組
織
（
特
定
農
業
団
体
）
で
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
い
て
中
核
的

な
経
営
体
と
し
て
法
人
化
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
平
成
二
四
年
五
月
、
「
人
・
農
地

プ
ラ
ン
」
の
作
成
に
あ
た
り
、
※
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
か
ら
も
、
集
落
営
農
組
織

が
地
域
の
担
い
手
と
し
て
大
変
期
待

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
解
り
ま
し
た
。

＊
集
落
営
農
組
織
の
法
人
化
に

向
け
、
積
極
的
に
支
援
し
ま

す
!!

＊
中
心
と
な
る
経
営
体
は
集
落

営
農
組
織
!!

´

と
し
て
、
昨
年
ま
で
活
動
を
継
続
し

て
参
り
ま
し
た
。

　
本
楯
地
区
に
お
い
て
も
農
業
従
事

者
の
高
齢
化
、
担
い
手
不
足
が
懸
念

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
平
成
二
三
年
か

ら
ビ
ー
ン
ズ
構
成
員
の
間
で
も
法
人

化
が
話
題
に
の
ぼ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
組
織
を
法
人
化
す
る
こ
と
で
、

国
の
政
策
支
援
事
業
へ
の
適
用
や
税

制
優
遇
措
置
等
が
あ
り
ま
す
が
、
何

よ
り
地
区
の
仲
間
と
共
に
、
同
じ
目

的
意
識
を
持
ち
「
励
ま
し
合
い
」

「
支
え
合
い
」
な
が
ら
農
業
を
や
れ

る
こ
と
が
一
番
の
メ
リ
ッ
ト
で
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
こ

と
が
後
継
者
の
育
成
、
確
保
に
も
結

び
つ
い
て
く
れ
る
も
の
と
期
待
し
て

い
ま
す
。

　
折
し
も
政
府
は
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参

加
を
表
明
し
、
い
よ
い
よ
米
の
関
税

撤
廃
が
争
点
と
な
り
ま
す
。
今
後
の

交
渉
に
お
い
て
、
ど
の
よ
う
な
結
果

に
な
ろ
う
と
も
、
法
人
化
へ
至
っ
た

信
念
を
貫
き
、
構
成
員
の
仲
間
と
共

に
乗
り
越
え
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま

す
。

　
当
面
は
大
豆
の
生
産
販
売
及
び
作

業
受
託
を
主
と
し
な
が
ら
も
、
将
来

は
水
稲
の
受
託
や
園
芸
作
物
の
生
産

販
売
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　
平
成
二
五
年
度
、
本
市
で
は
Ｊ
Ａ

と
連
携
し
新
た
に
次
世
代
中
心
経
営

体
育
成
支
援
事
業
を
立
ち
上
げ
、
集

落
営
農
組
織
や
認
定
農
業
者
に
対
し
、

法
人
化
、
経
営
強
化
に
お
け
る
支
援

を
推
進
し
ま
す
。

①
法
人
化
支
援

法人化でＴＰＰ

畦ぬり作業も一段落

あ
な
た
の
集
落
・
地
域
の
農
業

（
人
と
農
地
）
を
持
続
可
能
な

も
の
と
す
る
た
め
に
、
今
後
ど

う
し
た
ら
よ
い
と
思
い
ま
す
か
。

　
「
何
も
し
な
く
て
よ
い
」
と
の

回
答
は
全
体
回
答
者
の
七
％
に
と

ど
ま
っ
て
お
り
、
大
部
分
が
「
今

あ
る
地
域
の
中
心
と
な
る
経
営
体

（
個
人
、
法
人
、
集
落
営
農
）
に

農
地
を
集
積
す
る
こ
と
が
必
要
」
、

も
し
く
は
「
今
後
、
地
域
の
中
心

と
な
る
経
営
体
を
創
出
し
、
そ
こ

に
農
地
を
集
積
し
た
り
、
青
年
就

農
者
が
参
加
し
た
り
す
る
こ
と
が

必
要
」
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　
「
集
積
の
対
象
と
し
て
適
当
と

思
う
経
営
体
」
で
は
、
「
集
落
営

農
」
と
の
回
答
が
一
地
区
を
除
く

全
地
区
で
最
も
多
く
、
「
地
域
の

中
心
と
な
る
経
営
体
の
候
補
」
で

は
「
集
落
営
農
」
も
し
く
は
「
法

人
」
と
回
答
し
た
割
合
も
多
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
個
人
で
頑
張
っ
て

い
る
農
業
者
も
長
期
的
に
は
組
織

と
し
て
の
経
営
体
の
ほ
う
が
望
ま

し
い
と
考
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

※
…
平
成
二
四
年
五
月
実
施
　
対
象
者

四
、
四
七
九
人
回
答
者
一
、
三
四
八
人
。

回
答
率
三
〇
・
一
％

　
手
探
り
の
中
で
船
出
し
た
弱
小

法
人
で
は
あ
り
ま
す
が
、
地
域
の

皆
さ
ま
か
ら
の
付
託
に
応
え
ら
れ

る
法
人
と
な
れ
る
よ
う
、
法
人
経

営
に
携
わ
る
一
人
と
し
て
責
任
の

重
大
さ
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。
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√
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農地を守り、農地を活かす！！
‰

農地の貸借・売買・転用…
その他農地に関することおよび農業者年
金についてのご相談はありませんか!?
農業委員が出張してご相談をお受けいたします。

日時：７月３日㈬ 午後１時30分～
場所：広野コミュニティセンター
   （広野地区以外の方も参加できます）

※今後、上記以外の地区でも実施していく予定です。

基本方針

　ＴＰＰ交渉参加問題や耕作放棄地の増加、担い手の確保など、農業を取り巻く情勢は厳しいものが

ありますが、酒田農業の振興を図るため、下記のとおり平成25年度酒田市農業委員会活動重点目標を

定めました。農家の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願い致します。

平成25年度　酒田市農業委員会活動
重点目標
１．農地法の適正な運用及び遊休農地（耕作放棄地）の解消

　　・遊休農地解消に向けた活動と指導

２．農業委員会活動の「見える化」の推進

　　・地域農業の世話役として、積極的な活動と情報提供

　　・「人・農地プラン」への積極的な参画

　　・出前農業委員相談の実施

　　・市広報の活用他

３．新規就農の推進と支援

　　・農地の提供に関する情報の発信

４．担い手への農地集積と農業経営基盤強化促進法

　　の円滑な推進

５．一時転用（山砂採取）に対する調査・検討

６．農業者年金の加入推進

　　・農業従事者の安心で豊かな老後を支えるため

　　　の普及推進

平成25年度目標　酒田市農業委員会

　

酒
田
市
で
新
規
に
就
農
す
る
方
の

　

農
地
確
保
を
支
援
し
ま
す

　
農
業
者
の
高
齢
化
、
離
農
に
よ
り

農
業
人
口
が
減
少
し
、
農
業
の
衰
退
、

遊
休
農
地
の
増
大
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。
新
規
就
農
を
促
進
す
る
た
め

に
、
新
た
に
農
業
を
始
め
る
方
へ
、

農
地
の
確
保
の
面
か
ら
支
援
を
お
こ

な
い
ま
す
。

　
本
市
で
、
新
た
に
農
業
（
稲
作
、

園
芸
）
を
始
め
よ
う
と
す
る
方
で
、

農
地
を
貸
借
し
た
い
方
を
支
援
し
ま

す
。（
家
庭
菜
園
や
趣
味
的
に
農
業

を
お
こ
な
う
方
に
つ
い
て
は
対
象

外
）

　
⑴
農
地
の
面
積
に
つ
い
て

　
貸
借
す
る
場
合
　

　
↓
　
　

一
〇
�

　（
一
、〇
〇
〇
㎡
）
以
上

　
売
買
の
場
合
　
　

↓
　
　

五
〇
�

　（
五
、〇
〇
〇
㎡
）
以
上
必
要
で
す
。

　
⑵
貸
借
期
間
は
原
則
三
年
で
す
。

　
⑶
就
農
後
五
年
間
の
営
農
計
画
書

を
作
成
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
※
五
年
後
に
目
標
と
し
て
お
お
む

ね
二
〇
〇
万
円
の
農
業
所
得
を
あ
げ

ら
れ
る
計
画
で
あ
る
か
確
認
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

mmmmm

mmmmm

m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m

m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m

耕作放棄地解消事業（サツマイモ畑）

決定 第１回　農業委員会の出前相談



親
善
大
使
で
か
つ
て
市
民
表
彰
も
受

け
ら
れ
た
太
田
政
宏
シ
�
フ
の
お
ら

れ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
っ
て
は
い
ろ

い
ろ
な
料
理
を
堪
能
し
た
。

　
今
は
、
あ
ま
り
手
の
込
ん
で
い
な

い
単
純
な
味
が
好
み
に
な
っ
て
い
る
。

し
い
て
あ
げ
れ
ば
温
か
い
ご
飯
に

熱
々
の
油
揚
げ
と
醤
油
、
こ
れ
だ
け

で
十
分
満
足
。
そ
う
い
え
ば
、
新
潟

に
住
ん
で
い
た
少
年
時
代
、
酒
田
に

来
て
は
熱
々
の
油
揚
げ
と
琢
成
小
近

く
の
だ
ん
ご
を
食
べ
る
こ
と
が
無
上

の
喜
び
だ
っ
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ

る
。

　
母
親
の
料
理
で
思
い
出
す
の
は
、

わ
ら
び
た
た
き
、
と
ろ
ろ
飯
、
孟
宗

汁
、だ
だ
ち
�
豆
ご
飯
、栗
ご
飯
な
ど
。

　
酒
田
女
鶴
、
赤
ね
ぎ
、
ア
ス
パ
ラ

ガ
ス
、
お
と
め
心
、
ア
ン
デ
ス
メ
ロ

ン
そ
し
て
刈
屋
梨
。

　
酒
田
を
代
表
す
る
農
産
物
は
、
ど

こ
に
も
負
け
な
い
一
級
品
だ
と
確
信

し
て
い
る
。

大
変
だ
っ
た
が
、
伊
藤
農
業
賞
の
受

賞
者
で
も
あ
っ
た
義
理
の
父
か
ら
農

作
業
の
基
本
を
教
わ
っ
た
気
が
す
る
。

　
若
い
時
は
、
酒
田
の
フ
ラ
ン
ス
料

理
に
魅
せ
ら
れ
て
、「
食
の
都
庄
内
」

　
米
づ
く
り
と
砂
丘
地
農
業
に
よ
っ

て
日
本
の
農
業
振
興
に
先
導
的
な
役

割
を
担
っ
て
き
た
地
域
。

　
酒
田
の
未
来
、
地
域
振
興
を
考
え

る
上
で
は
欠
か
せ
な
い
大
切
な
存
在
。

農
業
の
発
展
が
な
け
れ
ば
酒
田
の
発

展
は
な
い
と
思
っ
て
い
る
。

　
結
婚
し
て
間
も
な
い
こ
ろ
、
春
に

な
る
と
妻
の
実
家
の
手
伝
い
で
ビ

ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
の
播
種
作
業
を

や
っ
た
こ
と
。
暑
く
て
腰
が
痛
く
て

ˇ

　
前
回
好
評
だ
っ
た
本
間
市
長
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
続
き
、
今
回
は
、

平
成
二
四
年
一
二
月
一
八
日
よ
り
就
任
し
た
副
市
長
に
農
業
や
食
に
対

す
る
想
い
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。食

へ
の
こ
だ
わ
り
は
？

農
作
業
の
経
験
は
？

好
き
な
酒
田
の
農
産
物
は
？

酒
田
農
業
の
イ
メ
�
ジ
は
？

農業から酒田の発展に期待
酒田市副市長インタビュー

お
ふ
く
ろ
の
味
と
い
え
ば
？

酒
田
農
業
振
興
発
展
の
た
め
に

必
要
な
こ
と
は
？

副
市
長
 
略
歴

丸
 
山
 
 
至

昭
和
二
九
年
三
月
七
日
生

　
小
学
四
年
ま
で
酒
田
で
育
っ

た
後
、
父
親
の
仕
事
で
新
潟
に

引
越
す
が
、
高
校
か
ら
酒
田
に

戻
る
。

　
大
学
を
卒
業
後
、
昭
和
五
二

年
酒
田
市
役
所
に
入
庁
。

　
多
く
の
部
署
を
経
験
し
、
財

務
部
長
、
総
務
部
長
を
歴
任
後
、

平
成
二
四
年
一
二
月
一
八
日
か

ら
酒
田
市
副
市
長
に
就
任
。

　
国
内
外
の
大
消
費
地
に
売
り
込
む

た
め
の
環
境
整
備
と
農
商
工
が
連
携

し
た
新
た
な
チ
�
レ
ン
ジ
が
求
め
ら

れ
る
。

　
ま
ず
は
、
や
る
気
の
あ
る
生
産
者

の
育
成
、
付
加
価
値
を
高
め
る
農
産

物
生
産
の
探
求
、
加
工
・
小
売
・
流

通
な
ど
の
異
業
種
協
力
に
よ
っ
て
農

産
物
を
確
実
に
売
り
さ
ば
く
独
創
的

な
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要
と
考
え
て

い
る
。
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私
は
就
農
し
て
四
年
目

に
な
り
ま
す
。
就
農
す
る

ま
で
農
業
に
全
く
接
せ
ず

に
き
て
何
も
分
か
ら
な
い

ま
ま
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

が
、
家
族
や
周
囲
の
方
々

の
支
え
も
あ
り
、
最
近
で

は
一
年
を
通
し
て
何
を
今

す
れ
ば
い
い
の
か
よ
う
や

く
理
解
し
て
き
た
と
こ
ろ

で
す
。
家
で
は
水
稲
、
大

豆
、
小
菊
、
ネ
ギ
を
主
に

栽
培
し
て
お
り
ま
だ
ま
だ

勉
強
す
る
こ
と
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

　
就
農
し
て
あ
る
程
度
仕

事
を
覚
え
て
き
た
頃
に
ふ

と
思
っ
た
の
が
、
こ
の
ま
ま
家
の
栽

培
作
物
を
作
り
続
け
て
も
良
い
と
思

う
の
で
す
が
、
何
か
新
し
い
事
に
挑

戦
し
て
み
た
い
と
思
う
気
持
ち
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
何
を
し
た
い
の

か
考
え
て
も
、
今
一
つ
何
を
し
て
良

　
私
は
高
校
を
卒
業
し
て
三
年
程
地

元
企
業
へ
就
職
し
、
そ
の
後
農
業
に

携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
私
の
仕
事
は

水
稲
を
主
に
や
っ
て
い
ま
す
が
、
家

の
主
な
収
入
は
メ
ロ
ン
で
す
。
今
は

ま
だ
父
が
主
と
な
っ
て
メ
ロ
ン
や
他

の
作
物
を
管
理
、
栽
培
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
い
ず
れ
私
が
主
と
な

っ
て
父
が
や
っ
て
き
た
事
を
継
い
で

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま

す
。
そ
の
時
の
為
に
今
、
私
は
父
や

周
り
の
農
家
の
人
た
ち
が
や
っ
て
い

る
こ
と
を
見
た
り
聞
い
た
り
し
て
、

今
後
活
か
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
就
農
し
て
す
ぐ
に
青
年
部
に
入

り
、
何
も
分
か
ら
な
い
私
を
温
か
く

迎
え
て
く
れ
た
地
元
の
先
輩
方
の

為
、
又
こ
れ
か
ら
入
っ
て
来
る
で
あ

ろ
う
未
来
の
後
輩
の
為
に
も
私
は
今

ま
で
以
上
に
農
業
に
対
し
て
実
直
に

又
誠
実
に
向
き
合
っ
て
行
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
は
今
年

結
婚
し
子
供
も
産
ま
れ
ま
し
た
。
守

る
べ
き
者
が
出
来
た
事
で
私
は
こ
れ

か
ら
も
っ
と
も
っ
と
頑
張
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
今
の
私
の
夢
と
し
て
は
、
私
の
家

の
農
業
を
法
人
化
し
会
社
の
経
営
者

と
し
て
農
地
を
拡
大
し
、
遊
休
農
地

を
減
ら
す
為
、
品
質
の
高
い
作
物
の

大
量
生
産
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
今
の
私
に
は
ま
だ
ま
だ

遠
い
未
来
の
夢
で
す
が
、
今
日
の
自

分
よ
り
明
日
の
自
分
の
方
が
成
長
出

来
る
よ
う
日
々
精
進
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

い
の
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
非
常
に

も
や
も
や
し
た
心
境
で
し
た
。

　
そ
の
事
を
妻
に
相
談
し
た
ら
「
今

は
そ
ん
な
事
よ
り
農
家
の
人
は
も
ち

ろ
ん
異
業
種
の
人
達
と
も
沢
山
出
会

っ
て
色
々
な
知
識
や
意
見
を
聞
い

て
、
そ
の
人
達
と
の
繋
が
り
を
大
切

に
す
る
期
間
に
す
れ
ば
」

と
言
わ
れ
、
こ
れ
だ
と
思
い
ま

し
た
。
今
で
は
も
や
も
や
し
た

思
い
が
無
く
な
り
、
以
前
よ
り

沢
山
の
研
修
や
飲
み
会
に
進
ん

で
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
お
か
げ
で
色
々
な
人
と
出

会
い
多
く
の
話
を
聞
く
事
が
出

来
、
充
実
し
た
日
々
を
送
る
事

が
出
来
て
い
ま
す
。
ま
た
、
沢

山
の
方
々
の
ご
指
導
も
あ
り
新

規
就
農
で
軟
白
ネ
ギ
の
栽
培
を

始
め
る
事
も
出
来
ま
し
た
。
一

つ
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
す
る
事
が

で
き
、
改
め
て
交
流
が
大
事
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

　
今
後
も
人
と
の
繋
が
り
を
大

切
に
し
て
自
分
の
糧
に
し
、
ま
た
、

誰
か
の
糧
に
な
れ
れ
ば
と
思
い
ま

す
。
こ
の
記
事
を
書
く
事
で
さ
ら
に

人
と
の
繋
が
り
が
増
え
れ
ば
幸
い
で

す
。
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かぜ
〜 若手農業者リレーエッセー 〜

人との繋がり

Fresh Farmer はじめの一歩ははははははじはじはじじじじじじめじめじめめめめめめめのめののののののの 歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩はははははははははじははははじじじじじじじじじじめめじめじじめめめめめめめめめめめののめのめのののののののののの一一一一一一歩歩一一歩一歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩Fresh Farmer はじめの一歩
～　新規就農者の紹介　～

大
切
な
も
の

袖浦地区・広岡新田

阿部　辰哉



　
現
在
、
農
業
者
年
金
を
受
給
さ
れ

て
い
る
方
が
、
引
き
続
き
年
金
を
受

給
す
る
た
め
に
は
、
「
農
業
者
年
金

受
給
権
者
現
況
届
」
を
必
ず
提
出
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
現
況
届
の

用
紙
は
五
月
下
旬
に
、
農
業
者
年
金

基
金
か
ら
直
接
受
給
者
の
皆
様
へ
送

付
さ
れ
ま
す
。

　
六
月
三
日
か
ら
の
受
付
と
な
り
ま

す
の
で
、
農
業
委
員
会
事
務
局
、
各

支
所
の
窓
口
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
農
業
者
老
齢
年
金
の
み
受

給
の
方
に
つ
い
て
は
、
郵
送
に
よ
る

提
出
や
市
役
所
閉
庁
時
の
地
下
宿
直

室
で
の
受
付
も
行
い
ま
す
。

　
事
務
局
長
　
　
　
　
土
田
　
清
一

　
事
務
局
次
長
　
　
　
後
藤
　
　
学

　
農
地
主
査
兼
農
地
係
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
ま
ゆ
み

　
農
地
係
調
整
主
任
　
五
十
嵐
則
子

　
農
地
係
主
任
　
　
　
安
倍
　
　
誠

　
農
地
係
主
任
　
　
　
阿
曽
　
大
介

　
農
地
係
主
事
　
　
　
住
石
　
孝
人

　
八
幡
支
所
調
整
主
任

菅
原
　
正
志

　
松
山
支
所
主
任
　
　
渡
部
　
真
澄

　
平
田
支
所
調
整
主
任

髙
橋
　
美
津

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

新
農
業
委
員
紹
介佐

藤
 
修
 

農
業
委
員
 

南
遊
佐
地
区
・
米
島

佐
藤
　
　
　
　
ご
夫
妻

功
ト
シ
子

¨

短 

信

　
功
さ
ん
（
八
一
歳
）
と
ト
シ
子
さ

ん
（
八
〇
歳
）
の
お
話
を
伺
い
に
作

業
場
を
訪
ね
た
時
、
お
二
人
は
仲
良

く
並
ん
で
ネ
ギ
の
種
蒔
き
作
業
中
で

し
た
。

　
佐
藤
さ
ん
の
お
宅
は
、
息
子
さ
ん

夫
婦
が
行
っ
て
い
る
水
稲
と
大
豆
中

心
の
農
業
経
営
で
す
が
、
一
〇
年
以

上
前
か
ら
行
っ
て
い
る
ネ
ギ
の
栽
培

は
功
さ
ん
が
担
当
し
て
い
ま
す
。
現

在
は
、
自
家
消
費
用
と
知
り
合
い
に

配
る
程
度
の
栽
培
で
す
が
、
以
前
は

二
反
以
上
も
栽
培
し
て
い
た
そ
う
で

す
。

　
功
さ
ん
は
、
学
校
を
卒
業
後
に
就

農
し
ま
し
た
が
、
農
閑
期
に
は
建
築

関
係
の
仕
事
経
験
が
あ
り
、
そ
の
経

験
が
今
で
も
活
か
さ
れ
て
い
る
の
か
、

お
話
し
を
伺
う
こ
と
を
お
願
い
す
る

た
め
に
自
宅
を
訪
れ
た
時
に
、
庭
の

柿
の
木
の
高
い
所
ま
で
登
っ
て
剪
定

作
業
を
し
て
い
る
功
さ
ん
の
若
さ
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
奥
さ
ん
の
ト
シ
子
さ
ん
は
功
さ
ん

と
い
つ
も
一
緒
で
、
傍
ら
で
優
し
く

ア
ド
バ
イ
ス
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　
功
さ
ん
に
元
気
に
農
業
を
続
け
る

た
め
の
秘
訣
を
尋
ね
る
と

｢

食
事
は

腹
八
分
目｣
｢

晩
酌
は
お
酒
一
合｣

だ
そ
う
で
、｢

農
作
業
を
し
た
後
の

晩
酌
の
一
杯
が
特
に
お
い
し
い｣

と

の
こ
と
。

　
六
〇
年
共
に
歩
ん
で
き
た
お
二
人
、

こ
れ
か
ら
も
仲
良
く
生
涯
現
役
を
目

指
し
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
佐
藤
六
雄
委
員
）

農業委員がおじゃましてお聞きしました！ 農
業一

筋

　
庄
内
農
業
共
済
組
合
か
ら
の
推
選
に
よ

る
選
任
委
員
の
矢
口
信
也
氏
が
退
任
さ
れ

て
、
四
月
二
日
付
で
新
し
く
佐
藤
修
氏
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
者
年
金
受
給
権
者

現
況
届
の
提
出
は
六
月
末
ま
で

農
業
委
員
会
事
務
局
の
新
体
制
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こ
の
会
報
が
届
く
頃
は
本
田
作
業

に
忙
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
長
い
冬
ご
も
り
生
活
で
反
射
神
経

も
鈍
化
し
た
か
と
ち
ょ
っ
ぴ
り
不
安
。

「
一
年
ど
言
わ
ん
ね
」
と
は
人
生
の

先
輩
達
の
言
葉
、
「
な
る
ほ
ど
」
と

頷
け
ま
す
。
愛
犬
と
の
散
歩
や
孫
の

子
守
で
は
、
む
し
ろ
こ
ち
ら
の
方
が

鍛
え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
農
業
に
従
事
し
て
三
〇
年
余
り
、

還
暦
過
ぎ
の
自
ら
の
心
身
と
話
し
合

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
春
作
業
の

事
故
、
と
り
わ
け
「
ト
ラ
ク
タ
ー
の

下
敷
き
に
な
る
」
が
多
い
よ
う
で

す
。
ち
ょ
っ
と
の
無
理
と
、
甘
い
予

測
が
事
故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
大
切

な
相
棒
・
自
分
が
毎
年
人
間
ド
ッ
ク

を
受
け
る
よ
う
に
、
整
備
点
検
、
安

全
確
認
。
エ
ン
ジ
ン
を
切
る
ま
で
緊

張
の
連
続
で
す
。
一
人
作
業
も
多
く
、

万
一
を
考
え
て
家
族
に
行
き
先
と
帰

宅
時
間
を
告
げ
る
の
も
大
事
な
こ
と
。

時
々
「
外
出
す
る
と
居
所
不
明
…
」

と
言
わ
れ
る
小
生
の
反
省
込
め
て
。

　
Ｔ
Ｐ
Ｐ
参
加
表
明
後
、
次
々
と
農

業
関
係
情
報
も
入
っ
て
き
ま
す
。
ま

た
、
温
暖
化
の
影
響
か
、
春
は
大
型

低
気
圧
が
発
生
し
易
い
と
の
報
道
も
。

想
定
外
の
こ
と
が
ま
た
起
こ
る
の
か

と
不
安
も
あ
り
ま
す
が
、
自
分
に
出

来
る
事
を
着
実
に
や
っ
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。

　
農
地
を
荒
ら
す
こ
と
な
く
次
世
代

に
繋
げ
て
い
け
た
ら
と
の
願
い
を
込

め
て
、
二
五
年
度
作
業
開
始
で
す
。

（
六
）

編
集
後
記

編
集
後
記

酒田の　　を食す“旬”“旬” 春

「春とともに桜鱒」
　山菜の芽ぶきと共に庄内に桜鱒の旬がやってきます。海鱒の漁は３
～６月で、４～５月になると魚体も大きくなり脂ものって美味しくなります。煮て良し焼いて良し、蒸して
も大変味が良く、お祭りシーズンになるとどの家庭の食卓でも見られます。日本海に鱒の大群がいるという
事の第一発見者は山形県の指導船最上丸で、日本で一番多くの鱒を捕ることが出来るのだそうです。（伊藤
珍太郎著：庄内の味）
　さて今回は桜鱒をフレンチベルモットで蒸し、その蒸し汁を加えたクリームソースで味わって下さい。付
け合わせの野菜はこの時期に採れる山菜やニラなどと合わせました。

①　帆立貝のひもとベルモット、白ワイン、水、セロリの葉、ロー
リエを入れ火にかけ、アクを取りながら約 15分煮てクリーム
ソースのだし汁を作る。

②　セロリ、人参をマッチ棒状に切り、あさつきはさっと茹でる。
人参、セロリ、水、バターを鍋に入れ火を通す。あさつきは合
わせる。

③　アルミホイルにバターを塗り、桜鱒、帆立貝をのせ、塩コショ
ウをしてホイルで包む。その中にバターとベルモットを入れて
蒸し釜で蒸す。

④　①のだし汁をよく煮つめ生クリームを入れバターを入れる。
⑤　皿に桜鱒と帆立貝を盛り付け、上に野菜をのせソースをかける。
アスパラガスを飾る。

材料（４人前）
・桜鱒…70gを４枚
・帆立貝…4ヶ
・ベルモット…30cc
・バター…5g
・セロリ…1/2 本
・人参…1/5 本
・あさつき…12本
・バター…5g
・アスパラガス…4本

クリームソース用
・帆立貝のひも…4ヶ分
・白ワイン…30cc
・ベルモット…50cc
・水…50cc
・セロリの葉…少々
・ローリエ…1/2 枚
・生クリーム…200cc
・バター…20g

「食の都庄内」
親善大使
レストランロアジス
グランシェフ

太田　政宏

桜鱒のベルモット蒸し
クリームソース

桜鱒のベルモット蒸しクリームソース

作り方


