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︱
昨
年
一
〇
月
に
新
市
長
に
就
任
さ

れ
︑
約
二
か
月
が
経
過
し
ま
し
た

が
︑
ま
ず
は
市
長
自
身
の
農
業
に

対
す
る
考
え
方
や
想
い
を
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
︒

「
魅
力
あ
ふ
れ
る
農
業
の
振
興
」

　

農
業
は
本
市
の
基
幹
産
業
で
す
。

農
業
に
元
気
が
な
け
れ
ば
、
ま
ち
に

賑
わ
い
が
生
ま
れ
て
こ
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
農
業
所
得
を
増
や
し
て

い
く
た
め
、
農
業
経
営
の
効
率
化
、

集
約
化
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
米

に
加
え
て
園
芸
等
へ
の
取
り
組
み
を

拡
大
さ
せ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

次
に
担
い
手
対
策
で
す
が
、
特
に
、

農
業
の
後
継
者
を
増
や
し
て
い
く
た

め
に
は
、
農
業
収
入
を
増
加
さ
せ
、

儲
か
る
農
業
に
し
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、水
稲
に
畜
産

や
園
芸
を
プ
ラ
ス
し
た
複
合
経
営
を

拡
大
す
る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
に
は
恵
ま
れ
た
自
然

の
お
か
げ
で
、
全
国
に
誇
れ
る
農
林
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今
回
は
新
春
企
画
と
し
て
、
昨
年
一
〇
月
に
新
市
長
に
就
任
し
た

本
間
正
巳
市
長
に
、
農
業
に
対
す
る
想
い
や
農
業
施
策
の
考
え
な
ど
に

つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

水
産
物
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
農
林

水
産
物
を
た
だ
売
る
の
で
は
な
く
、

付
加
価
値
を
付
け
る
た
め
に
生
産
か

ら
加
工
、
商
品
開
発
と
流
通
、
販
売

を
含
め
た
農
業
の
六
次
産
業
化
や
農

商
工
連
携
、
観
光
と
結
び
つ
け
た
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
積
極
的
に
促

進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
中
で

は
、
特
に
、
女
性
農
業
者
の
視
点
や

活
躍
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

「
地
域
・
中
山
間
地
振
興
」

　

八
幡
地
域
・
松
山
地
域
・
平
田
地

域
は
、
鳥
海
山
を
は
じ
め
そ
れ
ぞ
れ

に
豊
か
な
自
然
環
境
や
魅
力
あ
る
歴

史
文
化
を
有
し
て
い
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
人
口
減
少
に
は
歯
止
め
が

か
か
ら
な
い
状
況
で
、
一
部
で
は
集

落
機
能
の
維
持
、
買
い
物
な
ど
に
支

障
が
出
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。

　

地
域
が
元
気
で
あ
る
た
め
に
も
農

林
業
の
振
興
が
必
要
で
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
地
域
で
策
定
し
た
ビ
ジ

ョ
ン
に
基
づ
き
、
農
山
村
地
域
の
活

性
化
に
取
り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

特
に
観
光
と
農
林
業
を
マ
ッ
チ
ン
グ

す
る
こ
と
に
よ
り
交
流
人
口
の
増
加
、

六
次
産
業
化
、
農
商
工
連
携
に
よ
る

特
産
品
開
発
な
ど
地
域
資
源
を
有
効

に
活
用
し
た
産
業
振
興
を
進
め
、
魅

力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

︱
酒
田
農
業
の
現
状
︑
課
題
を
ど
の

よ
う
に
捉
え
て
い
ま
す
か
︒

「
米
中
心
か
ら
の
脱
却
」

　

農
業
出
荷
額
は
伸
び
悩
み
農
業
所

得
が
減
少
し
て
い
る
状
況
に
あ
り
ま

す
。
こ
の
こ
と
は
、
本
市
の
農
業
が

長
い
間
米
中
心
の
農
業
で
あ
っ
た
た

め
、
転
作
作
物
に
よ
る
所
得
の
確
保

や
園
芸
作
物
へ
の
取
り
組
み
が
進
ま

な
か
っ
た
こ
と
が
要
因
だ
と
考
え
ま

す
。
全
国
に
誇
れ
る
本
市
の
柱
と
な

る
園
芸
品
目
を
育
て
る
こ
と
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。

「
規
模
拡
大
と
経
営
安
定
化
」

　

認
定
農
業
者
の
方
か
ら
お
話
し
を

伺
う
機
会
が
あ
り
、
地
域
の
担
い
手

へ
の
規
模
拡
大
が
進
ま
な
い
、
農
地

の
団
地
化
が
進
ま
な
い
と
い
っ
た
こ

と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　

近
年
の
天
候
不
順
に
よ
る
収
量
、

品
質
へ
の
不
安
感
や
耕
作
放
棄
地
が

増
加
し
て
い
る
現
状
で
、
担
い
手
へ

の
農
地
の
集
積
に
よ
り
経
営
の
安
定

を
図
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
農
業
者
の
高
齢
化
と
後
継
者
不
足
」

　
農
業
者
で
一
番
多
い
年
齢
層
は
五
五

～
六
四
歳
で
す
。
二
〇
～
四
〇
歳
の

農
業
者
が
ま
だ
ま
だ
少
な
い
こ
と
か
ら
、

若
い
担
い
手
の
確
保
が
重
要
で
す
。

︱
そ
れ
で
は
現
状
︑
課
題
を
踏
ま
え

て
の
具
体
的
な
農
業
施
策
の
方
向

に
つ
い
て
お
聞
か
せ
下
さ
い
︒

「
集
落
営
農
組
織
の
法
人
化
」

　

集
落
営
農
組
織
に
対
す
る
経
営
や

周
年
栽
培
へ
の
取
組
み
支
援
を
行
う

こ
と
で
、
法
人
化
を
推
進
し
た
い
と

考
え
ま
す
。法
人
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、

生
産
部
門
の
み
な
ら
ず
、
商
品
開
発

や
販
売
、
加
工
な
ど
の
六
次
産
業
化

を
含
め
た
事
業
展
開
が
可
能
と
な
り
、

農
業
所
得
の
向
上
や
雇
用
の
受
け
皿

に
な
る
と
考
え
ま
す
。

「
担
い
手
対
策
と
し
て
」

　

農
業
経
営
が
し
っ
か
り
し
、
収
益

が
上
が
っ
て
い
る
組
織
に
は
担
い
手

が
育
っ
て
い
ま
す
。
新
規
就
農
者
も

増
加
す
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

集
落
営
農
組
織
の
法
人
化
と
認
定
農

業
者
の
大
規
模
経
営
化
、
複
合
経
営

化
を
強
力
に
進
め
る
こ
と
が
担
い
手

対
策
だ
と
考
え
ま
す
。

「
規
模
拡
大
に
向
け
て
」

　

各
地
域
で
は
、
将
来
の
地
域
農
業

の
設
計
図
と
言
う
べ
き
、「
人
・
農

地
プ
ラ
ン
」
の
作
成
を
進
め
て
い
ま

す
。
本
市
で
も
、
こ
の
プ
ラ
ン
を
軸

と
し
て
、
農
業
委
員
会
と
の
連
携
に

よ
り
規
模
拡
大
に
向
け
た
農
地
集
積

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

「
売
れ
る
米
づ
く
り
」

　

黒
び
ょ
う
せ
ん
推
進
事
業
な
ど
に

よ
り
、
酒
田
産
米
の
ブ
ラ
ン
ド
を
高

め
る
支
援
の
ほ
か
、
Ｊ
Ａ
と
の
元
気

協
定
に
基
づ
い
て
、
ト
ッ
プ
セ
ー
ル

ス
に
よ
る
酒
田
産
米
の
Ｐ
Ｒ
戦
略
を

強
化
し
ま
す
。

　

ま
た
、
国
外
へ
向
け
た
米
の
輸
出

に
つ
い
て
も
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

「
転
作
田
の
活
用
」

　

転
作
田
で
の
園
芸
振
興
に
よ
り
、

米
以
上
の
農
業
収
入
の
確
保
増
大
を

図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、「
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
土
地
利
用
型
作
物

導
入
支
援
事
業
）」
の
実
証
を
含
め
、

本
市
の
気
候
や
稲
作
と
の
作
業
体
系

に
適
応
す
る
品
目
を
選
定
し
、
産
地

化
の
形
成
を
含
め
た
取
り
組
み
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

「
複
合
経
営
の
推
進
」

　

食
育
と
地
産
地
消
の
た
め
に
は
少

量
多
品
目
生
産
で
あ
り
、
ブ
ラ
ン
ド

化
や
特
産
化
の
た
め
に
は
多
量
少
品

目
化
が
必
要
で
す
。
足
腰
の
強
い
酒

田
農
業
を
確
立
す
る
た
め
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
役
割
に
基
づ
い
た
振
興
と
支

援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
と
も
農
業
経
営
の
安
定
化
を

図
る
た
め
に
、
米
以
外
の
園
芸
作
物

の
振
興
に
よ
る
複
合
経
営
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
。

「
六
次
産
業
化
と
農
商
工
連
携
の
強
化
」

　

六
次
産
業
化
は
農
業
者
の
誰
で
も

が
取
り
組
み
可
能
な
事
業
で
す
。
農

業
収
入
を
増
加
さ
せ
る
た
め
、
生
産

だ
け
で
な
く
、
加
工
や
流
通
、
販
売

ま
で
取
り
組
む
対
策
を
推
進
し
た
い

と
考
え
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、「
さ
か
た
中
町
（
ま

ん
な
か
）
マ
ル
シ
ェ
」
を
中
心
に
六

次
産
業
化
等
に
向
け
た
マ
ッ
チ
ン
グ

交
流
会
を
数
多
く
実
施
し
、
農
業
者

が
気
軽
に
試
作
が
で
き
る
環
境
整
備

を
創
出
し
て
い
き
ま
す
。

︱
そ
れ
で
は
最
後
に
︑
一
言
お
願
い

し
ま
す
︒

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
力
を
一
つ
に
合

わ
せ
、農
業
の
振
興
・
発
展
か
ら
「
夢

あ
ふ
れ
る
酒
田
」
を
築
き
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

転作田を活用したニンジン栽培

さかた中町（まんなか）マルシェの移動販売

聞き手：五十嵐直太郎会長、佐藤好博会長職務代理者、佐藤六雄会報委員長

農業の元気から農業の元気から へへ「夢あふれる酒田」「夢あふれる酒田」
　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
豪
雪
や
爆
弾
低
気
圧
に
よ
る
多
く
の
被
害
が
発
生
し
、
夏
の
猛
暑
な
ど

自
然
の
力
を
見
せ
つ
け
ら
れ
た
年
で
し
た
。
そ
ん
な
中
で
も
水
稲
は
農
家
の
皆
さ
ん

の
日
々
の
管
理
で
作
況
指
数
が
一
〇
二
と
な
り
、
一
安
心
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
の
話
し
合
い
の
促
進
や
、
遊
休
農
地
対
策
、
担
い

手
の
確
保
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
断
念
へ
向
け
て
の
運
動
な
ど
を
展
開
し
て
い
く
と
共

に
、
地
域
農
業
の
継
続
と
振
興
に
向
け
、
委
員
・
職
員
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
り
ま
す
。

酒
田
市
農
業
委
員
会
　
会
長
　
五
十
嵐
　
直
太
郎
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《
作
物
の
環
境
を
科
学
す
る
》

　

多
収
量
の
た
め
に
作
物
の
光
合
成

を
促
進
す
る
に
は
、
光
と
温
度
、
湿

度
、
二
酸
化
炭
素
の
他
に
若
干
の
風

が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
で
、
軒
高
五

ｍ
の
施
設
は
、
光
透
過
率
の
高
い
フ

ッ
素
系
フ
ィ
ル
ム
を
使
い
、
灯
油
を

焚
き
二
酸
化
炭
素
を
発
生
さ
せ
て
蓄

熱
し
、
必
要
に
応
じ
て
温
湯
パ
イ
プ

で
暖
房
し
て
い
ま
す
。
足
り
な
い
熱

は
、
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
で
補
い
、
夏
は

夜
間
冷
房
と
し
て
も
使
い
ま
す
。
養

液
栽
培
で
棟
換
気
、
フ
ァ
ン
も
各
所

に
設
置
し
、
数
多
く
の
セ
ン
サ
ー
と

各
要
素
を
モ
ニ
タ
で
き
る
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
制
御
に
な
っ
て
い
ま
す
。

《
ビ
ジ
ネ
ス
農
業
・
儲
か
る
農
業
》

　

出
資
し
た
大
小
企
業
が
い
く
つ
か

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
様
々
な

栽
培
方
法
で
ト
マ
ト
の
高
品
質
、
多

収
量
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
ま
た
、
テ
レ
ビ
で
よ
く
目
に

《
千
葉
大
学
植
物
工
場
》

　

こ
の
植
物
工
場
は
、
農
林
水
産
省

モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
型
植
物
工
場
実
証
・

展
示
・
研
修
事
業
で
設
置
さ
れ
、
太

陽
光
利
用
型
（
ト
マ
ト
栽
培
）
が
五

棟
、人
工
光
利
用
型
（
レ
タ
ス
栽
培
）

が
二
棟
あ
り
ま
す
。

　

野
菜
等
の
食
料
を
安
定
的
に
周
年

生
産
す
る
植
物
工
場
を
国
内
に
普
及

・
拡
大
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
勘

に
頼
ら
な
い
デ
ー
タ
に
基
づ
く
科
学

的
栽
培
技
術
の
確
立
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

《
日
本
の
現
状
と
課
題
》

　

日
本
で
植
物
工
場
の
普
及
が
他
国

に
比
べ
て
遅
れ
て
い
る
原
因
は
、
気

候
が
極
端
に
暑
く
も
寒
く
も
な
く
、

降
雨
も
十
分
に
あ
る
な
ど
栽
培
環
境

に
恵
ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
そ
こ

そ
こ
の
収
量
が
得
ら
れ
、
数
年
に
一

度
の
不
作
が
あ
っ
て
も
生
活
が
継
続

で
き
た
か
ら
と
の
こ
と
で
し
た
。

【
課
題
】

①
低
コ
ス
ト
で
規
格
化
さ
れ
た
高
機

能
性
ハ
ウ
ス
の
開
発

②
環
境
・
栽
培
管
理
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

の
開
発

③
高
収
量
品
種
の
育
成

④
夏
の
高
温
対
策
と
冬
の
エ
ネ
ル
ギ

ー
確
保

す
る
人
工
光
利
用
の
レ
タ
ス
に
も
挑

戦
し
て
い
ま
し
た
が
、
技
術
や
情
報

の
共
有
が
図
ら
れ
て
い
な
い
の
で
、

発
展
が
望
め
な
い
と
危
惧
し
て
い
ま

し
た
。
農
家
に
と
っ
て
は
脅
威
で
も

あ
る
が
、
ま
だ
ま
だ
研
究
・
競
争
段

階
に
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

（
五
十
嵐
亨
委
員
）

　食料自給率の向上や安定生産、食
の安全・安心といった観点から社会
の関心も高く、国でも積極的な施策
を展開し推進している「植物工場」。
最先端の試験栽培が行われている千
葉大学で会報委員が取材を行ってき
ました。

植物工場の
可能性を探る

高品質・高収量・計画的生産を目指して高品質・高収量・計画的生産を目指して

人工光を利用したレタスの10段栽培

面積は1棟1,000 ～ 2,500㎡（トマト）

植物工場のトマトの味は？

CO2

空気流動

湿　度

光強度

温　度

コンピュータ管理

養 液 栽 培

データに基づいた
科学的栽培技術

植物工場の概念
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★
や
る
な
ら
日
本
一
を
目
指
す
必
要

が
あ
る
。
酒
田
市
の
ス
ト
ッ
ク
が

日
本
一
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い

人
が
多
い
。

《
地
域
農
業
を
支
え
る担

い
手
育
成
》　

★
地
域
農
業
の
担
い
手
と
は
、「
地

域
に
必
要
な
人
」
と
言
う
こ
と
な

の
で
、
個
人
・
法
人
・
集
落
営
農

組
織
と
も
、
個
々
の
営
農
・
経
営

の
発
展
だ
け
で
な
く
地
域
と
の
結

び
つ
き
も
考
え
る
必
要
が
あ
る
。

★
行
政
・
Ｊ
Ａ
・
地
域
が
連
携
し
て

担
い
手
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
支
援

が
必
要
だ
。

★
子
供
た
ち
に
、
土
を
も
っ
と
触
ら

せ
る
べ
き
だ
。

★
後
継
者
が
少
な
い
こ
と
を
考
え
る

と
集
落
営
農
の
法
人
化
は
必
要
。

（
伊
藤
正
明
委
員
）

　

農
業
委
員
会
で
は
、
強
化
月
間
に

設
定
さ
れ
て
い
る
八
月
か
ら
一
一
月

に
農
地
利
用
状
況
調
査
を
実
施
し
、

雑
草
等
が
繁
茂
し
た
状
態
で
適
切
な

農
地
管
理
が
で
き
て
い
な
い
遊
休
農

地
を
把
握
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
調
査
結
果
を
検
討
の
上
、

農
地
と
し
て
の
適
正
管
理
（
作
付
・

草
刈
・
耕
起
・
貸
付
）
の
お
願
い
と

意
向
調
査
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　

農
地
を
一
度
荒
廃
さ
せ
る
と
、
良

好
な
状
態
に
戻
す
に
は
た
い
へ
ん
な

時
間
と
労
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

遊
休
農
地
の
解
消
の
た
め
、農
業
者
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
去
る
一
一
月
二
一
日
、
酒
田
市
認

定
農
業
者
会
議
代
表
の
一
一
名
と
農

業
委
員
代
表
一
二
名
に
よ
り
、
活
発

な
意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の

内
容
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

《
農
地
集
積
の
あ
り
方
》

★
水
田
農
業
は
機
械
化
さ
れ
て
お
り
、

体
が
続
く
限
り
現
役
で
働
き
た
い

と
い
う
人
が
大
部
分
だ
。

★
農
地
を
委
託
し
て
い
る
人
の
多
く

が
親
戚
等
へ
の
委
託
で
、
な
か
な

か
今
後
の
中
心
と
な
る
経
営
体

（
個
人
・
法
人
・
集
落
営
農
）
に

集
ま
ら
な
い
。

★
地
域
に
よ
っ
て
は
、
受
け
手
と
な

る
経
営
体
が
な
い
地
域
も
あ
る
。

★
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
は
、
現
在

各
地
域
で
話
し
合
い
が
進
め
ら
れ

て
い
る
が
、
中
心
と
な
る
経
営
体

に
つ
い
て
話
し
合
う
絶
好
の
機
会

に
な
る
。

★
規
模
拡
大
が
進
む
と
、
農
業
に
携

わ
る
人
が
少
な
く
な
り
、
地
域
活

動
が
低
迷
す
る
こ
と
が
心
配
だ
。

《
農
産
物
の
産
地
化
と
特
産
化
》

★
何
が
酒
田
の
気
候
風
土
に
合
う
新

品
目
な
の
か
、既
存
の
品
目
を
産
地

化
し
て
特
産
品
と
す
る
の
か
、個
人

で
は
良
く
分
か
ら
ず
、
ど
う
し
て

も
Ｊ
Ａ
や
行
政
の
主
導
が
必
要
だ
。

★
特
産
化
商
品
が
、
市
場
・
消
費
者

の
信
頼
を
得
る
に
は
、
五
～
十
年

間
Ｊ
Ａ
や
行
政
が
協
力
し
て
の
支

援
が
必
要
だ
。

★
山
形
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
よ
う
に
、

酒
田
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
は
で
き
な
い
か
。

★
個
人
が
加
工
用
の
大
き
な
施
設
を

持
つ
こ
と
は
難
し
い
の
で
、
Ｊ
Ａ

か
第
三
セ
ク
タ
ー
で
の
計
画
が
必

要
だ
。

農業委員会活動レポート農業委員会活動レポート農業委員会活動レポート農業委員会活動レポート

農地
パトロール
農地
パトロール

かけがえ
　のない
農地を
次世代へ

酒
田
市
農
業
の
活
性
化
に
向
け
て 

熱
く
語
る
！

～
認
定
農
業
者
会
議
と
の
意
見
交
換
会
～
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き
上
げ
て
き
た
確
か
な
見
識
に
、
私

た
ち
若
い
世
代
の
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

軽
さ
が
加
わ
る
こ
と
で
、
農
業
の
未

来
が
よ
り
明
る
い
も
の
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
一
生
懸

命
に
農
業
に
携
わ
っ
て
い
る
と
、
同

じ
く
熱
意
を
も
っ
て
農
業
に
関
わ
っ

て
い
る
多
く
の
方
々
に
次
々
と
つ
な

が
っ
て
い
き
、
熱
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
で
き
て
い
く
こ
と
も
魅
力
で
す
。

こ
の
巡
り
あ
わ
せ
や
縁
を
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

今
後
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
始
め
と
し
て
農

家
に
と
っ
て
厳
し
い
環
境
は
ま
だ
ま

だ
続
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

天
候
を
相
手
に
す
る
農
業
は
完
璧
な

マ
ニ
ュ
ア
ル
が
あ
る
わ
け
で
は
な
く
、

思
う
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
ば
か
り

で
す
。
そ
れ
で
も
安
心
安
全
な
農
作

物
を
市
場
に
出
し
て
い
る
こ
と
を
誇

り
に
し
て
、
築
き
上
げ
て
き
た
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
大
事
に
し
な
が
ら
農
業

に
携
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

私
は
農
業
を
始
め
て
一

三
年
目
の
稲
作
と
切
り
花

を
主
体
と
し
た
農
家
で
す
。

　

家
業
は
稲
作
だ
っ
た
の

で
す
が
、
ひ
ね
く
れ
者
の

私
は
親
と
違
っ
た
道
を
進

み
た
く
て
切
り
花
栽
培
を

始
め
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ

な
切
り
花
に
挑
戦
し
て
は

み
た
も
の
の
技
術
不
足
、

忍
耐
不
足
、
経
営
力
不
足

な
ど
、
ま
あ
全
然
儲
か
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
い
く
ら

良
い
花
を
作
ろ
う
と
も
必

要
で
な
け
れ
ば
売
れ
な
い
。

買
い
手
が
必
要
な
も
の
を

必
要
な
時
期
に
出
せ
ば
儲

か
る
よ
。
当
た
り
前
の
事

な
の
で
す
が
そ
れ
が
難
し

い
ん
で
す
よ
。

　

農
業
青
年
の
仲
間
た
ち
と
、
ど
う

す
れ
ば
利
益
を
出
し
て
い
け
る
の
か

意
見
を
出
し
合
い
頑
張
っ
て
き
ま
し

た
が
、
や
は
り
現
状
が
打
開
で
き
ず

に
月
日
ば
か
り
が
流
れ
て
、
気
付
い

た
時
に
は
就
農
し
て
か
ら
一
〇
年
が

経
っ
て
い
ま
し
た
。
農
業
以
外
の
仕

事
を
し
て
い
る
仲
間
た
ち
は
頑
張
っ

て
出
世
し
て
い
る
。
そ
ん
な
焦
り
ば

か
り
が
先
に
立
ち
、
肝
心
な
農
業
は

空
回
り
す
る
一
方
で
し
た
。

　

そ
ん
な
時
に
私
た
ち
の
花
を

必
要
と
し
て
く
れ
る
人
た
ち
と

出
会
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
タ
ー

ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
、
あ

れ
よ
あ
れ
よ
と
い
う
間
に
契
約

栽
培
ま
で
運
び
、
農
業
＝
ビ
ジ

ネ
ス
と
い
う
今
ま
で
私
た
ち
が

触
れ
て
こ
な
か
っ
た
農
業
ス
タ

イ
ル
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を

機
に
仲
間
た
ち
と
農
事
組
合
法

人
を
設
立
し
今
に
至
り
ま
す
。

今
ま
で
は
一
人
で
ダ
ラ
ダ
ラ
や

っ
て
き
た
仕
事
も
、
会
社
と
し

て
計
画
を
立
て
て
行
う
こ
と
に

よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
作
業
が
運
び
、

今
後
は
面
積
を
拡
大
す
る
な
ど

の
事
業
拡
大
を
検
討
中
で
す
。

　

え
っ
？　

今
は
儲
か
っ
て
い

る
か
っ
て
？

　

そ
れ
は
皆
さ
ん
の
ご
想
像
に
お
任

せ
し
ま
す
！

かぜ
～若手農業者リレーエッセー～

『アラフォーの挑戦』
亀ケ崎　阿　波　一　成

　

現
在
、
農
家
や
農
業
を
取
り
巻
く

環
境
は
厳
し
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

若
い
農
業
の
担
い
手
は
専
業
農
家
と

し
て
存
続
し
続
け
る
こ
と
が
困
難
で
、

私
も
以
前
は
農
業
と
は
全
く
違
う
企

業
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
あ
る
時
、

父
が
所
有
し
て
い
る
農
地
や
他
か
ら

請
け
負
っ
て
い
る
耕
地
を
本
格
的
に

高
齢
化
す
る
前
に
私
に
託
し
た
い
気

で
い
る
こ
と
を
知
り
、
小
さ
い
頃
か

ら
身
近
で
あ
っ
た
農
業
に
携
わ
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。

　

農
業
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
や

技
術
は
父
を
含
め
て
地
域
の
多
く
の

方
々
か
ら
学
ん
で
い
ま
す
。
無
人
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
散
布
の
技
術
を
磨
く
機

会
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
最
近
は
特

に
乾
田
直
播
（
Ｖ
溝
播
種
）
の
技
術

を
勉
強
し
て
い
ま
す
。
現
行
で
は
慣

行
栽
培
が
主
流
で
す
が
、
将
来
的
に

は
乾
田
直
播
を
拡
大
す
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
低
コ
ス
ト
で
農
家
を
維
持
し

て
い
く
こ
と
が
可
能
に
な
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
世
代
が
築

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の

あ
り
が
た
さ

上
田
地
区
・
吉
田
新
田

伊
藤
　
智
和

Fresh FarmerFresh FarmerFresh FarmerFresh Farmer
～ 新規就農者の紹介 ～

はじめの一歩はじめの一歩はじめの一歩はじめの一歩
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う
で
す
。

　

光
子
さ
ん
は
持
ち
前
の
気
さ
く
な

人
柄
で
、
長
い
間
梨
直
売
所
の
＂
看

板
娘
＂
と
し
て
活
躍
。
そ
し
て
、
若

い
頃
の
病
に
よ
り
耳
が
不
自
由
に
な

っ
た
久
司
さ
ん
の
耳
と
な
り
、
家
庭

を
守
っ
て
き
た
そ
う
で
す
。

　

代
々
器
用
な
家
系
で
育
っ
た
久
司

さ
ん
は
も
の
を
作
る
こ
と
が
好
き
で
、

若
い
頃
は
大
工
な
ど
も
経
験
し
、
趣

味
も
木
彫
や
水
墨
画
な
ど
多
彩
。
木

彫
で
は
大
黒
天
や
恵
比
寿
な
ど
の
七

福
神
の
ほ
か
実
物
大
の
馬
も
彫
り
上

げ
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
、
作
業
を

し
て
い
て
気
が
付
く
と
夜
中
に
な
っ

て
い
た
こ
と
も
多
か
っ
た
と
か
。
木

彫
・
水
墨
画
と
も
に
作
品
は
本
格
的

で
、
展
覧
会
で
連
続
入
選
す
る
ほ
ど

の
腕
前
だ
そ
う
で
す
。

　

健
康
の
秘
訣
は
「
体
を
動
か
す
こ

と
」「
友
だ
ち
と
話
を
す
る
こ
と
」

と
い
う
お
二
人
。
こ
れ
か
ら
も
夫
婦

仲
良
く
頑

張
っ
て
く

だ
さ
い
。

（
村
上
淳
子

委
員
）

　

久
司
さ
ん
（
八
一
歳
）
と
光
子
さ

ん
（
八
一
歳
）
の
お
宅
は
酒
田
市
の

特
産
で
あ
る
刈
屋
梨
を
中
心
に
水
稲
、

小
菊
な
ど
を
、
息
子
夫
婦
と
お
孫
さ

ん
の
三
世
代
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
お
二
人
は
世
代
交
代
し
て
経

営
の
第
一
線
か
ら
は
退
い
て
い
ま
す

が
、
農
繁
期
に
は
家
族
総
出
で
行
っ

て
い
ま
す
。

　

久
司
さ
ん
は
一
〇
歳
頃
か
ら
農
業

に
従
事
し
、
農
業
歴
は
七
〇
年
以
上

に
も
な
り
、
今
で
も
体
を
動
か
し
て

い
る
方
が
落
ち
着
く
と
い
う
こ
と
で

し
た
。
そ
の
た
め
、お
孫
さ
ん
に「
今

日
の
仕
事
は
何
か
あ
る
か
」
と
聞
く

こ
と
で
、
一
日
が
ス
タ
ー
ト
す
る
そ

　

平
成
二
五
年
度
酒
田
市
農
作
業
基

準
賃
金
は
、
一
月
開
催
の
総
会
で
決

定
予
定
で
す
。
基
準
賃
金
の
表
は
、

決
定
後
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
。
ま
た
、五
月
に
「
き
ら
り
」

春
季
号
と
い
っ
し
ょ
に
配
布
し
ま
す
。

発　

行　

毎
週
金
曜
日
（
月
四
回
）

購
読
料　

一
个
月　

六
〇
〇
円

　

老
後
の
生
活
を
が
っ
ち
り
サ
ポ
ー

ト
す
る
。
農
業
に
従
事
す
る
方
な
ら

広
く
加
入
い
た
だ
け
ま
す
。

︻
農
業
者
年
金
の
メ
リ
ッ
ト
︼

①
少
子
・
高
齢
化
時
代
に

　
　

強
い
積
立
方
式
の
年
金
！

②
終
身
年
金
で

　
　

八
〇
歳
ま
で
の
保
証
付
き
！

③
保
険
料
は

　
　

全
額
社
会
保
険
料
控
除
！

④
手
厚
い
政
策
支
援
！

　
　

保
険
料
に
国
庫
補
助
も
！

「
農
業
者
年
金
に
加
入
し
よ
う
！
」

農
業

一
筋
　
　
久
　
司

小
松
　
　
　
ご
夫
妻

　
　
光
　
子

本
楯
地
区
・
刈
屋

農業委員がおじゃましてお聞きしました！

平
成
二
五
年
度
酒
田
市

農
作
業
基
準
賃
金
に
つ
い
て

「
農
家
の
経
営
と
生
活
に
役
立
つ

全
国
農
業
新
聞
の
購
読
を
！
」

　
年
金
・
新
聞
の
こ
と
は
、
農
業
委

員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　今年で活動20年となる土里夢の会が酒田市農
業賞を受賞しました。
　農村女性海外研修に参加した女性の皆さんで
結成され、福祉施設への花の提供などの「花い
っぱい運動」や小学校の田植え・稲刈り体験な
どの「食農教育活動」に積極的に取り組まれた
功績が認められたものです。
　これからも酒田に明るい花を咲かせて、農業
の振興と発展のためにがんばって下さい。

祝　酒田市農業賞 受賞
◇◇◇ 土里夢の会 ◇◇◇
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新
し
い
年
を
迎
え
、
気
持
ち
を
新

た
に
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
経
営

と
村
づ
く
り
、
そ
し
て
春
か
ら
の
作

業
計
画
を
立
て
た
い
も
の
で
す
。

　

今
、
食
料
自
給
率
向
上
や
農
作
物

の
安
定
供
給
を
目
指
し
て
、
天
候
に

左
右
さ
れ
な
い
植
物
工
場
も
大
規
模

に
研
究
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
私
た
ち

農
業
者
と
は
一
線
を
画
し
た
も
の
と

受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　

政
治
体
制
も
新
し
く
な
り
、
Ｔ
Ｐ

Ｐ
問
題
も
国
と
し
て
い
よ
い
よ
結
論

に
迫
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
が
、
日

本
の
農
業
を
支
え
て
い
る
農
業
者
た

ち
が
、
今
後
も
力
を
合
わ
せ
て
農
業

と
地
域
づ
く
り
を
継
続
で
き
る
よ
う

な
農
政
を
切
に
望
み
ま
す
。
農
業
の

衰
退
は
日
本
の
美
し
い
自
然
環
境
の

荒
廃
に
も
直
結
し
て
き
ま
す
。

　

最
後
に
、
休
耕
田
等
の
所
有
者
で

あ
る
農
業
者
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
で

す
。
荒
廃
し
た
農
地
を
元
通
り
に
す

る
こ
と
は
至
難
の
業
で
す
。
農
地
と

し
て
の
原
型
を
維
持
し
て
い
た
だ
く

農
地
管
理
を
、
本
人
は
も
と
よ
り
、

地
域
ぐ
る
み
で
ぜ
ひ
お
願
い
し
た
い

と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
（
六
）

　空は鉛色、海は大
おお

時
し

化
け

、外は地吹雪、庄内の雪景色だ。
　寒鱈のおいしい季節がやってきました。酒田で水揚げされる鱈は、
身は良く締まり、白子はプリプリで真っ白。他県から入荷する鱈よりも数段おいしい！
　さっと霜降りにして刺身にしてもよし、鍋にしてポン酢で食べてもたいへんおいしいが、さて洋食にするには？
　冬野菜とともにムニエルにしてはいかがですか。あっさりとした鱈の身と白子のほくほく感が楽しめます。

鱈とダダミのムニエル

「食の都庄内」
親善大使
レストラン ロアジス
グランシェフ
太田　政宏

酒田の“旬”を食す 冬

① 鱈は少し塩をふり、1時間位おき水分をふきとっておく。
② ダダミは60g位に切りわけ、湯に塩、ワインビネガーの中でさっと

湯がき水気をきっておく。
③ トマトの皮をむき種を取りのぞき、5mm角に切り、塩・コショウ、

ワインビネガー、オリーブオイルを入れ煮つぶす。
④ ②に塩・コショウをして、粉・卵・パン粉（こまかい物）をつける。
⑤ ①には塩・コショウ・粉をつける。
⑥ フライパンにサラダオイルをひき④・⑤を入れて焼き色をつけ、

230℃のオーブンで約5~8分火をとおす。
⑦ 赤ネギは水、ワインビネガー、塩で煮て最後にバターを入れる。
⑧ 白ネギで白髪ネギを作っておく。
⑨ 赤ネギを皿に盛り、鱈を盛り、ダダミをのせ、トマトフォンデュ

をのせ、パセリのみじん切りをのせ、ワインビネガーをかける。
⑩ バターをフライパンに入れ焦がし、⑨の上にかける。白髪ネギを

かざる。

材料（4人前）
・鱈の身…80gを4枚
・ダダミ…60gを4 ヶ
・パセリ（みじん切り）…少々
・赤ネギ…2本
・白髪ネギ…少々
・サラダオイル…30cc
・ワインビネガー…40cc
・バター…60g
・パン粉（こまかい物）
・卵
・粉
トマトフォンデュ用
・トマト…1 ヶ
・ワインビネガー…小さじ1杯
・オリーブオイル…大さじ1杯
・塩・コショウ

鱈とダダミのムニエル
作り方


