
 

 

 

 

 

 

◎松山文化伝承館 企画展解説と装束着付体験               

 現在、開催中の「松山能の歴史と装束」展の解説

と装束着付け体験のできる日をご用意しました。 

小人用装束もありますので、是非おいでください。 

日時：６月２６日（日）午前１０時～午後２時 

場所：松山文化伝承館 

費用：入館料をお支払いください。 

入館料：一般３６０円、高校・大学生２５０円 

  小中学生は土日無料 

【問】松山文化伝承館 ℡６２－２６３２ 

◎夜の山寺ツバキネ散策と昆虫の森ホタル観察                         

日時：６月３０日（木）・７月１日（金）・２日（土） 

いずれも午後８時～９時（予定） 

場所：松山多目的運動公園 

対象：４０分程の夜間散策を行える方 

定員：各日２０名程度 

内容：粽田池（チマキダイケ。通称ツバキネ）付近

の旧跡の散策とホタル観察を行います。 

※ホタル発生が確認できない時、強風や荒天時は中

止します。実施の可否は、当日午後５時１５分ま

でにフェイスブック「松山の宝」で告知します。 

費用：一人２００円（保険料、諸経費） 

申込：当日、集合場所にてお申込みください。 

その他：スニーカーなどで足周りをしっかりしてく

ださい。長袖長ズボンで懐中電灯やタオルなどがあ

ると便利です。足元が悪いため乳幼児の参加には向

きません。 

【問】松山総合支所地域振興課内 

松山の宝推進協議会  ℡６２－２６１１ 

◎2016 LIVE WORLD in 眺海の森 出演バンド募集！                          

日時：７月２３日（土）午前１１時～ 

場所：眺海の森 野外ステージ 

（雨天時はシアターＯＺ） 

対象：アマチュアバンド（２人以上、ジャンル不問） 

募集数：１５組 

費用：1人１,０００円 

【申込】７月１日(金)迄、松山総合支所建設産業課

内 眺海の森音楽祭実行委員会へ  

℡６２－２６１１ 

 

 

 

 

 

 

◎あまのがわ野外コンサート               

 満天の星空の下で奏でる音楽を楽しんでみませ

んか？おつまみなどの売店も出店します。 

日時：７月２日（土）午後６時～８時 

場所：松山歴史公園内（雨天時：松山城址館） 

内容：「うすけねーズ」と「ＣＨＥＲＲＹ」による 

音楽コンサート 

料金：前売券１，０００円（１ドリンク付き） 

当日券１，２００円（１ドリンク付き） 

券売所：松山城址館、草木舎自家焙煎珈琲店 

【問】 松山城址館内 NPO 法人まちづくり net 松山

事務局 ℡６１－４８８５ 

◎第４４回酒田市民体育祭               

 競技に参加を希望する方は各コミセンにご連絡

をお願いします。ご家族で応援にお越しください。 

日時：７月３日（日）午前８時２０分～ 

場所：光ケ丘陸上競技場 

内容：綱引き、障害物競争、リレーなど 

 

◎先月のフォトメモリー             

【5/1 中山神社祭典武者行列】 

 総勢１２０名が中山神社から太鼓と法螺の音に

合わせて、約３時間練り歩きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【5/28 まつやま町歩き】 

 お天気もよく、とても

爽やかな町歩き日和とな

りました。里仁館を出発

し、松山地区の名所を歩

き、ウォーキング後はお

にぎりと筍汁を堪能しま

した。 

松山総合支所広報紙 
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◎「いきいきくらぶ」参加者募集！          

随時、参加者を募集していますので、参加して

みんなで楽しく過ごし「じょんぶ」になりまし

ょう。 

 ＜次回開催のお知らせ＞ 

日時：７月２０日（水） 

午前１０時～１１時３０分 

場所：松山健康福祉センター 

内容：「あなたは分かる？！方言カルタ＆ 

懐かしい歌」 

送迎：南部・山寺・内郷地区の方は送迎バスが

利用できますので、お知らせください。 

申込：松山総合支所地域振興課健康福祉係へ 

ご連絡ください。 

【問】松山総合支所地域振興課 ℡６２－２６１１ 

 

＜保健師の窓＞ 

家庭で防ぐ食中毒 

 これから暑くなる季節は１年のうちで食中毒が

多く発生する時期です。 

 多くの食中毒菌は「食品の味やにおいを変えな

い」「冷凍しても死なない」「高温多湿な環境で急速

に増える」などの共通点があります。 

家族の健康を守るポイントは 

① 持ち込まない 

化膿している傷がある手で調理しない。 

下痢や嘔吐がある場合は速やかに受診し、調理

をしない。 

② ひろげない 

こまめに丁寧な手洗いを行う。調理器具や食器

を清潔に保つ。 

③ つけない 

生で食べる野菜の調理後に肉魚を調理するよ

う、調理手順を一工夫。 

④ 加熱する 

中心温度 85～90 度以上で 90 秒以上しっかり

加熱する。 

 

※手洗いをしていても洗い残しが起こりやすいの

は、指先、指と指の間、親指です。石鹸を泡立て

て洗った後は流水でよくすすぎましょう。 

 低温でも菌は増えますので、冷蔵庫を過信せず時

間がたったものは廃棄する、再加熱する、食べき

れる量を買う工夫も大切です。 

 

開催予定日：毎月第３水曜日 

７月２０日・８月１７日・９月２１日・ 

１０月１９日・１１月１６日・１２月２１日 

・平成２９年１月１８日・２月１５日 

 

＜満福市の開催のお知らせ＞ 

月に１度、いきいきくらぶの開催日と合わせ

て「満福市（まんぷくいち）」を１１時より開催

します。こちらでお買いものだけでも大丈夫で

すので、是非おいで下さい。 

内容：小規模作業所などがつくるお弁当や焼き

菓子、パン、雑貨などを販売しています。 

 

 

 

 

1 (金)

交通安全早朝一斉街頭指導（各地区）7：30～
夜の山寺ツバキネ散策と昆虫の森ホタル観察
（松山多目的運動公園）20：00～

2 (土)
あまのがわ野外コンサート（松山歴史公園）18：00～
夜の山寺ツバキネ散策と昆虫の森ホタル観察
（松山多目的運動公園）20：00～

3 (日) 第４４回酒田市民体育祭（光ケ丘陸上競技場）

10 (日) 消防団松山支団操法大会(山寺多目的広場）

15 (金) 交通安全早朝一斉街頭指導（各地区）7：30～

20 (水)

松山いきいきくらぶ（健康福祉センター）10：00～
満福市（健康福祉センター）11：00～11：50
あんしん相談・行政相談
（健康福祉センター相談室）13：30～

23 (土)
2016 LIVE WORLD (眺海の森野外ステージ）11：00～
松嶺コミセン夏祭り

30 (土) 内郷地区敬老会

31 (日) 松嶺地区敬老会

７月　松山地域カレンダー

 

 

 

 

 

 

 

松山地区の世帯数・人口 

平成２８年５月３１日現在 

世帯数：1,589 世帯 （前月比 -1 ） 

人 口：4,434 人  （前月比 -5 ）  

男性 2,102 人・女性 2,332 人 


