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今
年
、
新
た
な
地
域
お
こ
し
協
力

隊
が
本
市
に
着
任
し
ま
し
た
。
そ
の

１
人
が
神
奈
川
県
横
浜
市
か
ら
や
っ

て
き
た
霞
本
さ
ん
。
移
住
イ
ベ
ン
ト

へ
の
参
加
を
き
っ
か
け
に
４
月
か
ら

平
田
地
域
の
田
沢
地
区
で
活
動
し
て

い
ま
す
。

「
都
市
圏
で
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど

人
と
の
距
離
が
近
い
。
こ
の
地
域
の

つ
な
が
り
が
い
い
で
す
ね
」
と
地
方

都
市
の
魅
力
を
肌
で
感
じ
て
い
る
霞

本
さ
ん
。
そ
の
一
方
で
課
題
も
感
じ

て
い
ま
す
。「
素
晴
ら
し
い
自
然
や
文

化
が
あ
る
の
に
市
外
だ
け
で
な
く
、

市
内
で
も
田
沢
の
こ
と
を
あ
ま
り
知

ら
な
い
人
が
多
い
ん
で
す
」。
既
に

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
情
報
発
信
な
ど
に
は

取
り
組
ん
で
い
る
と
い
う
霞
本
さ
ん

で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
方
法
を
模
索
し

て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
い
い
ま
す
。

「
今
は
道
が
な
い
な
ど
の
理
由
で
気

軽
に
見
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
滝

や
沼
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
伝
統

文
化
も
受
け
継
が
れ
る
こ
と
な
く
失

わ
れ
そ
う
な
も
の
が
あ
る
ん
で
す
」。

自
然
を
気
軽
に
見
に
行
け
る
環
境
整
備

や
、
伝
統
文
化
を
残
す
こ
と
で
田
沢
地

区
に
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
今
あ
る
素
晴
ら
し
い
も
の
を
磨
い

て
、
も
っ
と
市
内
外
の
人
に
こ
の
地

域
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て

ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
も
ら
い
た
い
ん
で

す
」。

「
す
っ
か
り
大
沢
の
住
民
で
す
よ
」

そ
う
地
域
住
民
か
ら
も
言
わ
れ
る
ほ

ど
、
た
っ
た
２
か
月
で
地
域
に
溶
け

込
ん
で
い
る
の
は
、
５
月
か
ら
八
幡

地
域
の
大
沢
地
区
に
着
任
し
た
阿
部

さ
ん
。

「
高
校
生
の
頃
は
酒
田
を
出
た
く
て

し
ょ
う
が
な
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ

な
の
に
実
際
に
酒
田
を
離
れ
て
み
る

と
、
い
い
と
こ
ろ
だ
っ
た
な
。
と
」

そ
う
語
る
阿
部
さ
ん
は
、
酒
田
の
役

に
立
ち
た
い
と
地
域
お
こ
し
協
力
隊

と
し
て
Ｕ
タ
ー
ン
を
決
意
し
ま
す
。

　
地
域
住
民
の
草
刈
り
に
よ
っ
て
山

間
部
に
見
え
て
い
る
「
大
」
文
字
の

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
企
画
し
た
り
、
大

沢
地
区
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ
を
売

り
出
し
た
り
な
ど
着
任
か
ら
た
っ
た

２
か
月
と
は
思
え
な
い
ほ
ど
取
り
組

み
は
多
様
で
す
。「
面
白
く
て
あ
た
た

か
い
地
域
の
皆
さ
ん
が
い
た
か
ら
こ

そ
」
と
阿
部
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　
今
後
は
、「
大
」
文
字
を
さ
ら
に
ア

ピ
ー
ル
す
る
「
大
沢
『
大
』
文
字
ま

づ
り
」
を
8
月
18
日
㈯
の
夜
に
大
沢

コ
ミ
セ
ン
で
開
催
し
た
り
、
企
画
し

て
い
る
庄
内
弁
ド
ラ
マ
「
ん
め
ち

ゃ
！
」
の
最
新
話
を
大
沢
地
域
で
撮

影
し
た
り
す
る
予
定
。「
ま
ず
は
、
大

沢
を
知
っ
て
も
ら
い
、
関
わ
る
人
を

増
や
し
た
い
。
最
終
的
に
は
大
沢
で

新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
を
生
み
出
せ
る
、

そ
ん
な
地
域
に
し
た
い
ん
で
す
」。

　
５
人
と
な
っ
た
地
域
お
こ
し
協
力

隊
。
そ
れ
ぞ
れ
の
方
法
で
ま
き
起
こ

す
風
の
先
に
は
き
っ
と
地
域
の
明
る

い
未
来
が
待
っ
て
い
る
は
ず
で
す
。

地
域
の
つ
な
が
り
を
感
じ
な
が
ら

ビ
ジ
ネ
ス
を
生
み
出
す
地
区
に
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そ
れ
ぞ
れ
の

カ
タ
チ
で

　秋
田
県
由
利
本
荘
市
立
鳥
海
中

学
校
で
は「
ジ
オ
サ
イ
ト
発
掘
隊
」

が
編
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
生
徒
の

中
か
ら
希
望
者
を
募
り
、
学
区
内

で
大
地
や
自
然
を
観
察
で
き
る
場

所
を
探
り
、
独
自
の
ジ
オ
サ
イ
ト

（
ジ
オ
パ
ー
ク
の
見
ど
こ
ろ
）を
作

る
の
が
狙
い
で
す
。
総
合
的
な
学

習
の
時
間
や
長
期
休
業
中
に
行
う

年
間
数
回
の
活
動
で
す
が
、
詳
し

い
方
の
案
内
で
化
石
を
採
集
し
た

り
、
露
頭（
地
層
や
岩
石
が
露
出
し

て
い
る
場
所
）の
観
察
を
し
て
説

明
を
聞
い
た
り
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
活
動
は
鳥
海
山
・
飛
島
ジ
オ

パ
ー
ク
推
進
協
議
会
主
催
の
学
習

研
究
発
表
会
で
も
紹
介
さ
れ
、
そ

れ
を
き
っ
か
け
に
学
区
内
に
あ
る

檜
山
滝
を
由
利
本
荘
エ
リ
ア
の
ジ

オ
サ
イ
ト
に
加
え
よ
う
と
す
る
動

き
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　檜
山
滝
は
地
元
の
方
で
も
あ
ま

り
立
ち
入
ら
な
い
場
所
に
あ
り
ま

す
。
整
備
さ
れ
て
い
な
い
山
道
を

15
分
ほ
ど
進
む
と
、
勢
い
よ
く
水

の
落
ち
る
音
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

や
が
て
、
生
い
茂
っ
た
木
々
の
向

こ
う
に
白
く
流
れ
落
ち
る
推
定
落

差
50
メ
ー
ト
ル
の
檜
山
滝
が
姿
を

現
し
ま
す
。
階
段
状
に
柱
が
立
ち

並
ん
で
い
る
か
の
よ
う
な
柱
状
節

理
が
観
察
で
き
、
そ
の
上
を
清
流

が
流
れ
落
ち
て
い
ま
す
。

　地
域
の
自
然
に
目
を
向
け
る
「
ジ

オ
サ
イ
ト
発
掘
隊
」
の
活
動
は
、
地

域
を
よ
り
広
く
詳
し
く
知
ろ
う
と
す

る
き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
い
る
と
の

こ
と
で
す
。
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み

が
広
が
り
、
多
く
の
方
が
地
域
に
目

を
向
け
る
き
っ
か
け
に
な
っ
て
く
れ

る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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。
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地
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に
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イ
ト
発
掘
隊
」の
活
動

▲檜山滝

鳥 海 山 ・ 飛 島 ジ オ パ ー ク
日本海と大地がつくる 水と命の循環

リレーコラム 第44回
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隊
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隊
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や
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き

秋田地学教育学会
板垣 弘勝氏

Sakata no
Kaze

さかたの



「通いの場」に
行きませんか？

高齢者というと65歳以上の方というのが一般的ですが、
最近はいきいき元気に毎日を過ごしている人が多いですよね。

元気でハッピーな毎日を過ごしている皆さん。その秘訣は何でしょうか。
どうやら「通いの場」というキーワードがあるようです。
今回は、通いの場を通して健康長寿について考えます。

問市介護保険課予防支援係 ☎26━5755

Special Edition特集
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特集　 「通いの場」に行きませんか？

コミセンにある通いの場

　
通
い
の
場
と
は
、
地
域
の
皆
さ

ん
が
週
1
回
以
上
気
軽
に
集
ま
っ

て
体
操
を
し
た
り
、
ふ
れ
あ
い
を

通
し
て
仲
間
や
生
き
が
い
を
つ
く

り
、
楽
し
ん
だ
り
す
る
場
所
で
す
。

地
域
の
健
康
づ
く
り
、
介
護
予
防

の
拠
点
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
場
所
は
、
コ
ミ
セ
ン
や
自
治
会

館
、
個
人
の
家
や
集
会
所
な
ど
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
通
い
や
す
い
と

こ
ろ
。

　
趣
味
の
活
動
や
体
操
な
ど
場
所

ご
と
に
活
動
内
容
は
さ
ま
ざ
ま
で

す
。
気
軽
に
集
ま
っ
て
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
本
市
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
タ

イ
ル
の
通
い
の
場
が
あ
り
ま
す
。

　
金
曜
日
の
午
前
中
、
琢
成
コ
ミ
セ
ン

か
ら
賑
や
か
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

会
場
設
営
や
参
加
者
の
受
け
付
け
に
忙

し
く
動
き
回
っ
て
い
る
の
は
、
お
そ
ろ

い
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
に
身
を
包
む
Ｖ
ｉ
ｖ

ｉ
ｄ
琢
成
ク
ラ
ブ
運
営
チ
ー
ム
の
皆
さ

ん
で
す
。
同
ク
ラ
ブ
は
５
月
下
旬
の
プ

レ
オ
ー
プ
ン
か
ら
２
か
月
経
ち
ま
し
た
。

  「
当
初
は
参
加
者
が
集
ま
る
か
不
安
で

し
た
」
と
リ
ー
ダ
ー
の
小
松
さ
ん
。
い

ざ
始
め
て
み
る
と
、
毎
回
30
人
以
上
の

参
加
者
が
集
ま
る
盛
況
ぶ
り
。
軽
体
操

の
ほ
か
、
歌
声
喫
茶
や
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン

コ
ミ
セ
ン
が
主
体
と
な
っ
て
運
営
す
る
通
い
の
場
。

７
月
に
本
格
始
動
し
た
Ｖ
ｉ
ｖ
ｉ
ｄ
琢
成
ク
ラ
ブ
を
紹
介
し
ま
す
。

「
通
い
の
場
」っ
て

な
ぁ
に
？

活動データ

琢成コミュニティ振興会会長
田賀 幸二さん（左）
Vivid琢成クラブリーダー
小松 和子さん（右）

おそろいのポロシャツはビビ
ッドカラー

ティータイムはおしゃべりに花が咲きます

体操中にも笑顔が絶えない！

Ｖ
ｉ
ｖ
ｉ
ｄ
琢
成
ク
ラ
ブ（
琢
成
コ
ミ
セ
ン
）

ス
、
ゲ
ー
ム
な
ど
の
企
画
を
週
替
わ
り

で
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
歌
声
喫
茶
の
ギ
タ
ー
伴
奏
や
フ
ォ
ー

ク
ダ
ン
ス
は
、
地
域
に
住
ん
で
い
る
人

が
講
師
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

  「
さ
ま
ざ
ま
な
特
技
を
持
っ
て
い
る
人

が
地
域
に
た
く
さ
ん
い
て
感
動
し
た
」

と
話
す
の
は
琢
成
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興

会
の
田
賀
会
長
。
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な

企
画
で
交
流
の
場
を
盛
り
上
げ
て
い
き

た
い
と
声
を
弾
ま
せ
て
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。

開催日／毎週金曜日
午前10時～
場所／琢成コミセン

ビ
ビ
ッ
ド

通いの場があるコミセン（通所B型※）

※通所B型とは…コミセンが主体となって
　運営する通所型サービスです。

・上田コミセン
・西荒瀬コミセン
・本楯コミセン
・東平田コミセン

・南遊佐コミセン
・港南コミセン
・南平田コミセン

ケース
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重りをつけて脚の運動

いきいき
百歳体操とは？

特集　 「通いの場」に行きませんか？

自治会の「通いの場」もあり
ます

いきいき百歳体操の様子

なごやかなお茶の時間

大町南自治会会長
後藤 栄さん

気軽に無理なく
和気あいあいと
活動しています！

精神面・体力面どちらにも
良い効果が期待できます

皆さんの地域にも
「通いの場」を
作りませんか？

地
域
み
ん
な
で

健
康
長
寿

　幸せに老いるためにはどうしたらいいで
しょうか。
　その条件の一つに社会参加があげられま
す。社会参加をして人に会うということは、
生存率にも影響しているという研究結果が
あるほどです。人との交流の中で自分の役
割や生きがいを感じることで生活の質や幸福度が高まるとも言われてい
ます。通いの場で定期的に人と会って話をしたり笑ったりするというこ
とは、いきいきとした毎日を送る上でとても良いことです。
　また、多くの通いの場で取り組まれている「いきいき百歳体操」でも
興味深い結果が出ています。健康な状態と要介護状態の途中段階を「フ
レイル」といいます。フレイルになって筋力が落ちてきても適切なトレー
ニングをすることによって、衰えた機能を回復できると言われています。
私が行った調査でも、最初は自宅から会場まで手押し車で通っていた人
が、１か月後には杖を突いて歩けるように、更に１か月後には杖も不要
になったという事例がありました。
　ほかにも、健康づくりという前向きな目的で週１回集まることによって
地域の交流が深まったという声もあります。
　いきいき百歳体操をはじめとする、通いの場に定期的に通うことで、
日常的に身体を動かしたり、人と話をしたり笑ったりすることができる
ので、精神面や体力面に良い効果が期待できます。

　市内10か所にある地域包括
支援センターにいるコーディネー
ターが相談に乗ります。
  「作ってみたい」「通ってみた
い」と思ったら、気軽に相談し
てください。

　詳しくは、最寄りの地域包括
支援センターか市介護保険課
に問い合わせてください。

通いの場をつくり、地域を支える人
材の育成を目的に、介護予防担い
手養成講座を開催します。
●日程（予定）：10月19日㈮、11月2日㈮、 
16日㈮、30日㈮、12月14日㈮の全5回
●時間：各日午後1時30分～4時30分
●場所：市役所7階会議室 ほか

（回によって会場が変わります）

●対象：全5回すべてに参加できる方
●費用：無料

取り組みたい場合は？
　
長
寿
国
と
い
わ
れ
て
い
る
日

本
で
す
が
、
た
だ
長
生
き
す
る

だ
け
で
な
く
、
健
康
で
自
立
し

た
生
活
を
送
り
た
い
で
す
よ

ね
。
そ
の
た
め
に
は
、
元
気
な

う
ち
か
ら
健
康
づ
く
り
を
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
し
か
し
、
そ
れ
を
自
分
一
人

で
や
ろ
う
と
し
て
も
、
続
け
る
の

は
と
て
も
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
取
材
し
た
３
か
所
の
通

い
の
場
で
共
通
し
て
感
じ
た
こ

と
。
そ
こ
に
は
、
地
域
に
あ
る

通
い
の
場
な
ら
で
は
の
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
が
あ
り
ま
し

た
。
住
み
な
れ
た
地
域
で
仲
間

が
い
る
か
ら
無
理
な
く
続
け
ら

れ
る
。
お
休
み
の
人
が
い
た
ら

声
を
掛
け
合
う
。

　
一
人
で
は
難
し
い
こ
と
も
、

地
域
の
仲
間
と
な
ら
楽
し
く
で

き
る
。
そ
れ
が
通
い
の
場
の
一

番
の
魅
力
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
皆
さ
ん
も
、
近
く
の
通
い
の

場
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
地
域
の
横
の
つ
な
が
り
を
強
く
し
た
い
と
、
茶
話
会

か
ら
始
ま
っ
た
観
音
寺
一
区
の
通
い
の
場
。
し
か
し
、
茶

話
会
だ
け
で
は
な
か
な
か
定
着
し
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
こ
で
、
当
時
女
性
部
長
だ
っ
た
池
田
さ
ん
の
提
案
で

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。
茶
話
会
で

の
お
し
ゃ
べ
り
と
健
康
づ
く
り
、
2
つ
を
取
り
入
れ
た
と

こ
ろ
、
毎
回
15
人
前
後
が
参
加
し
、
活
動
も
定
着
。

　
会
場
設
営
や
冬
季
の
自
治
会
館
前
の
雪
か
き
な
ど
は

地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
て
く
れ
ま
す
。「
運
営
も
参
加
も

気
兼
ね
し
な
く
て
い
い
の
が
一
番
」 と
自
治
会
長
の
新
保

さ
ん
。会
場
の
自
治
会
館
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

観
音
寺
一
区
自
治
会

東北公益文科大学
助教 齋藤 建児 氏

　最寄りの地域包括支援センターか市介護保険課に
問い合わせてください（下記要件を満たす必要があります）。

活動データ

開催日時／
毎週金曜日
午後1時30分～
場所／
大町南自治会館

帰り際、外のベンチで話が弾みます

観音寺一区自治会
会長
新保 孝義さん（右）
池田 ミナ子さん（左）

1人暮らしの人も多い
ので、みんなで声の

掛け合いもしています

活動データ

開催日時／
毎週水曜日午前10時～
場所／
観音寺一区
自治会館

私たちコーディネーターが
力になります！

  「
行
け
ば
楽
し
い
の
が
一
番
の
条
件
」
と
自
治
会
長
の

後
藤
さ
ん
。
以
前
か
ら
、
普
段
着
で
歩
い
て
集
う
こ
と

が
で
き
る
場
所
が
必
要
と
考
え
て
お
り
、
市
内
で
も
早

い
段
階
で
通
い
の
場
を
始
め
ま
し
た
。
内
容
は
い
き
い

き
百
歳
体
操
と
茶
話
会
、
輪
投
げ
な
ど
。

　
ス
タ
ー
ト
当
初
は
体
操
中
に
大
き
な
た
め
息
が
出
た

り
、 体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
「
あ
と
10
回
！
」
の
指
示
に
悲
鳴
が

出
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
体
力
が
つ
き
体

操
が
楽
し
い
と
い
う
声
が
多
い
そ
う
で
す
。
体
操
後
の

茶
話
会
も
お
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。
毎
日
明
る
く
元
気
に

暮
ら
す
た
め
の
身
近
な
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

身
近
な
仲
間
同
士
で
作
っ
た
通
い
の
場
。

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

大
町
南
自
治
会

ケース
2

●場所：コミセンや自治会館など
　　　  集まりやすい場所
●回数：週１回以上、３か月以上継続
●人数：3人以上のグループ
●道具：ＤＶＤ再生機器（テレビ、DVDプレーヤー）、
　　　  いす、おもり（必要な時各自で準備）

通いの場づくり 
学んでみませんか？

いすに座ってゆっくりと
手足を動かす筋力運動です

DVDを見ながら40分程度
ゆっくりじっくり行います

筋力アップ！！
継続して行うことで、筋力やバランス能力を

高めることができます

3か月後には…

通いの場の効果を聞きました

市内80か所以上で実践中！！
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重りをつけて脚の運動

いきいき
百歳体操とは？

特集　 「通いの場」に行きませんか？

自治会の「通いの場」もあり
ます

いきいき百歳体操の様子

なごやかなお茶の時間

大町南自治会会長
後藤 栄さん

気軽に無理なく
和気あいあいと
活動しています！

精神面・体力面どちらにも
良い効果が期待できます

皆さんの地域にも
「通いの場」を
作りませんか？

地
域
み
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な
で

健
康
長
寿

　幸せに老いるためにはどうしたらいいで
しょうか。
　その条件の一つに社会参加があげられま
す。社会参加をして人に会うということは、
生存率にも影響しているという研究結果が
あるほどです。人との交流の中で自分の役
割や生きがいを感じることで生活の質や幸福度が高まるとも言われてい
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とは、いきいきとした毎日を送る上でとても良いことです。
　また、多くの通いの場で取り組まれている「いきいき百歳体操」でも
興味深い結果が出ています。健康な状態と要介護状態の途中段階を「フ
レイル」といいます。フレイルになって筋力が落ちてきても適切なトレー
ニングをすることによって、衰えた機能を回復できると言われています。
私が行った調査でも、最初は自宅から会場まで手押し車で通っていた人
が、１か月後には杖を突いて歩けるように、更に１か月後には杖も不要
になったという事例がありました。
　ほかにも、健康づくりという前向きな目的で週１回集まることによって
地域の交流が深まったという声もあります。
　いきいき百歳体操をはじめとする、通いの場に定期的に通うことで、
日常的に身体を動かしたり、人と話をしたり笑ったりすることができる
ので、精神面や体力面に良い効果が期待できます。

　市内10か所にある地域包括
支援センターにいるコーディネー
ターが相談に乗ります。
  「作ってみたい」「通ってみた
い」と思ったら、気軽に相談し
てください。

　詳しくは、最寄りの地域包括
支援センターか市介護保険課
に問い合わせてください。

通いの場をつくり、地域を支える人
材の育成を目的に、介護予防担い
手養成講座を開催します。
●日程（予定）：10月19日㈮、11月2日㈮、 
16日㈮、30日㈮、12月14日㈮の全5回
●時間：各日午後1時30分～4時30分
●場所：市役所7階会議室 ほか

（回によって会場が変わります）

●対象：全5回すべてに参加できる方
●費用：無料
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で
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ま
す
。「
運
営
も
参
加
も

気
兼
ね
し
な
く
て
い
い
の
が
一
番
」 と
自
治
会
長
の
新
保

さ
ん
。会
場
の
自
治
会
館
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

観
音
寺
一
区
自
治
会

東北公益文科大学
助教 齋藤 建児 氏

　最寄りの地域包括支援センターか市介護保険課に
問い合わせてください（下記要件を満たす必要があります）。

活動データ

開催日時／
毎週金曜日
午後1時30分～
場所／
大町南自治会館

帰り際、外のベンチで話が弾みます

観音寺一区自治会
会長
新保 孝義さん（右）
池田 ミナ子さん（左）

1人暮らしの人も多い
ので、みんなで声の

掛け合いもしています

活動データ

開催日時／
毎週水曜日午前10時～
場所／
観音寺一区
自治会館

私たちコーディネーターが
力になります！

  「
行
け
ば
楽
し
い
の
が
一
番
の
条
件
」
と
自
治
会
長
の

後
藤
さ
ん
。
以
前
か
ら
、
普
段
着
で
歩
い
て
集
う
こ
と

が
で
き
る
場
所
が
必
要
と
考
え
て
お
り
、
市
内
で
も
早

い
段
階
で
通
い
の
場
を
始
め
ま
し
た
。
内
容
は
い
き
い

き
百
歳
体
操
と
茶
話
会
、
輪
投
げ
な
ど
。

　
ス
タ
ー
ト
当
初
は
体
操
中
に
大
き
な
た
め
息
が
出
た

り
、 体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
「
あ
と
10
回
！
」
の
指
示
に
悲
鳴
が

出
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で
は
体
力
が
つ
き
体

操
が
楽
し
い
と
い
う
声
が
多
い
そ
う
で
す
。
体
操
後
の

茶
話
会
も
お
楽
し
み
の
ひ
と
つ
。
毎
日
明
る
く
元
気
に

暮
ら
す
た
め
の
身
近
な
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

身
近
な
仲
間
同
士
で
作
っ
た
通
い
の
場
。

い
き
い
き
百
歳
体
操
を
中
心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

大
町
南
自
治
会

ケース
2

●場所：コミセンや自治会館など
　　　  集まりやすい場所
●回数：週１回以上、３か月以上継続
●人数：3人以上のグループ
●道具：ＤＶＤ再生機器（テレビ、DVDプレーヤー）、
　　　  いす、おもり（必要な時各自で準備）

通いの場づくり 
学んでみませんか？

いすに座ってゆっくりと
手足を動かす筋力運動です

DVDを見ながら40分程度
ゆっくりじっくり行います

筋力アップ！！
継続して行うことで、筋力やバランス能力を

高めることができます

3か月後には…

通いの場の効果を聞きました

市内80か所以上で実践中！！
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八
幡
地
域

問
八
幡
総
合
支
所
建
設
産
業
課
産
業
係 

☎
６
４-

３
１
１
５

●
八
幡
の
夏
ま
つ
り

場
所
／
八
幡
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
前
特
設

広
場

【
ち
び
っ
子
金
魚
の
つ
か
み
ど
り
】

日
時
／
８
月
14
日
㈫
午
後
３
時
～
３
時

30
分
（
雨
天
決
行
）

対
象
／
小
学
生
以
下
（
就
学
前
児
童
は

保
護
者
同
伴
）

【
ヨ
イ
ヨ
イ
ま
つ
り
】

日
時
／
８
月
14
日

㈫
午
後
５
時
～
８

時内
容
／
ス
テ
ー
ジ

で
の
歌
と
踊
り
、

ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
、

花
火
の
打
ち
上
げ

◆
雨
天
時
は
八
幡

タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
で
ス
テ
ー
ジ
発
表
の

み
行
い
ま
す
。

●
「
玉
簾
の
滝
」
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

日
時
／
８
月
11
日
㈷
～
19
日
㈰

日
没
～
午
後
10
時

場
所
／
升
田
地
区

夏
ま
つ
り 

み
ん
な
で
出
掛
け
よ
う
！

◆
足
元
を
照
ら
す
ラ
イ
ト
な
ど
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

松
山
地
域

問
松
山
総
合
支
所
建
設
産
業
課
産
業
係 

☎
６
２-

２
６
１
１

●
城
下
町
ま
つ
や
ま「
夏
も
の
が
た
り
」

【
佐
藤
公
紀
氏
美
人
画
絵
灯
ろ
う
展
示
】

日
時
／
８
月
11
日
㈷
～
20
日
㈪
の
午
後

７
時
～
９
時

場
所
／
松
嶺
地
区
上
堰
周
辺
、
市
道
山

田
１
号
線
の
一
部

【
ま
る
ご
と
松
山
夏
ま
つ
り
】

日
時
／
８
月
11
日
㈷
午
後
４
時
～
８
時

場
所
／
ま
つ
や

ま
会
館
駐
車
場

内
容
／
特
産
品

販
売
な
ど

●
月
の
能

皇
大
神
社
奉
納

「
松
山
能
」

日
時
／
８
月
20

日
㈪
午
後
６
時

30
分
～

場
所
／
皇
大
神
社
能
楽
堂（
字
蔵
小
路
）

演
目
／
狂
言
「
盆
山
」、能
「
殺
生
石
」

費
用
／
無
料

平
田
地
域

問
平
田
総
合
支
所
建
設
産
業
課
産
業
係 

☎
５
２-

３
９
１

５●
庄
内
ひ
ら
た

目
ん
玉
夏
ま
つ

り日
時
／
８
月
14

日
㈫
午
後
４
時

～
８
時
30
分

場
所
／
ひ
ら
た

タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
北
広
場

対
象
／
ど
な
た
で
も

内
容
／
花
火
の
打
ち
上
げ
、
南
平
田
小

学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド
演
奏
、
一
輪
車

演
技
、
盆
踊
り
大
会
、
抽
選
会
な
ど

◆
荒
天
の
場
合
、
花
火
は
15
日
㈬
に
順

延
、
再
順
延
は
16
日
㈭

酒
田
地
域

●
第
30
回
酒
田
駅
前
夏
ま
つ
り

日
時
／
８
月
２
日
㈭
午
後
５
時
30
分
～

８
時
▼
場
所
／
酒
田
駅
前
通
り

内
容
／
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
、
納
涼
屋
台
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
大
ビ
ン
ゴ
大
会

な
ど
▼
料
金
／
前
売
り
１
千
８
０
０
円
、

当
日
２
千
円
▼
前
売
り
券
申
し
込
み
／

酒
田
駅
前
商
店
街
振
興
組
合
、
五
十
嵐 

☎
０
９
０-
８
９
２
２-

５
５
７
３

●
中
和
会
ふ
る
さ
と
縁
日
ま
つ
り

日
時
／
８
月
14
日
㈫
午
前
11
時
～
午
後

８
時
30
分
▼
場
所
／
中
町
モ
ー
ル
（
マ

リ
ー
ン
５
清
水
屋
前
）
▼
内
容
／
縁
日

屋
台
、ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
、ち
び
っ
こ
ゲ
ー

ム
大
会
、「
風
の
会
」
太
鼓
演
奏
ほ
か

問
中
町
中
和
会
商
店
街
振
興
組
合

☎
２
２-

１
５
５
５

●
酒
田
灯
篭ろ
う
ま
つ
り

日
時
／
８
月
14
日
㈫
午
後
３
時
～
８
時

30
分
▼
場
所
／
大
通
り
商
店
街
、
大
通

り
公
園
、
大
通
り
緑
地
▼
内
容
／
２
０

１
８
光
の
川
（
大
型
20
基
、
小
８
０
０

基
の
灯
篭
展
示
）、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ

レ
モ
ニ
ー
（
午
後
６
時
か
ら
浜
田
小
学

校
の
児
童
に
よ
る
北
前
太
鼓
・
獅
子

舞
・
天
狗
舞
）、
点
灯
式
、
屋
台
、
ヨ
ー

ヨ
ー
つ
り
な
ど
の
ゲ
ー
ム
ほ
か

問
大
通
り
商
店
街
振
興
組
合 

☎
２
２

-

４
３
７
３

●
中
通
り
縁
日
ま
つ
り

日
時
／
８
月
14
日
㈫
午
後
１
時
～
９
時

▼
場
所
／
中
通
り
商
店
街
、
中
央
公
園

▼
内
容
／
働
く
車
大
集
合
、
流
し
そ
う

め
ん
、
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
ほ
か

問
中
通
り
商
店
街
振
興
組
合 

☎
２
１

-

２
６
０
１
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問
市
社
会
教
育
文
化
課
文
化
財
係

☎
２
４-

２
９
９
４

問
土
門
拳
記
念
館
☎
３
１-

０
０
２
８

夏
の
民
俗
芸
能
カ
レ
ン
ダ
ー

第
25
回
酒
田
市
土
門
拳
文
化
賞

作
品
募
集

　

そ
の
土
地
の
人
た
ち
が
伝
え
て
き
た
、

素
朴
な
芸
能
。
市
民
俗
芸
能
保
存
会
に

加
入
し
て
い
る
団
体
の
上
演
日
程
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

ア
マ
チ
ュ
ア
写
真
愛
好
家
を
対
象
に
、

土
門
拳
文
化
賞
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
要
領
】
テ
ー
マ
／
自
由
▼
規
定

／
１
テ
ー
マ
10
枚
～
30
枚
の
組
写
真
で
、

何
点
で
も
応
募
可
。
フ
ィ
ル
ム
、
デ
ジ

タ
ル
な
ど
（
加
工
、
合
成
処
理
し
た
も

の
は
不
可
）。
サ
イ
ズ
は
六
つ
切
り
ま

た
は
Ａ
４
～
四
つ
切
り
（
ワ
イ
ド
可
）

ま
で
。
題
名
と
４
０
０
字
以
内
の
全
体

の
解
説
を
添
付
し
て
、
写
真
の
裏
面
に

一
連
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職

業
、
電
話
番
号
、
撮
影
デ
ー
タ
と
簡
単

な
説
明
を
貼
っ
て
く
だ
さ
い

【
賞
・
審
査
な
ど
】
土
門
拳
文
化
賞
１

点
（
副
賞
50
万
円
）、
奨
励
賞
３
点
▼

審
査
員
／
江
成
常
夫
氏
、
大
西
み
つ
ぐ

氏
、
藤
森
武
氏
▼
発
表
／
２
０
１
９
年

８
月
予
定
。
受
賞
作
品
は
土
門
拳
記
念

館
、
ニ
コ
ン
プ
ラ
ザ
新
宿
（
東
京
都
）、

ニ
コ
ン
プ
ラ
ザ
大
阪
で
展
示
予
定

【
申
し
込
み
】
２
０
１
９
年
６
月
10
日

㈪
午
後
５
時
（
必
着
）
ま
で
、
〒
９
９

８-
０
０
５
５
酒
田
市
飯
森
山
二
丁
目

13
、（
公
財
）
土
門
拳
記
念
館
文
化
賞

事
務
局
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

◆
詳
し
く
は
同
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
。

1．最終処分場における測定結果
⑴地下水、放流水の放射性物質濃度� 単位：ベクレル／リットル

月日 試料名 セシウム134 セシウム137 合計 基準値※1

7／5

地下水上流 不検出 不検出 不検出
（セシウム134濃度÷60）
＋（セシウム137濃度÷90）≦1地下水下流 不検出 不検出 不検出

放流水 不検出 不検出 不検出

⑵空間放射線量率� 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 6／29 7／2 7／10 7／17 7／23 基準値※1

敷地境界（4地点） 0.04
〜0.05

0.04
〜0.05

0.04
〜0.05

0.04
〜0.05

0.04
〜0.05 0.19以下

バックグラウンド※2 0.04 0.05 0.05 0.05 0.05

2．最終処分場周辺地域における測定結果
空間放射線量率� 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 6／28 7／10 基準値※1

大平公会堂 0.04 0.04 0.19以下

※1基準値／「災害廃棄物
等の山形県内への受け入れ
に関する基本的な考え方」に
示されている値
※2バックグラウンド／自然放
射線量を示し、敷地内で災害
廃棄物の影響を受けない十
分に離れた地点

　　　　　　　　　　　　　　災害廃棄物の処理に関する測定結果について
　市では、平成24年12月28日をもって災害廃棄物の受け入れを終了しまし
たが、酒田地区広域行政組合最終処分場（埋立地）および周辺地域にお
ける放射線量などの測定を継続し、安全性を確認しています。測定結果
は下表の通りです。この結果は、市ホームページでも公表しています。

問市環境衛生課管理係 ☎31-0933

月 名称 日時 場所 備考
８
月 新山延年舞 15日㈬午前10時～正午ごろ 新山神社 県指定文化財

鹿子踊り 15日㈬午後7時～9時ごろ 本楯大物忌神社 市指定文化財

松山能 20日㈪午後6時30分～9時ごろ 皇大神社能楽堂 県指定文化財

９
月 楢橋神代神楽 7日㈮午後7時～9時30分ごろ、

8日㈯午後1時～2時30分ごろ 楢橋玉池神社 市指定文化財

亀ケ崎八幡神社
獅子舞

8日㈯午前8時30分～午後4時 地域内各家庭
回り

8日㈯午後5時～6時 亀ケ崎八幡神社

月 名称 日時 場所 備考
８
月

青沢獅子踊

7日㈫午後7時30分～8時ごろ 克雪センター前

市指定文化財
14日㈫午前9時～正午ごろ

梅林寺
17日㈮午後7時30分～8時ごろ

27日㈪午後7時30分～8時ごろ 薬師神社

新町稲荷神社
獅子舞

9日㈭・10日㈮午後7時～7時
30分ごろ 新町稲荷神社

桜林獅子踊 13日㈪午後5時～6時ごろ 桜林山神社・
林秀寺

市指定文化財
福山神楽 14日㈫午前8時30分～午後6

時ごろ
三神社はじめ
神宿12か所
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問【
導
入
計
画
】市
商
工
港
湾
課
企

業
立
地
・
産
業
振
興
係 

☎
２
６-

５
３
６
１
、【
税
特
例
】市
税
務

課
償
却
資
産
係 

☎
２
６-

５
７

１
７

先
端
設
備
等
導
入
計
画
の
認
定

申
請
受
付
開
始

問
市
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
市
民
相

談
室 

☎
２
６-

５
７
２
６

問
酒
田
市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
２

３-

５
７
６
５

「
安
全
と
安
心
の
ま
ち
酒
田
」

市
民
大
会 

最
優
秀
作
品
標
語

平
成
30
年
７
月
豪
雨
義
援
金
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

　

第
二
世
代
の
幼
虫
が
発
生
す
る
時
期

と
な
り
ま
し
た
。
ア
メ
シ
ロ
の
駆
除
を

次
の
内
容
で
行
い
ま
す
。

【
市
街
地
区
】
昨
年
に
引
き
続
き
、
自

治
会
単
位
で
の
一
斉
駆
除
は
実
施
し
ま

せ
ん

各
家
庭
で
の
対
応
／
低
い
樹
木
は
、
各

世
帯
で
巣
虫
（
ア
メ
シ
ロ
特
有
の
巣
状

に
な
っ
た
枝
葉
）
の
早
期
発
見
に
努
め
、

枝
葉
を
切
り
、
捕
殺
す
る
か
市
販
の
殺

虫
剤
で
駆
除
し
て
く
だ
さ
い

対
策
現
地
本
部
へ
の
相
談
／
高
い
樹
木

に
発
生
し
た
と
き
や
、
個
人
で
駆
除
で

き
な
い
場
合
は
、
電
話
で
発
生
状
況
を

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、
係
員
が

現
地
に
伺
い
対
応
し
ま
す

相
談
日
時
／
８
月
17
日
㈮
～
９
月
７
日

㈮
の
平
日
午
前
9
時
～
午
後
4
時

【
旧
公
民
館
地
区
】
自
治
会
単
位
で
共

同
防
除
を
実
施
す
る
場
合
は
、
防
除
機

の
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す

【
各
総
合
支
所
管
内
】
各
総
合
支
所
建

設
産
業
課
で
防
除
機
の
貸
し
出
し
を
行

い
ま
す

　

本
紙
４
月
16
日
号
で
お
知
ら
せ
し
た

設
備
投
資
に
係
る
新
た
な
固
定
資
産
税

の
特
例
に
関
し
、
生
産
性
向
上
特
別
措

置
法
に
基
づ
き
、
酒
田
市
導
入
促
進
基

本
計
画
を
策
定
し
、
中
小
企
業
者
の
先

端
設
備
等
導
入
計
画
の
認
定
申
請
の
受

け
付
け
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

主
な
支
援
内
容
／
固
定
資
産
税
の
特
例

（
課
税
標
準
を
３
年
間
ゼ
ロ
、
別
途
手

続
き
必
要
）、
国
の
補
助
金
優
先
採
択

（
国
指
定
の
補
助
金
）

申
し
込
み
／
申
請
書
を
市
役
所
６
階
商

工
港
湾
課
へ
（
随
時
受
け
付
け
）

◆
申
請
書
は
同
課
に
あ
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

◆
申
請
時
、
添
付
書
類
と
し
て
経
営
革

新
等
支
援
機
関
（
商
工
会
議
所
、
商
工

会
、
金
融
機
関
な
ど
）
の
確
認
書
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
同
機
関
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
要
件
な
ど
詳
し
く
は
中
小
企
業
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

　

小
学
校
部
門
、
中
学
校
部
門
、
高
校

部
門
、
一
般
部
門
そ
れ
ぞ
れ
の
最
優
秀

作
品
標
語
を
紹
介
し
ま
す
。

●
暴
力
追
放
の
部

強
い
の
は 

暴
力
よ
り
も 

優
し
さ
だ

藤
井
健
志
さ
ん
（
鳥
海
小
６
年
）

ご
め
ん
ね
と 

言
え
る
勇
気
が 

第
一
歩

佐
藤
和
紀
さ
ん
（
酒
田
四
中
３
年
）

暴
力
を 

見
逃
す
あ
な
た
も 

そ
の
一
員

矢
口
晴
梧
さ
ん
（
酒
田
東
高
１
年
）

い
い
ま
ち
だ 

酒
田
は 

海
、
山
、
人
の

輪
も

佐
藤
宏
さ
ん
（
大
豊
田
）

●
交
通
安
全
の
部

ち
い
さ
な
て 

あ
げ
た
ら
に
っ
こ
り　

と
ま
っ
て
ね

前
田
悠
翔
さ
ん
（
若
浜
小
１
年
）

「
お
か
え
り
」
の 

笑
顔
の
た
め
に 

安

全
運
転

松
田
日
菜
子
さ
ん
（
酒
田
四
中
２
年
）

あ
せ
ら
な
い 

時
間
に
余
裕
を 

心
に
ゆ

と
り
を阿部

朔
実
さ
ん
（
酒
田
西
高
２
年
）

高
齢
者 
免
許
返
納 

自
己
責
任

小
林
茂
さ
ん
（
上
安
町
）

　

西
日
本
を
中
心
に
降
っ
た
大
雨
に
よ

り
、
大
き
な
被
害
が
出
ま
し
た
。
こ
の

災
害
で
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る

た
め
、
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

場
所
／
市
役
所
1
階
福
祉
課
窓
口
、
各

総
合
支
所
、
酒
田
市
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
新
橋
二
丁
目
）、
酒
田
市
社
会

福
祉
協
議
会
八
幡
・
松
山
・
平
田
支
部
、

交
流
ひ
ろ
ば

受
付
期
間
／
12
月
28
日
㈮
ま
で

問
市
農
林
水
産
課
ア
メ
シ
ロ
駆
除
対
策

現
地
本
部 

☎
２
４-

５
８
８
０

　

同
課
林
業
振
興
係 

☎
４
３-

８
７
０
８

ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
の
駆
除

　

本
紙
７
月
17
日
号
記
事
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

５
㌻
「
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
を
し
ま

し
ょ
う
」
の
表
内
、
組
積
造
（
れ
ん
が

造
…
の
塀
の
場
合

【
誤
】
２
．

塀
の
厚
さ
は
、
高
さ
の
10
分
の
１
以
下
か

【
正
】
２
．

塀
の
厚
さ
は
、
高
さ
の
10
分
の
１
以
上
か

お
詫
び
と
訂
正
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ご
み
減
量

大
作
戦

大
作
戦

大
作
戦

大
作
戦

平成29年度の

 ごみの量は！

その13

みんなで

問
市
産
業
振
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

サ
ン
ロ
ク 

☎
２
６-

６
０
６
６

サ
ン
ロ
ク
キ
ッ
チ
ン
店
長
募
集

問
市
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係 

☎
２
６-

５
７
３
３

重
度
心
身
障
が
い（
児
）者
医
療
証

の
交
付
対
象
範
囲
が
変
わ
り
ま
す

　

市
産
業
振
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

サ
ン
ロ
ク
で
は
、
飲
食
店
の
開
業
を
目

指
す
方
や
、
す
で
に
飲
食
店
を
開
業
済

み
の
方
で
さ
ら
な
る
Ｐ
Ｒ
を
し
た
い
方

な
ど
を
対
象
に
、
サ
ン
ロ
ク
キ
ッ
チ
ン

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

飲
食
店
を
営
業
す
る
に
当
た
っ
て
必

要
な
設
備
や
備
品
が
あ
る
程
度
揃
っ
て

い
ま
す
。
気
軽
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

期
間
／
原
則
３
か
月
以
内
。
特
定
の
曜

日
の
み
の
営
業
も
可
。
た
だ
し
同
一
週

の
土
曜
・
日
曜
日
の
連
続
営
業
は
原
則

不
可

時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
９
時
（
要
相

談
。
水
曜
日
は
午
後
6
時
30
分
ま
で
）

場
所
／
マ
リ
ー
ン
５
清
水
屋
５
階
（
中

町
二
丁
目
）

対
象
／
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
食

品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会
を
終
了
し

た
方
（
食
品
衛
生
責
任
者
に
順
ず
る
資

格
で
も
可
） 

・
酒
田
市
内
に
お
い
て
飲
食
店
営
業
分

野
で
創
業
を
予
定
し
て
い
る
方 

・
酒
田
市
内
で
す
で
に
創
業
済
み
で
、

創
業
７
年
未
満
で
あ
り
、
自
店
舗
の
Ｐ

Ｒ
を
行
い
た
い
方 

問市環境衛生課管理係 
　☎︎３１-０９３３

・
酒
田
市
外
で
す
で
に
創
業
済
み
で
、

本
市
内
で
新
た
な
店
舗
の
開
業
を
予
定

し
て
い
る
方
な
ど

費
用
／
無
料
（
光
熱
水
費
別
途
。
食
材
、

ド
リ
ン
ク
類
は
各
自
準
備
）

申
し
込
み
／
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
サ
ン
ロ

ク
へ 

☎
２
６-

６
０
６
６

◆
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

期
間
／
８
月
～
▼
新
た
な
対
象
／
保
険

証
お
よ
び
高
齢
受
給
者
証
の
負
担
割
合

が
１
割
負
担
の
方
で
所
得
税
課
税
世
帯

の
方
▼
負
担
額
上
限
／
【
外
来
】
医
療

機
関
ご
と
１
か
月
に
つ
き
１
万
４
千
円 

【
入
院
】
医
療
機
関
ご
と
１
か
月
に
つ

き
上
限
５
万
７
千
６
０
０
円

◆
す
で
に
申
請
し
、
非
該
当
の
通
知
を

受
け
取
っ
て
い
る
方
に
は
、
８
月
１
日

か
ら
の
医
療
証
を
郵
送
し
ま
す
。

◆
年
間
上
限
額
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
同
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
、
お
久
し
ぶ
り
だ
の
。

「
み
ん
な
で
ご
み
減
量
大
作
戦
」

で
す
。

　

今
年
度
は
毎
月
の
連
載
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
皆
さ
ん
に
お
知
ら

せ
し
た
い
こ
と
は
、
山
の
よ
う
に

あ
り
ま
す
。
市
で
は
、
ご
み
の
分

別
や
減
量
に
関
す
る
出
前
講
座
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
注
文

し
て
く
だ
さ
い
。
休
日
、
夜
間
の

注
文
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
本
題
で
す
。
平
成
29

年
度
の
ご
み
の
量
で
す
が
、
家
庭

系
ご
み
の
量
が
２
万
７
千
２
６
４

㌧
、
事
業
系
ご
み
の
量
が
１
万
１

千
４
６
６
㌧
、
総
ご
み
の
量
は
３

万
８
千
７
３
０
㌧
で
し
た
。
昨
年

度
と
比
較
す
る
と
家
庭
系
ご
み
の

量
は
４
１
１
㌧
の
減
、
事
業
系
ご

み
の
量
は
３
３
１
㌧
の
増
、
合
わ

せ
る
と
80
㌧
の
減
に
な
り
ま
す
。

「
家
庭
系
ご
み
減
っ
て
い
が
っ
た

の
」
と
思
っ
て
い
る
方
も
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
何
と
人
口
も
約
１

千
人
減
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ

で
は
市
民
１
人
１
日
当
た
り
の
家

庭
系
ご
み
の
排
出
量
は
と
い
う
と
、

昨
年
の
７
１
７
㌘
か
ら
３
㌘
減
っ

て
７
１
４
㌘
と
な
り
ま
し
た
。
県

内
13
市
の
結
果
が
出
て
い
ま
せ
ん

が
、
ワ
ー
ス
ト
１
を
譲
る
こ
と
は
、

残
念
な
が
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
ま

た
資
源
回
収（
店
頭
回
収
除
く
）に

よ
る
回
収
量
を
見
て
み
る
と
平
成

29
年
度
は
３
千
７
７
７
㌧
で
平
成

28
年
度
と
比
較
す
る
と
91
㌧
減
少

し
て
お
り
、
こ
ち
ら
も
増
え
て
い

な
い
状
況
で
す
。

　

で
は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ
に
は
、
今
年
度

の
重
点
目
標
で
あ
る
「
雑
が
み
」

を
も
や
す
ご
み
か
ら
減
ら
す
取
り

組
み
が
大
切
で
す
。「
ご
み
ル
ー

ル
酒
田
カ
レ
ン
ダ
ー
」
や
、
本
紙

６
月
１
日
号
折
り
込
み
の
「
ご
み

出
し
情
報
」
を
参
考
に
雑
が
み
の

リ
サ
イ
ク
ル
の
輪
を
広
げ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。
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各
種
手
当
の
支
給
と
現
況
届

や
す
ら
ぎ
霊
園
行
き
臨
時
バ
ス
の
運
行

市
職
員
採
用
試
験

職
種
／
行
政
・
土
木
・
建
築
（
高
卒
程

度
・
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
社
会
人
経
験
者
）

保
育
士
、
船
員
▼
採
用
予
定
人
員
／
い

ず
れ
も
若
干
名
▼
採
用
予
定
日
／
平
成

31
年
４
月
１
日
▼
一
次
試
験
／
９
月
23

日
㈰
▼
申
し
込
み
／
８
月
15
日
㈬
（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で
市
役
所
４
階
人
事

課
へ
受
験
申
込
書
を
持
参
ま
た
は
郵
送

◆
詳
し
く
は
本
紙
７
月
17
日
号
を
参
照

す
る
か
、
同
課
給
与
厚
生
係 

☎
２
６-

５
７
０
２
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

各
種
手
当
を
該
当
す
る
方
の
預
金
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。
該
当
者
に
は
現

況
届
に
関
す
る
書
類
を
送
付
し
ま
す
の

で
期
間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
現

収
集
日
時
／
８
月
７
日
㈫
、
16
日
㈭
の

午
前
６
時
30
分
～
８
時
▼
臨
時
収
集
場

所
／
若
竹
町
一
丁
目
港
南
公
園
西
、
鶴

岡
信
用
金
庫
若
竹
町
支
店
南
向
角
、
本

町
一
丁
目
山
居
橋
前
、
旧
酒
田
商
業
高

校
体
育
館
脇
、
酒
田
郵
便
局
脇
、
浜
田

二
丁
目
Ｊ
Ｒ
酒
田
運
輸
区
脇
、
千
日
町

公
園
前
、
光
ケ
丘
二
丁
目
旧
国
立
倉
庫

敷
地
前
、
光
ケ
丘
四
丁
目
光
ケ
丘
公
園

ト
イ
レ
脇
、
船
場
町
資
源
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
前
、
西
野
町
酒
田
健
康
生
活
協
同
組

合
角
（
旧
在
宅
介
護
支
援
施
設
に
じ
の

輪
角
）、
宮
野
浦
コ
ミ
セ
ン
駐
車
場
、

四
ツ
興
野
皇
太
神
社
裏
、
松
原
コ
ミ
セ

ン
駐
車
場
、
富
士
見
コ
ミ
セ
ン
駐
車
場
、

東
泉
町
二
丁
目
北
部
公
園
入
口
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

◆
七
夕
の
竹
は
、
１
㍍
程
度
の
長
さ
に

切
り
、
縛
っ
て
燃
や
す
ご
み
の
収
集
日

に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
出
す
こ
と
も

で
き
ま
す
。

問
市
環
境
衛
生
課
管
理
係 

☎
３
１-

０

９
３
３

お
知
ら
せ

採
用
予
定
日
／
平
成
31
年
４
月
１
日
▼

試
験
日
／
９
月
16
日
㈰
▼
申
し
込
み
／

８
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
消
防
本
部

予
防
課
総
務
係
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

◆
詳
し
く
は
本
紙
７
月
17
日
号
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
す
る
か
、
同

酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合
消
防
職
員

採
用
試
験

係 

☎
６
１-

７
１
１
９
へ
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

運
行
日
／
８
月
13
日
㈪
▼
運
行
経
路
／

庄
交
タ
ー
ミ
ナ
ル
～
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

～
や
す
ら
ぎ
霊
園
～
中
町
～
庄
交
タ
ー

ミ
ナ
ル
（
曙
町
の
明
日
葉
前
か
ら
は
霊

園
へ
直
行
。
こ
れ
以
外
の
停
車
場
所
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）
▼
定
員
／

24
人
▼
運
賃
（
全
線
均
一
料
金
）
／
往

復
大
人
８
０
０
円
、
小
学
生
以
下
４
０

０
円
▼
墓
参
時
間
／
50
分
間

酒
田
地
域
七
夕・お
盆
供
物
の
臨
時

収
集

区　

分

職　

種

採
用
予
定

人
数

大
学

卒
業
程
度

消
防
Ａ

５
人
程
度

高
校

卒
業
程
度

消
防
Ｂ

職
務
経
験
者

若
干
名

発
着
場
所
１
回
目（
午
前
）
２
回
目（
午
後
）

往路
庄
交
タ
ー

ミ
ナ
ル
発

午
前
10
時
30
分
午
後
３
時

や
す
ら
ぎ

霊
園
着

午
前
11
時

午
後
３
時
30
分

復路
や
す
ら
ぎ

霊
園
発

午
前
11
時
50
分
午
後
４
時
20
分

庄
交
タ
ー

ミ
ナ
ル
着

午
後
０
時
19
分

午
後
４
時
49
分

問
市
環
境
衛
生
課
管
理
係 

☎
３
１-
０

９
３
３

況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
、
次
回
以
降

の
手
当
の
受
給
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

手当の種類 支給日 現況届
提出期間 現況届提出場所

①児童扶養手当

８／10
㈮

８／１㈬
～31㈮

市子育て支援課家庭
支援係、
各総合支所地域振興
課健康福祉係

②特別児童扶養
　手当

８／10㈮
～９／11㈫

市福祉課障がい福祉
係、発達支援室、
各総合支所地域振興
課健康福祉係

③特別障害者手当
８／13㈪
～９／11㈫④障害児福祉手当

　・福祉手当

市
施
設
の
臨
時
休
館

施設名 休館日 問い合わせ

希望ホール 8月3日㈮ ☎26-5450

出羽遊心館 8月4日㈯、5日㈰ ☎24-2992

総合文化センター

8月13日㈪

☎24-2993

中央図書館・児童図書室 ☎24-2996

教育相談室 ☎26-5775

市立図書館松山分館
8月13日㈪～15日㈬

☎61-4365

身体障害者福祉センター ☎26-3715

問
①
市
子
育
て
支
援
課
家
庭
支
援
係　

☎
２
６-

５
７
３
４ 

②
～
④
市
福
祉
課

障
が
い
福
祉
係 

☎
２
６-

５
７
３
３
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夏
休
み
期
間
に
入
り
公
園
の
利
用
増

加
が
見
込
ま
れ
ま
す
。
遊
び
が
高
じ
て

事
故
や
ケ
ガ
、
火
災
に
つ
な
が
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
お
互
い
に
ル
ー
ル
を
守

り
、
快
適
に
公
園
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
地
域
や
各
家
庭
で
も
呼
び
掛
け

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

⃝

他
の
利
用
者
や
近
隣
に
迷
惑
と
な
る

遊
び
や
行
い
は
し
な
い ⃝

樹
木
や
工

作
物
に
登
る
な
ど
の
危
険
な
遊
び
は
し

な
い ⃝

野
球
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
で
ボ

ー
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
で
き
な
く
な
る

遊
び
方
は
し
な
い ⃝

公
園
駐
車
場
以

外
へ
の
自
動
車
、
バ
イ
ク
の
乗
り
入
れ

は
し
な
い ⃝

夜
遅
く
ま
で
の
利
用
は

し
な
い ⃝

花
火
は
確
実
に
消
火
で
き

日
時
／
９
月
２
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分
ま
で
（
受
け
付
け
は
８

時
45
分
～
）
▼
場
所
／
ひ
ら
た
タ
ウ
ン

セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
定

員
／
先
着
30
人
▼
内
容
／
心
肺
蘇
生
法

と
大
出
血
時
の
止
血
法
、
学
科
と
実
技
、

自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
の

使
い
方
（
講
習
終
了
後
、
普
通
救
命
講

習
修
了
証
を
交
付
し
ま
す
）
▼
費
用
／

３
５
０
円
（
教
材
費
、
当
日
徴
収
）
▼

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服

装
▼
申
し
込
み
／
８
月
13
日
㈪
ま
で
受

講
申
請
書
を
酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合

消
防
署
ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
署
（
分

署
）
へ
持
参

◆
受
講
申
請
書
は
、
同
組
合
消
防
署
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

る
ほ
か
、
最
寄
り
の
消
防
署
（
分
署
）

に
あ
り
ま
す
。

問
同
組
合
消
防
署 

☎
２
３-

３
１
３
１

　

８
月
26
日
㈰
は
無
料
開
放
し
ま
す
。

開
館
時
間
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
６
時

ま
で
で
す
。

問
光
ケ
丘
プ
ー
ル 

☎
３
３-

０
１
７
０

光
ケ
丘
プ
ー
ル
の
無
料
開
放

新
し
い
民
生
委
員・児
童
委
員

【
地
区
担
当
】

氏
名

担
当
地
区

電
話
番
号

佐
藤
智
子
六
ツ
新
田
・西
谷
地
７
５-

３
０
９
７

問
市
福
祉
課
地
域
福
祉
係 
☎
２
６-

５

７
３
１

公
園
を
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ

休
館
期
間
／
11
月
19
日
㈪
～
12
月
28
日

㈮◆
体
育
施
設
予
約
管
理
シ
ス
テ
ム
に
よ

る
３
か
月
前
か
ら
の
予
約
も
で
き
ま
せ

ん
。
弓
道
場
は
、
通
常
ど
お
り
利
用
で

き
ま
す
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
施
設
係 

☎
４

３-
６
６
５
８

　

本
市
で
は
、
育
児
休
業
取
得
を
促
進

す
る
た
め
、
育
児
休
業
中
の
社
員
に
代

わ
っ
て
業
務
を
担
う
人
材
を
紹
介
す
る

「
育
休
代
替
社
員
人
材
バ
ン
ク
（
無
料

職
業
紹
介
所
）」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

補
助
的
な
業
務
な
ど
の
短
期
就
労
を
探

し
て
い
る
方
は
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
育
休
代
替
社
員
と
し
て
の
短
期
の
仕

事
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
登
録
情
報
を
公

開
し
、
求
人
企
業
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を

図
り
ま
す
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

育
休
代
替
社
員
人
材
バ
ン
ク

応
急
手
当
普
通
救
命
講
習
会

日
時
／
８
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／

20
代
～
40
代
の
独
身
男
女
▼
定
員
／
先

着
５
人
▼
内
容
／
結
婚
相
談
・
結
婚
サ

ポ
ー
タ
ー
制
度
の
紹
介
▼
費
用
／
無
料

休
日
結
婚
相
談
会

る
備
え
を
し
て
行
う ⃝

打
ち
上
げ
花

火
は
し
な
い ⃝

遊
ん
だ
あ
と
は
き
ち

ん
と
片
付
け
る

◆
園
内
に
破
損
が
あ
っ
た
場
合
は
、
速

や
か
に
市
土
木
課
公
園
緑
地
係 

☎
２

６-

５
７
４
５
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

国
体
記
念
体
育
館
大・小
ア
リ
ー
ナ

の
休
館
に
つ
い
て

し
て
だ
さ
い
。

問
市
商
工
港
湾
課
雇
用
対
策
係 

☎
２

６-

５
７
５
７

▼
申
し
込
み
／
８
月
６
日
㈪
～
市
結
婚

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
交
流
ひ
ろ
ば

内
）
へ 

☎
２
６-

５
６
７
０

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

【
試
験
】
日
時
／
10
月
６
日
㈯
午
前
中

▼
場
所
／
県
立
酒
田
光
陵
高
等
学
校
▼

申
し
込
み
／
［
電
子
申
請
］
８
月
17
日

㈮
～
27
日
㈪ 

［
書
面
申
請
］
８
月
20
日

㈪
～
30
日
㈭

◆
願
書
は
酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合
消

防
本
部
、
各
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。

【
乙
種
第
４
類
準
備
講
習
会
】
日
時
／

８
月
22
日
㈬
、
23
日
㈭
の
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時
30
分
（
２
日
間
）
▼
場

所
／
酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合
（
広
栄

町
三
丁
目
）
▼
申
し
込
み
／
８
月
13
日

㈪
ま
で
申
込
書
を
同
組
合
消
防
本
部
へ

◆
申
込
書
は
消
防
本
部
、
各
消
防
署
に

あ
り
ま
す
。

問
同
組
合
消
防
本
部
予
防
課 

☎
６
１-

７
１
１
４

甲
種・乙
種（
全
類
）・丙
種
危
険
物
取

扱
者
試
験
お
よ
び
準
備
講
習
会
開
催
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酒
田
市
ス
ポ
ー
ツ
教
室

体
操（
女
子
新
体
操
）参
加
者
募
集

平
成
30
年
基
本
の
料
理
と
お
菓
子

講
座
受
講
生
募
集

山
形
県
防
災
士
養
成
研
修
講
座

第
８
回
日
本
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス

ト
in
庄
内
出
場
者
募
集

借
り
上
げ
期
間
（
予
定
）
／
９
月
16
日

㈰
～
10
月
７
日
㈰
▼
運
航
区
間
／
酒
田

港
～
飛
島
勝
浦
港
▼
運
航
回
数
／
１
日

１
往
復
（
海
上
荒
天
時
欠
航
）
▼
運
航

速
力
／
約
２
時
間
以
内
で
酒
田
港
～
飛

島
勝
浦
港
を
運
航
可
能
な
船
▼
貨
物
積

載
量
／
総
重
量
１
・
５
㌧
ま
で
積
載
可

能
な
船
（
積
載
部
上
部
に
工
作
物
の
な

い
も
の
）
▼
申
し
込
み
／
８
月
10
日
㈮

ま
で
市
定
期
航
路
事
業
所
へ 

☎
２
２-

３
９
１
１ 

5
２
２-

３
９
１
２

◆
船
員
（
船
長
）
付
き
（
両
港
で
の
荷

役
は
市
定
期
航
路
事
業
所
で
対
応
）、

燃
料
は
同
事
業
所
で
負
担
、
船
舶
保
険

の
加
入
お
よ
び
船
舶
検
査
証
書
な
ど
の

諸
手
続
き
は
船
主
側
が
行
い
ま
す
。

日
時
／
９
月
４
日
㈫
午
後
７
時
～
９
時
、

５
日
㈬
午
前
９
時
～
11
時
▼
場
所
／
ひ

ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
高
校

生
以
上
▼
定
員
／
各
日
先
着
20
人
▼
持

ち
物
／
筆
記
用
具
、
内
ズ
ッ
ク
▼
費
用

／
５
１
０
円
▼
申
し
込
み
／
講
習
会
開

催
日
の
前
日
ま
で
平
田
総
合
支
所
地
域

振
興
課
健
康
福
祉
係
へ 

☎
５
２-

３
９

１
１

日
時
／
９
月
２
日
㈰
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
▼
場
所
／
公
益
ホ
ー
ル
▼
対

象
／
０
歳
～
小
学
生
の
子
ど
も
と
保
護

者
▼
定
員
／
５
３
０
人
程
度
▼
費
用
／

１
席
１
０
０
円
（
２
歳
以
上
は
１
席
）

▼
申
し
込
み
／
８
月
17
日
㈮
～
９
月
１

日
㈯
に
親
子
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン 

☎
２

６-

５
６
１
３
、
酒
田
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー 

☎
３
３-

２
４
４
４
、
平
田
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
６
１-

７
２
２

８
、
松
山
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎

６
１-

４
８
２
１
、
八
幡
子
育
て
支
援

期
日
／
９
月
５
日
～
10
月
24
日
の
毎
週

水
曜
日
（
全
８
回
）
▼
時
間
／
午
後
６

時
～
７
時
▼
場
所
／
市
国
体
記
念
体
育

館
▼
対
象
／
小
中
学
生
の
女
子
▼
内
容

／
女
子
新
体
操
の
基
本
練
習
と
手
具
操

作
▼
費
用
／
３
千
円
（
保
険
料
含
む
）

▼
申
し
込
み
／
８
月
29
日
㈬
ま
で
の
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
（
公
財
）

酒
田
市
体
育
協
会
事
務
局
へ 

☎
３
１-

５
５
３
９

酒
田
市
ス
ポ
ー
ツ
教
室

「
躰
道
」参
加
者
募
集

期
日
／
８
月
22
日
～
10
月
31
日
の
毎
週

水
曜
日
（
全
11
回
）
▼
時
間
／
午
後
６

時
30
分
～
８
時
30
分
▼
場
所
／
市
武
道

館
▼
対
象
／
年
長
児
～
一
般
▼
内
容
／

躰
道
の
術
技
に
お
け
る
基
本
動
作
、
マ
ッ

ト
運
動
▼
費
用
／
２
千
３
０
０
円
（
保

険
料
含
む
）
▼
申
し
込
み
／
８
月
15
日

㈬
ま
で
酒
田
市
躰
道
協
会
事
務
局
、
小

日
時
／
10
月
27
日
㈯
午
前
８
時
30
分
～

午
後
６
時
50
分
、
28
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
６
時
▼
場
所
／
山
形
県
庁
▼
対
象

／
居
住
す
る
地
域
の
自
主
防
災
組
織
の

リ
ー
ダ
ー
ま
た
は
そ
れ
と
同
等
の
活
動

（
予
定
を
含
む
）
を
し
て
い
て
、
受
講

日
ま
で
に
普
通
救
命
救
急
講
習
を
修
了

し
て
い
る
方
▼
定
員
／
６
人
（
応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選
）
▼
講
座
内
容
／
身

近
で
で
き
る
防
災
対
策
、
災
害
医
療
、

避
難
所
の
開
設
と
運
営
、
被
害
想
定
ハ

あ
き
ら
ち
ゃ
ん
＆
ジ
ャ
ン
プ
く
ん

は
あ
と
♥
ほ
っ
と
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
１
８
参
加
者
募
集

募 

集

定
期
船「
と
び
し
ま
」船
舶
検
査
期

間
の
貨
物
船
賃
貸
者
募
集

　

日
本
で
生
活
し
て
感
じ
た
こ
と
、
不

思
議
に
思
っ
た
こ
と
な
ど
を
日
本
語
で

発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
11
月
18
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

０
時
30
分
▼
場
所
／
公
益
ホ
ー
ル
▼
対

象
／
庄
内
地
方
在
住
の
外
国
出
身
者
▼

定
員
／
10
人
程
度
▼
内
容
／
庄
内
地
方

在
住
の
外
国
出
身
者
に
よ
る
５
分
～
７

分
間
の
日
本
語
ス
ピ
ー
チ
（
題
材
は
自

由
）
▼
表
彰
／
大
賞
１
人
、
優
秀
賞
２

人
（
参
加
賞
あ
り
）
▼
申
し
込
み
／
８

月
７
日
㈫
～
９
月
14
日
㈮
に
申
込
書
を

市
国
際
交
流
サ
ロ
ン
へ
持
参
ま
た
は 

☎

２
６-

５
６
１
５ 

kokusai@
city.

sakata.lg.jp

ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
器
具
利
用
講

習
会
参
加
者
募
集

日
時
／
８
月
29
日
、
９
月
12
日
、
10
月

10
日
、
11
月
14
日
、
12
月
12
日
の
水
曜

日
午
後
７
時
～
９
時
（
全
５
回
）
▼
場

所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
本

市
、
遊
佐
町
、
三
川
町
、
庄
内
町
在
住

ま
た
は
勤
務
先
の
あ
る
18
歳
以
上
40
歳

未
満
の
料
理
初
心
者
▼
定
員
／
20
人
▼

内
容
／
料
理
と
お
菓
子
作
り
の
い
ろ
は

を
楽
し
く
学
ぶ
▼
講
師
／
鐙
谷
貴
子
氏

▼
費
用
／
４
千
円（
受
講
料
、材
料
代
）

▼
申
し
込
み
／
８
月
８
日
㈬
午
前
10
時

～
費
用
を
添
え
て
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

事
務
室
へ
（
電
話
申
し
込
み
不
可
）

問
市
社
会
教
育
文
化
課
公
民
館
事
業
係 

☎
２
４-

２
９
９
３

林 

☎
０
９
０-

１
３
７
３-

４
０
５
１

（
正
午
～
午
後
１
時 

☎
０
８
０-

２
８

０
７-

０
５
３
１
）

セ
ン
タ
ー 

☎
２
８-

８
０
３
２

◆
E
メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
は
不
可
。
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日
時
／
９
月
29
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

（
１
時
開
場
）
▼
場
所
／
希
望
ホ
ー
ル

▼
出
演
／
市
立
鳥
海
八
幡
中
学
校
、
市

立
東
部
中
学
校
、
秋
田
県
立
秋
田
南
高

等
学
校
、
秋
田
市
立
山
王
中
学
校
▼
費

用
／
無
料
（
要
整
理
券
）
▼
整
理
券
配

布
／
８
月
10
日
㈮
午
前
10
時
～
希
望
ホ

ー
ル
、
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

問
市
社
会
教
育
文
化
課 

☎
２
４-

２
９

８
２

◆
写
真
家
た
ち
の
世
界
遺
産
展
［
９
月

２
日
㈰
ま
で
］

イ
ベ
ン
ト

秋
田・酒
田
交
流
事
業

吹
奏
楽
交
流
演
奏
会

酒
田
市
美
術
館

☎
３
１-

０
０
９
５

会
期
中
無
休

展 

示

土
門
拳
記
念
館

☎
３
１-

０
０
２
８

◆
土
門
が
と
ら
え
た 

世
界
遺
産
日
本

遺
産 

◆
筑
豊
の
こ
ど
も
た
ち 

◆
生
き

て
い
る
ヒ
ロ
シ
マ［
10
月
１
日
㈪
ま
で
］

【
開
館
時
間
の
延
長
】
８
月
９
日
㈭
は

「
と
き
ひ
ろ
せ
ん
せ
い
と
あ
そ
ぼ
う
」

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
投
影
会
場
と
な
る
た

め
開
館
を
午
後
８
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。

一
般
入
場
も
可
。

酒
田
市
立
資
料
館
☎
２
４-

６
５
４
４

会
期
中
無
休

◆
酒
田
の
明
治
時
代 

文
明
開
化
の
お

も
い
で
［
８
月
27
日
㈪
ま
で
］

【
夏
休
み
キ
ッ
ズ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
】

期
間
／
８
月
19
日
㈰
ま
で
（
期
間
中
は

小
中
学
生
入
館
無
料
）

本
間
美
術
館

☎
２
４-

４
３
１
１

●
美
術
展
会
場

◆
―
激
動
の
時
代
―
西
郷
隆
盛
と
志
士

た
ち
［
９
月
25
日
㈫
ま
で
］

【
館
長
講
話 
「
西
郷
隆
盛
と
庄
内
」】
日

時
／
８
月
26
日
㈰
午
後
２
時
～
▼
費
用

／
無
料
（
入
館
料
別
途
）

●
清
遠
閣
会
場

本
間
家
旧
本
邸

☎
２
２-

３
５
６
２

◆
明
治
維
新
一
五
〇
年
特
別
企
画 

戊

辰
史
料
展
―
戊
辰
戦
争
で
使
わ
れ
た

品
々
― 

幕
末
か
ら
明
治
激
動
の
時
代
、

庄
内
藩
を
支
え
た
軌
跡
を
紐
解
く
［
９

月
初
旬
ま
で
］

さ
か
た
街
な
か

キ
ャ
ン
パ
ス

☎
２
３-

１
９
１
１

火
曜
・
水
曜
日
休
館

◆
酒
田
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ
彩
写
真
展
［
８

月
６
日
㈪
ま
で
］

◆
夏
休
み 

こ
ん
な
虫
み
た
こ
と
あ
る
？

昆
虫
展（
庄
内
昆
虫
同
好
会
主
催
）［
８

月
10
日
㈮
～
19
日
㈰
］

◆
酒
田
光
陵
高
校 

第
７
回
写
真
部
展

［
８
月
24
日
㈮
～
27
日
㈪
］

◆
い
わ
い
ま
さ
と
酒
田
猫
絵
日
記
展

［
８
月
30
日
㈭
～
９
月
３
日
㈪
］

松
山
文
化
伝
承
館
☎
６
２-

２
６
３
２

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

休
館

◆
松
山
の
宝
③ 

激
動
の
明
治
―
藩
士

が
紡
い
だ
美
し
い
松
山
―
［
８
月
19
日

㈰
ま
で
］

◆
刺
し
子
と
バ
ン
ド
リ
展
―
殿
様
で
も

な
い
豪
商
で
も
な
い 

庶
民
の
美
―［
８

月
24
日
㈮
～
11
月
18
日
㈰
］

【
真
下
慶
治
記
念
室
】

◆
最
上
川
Ⅱ
［
８
月
19
日
㈰
ま
で
］

◆
最
上
川
Ⅲ
［
８
月
24
日
㈮
～
11
月
18

日
㈰
］

阿
部
記
念
館

☎
６
２-

２
９
２
５

金
曜
〜
日
曜
日
、祝
日
開
館

【
常
設
】
阿
部
次
郎
の
書
・
書
簡
・
原
稿
、

阿
部
襄
の
貝
の
標
本
、
阿
部
家
ゆ
か
り

の
遺
品
な
ど
（
土
曜
・
日
曜
日
は
小
中

ひ
ら
た

タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
☎
５
２-

３
９
１
１

◆
北
墨
会
水
墨
画
展［
９
月
30
日
㈰
ま
で
］

光
丘
文
庫 

中
町
庁
舎
５
階

☎
２
２-

０
５
５
１

土
曜
・
日
曜
日
、祝
日
休
館

◆
所
蔵
資
料
展
「
黎れ
い

明め
い

期
に
観み

る
少
女

誌
展
」［
９
月
末
ま
で
］

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
▼
費
用
／
２
万
１

千
円
（
受
講
料
、
資
格
取
得
試
験
料
・

認
証
登
録
料
、
教
本
代
）
▼
申
し
込
み

／
８
月
14
日
㈫
ま
で
市
危
機
管
理
課
危

機
管
理
係
へ 

☎
２
６-

５
７
０
１

◆
中
期
収
蔵
品
展 

俳
諧
資
料
を
中
心

に
［
９
月
12
日
㈬
ま
で
］

◆
本
間
美
術
館
・
本
間
家
旧
本
邸
・
致

道
博
物
館
合
同
企
画
展
「
庄
内
で
め
ぐ

る
幕
末
・
明
治
」［
９
月
５
日
㈬
ま
で
］

（
三
館
参
観
券
販
売
中
）

山
王
く
ら
ぶ

☎
２
２-

０
１
４
６

◆
花
嫁
衣
裳
展
［
８
月
31
日
㈮
ま
で
］

【
常
設
】人
形
作
家 

辻
村
寿
三
郎
作「
さ

か
た
の
雛
あ
そ
び
」「
舞
妓
」

酒
田
夢
の
倶
楽

「
華
の
館
」

☎
２
２-

１
２
２
３

◆
白
旗
孝
夫
切
り
絵
展
［
８
月
27
日
㈪

ま
で
］【
常
設
】
栄
華
を
誇
っ
た
本
間

家
の
「
亀
笠
鉾
」（
入
場
無
料
）

舞
娘
茶
屋 

雛
蔵
畫
廊

相
馬
樓

☎
２
１-

２
３
１
０

水
曜
日
休
館

【
常
設
】
竹
久
夢
二
美
術
館
、
新
田
嘉
一

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
現
代
雛

学
生
以
下
無
料
）
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日
時
／
８
月
23
日
㈭
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所
／
日
本
海
総
合
病
院
２
階 

講

堂
▼
対
象
／
病
気
治
療
中
で
脱
毛
が
心

配
な
方
、
乳
房
手
術
後
の
方
▼
内
容
／

５
社
の
メ
ー
カ
ー
が
参
加
▼
費
用
／
無

料
▼
申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
同
病
院
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

☎
２
６-
５
２
８
２

日
時
／
８
月
22
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～

３
時
▼
場
所
／
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
▼

対
象
／
本
市
在
住
で
、
眠
れ
な
い
、
気

分
が
ふ
さ
ぐ
な
ど
で
悩
ん
で
い
て
、
精

神
科
や
心
療
内
科
な
ど
専
門
医
の
治
療

を
受
け
て
い
な
い
方
▼
定
員
／
２
人
▼

内
容
／
個
別
相
談
▼
相
談
員
／
精
神
保

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

日
本
海
総
合
病
院「
医
療
用
ウ
ィッ
グ
と

乳
房
手
術
後
補
整
下
着
の
合
同
相
談
会
」

｜ 
国・県
・市
民
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ ｜

さ
か
た
情
報
ひ
ろ
ば

日
時
／
８
月
29
日
㈬
午
前
８
時
45
分
～

午
後
２
時
（
受
け
付
け
は
８
時
30
分

～
）
▼
場
所
／
庄
内
総
合
支
庁
（
三
川

町
）
▼
対
象
／
県
内
に
住
所
を
有
し
、

狩
猟
免
許
の
有
効
期
間
が
９
月
14
日
㈮

で
満
了
す
る
方
▼
申
し
込
み
／
８
月
７

日
㈫
ま
で
庄
内
総
合
支
庁
環
境
課
へ 

☎
０
２
３
５-

６
６-

５
７
０
８

公
開
講
座

「
考
え
よ
う
！
健
康
と
福
祉
」

日
時
／
９
月
１
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象

／
ど
な
た
で
も
▼
定
員
／
先
着
70
人
▼

費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
氏
名
、
住

所
、
電
話
番
号
を
山
形
県
立
保
健
医
療

大
学
総
務
課
へ 

☎
０
２
３-

６
８
６-

６

６
７
１ 

5
０
２
３-

６
８
６-

６
６
７
９

kanri@
yachts.ac.jp

◆
余
席
が
あ
れ
ば
当
日
参
加
も
可
。

狩
猟
免
許
更
新
講
習

登
録
し
て
い
な
い
象
牙
を
売
る
こ

と
は
違
法
で
す

無
料
法
律
相
談

日
時
／
８
月
28
日
㈫
午
後
５
時
～
８
時

▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／
本
市
、

三
川
町
、
庄
内
町
、
遊
佐
町
在
住
か
、

本
市
に
勤
務
先
の
あ
る
方
▼
定
員
／
先

着
６
人
▼
内
容
／
法
律
に
関
す
る
相
談

（
本
人
の
こ
と
に
限
る
。
申
込
時
に
相

談
の
概
要
と
住
所
、
氏
名
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）
▼

相
談
員
／
藤
井
正
寿
弁
護
士
▼
申
し
込

み
／
８
月
９
日
㈭
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
に
、
電
話
で
市
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
市
民
相
談
室
へ 

☎
２
６-

５
７
２
６

あ
い
お
い

工
藤
美
術
館

☎
０
９
０-

２
８
４
６-

６
８
４
６

金
曜
〜
日
曜
日
、祝
日
開
館

◆
涼
の
美
・
ガ
ラ
ス
・
着
物
・
絵
画

［
８
月
３
日
㈮
～
９
月
２
日
㈰
］

【
常
設
】
庄
内
の
民
芸
品

相 
談

日
時
／
８
月
26
日
㈰
午
後
２
時
～
▼
場

所
／
ホ
テ
ル
リ
ッ
チ
＆
ガ
ー
デ
ン
酒
田

（
若
竹
町
一
丁
目
）
▼
対
象
／
ど
な
た

で
も
▼
内
容
／
大
妻
女
子
大
学
家
政
学

部
食
物
学
科
教
授 

川
口
美
喜
子
氏
に

よ
る
が
ん
治
療
と
食
事
に
関
す
る
講
演

▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
当
日
会

場
へ

問
日
本
海
総
合
病
院
医
事
課 

☎
２
６-

２
０
０
１

公
開
講
座 
「
が
ん
患
者
の『
食
べ
る

喜
び
』を
支
え
つ
づ
け
る
」

日
時
／
８
月
28
日
㈫
午
後
１
時
30
分
～

４
時
▼
場
所
／
日
本
海
総
合
病
院 

小

会
議
室
▼
対
象
／
オ

※

ス
ト
メ
イ
ト
と
そ

の
家
族
▼
内
容
／
ス
ト
ー
マ
外
来
の
日

時
に
合
わ
せ
、
心
配
事
や
情
報
を
交
換

し
合
い
、
生
活
の
質
の
向
上
を
目
指
す

▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
当
日
会

場
へ

※
オ
ス
ト
メ
イ
ト
／
人
工
肛
門
も
し
く

は
人
工
膀
胱
保
有
者
。

問
日
本
海
総
合
病
院 

☎
２
６-

２
０
０
１
、

庄
内
オ
ス
ト
メ
イ
ト
家
族
会
事
務
局 

☎

３
３-

３
５
３
３
ま
た
は
阿
達 

☎
０
９

０-

７
９
３
４-

６
５
１
２

同
じ
仲
間
同
士
の
お
し
ゃべ
り
サ
ロ
ン

オ
ス
ト
メ
イ
ト
か
ふ
ぇ
来
場
者
募
集

日
時
／
８
月
10
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時

30
分
▼
場
所
／
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ

（
山
形
市
）
▼
対
象
／
平
成
31
年
３
月

に
大
学
、
短
大
、
専
修
学
校
、
高
専
を

卒
業
予
定
の
方
（
３
年
以
内
の
既
卒
者

含
む
）
▼
内
容
／
山
形
県
に
本
社
ま
た

は
就
業
場
所
を
有
す
る
企
業
と
の
個
別

面
接
会

◆
参
加
企
業
は
山
形
労
働
局
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

問
山
形
労
働
局
職
業
安
定
課 

☎
０
２

３-

６
２
６-

６
１
０
９

オ
ー
ル
や
ま
が
た
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

学
生
就
職
面
接
会
２
０
１
９
開
催

　

環
境
省
で
は
、
国
内
に
あ
る
象
牙
の

在
庫
を
把
握
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

所
持
す
る
だ
け
で
は
違
法
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
未
登
録
の
象
牙
の
売
買
、
譲

渡
は
違
法
で
す
。

対
象
／
全
形
を
保
持
し
た
象
牙
（
印
鑑

や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
象
牙
製
品
は
対

健
福
祉
士
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み

／
８
月
20
日
㈪
ま
で
市
健
康
課
健
康
係
へ 

☎
２
４-

５
７
３
３
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国
民
年
金
基
金
は
、
自
営
業
者
や
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
な
ど
国
民
年
金
第
１
号
被

保
険
者
の
方
の
国
民
年
金
に
上
乗
せ
す

る
公
的
な
年
金
制
度
で
す
。

対
象
／
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
国
民
年

金
第
１
号
被
保
険
者
の
方
、
60
歳
以
上

65
歳
未
満
の
方
や
海
外
に
居
住
し
て
い

る
方
で
国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
い

る
方

◆
掛
金
は
全
額
社
会
保
険
料
控
除
に
、

受
け
取
る
年
金
は
公
的
年
金
等
控
除
の

対
象
に
な
り
ま
す
。

問
山
形
県
国
民
年
金
基
金 

☎
０
１
２

０-

６
５-

４
１
９
２

ご
存
知
で
す
か「
国
民
年
金
基
金
」

種
別
／
①
警
報
設
備 

②
警
報
設
備 

③

消
火
設
備 

④
避
難
設
備
・
消
火
器
▼

日
時
／
①
10
月
４
日
㈭ 

②
10
月
10
日

㈬ 
③
10
月
11
日
㈭ 

④
10
月
12
日
㈮
▼

場
所
／
①
庄
内
総
合
支
庁
（
三
川
町
） 

②
③
④
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン
グ
（
山
形

市
）
▼
申
し
込
み
／
８
月
17
日
㈮
～
９

月
３
日
㈪
に
（
一
社
）
山
形
県
消
防
設

備
協
会
へ 

☎
０
２
３-

６
２
９-

８
４

７
７

◆
申
込
書
は
県
庁
危
機
管
理
課
、
山
形

県
各
総
合
支
庁
総
務
課
、
各
消
防
本
部
、

山
形
県
消
防
設
備
協
会
に
あ
り
ま
す
。

　

収
入
保
険
は
青
色
申
告
を
行
う
農
業

者
を
対
象
と
し
、
農
業
者
が
生
産
す
る

全
て
の
農
作
物
を
対
象
品
目
に
、
農
業

収
入
の
減
少
を
補
償
す
る
制
度
で
す
。

期
間
／
８
月
１
日
㈬
～
12
月
31
日
㈪
▼

場
所
／
山
形
県
歯
科
医
師
会
所
属
の
歯

科
医
院
▼
対
象
／
昭
和
17
年
４
月
１
日

～
昭
和
18
年
３
月
31
日
生
ま
れ
で
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
持
っ
て
い

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

日
時
／
10
月
９
日
㈫
～
11
日
㈭
、
10
月

17
日
㈬
～
19
日
㈮
、
10
月
29
日
㈪
～
31

日
㈬
、10
月
31
日
㈬
～
11
月
２
日
㈮（
各

ツ
ア
ー
庄
内
空
港
発
着
）
▼
対
象
／
庄

内
在
住
の
方
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）
▼
定
員
／
先
着
２
５
０
人
（
全

ツ
ア
ー
総
数
）
▼
内
容
／
西
郷
隆
盛
ゆ

か
り
の
地
を
巡
る
２
泊
３
日
の
ツ
ア
ー

▼
費
用
／
９
万
３
千
円
（
２
万
円
助
成

後
の
金
額
）
▼
申
し
込
み
／
８
月
９
日

㈭
午
前
９
時
～
Ａ
Ｎ
Ａ
庄
交
プ
ラ
ザ
酒

田
（
酒
田
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
隣
）
へ 

☎
２
４-

４
０
０
７

庄
内
の
翼
鹿
児
島
訪
問
参
加
者
募
集

消
防
設
備
士
講
習
の
ご
案
内

日
時
／
８
月
19
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

３
時
▼
場
所
／
鳥
海
高
原
家
族
旅
行
村

▼
内
容
／
炭
火
焼
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
ス

イ
カ
割
り
、
魚
の
つ
か
み
ど
り
、
ミ
ニ

コ
ン
サ
ー
ト
、
縄
文
の
火
お
こ
し
体
験
、

丸
太
早
切
り
競
争
な
ど
▼
費
用
（
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
前
売
り
券
）／
２
千
１
０
０
円
、

当
日
券
２
千
６
０
０
円
▼
前
売
り
券
販

売
／
８
月
13
日
㈪
ま
で
同
旅
行
村
、
八

森
温
泉
ゆ
り
ん
こ
、
湯
の
台
温
泉
鳥
海

山
荘
、
産
直
た
わ
わ
フ
ー
ド
コ
ー
ト
内

問
同
旅
行
村 

☎
６
４-
４
１
１
１

鳥
海
高
原
ま
つ
り

る
方
（
対
象
者
に
は
受
診
券
・
受
診
票

な
ど
を
送
付
済
み
）
▼
持
ち
物
／
受
診

券
、
受
診
票
、
保
険
証
▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
／
事
前
に
受
診
す
る
歯
科

医
院
へ
（
山
形
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
の
歯
周
疾
患
検
診
で
あ
る
こ
と

を
伝
え
て
く
だ
さ
い
）

問
山
形
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
事
業
課
給
付
係 

☎
０
２
３
７-

８
４

-

７
１
０
０

象
外
）
▼
登
録
方
法
／
象
牙
在
庫
把
握

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
事
務
局
へ 

☎
０
３-

６

６
５
９-

４
６
６
０

◆
所
有
者
死
亡
に
よ
る
近
親
者
へ
の
相

続
は
違
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後

販
売
な
ど
を
す
る
場
合
は
登
録
が
必
要

で
す
。

◆
象
牙
以
外
の
国
際
希
少
野
生
動
植
物

種
の
登
録
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

収
入
保
険
の
加
入
手
続
き
が
始
ま

り
ま
し
た

◆
加
入
手
続
き
な
ど
詳
し
く
は
山
形
県

農
業
共
済
組
合
庄
内
支
所 

☎
９
１-

１

５
５
３
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
９
月
８
日
㈯
、
10
月
27
日
㈯
午

後
２
時
～
４
時
▼
場
所
／
山
形
県
精
神

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
ア
ル
コ
ー

ル
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
、
薬
物
、
ゲ
ー
ム
な

ど
依
存
の
こ
と
で
困
っ
て
い
る
方
と
家

族
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
山
形

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
へ 

☎
０

２
３-

６
７
４-

０
１
３
９

依
存
症
家
族
教
室

日
時
／
８
月
５
日
㈰
、
６
日
㈪
の
午
前

９
時
～
（
小
雨
決
行
）
▼
集
合
場
所
／

玉
簾
の
滝
駐
車
場
▼
対
象
／
現
地
集
合
、

現
地
解
散
が
可
能
な
方
▼
内
容
／
ジ
オ

パ
ー
ク
認
定
ガ
イ
ド
が
玉
簾
の
滝
、
イ

ヌ
ワ
シ
み
ら
い
館
の
魅
力
を
楽
し
く
解

説
▼
費
用
／
１
グ
ル
ー
プ
５
人
ま
で
５

０
０
円
（
ガ
イ
ド
代
）
▼
申
し
込
み
／

当
日
会
場
へ

◆
往
復
１
㌔
㍍
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が
可

能
な
靴
と
服
装
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
鳥
海
山
・
飛
島
ジ
オ
パ
ー
ク
ガ
イ
ド

の
会 

☎
０
８
０-

２
１
８
９-

１
０
８
１

玉
簾
の
滝・イ
ヌ
ワ
シ
み
ら
い
館

ワ
ン
コ
イ
ン
ガ
イ
ド
参
加
者
募
集
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日
時
／
８
月
11
日
㈷
、
12
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
６
時
▼
場
所
／
産
直
た
わ
わ

（
法
連
寺
）

問
産
直
た
わ
わ
運
営
組
合 

☎
６
１-

１

６
０
１

お
盆
の
花
市

日
時
／
８
月
11
日
㈷
午
後
３
時
～
９
時

（
雨
天
中
止
） 

▼
会
場
／
宮
海
海
水
浴

場
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
必
須
）
▼
内
容
／
11

組
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
が
出
演
、
特

別
出
店
10
店
舗
▼
費
用
／
無
料
（
駐
車

料
別
途
）

問
宮
海
地
域
お
こ
し
事
務
局 

☎
０
９

０-

４
８
８
０-

６
６
９
７

み
や
う
み
ビ
ー
チ
音
楽
フ
ェ
ス

　

夏
の
観
光
や
帰
省
の
時
期
に
合
わ
せ

て
営
業
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

期
間
／
８
月
５
日
㈰
～
19
日
㈰
▼
営
業

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
６
時
30
分

（
レ
ス
ト
ラ
ン
芳
香
亭
は
通
常
営
業
）

問
（
一
社
）
酒
田
観
光
物
産
協
会 

☎

２
４-

２
２
３
３

日
時
／
９
月
５
日
㈬
午
前
８
時
～
午
後

４
時
▼
場
所
／
鶴
岡
公
園
発
着
、
青
果

市
場
、
酒
田
港
本
港
地
区
経
由
▼
対
象

／
庄
内
地
方
在
住
の
方
▼
定
員
／
25
人

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）
▼
内
容

／
遊
佐
町
湧
水
群
、
南
洲
神
社
な
ど
の

見
学
、
鳥
海
温
泉
遊
楽
里
で
の
昼
食
、

刈
屋
梨
狩
り
な
ど
▼
費
用
／
２
千
円
▼

申
し
込
み
／
８
月
17
日
㈮
（
必
着
）
ま

で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
の
上
、
〒
９
９
８-

０
８
６
４ 

酒

田
市
新
橋
二
丁
目
26
－
22
㈱
ト
ム
旅
行

へ
、
は
が
き
ま
た
は
5
２
４-

３
８
１

７ 

tom
ryoko@

bz03.plala.or.jp

◆
２
人
ま
で
同
時
に
応
募
で
き
ま
す
。

◆
集
合
場
所
は
参
加
者
に
通
知
し
ま
す
。

問
同
社
☎
２
４-

３
８
１
６

庄
内
広
域
行
政
組
合
ぐ
る
っ
と
庄
内

探
訪
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

日
時
／
８
月
18
日
㈯
、
25
日
㈯
、
９
月

１
日
㈯
、
８
日
㈯
、
15
日
㈯
、
16
日
㈰

の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
全
６
回
）
▼
場
所
／
酒
田
産
業
会
館

（
中
町
二
丁
目
）
▼
対
象
／
新
規
開
業
、

独
立
開
業
を
志
す
方
や
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
作
成
の
知
識
を
習
得
し
た
い
方
な
ど

▼
定
員
／
先
着
20
人
▼
講
師
／
ビ
ジ
ネ

ス
・
コ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ 

代
表 

坂
本
篤
彦
氏
▼
費
用
／
５
千
円
（
テ
キ

ス
ト
代
）
▼
申
し
込
み
／
酒
田
商
工
会

議
所
へ 

☎
２
２-
９
３
１
１

◆
９
月
17
日
㈷
は
希
望
者
へ
の
個
人
面

談
を
行
い
ま
す
。

【
す
ま
い
る
名
作
映
画
鑑
賞
会
】
期
日・

内
容
／
８
月
１
日
㈬
・「
男
は
つ
ら
い

よ
」、
８
日
㈬
・「
三
つ
数
え
ろ（
洋
画
）」、

22
日
㈬
・「
復
活
の
日
」、
29
日
㈬
・「
マ

デ
ィ
ソ
ン
郡
の
橋
（
洋
画
）」
▼
時
間

／
午
後
１
時
30
分
～
▼
費
用
／
無
料 

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
８
月
生
募
集
】
▼
内
容

／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
コ
ー
ス
。
初
心
者

酒
田
夢
の
倶
楽
の
営
業
時
間
延
長

日
時
・
場
所
／
８
月
10
日
㈮
午
後
２
時

～
３
時
・
港
南
コ
ミ
セ
ン
、
８
月
22
日

㈬
午
後
２
時
～
３
時
・
琢
成
コ
ミ
セ
ン

▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
内
容
／
血
圧
、

体
脂
肪
・
内
臓
脂
肪
、
血
管
年
齢
の
測

定
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
当
日

会
場
へ

問
本
間
病
院
友
の
会 

☎
２
６-

６
６
3
１

最
上
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

市
民
感
謝
デ
ー

期
日
／
８
月
２
日
㈭
、
13
日
㈪
、
29
日

㈬
、
９
月
17
日
㈷
、
29
日
㈯
、
10
月
６

日
㈯
、
18
日
㈭
、
11
月
７
日
㈬
、
14
日

㈬
、
21
日
㈬
、
23
日
㈷
▼
申
し
込
み
／

日
時
／
10
月
７
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後

３
時
30
分
▼
場
所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
費
用
／
１
千
５
０
０
円
（
昼
食
代
ほ

か
。
投
句
の
み
は
１
千
円
）
▼
申
し
込

み
／
８
月
31
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
は
が

き
に
未
発
表
の
秋
季
雑
詠
２
句
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
大
会
出
欠
の
有
無

を
記
入
し
、
〒
９
９
８-

０
０
４
４ 

酒

田
市
中
町
二
丁
目
４-

27 

斎
藤
芳
男
へ

郵
送

問
斎
藤 

☎
２
４-

７
０
０
７

酒
田
市
民
俳
句
大
会
参
加
者
募
集

コ
ー
ス
ほ
か
▼
費
用
／
４
千
円
（
資
料

代
）
▼
申
し
込
み
／
カ
フ
ェ
す
ま
い
る
、

齋
藤 

☎
０
８
０-

３
５
２
６-

６
１
４
７ 

【
う
た
ご
え
喫
茶
】
日
時
／
８
月
８
日

㈬
午
後
７
時
～
▼
費
用
／
４
０
０
円

問
す
ま
い
る 

☎
５
２-

３
１
３
０

創
業
塾
２
０
１
８
参
加
者
募
集

す
ま
い
る
の
催
し

ま
ち
か
ど
健
康
チ
ェッ
ク

最
上
川
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
へ 

☎
３

１-

１
６
３
８

◆
詳
し
く
は
同
ク
ラ
ブ
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
14
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
受
け
付
け
は
９
時
30
分
～
）
▼

場
所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
講
師
／

阿
部
京
子
氏
、
前
田
博
氏
▼
費
用
／
２

千
円
（
昼
食
代
込
み
）
▼
申
し
込
み
／

９
月
９
日
㈰
（
必
着
）
ま
で
は
が
き
に

未
発
表
の
新
作
一
首
（
新
仮
名
・
旧
仮

名
明
記
）、郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
（
ふ

り
が
な
を
ふ
る
）、
電
話
番
号
を
記
入

し
、
〒
９
９
８-

０
０
６
２ 

酒
田
市
北

新
町
一
丁
目
４-

４ 

大
内
順
へ
郵
送

問
大
内 

☎
２
３-

０
５
２
６

酒
田
市
民
短
歌
大
会
参
加
者
募
集
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眺
海
の
森 

第
３
回
森
林
教
室
参
加

者
募
集

親子ふれあいサロン・ぎゅっとサロンへどうぞ8月の予定

問交流ひろば内、親子ふれあいサロン ☎26-5613
　平田子育て支援センター☎61-7228

期　日 時　間 内　容 対象・
定員 申し込み

8／6㈪
～8㈬

11:00～11:30
親子ふれあい

サロン
「わんぱく広場」
わんぱくプレイランド

小学生
定員なし

当日会場へ

8／8㈬
10:30～11:00
親子ふれあい

サロン
「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ

就学前児童
と保護者
定員なし

8／20㈪
10:30～11:30

平田子育て
支援センター

「ぎゅっとサロン」
子育て中のママや
パパのおしゃべりを
楽しもう！

子育て中
妊娠中の方
15組（人）

平田子育
て支援セ
ンターへ

8／28㈫
10:30～11:30
親子ふれあい

サロン

「食育講座」
クッキング離乳食
講師／管理栄養士
星川陽子氏

6か月～8か月
の乳児と保
護者8組

8／14㈫
9:30～

　トレーニング効果を高め
る、身体を大きくする、リ
カバリーを早くするなど、
目的に合わせて使えるアス
リートのための献立をアイ
コンでわかりやすく整理し
て紹介。

　われわれが捜し求めて
いる奇跡は、われわれの
内にある。「ワンダー」「も
う一つのワンダー」に出て
くるブラウン先生が書い
た格言集。1日にひとつ、
365個の格言を紹介。ブ
ラウン先生と生徒のやり
とり、後日談も掲載。

パフォーマンスを高める！
アスリートの献立500

365日のＷ
ワ ン ダ ー

ＯＮＤＥＲ
ブラウン先生の格言ノート

はなびのひ

森永製菓株式会社トレーニングラボ／著　ナツメ社 Ｒ．Ｊ.パラシオ／作　中井はるの／訳　ほるぷ出版 たしろちさと／作・絵　佼成出版社
　今日は、花火大会の日。
早く夜にならないかと、
退屈していたぽんきち
は、花火職人のおとうちゃ
んに夜食を届けに出かけ
ました。すると、それを
見た町のみんなが…。
　人気絵本作家・たしろ
ちさと、初めての和風絵本。
 ○C ＴＲC

一般図書 中高生向け 児童絵本

日
時
／
８
月
11
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後

３
時
▼
場
所
／
眺
海
の
森
森
林
学
習
展

示
館
（
土
渕
）
▼
定
員
／
先
着
30
人
▼

内
容
／
眺
海
の
森
ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
散

策
、
花
木
作
り
▼
費
用
／
１
千
円
（
昼

食
代
、
材
料
代
）、
眺
海
の
森
「
さ
ん

さ
ん
」
入
浴
券
ま
た
は
「
森
の
家
」
そ

ば
割
引
券
▼
申
し
込
み
／
同
館
へ 

☎

６
２-

３
３
２
３

日
時
／
８
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
（
受

け
付
け
は
９
時
30
分
～
）
▼
場
所
／
市

武
道
館
▼
費
用
／
大
人
１
千
５
０
０
円
、

中
学
生
以
下
５
０
０
円
（
昼
食
代
ほ

か
）
▼
申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
日
本
棋
院
酒
田
支
部 

☎
２
３-

２
０

９
２ 市

長
杯 

夏
季
市
民
囲
碁
大
会

日
時
／
８
月
31
日
㈮
午
後
３
時
～
７
時

▼
場
所
／
東
北
労
働
金
庫
酒
田
支
店

（
千
石
町
一
丁
目
）
▼
対
象
／
本
市
ま

た
は
飽
海
地
域
在
住
か
勤
務
先
の
あ
る

方
▼
定
員
／
先
着
８
人
（
事
前
予
約

制
）
▼
相
談
員
／
東
海
林
正
樹
弁
護
士

▼
申
し
込
み
／
８
月
２
日
㈭
～
30
日
㈭

に
同
金
庫
酒
田
支
店
へ 

☎
２
２-

０
３

２
１ 勤

労
者
無
料
法
律
相
談

アパート名 所在地 募集
戸数 募集区分

川南1号、2号、3号、4号 若宮町二丁目 12 一般用、単身可

こがね1号、2号、3号 こがね町一丁目 4 一般用

東泉1号、2号 東泉町四丁目 2 一般用

鳥海1号、2号、3号 富士見町三丁目 12 一般用

北新町 北新町一丁目 4 一般用

●県営住宅8月募集

資格／現に同居または同居しようとする親族がいて公営住宅法に
適合する方▶入居時期／10月上旬▶申し込み／8月2日㈭～8日㈬
の午前10時～午後5時に県営住宅指定管理者西王不動産（庄内
総合支庁内）へ ☎0235-66-3210

▲酒田市公式
　アカウント

酒田市公式
始めましたInstagram

#酒田みっけをつけて投稿しよう！
酒田の風景や食べ物など

酒田の魅力を
「#酒田みっけ」とつけて、

みんなで一緒に
発信しましょう。
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8月の各種相談 ひとりで悩まずにご相談ください。

虐待かもと思ったら…
すぐにお電話をください

眠れない…は心の
SOS―一人で悩まず相談を―

☎市相談窓口電話番号

26-5734
☎児童相談所全国共通ダイヤル

189 いちはやく
◆連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
◆�全国共通ダイヤルはお住まいの地域の児童相
談所につながります。

QRコード

児童相談所や市相談窓口では、出
産・子育てに関する相談をなんでも受
け付けています。気になることはぜひご
連絡ください。

市健康課�☎24-5733
八幡総合支所地域振興課
☎64-3113
松山総合支所地域振興課
☎62-2611
平田総合支所地域振興課
☎52-3911
庄内総合支庁地域保健福祉課
☎0235-66-4931
◆�平日の午前8時30分〜
　　　　　　　　��午後5時15分

こころの相談窓口

酒田市休日診療所 8月の診療日

8月の診療日は、5日㈰、11日㈷、12日㈰、
19日㈰、26日㈰です。

診療受付時間／午前8時30分～11時30分、午後1時～4時30分
（ただし、午前11時30分～午後1時でも急患は受け付けます）
場所／市民健康センター別館（船場町二丁目1-31）
電話／21-5225（受付時間中のみ）
平日の問い合わせ／市健康課健康係 ☎24-5733

※急病や軽いけがのときにおいでください。
※保険証を忘れずにお持ちください。

項目 日時 場所／問い合わせ

市民生活相談
月～金曜日／
8：30～17：15

（12：00～13：00を除く）

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所2階、市消費生活センター
☎26-5761

多重債務相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所2階、市消費生活センター
☎26-6266

山形財務事務所
借金返済に関する
相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財務事
務所1階理財課［相談専用電話］
☎023-641-5201

山形いのちの電話 年中無休／
13：00～22：00

（社福）山形いのちの電話
☎023-645-4343

人権相談

14日㈫、28日㈫／
9：30～12：00

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

10日㈮／9:00～12:00 ひらたタウンセンター ☎52-3910
15日㈬／13：30～15：00 松山健康福祉センター ☎62-2611

人権相談
（人権擁護委員駐在日）

月・木曜日／
9：00～16：00

山形地方法務局酒田支局
☎25-2221

行政相談

7日㈫、21日㈫／
13：30～15：00

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

10日㈮／9：00～12：00 ひらたタウンセンター
☎52-3910

女性のための相談 月～金曜日／
9：00～16：00

交流ひろば1階
☎26-5616

年金受給相談
月曜日／8：30～19：00
火～金曜日／8：30～
17：15（年末年始除く）

街角の年金相談センター酒田 
☎22-4554
電話での相談は鶴岡年金事務所 
☎0235-23-5040

交通事故相談 月～金曜日／
9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄内支所
（庄内総合支庁内）
電話相談可。無料弁護士相談もあ
ります。 ☎0235-66-5452

教育相談 月～金曜日／9：30～18：00
土曜日／9：30～12：30

総合文化センター2階、教育相談室 
70120-783-042

項目 日時 場所／問い合わせ

青少年相談 月～金曜日／
9：30～16：30

総合文化センター1階、
市青少年指導センター
☎24-2901

心配ごと相談 7日㈫、21日㈫／
9：00～12：00

地域福祉センター（新橋二丁目1-19）
☎23-5765

生活困窮者
自立支援相談

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさかた
（地域福祉センター内）
☎25-0350 524-6299 
jiritsu@sakata-shakyo.or.jp

若者の就職・転職・
仕事の悩み相談

月～金曜日／
10：00～18：00

山形県若者就職支援センター
庄内プラザ（中町庁舎2階） 
70120-219-766

内職の相談 月～金曜日／
9：00～16：00

市役所6階、市商工港湾課
☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐在日）

原則金曜日／
13：00～16：30

庄内総合支庁産業経済企画課
☎0235-66-5491

身体障がい者
更生相談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

市身体障害者福祉センター
☎26-3715

精神保健福祉相談
6日㈪／13：30～15：30

（要予約）
◆次回9月6日㈭。

酒田農業技術普及課
（若浜コミセン東隣）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

女性の健康相談 月～金曜日／
8：30～17：15

庄内保健所子ども家庭支援課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-5653

ひきこもり相談 28日㈫／
13：30～15：30（要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

エイズ・梅毒・性器
クラミジア感染症、
Ｂ型肝炎および
C型肝炎個別相談・
検査

［相談］月～金曜日／
8：30～17：15

［検査］毎週火曜日／
9：20～12:00（要予約）

庄内保健所保健企画課健康相談室
（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4920

日
時
／
①
９
月
１
日
㈯ 

②
９
月
２
日
㈰

▼
集
合
／
遊
佐
町
民
体
育
館
前
広
場
▼
対
象
／

ど
な
た
で
も
▼
内
容
／
①
緑
と
庄
内
砂
丘
、
日

本
海
コ
ー
ス
（
40
㌔
㍍
、
20
㌔
㍍
、
10
㌔
㍍
、

５
㌔
㍍
）
②
水
と
鳥
海
山
麓
、
自
然
コ
ー
ス

（
30
㌔
㍍
、
20
㌔
㍍
、
10
㌔
㍍
、
５
㌔
㍍
）
▼

費
用
／
一
般
２
千
円
（
当
日
申
し
込
み
は
２
千

２
０
０
円
）、
学
校
・
子
ど
も
会
な
ど
団
体
付

き
添
い
保
護
者
１
千
円
、
高
校
生
以
下
無
料
▼

申
し
込
み
／
８
月
10
日
㈮
ま
で
遊
佐
町
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
内
、
奥
の
細
道
鳥
海
ツ
ー
デ
ー

マ
ー
チ
実
行
委
員
会
事
務
局
へ 

☎
７
２-

４
１

１
４

遊佐町

第
26
回
奥
の
細
道
鳥
海
ツ
ー
デ
ー

マ
ー
チ
参
加
者
大
募
集
!!

◆祝日の相談は事前に問い合わせてください。

日
時
／
８
月
12
日
㈰
午
後
６
時
～
▼
場
所
／
余

目
駅
前
～
茶
屋
町
通
り
▼
内
容
／
「
飛
龍
囃

子
」
に
合
わ
せ
、
各
参
加
団
体
が
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
踊
り
で
パ
レ
ー
ド
を
行
う

問
庄
内
町
観
光
協
会 

☎
４
２-

２
9
２
２

日
時
／
８
月
25
日
㈯
午
後
４
時
～
９
時
▼
会
場

／
い
ろ
り
火
の
里
イ
ベ
ン
ト
広
場
（
雨
天
時
は

三
川
町
公
民
館
ホ
ー
ル
）

▼
内
容
／
よ
さ
こ
い
、
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
、
テ
ン
ト
夜
店
な
ど

問
三
川
町
納
涼
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
三

川
町
観
光
協
会
内
）
☎
０
２
３
５-

６
６-

４

６
５
６

庄内町三川町

第
17
回
夏
宵
ま
つ
り

三
川
町
納
涼
祭

日
時
／
８
月
18
日
㈯
午
後
６
時
45
分
～
（
打
ち

上
げ
は
７
時
15
分
～
）
▼
場
所
／
鶴
岡
市
内
赤

川
河
畔
（
羽
黒
橋
～
三
川
橋
間
）
▼
内
容
／
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
、
市
民
花
火
、
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
花

火
な
ど

問
赤
川
花
火
大
会
情
報
ガ
イ
ダ
ン
ス
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
２
３
５-
６
４-
０
７
０
１

鶴岡市

第
28
回 

赤
川
花
火
大
会

誇
り
―
こ
こ
ろ
ゆ
さ
ぶ
る
感
動
花
火
―
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ま
す
。時
期
の
選
定
も
と
て
も
い
い
。お

中
元
の
お
礼
と
か
、
暑
中
見
舞
い
と
か

「
お
盆
に
帰
っ
て
来
い
よ
ー
！
」な
ど
の

便
り
に
も
ち
ょ
う
ど
い
い
。自
分
も
さ

っ
そ
く
使
わ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
自
分
の
ま
ち
の
広
報
に
も
、
は
が
き

を
付
け
て
欲
し
い
と
伝
え
よ
う
か
な
。

（
市
外
在
住
　
つ
る
お
か
の
ま
つ
や
ま
さ
ん
）

　
私
は
酒
田
を
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
ま

す
。先
日
行
わ
れ
た
中
学
校
の
同
窓
会

で
、
耳
に
し
た
き
つ
い
言
葉
。「
酒
田
に

帰
省
す
る
と
、
ま
ち
に
元
気
が
感
じ
ら

れ
な
い
」
と
み
ん
な
口
々
に
言
っ
て
い

ま
し
た
。お
隣
の
鶴
岡
市
に
比
べ
て
、だ

ん
だ
ん
ま
ち
が
だ
め
に
な
っ
て
い
っ
て

い
る
と
感
じ
る
そ
う
で
す
よ
。私
は
市

の
観
光
大
使
を
し
て
お
り
、
出
席
し
た

あ
ら
ゆ
る
場
で
酒
田
市
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

ま
す
が
、多
く
の
場
で
、同
じ
こ
と
を
言

わ
れ
ま
し
た
。

　
が
ん
ば
れ
、が
ん
ば
れ
酒
田
市
。私
も

こ
ち
ら
で
一
生
懸
命
が
ん
ば
る
か
ら
、

酒
田
市
も
が
ん
ば
っ
て
よ
ー
！

（
首
都
圏
在
住
　
女
性
）

　
市
広
報
は
情
報
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
、

月
２
回
発
行
す
る
の
は
大
変
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。わ
が
家
で
広
報
を
読
ん

で
い
る
の
は
私
だ
け
ら
し
く
、
自
分
の

わ
か
る
と
こ
ろ
に
置
い
て
お
き
、
何
か

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
と
引
っ
張
り

出
し
て
読
ん
で
い
ま
す
。市
の
こ
と
は

広
報
を
見
れ
ば
わ
か
る
と
い
う
の
は
便

利
で
す
ね
。配
達
も
発
行
日
に
間
に
合

う
よ
う
に
早
め
に
し
て
も
ら
っ
て
い
て

あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。県
の

広
報
も
折
り
込
み
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

機
会
が
あ
れ
ば
他
の
自
治
体
の
広
報
も

読
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
広
報
に
も
何
か
と
出
て
く
る
「
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
…
」
と
い
う
表

現
。パ
ソ
コ
ン
な
ど
が
無
く
て
見
る
こ

と
が
で
き
な
い
人
は
ど
う
す
れ
ば
い
い

の
で
し
ょ
う
か
。

（
市
内
在
住 

６
月
生
ま
れ
の
ジ
ュ
ー
ン
子
さ
ん
）

　
７
月
２
日
号
広
報
の
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
、

素
敵
で
し
た
。さ
っ
そ
く
先
日
中
学
校

の
同
期
会
で
会
っ
た
友
達
に
、
ふ
る
さ

と
の
風
景
を
届
け
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
酒
田
の
風
景
を
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
に
し

て
綴
じ
込
み
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
４
枚
の
は
が
き
の
内
「
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
」
の
は
が
き
に
載
っ
て
い
る
９
枚

の
写
真
も
、
大
き
く
印
刷
し
た
も
の
を

見
て
み
た
い
で
す
。

（
市
内
在
住
　
女
性
）

　
私
は
市
外
在
住
で
す
が
、
職
場
が
市

内
の
た
め「
私
の
街
さ
か
た
」を
毎
号
読

ん
で
お
り
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
ま
ち

の
広
報
と
見
比
べ
て
い
ま
す
。

　
７
月
２
日
号
の
綴
じ
込
み
は
が
き
の

企
画
は
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
と
思
い

読者の皆さんの「声」を掲載します。本紙の感想、酒田への思
い、身近な出来事、取り上げてほしい話題、紹介してほしい人
などを、２００字～３００字程度でお寄せください。
　掲載された方には限定ステッカー（２枚組み）差し上げます。

投稿方法／〒９９８-８５４０（住所不要） 酒田市市長公室広報広聴係へ 
FAX２６-３６８８ 　 koho@city.sakata.lg.jp
◆文面またはタイトルに「読者の声宛て」と明記してください。
◆掲載スペースの問題などで掲載できない場合もあります。

問市長公室広報広聴係 ☎26-5706

　
今
年
に
入
っ
て
か
ら
「
私
の
街
さ
か

た
」
の
表
紙
の
写
真
を
担
当
し
て
い
る

カ
メ
ラ
マ
ン
は
誰
な
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
る
で
プ
ロ
の
カ
メ
ラ
マ
ン
か
！
と
思

わ
せ
る
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
ア
ン
グ
ル

の
写
真
ば
か
り
。酒
田
ま
つ
り
の
赤
い

獅
子
や
、成
人
式
、７
月
２
日
号
の
お
し

ん
レ
ー
ス
の
写
真
は
特
に
よ
く
で
き
て

い
る
と
思
い
ま
す
。多
く
の
市
民
か
ら

注
目
し
て
も
ら
い
た
い
こ
と
に
関
す
る

ペ
ー
ジ
は
、視
覚
に
訴
え
る
よ
う
、載
せ

方
を
工
夫
し
て
い
て
わ
か
り
や
す
い
し
、

市
政
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
や
情
報
ボ
ッ
ク
ス

も
読
み
や
す
い
。紙
面
に
市
民
が
登
場

す
る
頻
度
も
多
く
、
広
報
が
身
近
な
冊

子
に
変
わ
っ
た
こ
と
を
実
感
し
て
い
ま

す
。特
集
の
学
習
ノ
ー
ト
風
デ
ザ
イ
ン

も
あ
っ
ぱ
れ
で
す
！ 

　
広
報
が
毎
号
ポ
ス
ト
に
届
く
の
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。酒
田
が
活
気
の

あ
る
街
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

（
市
内
在
住
　
50
代
）

　
は
が
き
、
喜
ん
で
い
た
だ
け
て
う
れ
し

い
で
す
。
今
後
も
酒
田
の
美
し
い
風
景
を

お
届
け
し
ま
す
。

　
ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
紙

面
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
詳
し
い
内
容
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
記
載
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、
見
ら
れ
な
い
場
合
、
担
当
部
署

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
職
員
が
ご

説
明
し
ま
す
。

　
さ
っ
そ
く
は
が
き
を
利
用
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
度
、
あ
と

数
回
は
が
き
を
綴
じ
込
む
予
定
で
す
の
で

利
用
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
酒
田
の
Ｐ
Ｒ
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
遠
く
で
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
方
に

も
、
酒
田
の
元
気
が
伝
わ
る
よ
う
が
ん
ば

ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
ね
。

　
写
真
は
広
報
広
聴
係
の
職
員
が
撮
影
し

て
い
ま
す
。
表
紙
も
記
事
も
全
部
読
ん
で

い
た
だ
け
て
、
励
み
に
な
り
ま
す
。
次
号

も
お
楽
し
み
に
！
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狙い定め、放水！

ZOOM UP SAKATA

7/8、15夏の花に衣替え7/21

目指す看護師像を心に刻む7/6地元食材でランチはいかが7/19

安全で楽しい海水浴を7/13、14、
 20

優勝目指して！7/1

海を越えてHello7/4

おいしいメロンをどうぞ7/6オスカー受賞から10周年7/23-30

魚をもっと身近に6/24

もちもちでおいしい6/26

災害発生時に備えて6/28

　公益ホールを会場に日本さかな検定が行われました。
検定に合わせ、ととけん応援まつりも開催され、多くの
家族連れなどでにぎわいました。

　市立新堀小学校で米粉パン給食が実施され、酒田
産の米粉を100㌫使ったパンが児童たちに提供されまし
た。100㌫酒田産米粉パン給食は10月10日まで、順

次市内の全小
中学校で実施
されます。

　ニュージーランド・トライアスロンチームの最高経営責
任者（ＣＥＯ）と市長によるネットミーティングが行われま
した。同チームと本市は東京で開催されるオリンピックに

向けて基本合
意を交わしてお
り、今後も交流
を深めていく予
定です。

　市立看護専門学校の宣誓式が行われました。宣誓
式は将来、看護師として歩むための夢や希望を心に刻
む厳粛な式典。式では2学年の25人がそれぞれの目指

す看護師像を
宣誓しました。

　宮海・浜中・飛島海水浴場で安全祈願祭が行わ
れました。宮海海水浴場では、西荒瀬保育園の園児
による太鼓演奏も披露され、にぎやかな雰囲気の中、

今夏の海水浴の
安全を祈願しま
した。

　中町モールを会場に今年2回目のガーデニング講習
会が行われました。植え替えをしたスタンディングフラワ
ーバスケットは、市庁舎駐車場と玄関に配置しています。

来庁した際はぜ
ひご覧ください。
次回は9月に予
定しています。

　第46回酒田市民体育祭が市光ケ丘陸上競技場で
行われました。市民約4,000人が参加し、優勝目指し
て25種目で熱戦を繰り広げました。

　八幡地域と平田地域の地域おこし協力隊が連携して
開発したランチメニューの試験販売が市役所駐車場で
行われました。地元の食材をたくさん活用したメニューは、

すぐに売り切れと
なるメニューもあ
るほどの人気ぶ
り。今後は10月中
旬まで毎週木曜
日に試験販売を
実施予定です。

　７月６日の「庄内砂丘メロンの日」に合わせて、本市
特産のメロンのＰＲイベントが市役所正面玄関前で行わ
れました。メロンの試食販売コーナーにはたくさんの人が

訪れ、旬のみず
みずしいメロン
を買い求めてい
ました。

　本市などで撮影が行われた映画「おくりびと」が、第
81回アカデミー賞外国語映画賞を受賞してから10周年
を迎えることを記念し、市役所でオスカー像の展示が行

われました。

　消防団消防操法大会
が開催されました。出場
した団員たちは日頃の訓
練を生かし、ポンプとホ
ースを巧みに操って華麗
な放水を披露しました。

ハロー

　山形県行政書士会と、災害発生時応援協定を締結
しました。この協定は、本市で地震、大雨洪水などの
自然災害や火災などの大規模災害が発生した場合に、

被災者支援の
ために行政書
士が関与でき
る相談などを
協力して実施
できるようにす
るものです。

あの日あの時の気になるニュースや
明るい話題を振り返ります。
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狙い定め、放水！

ZOOM UP SAKATA

7/8、15夏の花に衣替え7/21

目指す看護師像を心に刻む7/6地元食材でランチはいかが7/19

安全で楽しい海水浴を7/13、14、
 20

優勝目指して！7/1

海を越えてHello7/4

おいしいメロンをどうぞ7/6オスカー受賞から10周年7/23-30

魚をもっと身近に6/24

もちもちでおいしい6/26

災害発生時に備えて6/28

　公益ホールを会場に日本さかな検定が行われました。
検定に合わせ、ととけん応援まつりも開催され、多くの
家族連れなどでにぎわいました。

　市立新堀小学校で米粉パン給食が実施され、酒田
産の米粉を100㌫使ったパンが児童たちに提供されまし
た。100㌫酒田産米粉パン給食は10月10日まで、順

次市内の全小
中学校で実施
されます。

　ニュージーランド・トライアスロンチームの最高経営責
任者（ＣＥＯ）と市長によるネットミーティングが行われま
した。同チームと本市は東京で開催されるオリンピックに

向けて基本合
意を交わしてお
り、今後も交流
を深めていく予
定です。

　市立看護専門学校の宣誓式が行われました。宣誓
式は将来、看護師として歩むための夢や希望を心に刻
む厳粛な式典。式では2学年の25人がそれぞれの目指

す看護師像を
宣誓しました。

　宮海・浜中・飛島海水浴場で安全祈願祭が行わ
れました。宮海海水浴場では、西荒瀬保育園の園児
による太鼓演奏も披露され、にぎやかな雰囲気の中、

今夏の海水浴の
安全を祈願しま
した。

　中町モールを会場に今年2回目のガーデニング講習
会が行われました。植え替えをしたスタンディングフラワ
ーバスケットは、市庁舎駐車場と玄関に配置しています。

来庁した際はぜ
ひご覧ください。
次回は9月に予
定しています。

　第46回酒田市民体育祭が市光ケ丘陸上競技場で
行われました。市民約4,000人が参加し、優勝目指し
て25種目で熱戦を繰り広げました。

　八幡地域と平田地域の地域おこし協力隊が連携して
開発したランチメニューの試験販売が市役所駐車場で
行われました。地元の食材をたくさん活用したメニューは、

すぐに売り切れと
なるメニューもあ
るほどの人気ぶ
り。今後は10月中
旬まで毎週木曜
日に試験販売を
実施予定です。

　７月６日の「庄内砂丘メロンの日」に合わせて、本市
特産のメロンのＰＲイベントが市役所正面玄関前で行わ
れました。メロンの試食販売コーナーにはたくさんの人が

訪れ、旬のみず
みずしいメロン
を買い求めてい
ました。

　本市などで撮影が行われた映画「おくりびと」が、第
81回アカデミー賞外国語映画賞を受賞してから10周年
を迎えることを記念し、市役所でオスカー像の展示が行

われました。

　消防団消防操法大会
が開催されました。出場
した団員たちは日頃の訓
練を生かし、ポンプとホ
ースを巧みに操って華麗
な放水を披露しました。

ハロー

　山形県行政書士会と、災害発生時応援協定を締結
しました。この協定は、本市で地震、大雨洪水などの
自然災害や火災などの大規模災害が発生した場合に、

被災者支援の
ために行政書
士が関与でき
る相談などを
協力して実施
できるようにす
るものです。

あの日あの時の気になるニュースや
明るい話題を振り返ります。
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写真特集

酒田に初めて訪れたクルーズ船ダイヤモンド・プリンセス。乗客の８割が外国出身の方という、これまでのクルーズ船の寄港とはまた違うものとなりました。今回は、ダイヤモンド・プリンセスが酒田に寄港した日の港・市街地の賑わいを写真でお届けします。

船内は

豪華絢爛！
けん らん

キリヌキ！
取材中に出会

った皆さんの素
敵な笑顔や、

美しい風景など
をキリヌキ!!

新田さんご家族 幼稚園のダンスで歓迎！

酒田光陵高校
ビジネス流通科
2年生の皆さん
暑いけどお茶で
一服どうぞ！

Have a nice day!
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Vol.26Voice of
Aranmare

アランマーレ

予
選
リ
ー
グ

　
予
選
リ
ー
グ
は
柏
エ
ン
ゼ
ル
ク
ロ

ス
、Ｖ
１
リ
ー
グ
所
属
の
Ｐ
Ｆ
Ｕ
ブ

ル
ー
キ
ャ
ッ
ツ
と
対
戦
。
初
戦
の

柏
戦
こ
そ
硬
さ
が
見
ら
れ
ま
し
た

が
、
格
上
の
Ｐ
Ｆ
Ｕ
相
手
に
は
、

持
ち
味
の
サ
ー
ブ
を
生
か
し
て
応

戦
。
一
時
は
リ
ー
ド
を
奪
う
も
の

の
敗
戦
し
、
７
位
〜
９
位
の
順
位

決
定
戦
に
回
り
ま
し
た
。

順
位
決
定
戦

　
順
位
決
定
戦
初
戦
の
相
手
は
、

昨
シ
ー
ズ
ン
、Ｖ
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー

グ
Ⅱ
１
位
の
、
群
馬
銀
行
グ
リ
ー

ン
ウ
イ
ン
グ
ス
。
苦
戦
が
予
想
さ

れ
た
も
の
の
、
江
川
優
貴
選
手
、

浅
川
希
選
手
の
ス
パ
イ
ク
、
本
間

有
貴
選
手
の
移
動
攻
撃
な
ど
で

終
始
優
勢
に
試
合
を
進
め
、
セ
ッ

ト
カ
ウ
ン
ト
２

－

１
で
勝
利
を
収

め
ま
し
た
。
最
終
戦
の
相
手
は
Ｇ

Ｓ
Ｓ
東
京
サ
ン
ビ
ー
ム
ズ
。
地
元

の
大
声
援
を
受
け
奮
闘
す
る
も
、

サマーリーグゲームレポート

７
月
６
日
〜
８
日
、２
０
１
８
Ｖ
・
サ
マ
ー
リ
ー
グ
女
子
東
部
大
会
が

市
国
体
記
念
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。地
元
開
催
に
燃
え
る
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
の
戦
い
の
行
方
は
？

惜
し
く
も
敗
戦
。
地
元
開
催
の

サ
マ
ー
リ
ー
グ
は
、
８
位
と
い
う

成
績
に
終
わ
り
ま
し
た
。

リ
ー
グ
戦
を
見
据
え
て

　
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
に
と
っ
て
、
今
回

の
結
果
は
満
足
の
い
く
も
の
で
は

な
か
っ
た
は
ず
で
す
が
、
結
果
を

受
け
止
め
、
今
後
の
戦
い
に
生
か

し
て
ほ
し
い
も
の
。
11
月
開
幕
の

リ
ー
グ
戦
に
向
け
て
、
さ
ら
な
る

奮
起
を
期
待
し
た
い
も
の
で
す
。
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vol.

旬の食材を使った料理を
酒田市食生活改善推進員がご紹介

パプリカのマリネ
大きさと果肉の厚さがピーマンとはひと味違うパプリカ。特に完熟した赤パプリカはβ

ベータ

－
カロテンがたっぷり含まれ、皮膚や粘膜を強化してくれます。今月は暑い夏にぴったり
の、パプリカが主役のマリネをご紹介します。

・パプリカ（赤・黄）······各１／２個
・レタス····························· ·40㌘
・キュウリ····························20㌘
・ミョウガ····························· １個
　　酢···························大さじ２
　　オリーブオイル·········大さじ１
　　しょうゆ····················小さじ１
　　黒こしょう····················少々

材料（４人分）

つくりかた
❶ パプリカは種を取って乱切りにする。フライパンでしんなりするまで加熱する。
❷ 混ぜ合わせたＡに❶を漬け込み、冷蔵庫で冷やしておく。
❸レタスはよく洗って食べやすい大きさにちぎり、水気をきっておく。キュウリは斜め薄切りにしてから千切り、ミョウガは縦半分に切ってか
ら薄切りにする。

❹ 器にレタスを敷き、❷のパプリカを盛る。上にキュウリとミョウガを乗せ、❷の残ったドレッシングを上からかける。

A

┌│││││└

キュウリは乱切りにして、
パプリカと一緒にＡに
漬け込んでも良いですよ。
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後藤 敬子市健康課助産師
思春期保健相談士伝えたかった想いをここに大切 人な へ

「
十
五
歳
の
選
択
」

「
ま
た
ケ
ン
カ
し
ち
ゃ
い
ま
し

た
。
今
日
も
イ
ラ
ッ
と
き
ち
ゃ

っ
て
、
汚
い
言
葉
で
文
句
言
っ

て
、
最
後
に
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の

箱
投
げ
つ
け
ち
ゃ
っ
た
。
嫌
な

気
持
ち
で
す
」

高
校
進
学
を
巡
っ
て
娘
と
親
が

ぶ
つ
か
っ
て
い
る
。
親
は
「
部
活

を
続
け
て
姉
と
同
じ
高
校
に
し
な

さ
い
。
送
迎
も
楽
だ
し
、
親
の
言

う
通
り
に
し
て
い
れ
ば
間
違
い
な

い
か
ら
」。
娘
は
「
別
の
高
校
で

友
達
と
楽
し
く
過
ご
し
て
み
た

い
」。お
互
い
に
意
見
が
譲
れ
ず
、

何
度
も
ケ
ン
カ
に
な
り
、
結
論
が

出
な
く
て
私
に
電
話
で
相
談
し
て

き
た
。

「
高
校
に
行
っ
た
ら
ど
ん
な
こ
と

を
し
た
い
の
？
」

「
中
学
の
時
は
部
活
ば
っ
か
り
で

何
も
で
き
な
か
っ
た
か
ら
、
と
に

か
く
普
通
に
。
友
達
と
自
由
に
、

の
び
の
び
し
た
い
で
す
（
笑
）」

「
あ
ら
、ス
テ
キ
。部
活
は
も
う
十

分
っ
て
感
じ
な
の
ね
？
や
め
ち
ゃ

う
の
は
平
気
？
」

「
小
学
生
の
頃
か
ら
や
っ
て
い
て

続
け
た
い
気
持
ち
は
あ
る
の
で
す

が
…
。
ど
う
せ
頑
張
っ
て
も
私
に

は
才
能
が
な
い
か
ら
。
親
は
お
姉

ち
ゃ
ん
み
た
い
に
伸
び
る
っ
て
思

第17回

っ
て
い
る
ら
し
い
で
す
が
…
」

話
を
聞
い
て
い
る
と
、
彼
女
は

部
活
を
続
け
た
い
の
で
は
な
い

か
？
と
感
じ
た
。
そ
し
て
、
自
分

は
姉
と
は
違
う
。
一
緒
に
し
な
い

で
考
え
て
ほ
し
い
。
私
の
高
校
受

験
な
の
だ
か
ら
…
と
、
蓄
積
し
た

親
へ
の
思
い
が
見
え
て
き
た
。
姉

と
比
較
し
、
自
己
嫌
悪
に
陥
っ
て

い
る
自
分
に
も
気
づ
い
て
い
な
い
。

「
想
像
し
て
ご
ら
ん
？
高
校
に
行

っ
て
普
通
に
の
び
の
び
し
て
い
る

自
分
と
、
部
活
を
続
け
練
習
し
て

い
る
自
分
と
。
ど
っ
ち
が
好
き
？

好
き
な
自
分
を
選
ん
で
み
た
ら
い

い
と
思
う
よ
」

彼
女
の
選
択
は
親
の
勧
め
た
高

校
だ
っ
た
。「
姉
と
同
じ
。
便
利
。

親
の
言
う
通
り
」
そ
れ
を
押
し
付

け
ら
れ
て
嫌
に
な
っ
て
い
た
の
だ
。

今
回
は
「
押
し
つ
け
る
つ
も
り

は
な
か
っ
た
よ
」
と
笑
い
話
で
済

ん
だ
け
ど
「
思
春
期
」
は
い
ろ
い

ろ
決
め
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と

が
あ
る
。
勉
強
す
る
か
ゲ
ー
ム
を

す
る
か
？
右
に
行
く
か
左
に
行
く

か
？
ど
っ
ち
に
進
む
自
分
が
好
き

か
選
ん
だ
責
任
。
そ
の
た
め
に
何

を
す
る
か
考
え
行
動
す
る
。
危
な

っ
か
し
い
け
ど
、
選
ぶ
と
こ
ろ
か

ら
始
ま
る
の
で
す
ね
。
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LIFE and JOB!
ライフ アンド ジョブ

女性がいきいきと輝く、元気な市内企業を紹介します！

編
集
長
の
ひ
と
り
ご
と

編
集
後
記

石垣さん

高橋さん

庄
内
オ
リ
エ
ン
タ
ル
モ
ー
タ
ー
テ
ッ
ク
㈱
酒

田
工
場
は
、
従
業
員
38
人
の
う
ち
、
女
性
は
33

人
。
精
密
小
型
モ
ー
タ
ー
と
ケ
ー
ブ
ル
な
ど
を

製
造
し
て
い
る
工
場
で
す
。
造
ら
れ
た
モ
ー
タ

ー
と
ケ
ー
ブ
ル
は
、
フ

※
ァ
ク
ト
リ
ー
オ
ー
ト
メ

ー
シ
ョ
ン
を
は
じ
め
、
駅
の
自
動
改
札
や
高
速

道
路
の
E
T
C
、
病
院
の
検
査
装
置
な
ど
、
身

近
な
も
の
に
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

「
ひ
と
つ
の
ケ
ー
ブ
ル
を
作
る
の
に
細
か
な
部

品
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
覚
え
る
の
が
大
変
で
し

た
」
と
話
す
高
橋
さ
ん
で
す
が
、
今
で
は
ど
の

工
程
も
担
当
で
き
る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
。
ケ
ー

ブ
ル
製
造
の
リ
ー
ダ
ー
を
担
い
ま
す
。

「
家
庭
を
持
つ
女
性
も
多
い
た
め
、
休
暇
希
望

が
重
な
る
こ
と
も
。
ラ
イ
ン
全
体
を
見
な
が
ら

人
員
配
置
を
管
理
し
て
い
ま
す
」
と
話
す
の
は

モ
ー
タ
ー
製
造
課
リ
ー
ダ
ー
の
石
垣
さ
ん
。

現
在
、酒
田
工
場
で
は
２
人
が
育
児
休
業
中
。

第
２
工
場
が
稼
動
し
忙
し
く
な
る
中
、課
の
垣

根
を
越
え
て
協
力
し
合
う
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

「
私
の
街
さ
か
た
」
８
月
１
日
号
の
表
紙
は
、
酒
田
の
海

で
「
イ
ン
ス
タ
映ば

え
」
を
狙
っ
た
１
枚
で
す
。
イ
ン
ス
タ

と
は
、
写
真
投
稿
型
Ｓ
Ｎ
Ｓ
「
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
」
の
こ

と
。
市
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ア
カ
ウ
ン
ト
も
運
用
中
。

表
紙
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
付
け
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。ま
た「
私
の
街
さ
か
た
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」に
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
部
門
を
新
設
し
ま
し
た
。
応
募
方
法
は

簡
単
。
酒
田
で
撮
影
し
た
写
真
に
、
ハ
ッ
シ
ュ
タ
グ
「
＃

酒
田
み
っ
け
」
を
付
け
て
投
稿
す
る
だ
け
。
あ
な
た
の
感

性
で
切
り
取
っ
た
風
景
や
表
情
が
、
本
市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
素

材
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

特
集
は
「
通
い
の
場
に
行
き
ま
せ
ん
か
？
」。
超
高
齢

化
社
会
、
健
康
に
過
ご
す
時
間
は
、
本
人
・
家
族
に
と
っ

て
か
け
が
え
の
な
い
も
の
。
仲
間
で
集
ま
っ
て
体
を
動
か

し
て
い
る
方
、
地
域
の
高
齢
者
の
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
い

る
方
。
本
市
に
も
そ
ん
な
温
か
い
「
通
い
の
場
」
が
あ
り

ま
す
。
気
軽
に
、
楽
し
く
、
仲
間
と
。
あ
な
た
も
通
い
の

場
、
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

ボ
イ
ス
オ
ブ
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
は
、
サ
マ
ー
リ
ー
グ
ゲ
ー

ム
レ
ポ
ー
ト
。
１
勝
３
敗
と
い
う
成
績
は
少
し
物
足
り
な

い
も
の
で
し
た
が
、
チ
ー
ム
と
会
場
の
一
体
感
は
か
な
り

の
も
の
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
キ
ッ
ズ
た
ち
も
加
わ
っ
て
の
大

ア
ラ
ン
マ
ー
レ
コ
ー
ル
に
心
揺
さ
ぶ
ら
れ
な
が
ら
、
声
援

が
力
に
変
わ
る
瞬
間
を
目
撃
し
た
３
日
間
で
し
た
。

広
報
広
聴
係　

大
井
正
紀

⃝

年
間
の
教
育
計
画
を
立
て
勉
強

会
を
行
っ
て
い
ま
す
。休
み
の
人

の
業
務
を
他
の
人
が
フ
ォ
ロ
ー
で

き
る
よ
う
、複
数
の
工
程
を
担
当

で
き
る
社
員
を
育
成
し
て
い
ま
す
。

⃝

積
極
的
に
女
性
を
採
用
し
て
い

ま
す
。

⃝

土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
は
完
全

に
休
み
な
の
で
、
子
育
て
中
の
方

も
働
き
や
す
い
環
境
で
す
。

⃝

７
月
17
日
よ
り
酒
田
第
２
工
場

が
稼
動
。業
務
を
拡
大
し
ま
し
た
。

庄内オリエンタルモーターテック株式会社　
酒田工場

モーター製造課 石垣 真紀さん
ケーブル製造課 高橋 真美さん

所在地／酒田市卸町２‐13　電話／２１-０２３１
業務内容／精密小型モーターとケーブルの製造
従業員数／38人（うち、女性33人）

▲酒田工場外観 ▲ケーブル製造の様子▲酒田第２工場外観

企業
概要

vol.
16

企
業
で
の
取
り
組
み

今回訪問した事業所　庄内オリエンタルモーターテック株式会社 酒田工場

※
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
オ
ー
ト
メ
ー
シ
ョ
ン
／
工
場
の
生
産
シ
ス
テ
ム
の
自
動
化

大切な人へ／さかたの旬／ライフ アンド ジョブ／編集後記
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〒998-8540 山形県酒田市本町二丁目２番45号
☎0234-22-5111（代表）
FAX.0234-26-3688

酒田市役所

〒999-6711 酒田市飛鳥字契約場30番地
☎0234-52-3111（代表）
FAX.0234-52-3116

平田総合支所

〒999-6861 酒田市字山田27番地の４
☎0234-62-2611（代表）
FAX.0234-62-2618

松山総合支所

〒999-8292 酒田市観音寺字寺ノ下41番地
☎0234-64-3111（代表）
FAX.0234-64-3110

八幡総合支所

本紙に関するご意見、
ご要望をお寄せください。

酒田市市長公室
広報広聴係

☎0234-26-5706（直通）
FAX.0234-26-3688
　  koho@city.sakata.lg.jp

十坂こども園　こんの りんか ちゃん

「みんなで太鼓！たのしいよ！」
ち
び
�
こ

　

 

ギ
�
ラ
リ
�No.154

ごみ減量キャンペーン実施中!

6月のごみの量

3,280㌧
前年同月に比べて ー273㌧

ごみ
を減らしましょう!

庭
の
草
む
し
り
が

た
い
へ
ん
な
季
節
だ
の
ん
。

乾
か
し
て
砂
を
落
と
し
て

も
や
す
ご
み
袋
へ
！

「この調子だのん」

期　日／ 平成31年1月13日㈰
時　間／ 【受け付け】午後0時30分～1時20分
 【記念式典】午後1時30分～（30分程度。式典後
 実行委員企画、記念撮影）
場　所／ 希望ホール
対　象／ 平成10年4月2日～平成11年4月1日生まれの方

問市社会教育文化課公民館事業係 ☎24-2993

◆案内はがきは現在本市在住および中学卒業時に本市に在住して
いた方に、11月下旬ごろ発送予定です。

◆本市出身者であれば、現在市外に居住している方も参加できます。

平成31年 成人式実行委員募集
成人式の企画運営を行う新成人を募集します。

活動日時／9月中旬～平成31年1月の主に午後7時～9
時（月2回程度）と成人式前日と当日 ▶場所／主に総合
文化センター ▶対象／本市在住の平成31年成人式対

象者▶申し込み／8月27日㈪まで総合文化セ
ンター事務室へ

展示期間／

題　　材／
対　　象／
募集作品数／
サ  イ  ズ／

10月4日㈭～24日㈬（10月1日は開館記念日の
ため無料開館）
自由（ただし公共施設での展示に適するもの）
小学生以上
300作品（1人1作品）
四つ切り（254×305ミリ）またはA4以内でプリン
トされたもの（カラー・モノクローム・フィルム・デジ
タルを問わず、携帯電話で撮影した作品でも可）

成人式平成31年

参加特典／

応募方法／

土門拳記念館ペア入館券（2枚）および選べる土
門拳ポストカード
8月8日㈬～9月10日㈪ に同館で発売している
展示ボード（500円）を購入し、写真を貼って 
〒998-0055 酒田市飯森山二丁目13 土門拳
記念館へ持参または郵送。
◆展示ボードは同館で購入できます（先着300枚）。
数に限りがあるので、早めに購入してください。

第
13
回
写
真
展作

品
募
集

コ
ン
テ
ス
ト
で
は
な
く
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る

写
真
展
で
す
。

わ
た
し
の

こ
の
一
枚

問土門拳記念館 ☎31-0028

［
2018年

8月
1日
発
行
］

発
行
／
酒
田
市
　
印
刷
／
株
式
会
社
小
松
写
真
印
刷

N
o.307

酒
田
市
の

人
口

世
帯
数
／
42,069（

-4）
総
人
口
／
103,348人

49,149
人（
-49）

54,199
人（
-48）

［
平
成
30年

6月
30日

現
在
］ （
  ）内

は
対
前
月
増
減
数




