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2　新しい酒田市議会議員が決まりました、市議会12月定例会
3　スワンスケートリンクがオープン

10月31日、飛島地区で県警察本部、陸上自衛隊、海上保安庁による津波災害
対処合同訓練が実施されました。合同訓練では、避難所設営、ヘリコプターに
よる収容・搬送、水難救助訓練などが行われ、要救助者搬送訓練には女性消防
団も参加し、対処法などを習得しました。

津波災害に備えて



　
市
議
会
12
月
定
例
会
は
12
月
６
日
㈮

か
ら
開
か
れ
、
次
の
順
に
行
わ
れ
る
予

定
で
す
。

１
日
目
／
本
会
議
（
議
案
上
程
、
提
案

理
由
説
明
）
▼
２
日
目
／
本
会
議
（
代

表
質
疑
、
各
委
員
会
付
託
）
▼
３
日
目

以
降
／
各
常
任
委
員
会
、
予
算
特
別
委

員
会
、
本
会
議
（
各
委
員
会
審
査
報
告
、

採
決
）、
本
会
議
（
一
般
質
問
３
日
間
、

議
員
・
委
員
会
提
出
議
案
審
議
）

◆
市
役
所
と
各
総
合
支
所
の
ロ
ビ
ー
で

は
、本
会
議
の
模
様
を
テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー

で
中
継
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
議
会
12
月
定
例
会
が

開
か
れ
ま
す

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
議
会
事
務
局

議
事
調
査
係 

☎
２
６-

５
７
７
０

で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
（
実
況
ま

た
は
録
画
）
を
行
い
ま
す
。

◆
詳
し
く
は
12
月
２
日
㈪
開
催
予
定
の

議
会
運
営
委
員
会
で
決
ま
り
ま
す
の
で
、

市
議
会
事
務
局
へ
問
い
合
わ
せ
る
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
傍
聴
】

本
会
議
、
予
算
特
別
委
員
会
／
原
則
ど

な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。
傍
聴
希
望

の
方
は
、
市
役
所
４
階
の
議
会
事
務
局

前
に
あ
る
傍
聴
受
付
カ
ー
ド
に
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
て
議
場
に
入
っ
て
く
だ

さ
い
（
傍
聴
者
に
は
休
憩
時
の
控
室
を

準
備
）。
傍
聴
席
の
定
員
は
40
人
で
す
。

団
体
で
の
傍
聴
は
、
事
前
に
議
会
事
務

局
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

そ
の
他
の
委
員
会
／
原
則
ど
な
た
で
も

傍
聴
で
き
ま
す
。
受
け
付
け
は
開
会
予

定
時
刻
の
30
分
前
か
ら
行
い
ま
す
。
議

会
事
務
局
で
傍
聴
受
付
簿
に
住
所
、
氏

名
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
傍
聴
席
の

定
員
は
各
委
員
会
５
人
で
受
付
順
で
す

が
、
開
会
予
定
時
刻
の
10
分
前
に
傍
聴

希
望
者
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
希

望
者
間
の
協
議
や
抽
選
に
よ
り
傍
聴
人

を
決
定
し
ま
す

　
本
市
で
は
地
域
の
支
え
合
い
に
よ
る

除
雪
援
助
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

除
雪
困
難
世
帯
が
増
加
し
て
い
る
た
め
、

高
齢
者・障
が
い
者
世
帯

の
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
福
祉
課

地
域
福
祉
係 

☎
２
６-

５
７
３
１

広
く
除
雪
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま

す
。

対
象
／
市
内

で
除
雪
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に

協
力
で
き
る

個
人
ま
た
は

団
体（
任
意
団
体
可
）▼
活
動
場
所
／
親

類
縁
者
や
地
区
内
で
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
見
つ
か
ら
な
い
高
齢
者
・
障
が
い

者
世
帯
の
生
活
通
路（
玄
関
〜
公
道
）▼

活
動
基
準
日
／
除
雪
車
が
出
動
す
る
程

度
の
降
雪
が
あ
っ
た
日
▼
奨
励
金
／

【
個
人
】１
日
当
た
り
１
千
円
【
団
体
の

１
人
】１
日
当
た
り
１
千
円
▼
登
録
／

所
定
の
申
請
書
に
記
入
の
上
、
市
役
所

１
階
福
祉
課
地
域
福
祉
係
ま
た
は
各
総

合
支
所
市
民
福
祉
課
へ

◆
申
請
書
は
同
課
に
あ
る
ほ
か
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

◆
地
区
内
で
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
見

つ
か
ら
な
か
っ
た
世
帯
が
あ
る
場
合
、

除
雪
の
依
頼
を
行
う
も
の
で
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
登
録
を
し
て
も
必
ず
除
雪
を

お
願
い
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
自
主
的
な
除
雪
を
妨
げ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

新しい酒田市議会議員が
決まりました
●お問い合わせ／市選挙管理委員会事務局 

☎２６-５７６５

　11月10日に行われた酒田市議会議員選
挙の当選者は次の28人です。任期は、11月13
日から平成29年11月12日までの4年間です。

◆小数点以下の得票は省略。

氏　名 得票数
佐　藤　　　猛 3,399
江　口　暢　子 2,403
阿　部　ひとみ 2,360
池　田　博　夫 2,291
田　中　　　斉 2,117
梶　原　宗　明 2,057
武　田　恵　子 1,961
本　多　　　茂 1,951
後　藤　　　仁 1,876
富　樫　幸　宏 1,808
田　中　　　葊 1,777
荒　生　令　悦 1,764
五十嵐　英　治 1,712
小松原　　　俊 1,691
斎　藤　　　周 1,667
関　井　美喜男 1,505
堀　　　孝　治 1,471
佐　藤　伸　二 1,454
齋　藤　　　直 1,397
門　田　克　己 1,368
堀　　　豊　明 1,348
市　原　栄　子 1,348
髙　橋　千代夫 1,323
進　藤　　　晃 1,320
髙　橋　正　和 1,287
後　藤　　　泉 1,138
大　壁　洋　平 1,125
牧　　　秀　樹 1,092
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楽しい冬のスポーツ
スワンスケートリンクがオープン

●お問い合わせ／市文化スポーツ振興課施設係 ☎２６-５７８３、スワンスケートリンク ☎２３-３４３７

　スワンスケートリンクが、市体育館内に11月23日（祝）
午前10時にオープンします。
開設期間／11月23日（祝）～平成26年3月9日（日）
休館日／平成26年1月1日（祝）
無料開放日（貸靴は有料）／11月23日（祝）～24日（日）、
平成26年3月8日（土）～9日（日）

一
般
使
用

月曜・水曜・金曜日 正午～午後9時
火曜・木曜日 正午～午後7時
土曜・日曜日、祝日、年末年始（12月25
日（水）～平成26年1月7日（火）） 午前10時～午後6時

占
用
使
用

土曜・日曜日、祝日、年末年始を除く日
◆スワンスケートリンクへの事前申し
込みが必要。指導員の紹介制度もあ
ります。

午前10時～正午

スケート教室受講生募集
期間／11月26日（火）～平成26年３月６日（木）▶講師
／㈶日本スケート連盟公認指導員▶入会金／各教室
4,000円（保険料、教材費）▶申し込み／11月19日（火）
～22日（金）の午前９時～午後５時に、スワンスケートリ
ンク内、庄内スケート協会酒田支部へ ☎23︲3437
◆月会費に貸靴料は含まれていません。またスワン教
室および幼児教室の小学生は別途使用料が必要です。
◆家族２人で受講する場合は、１人分の入会金を免除
します。
◆定員に達するまで随時受け付け、12月19日（木）で
締め切ります。

教室名 受講資格 月会費
（４回） 定員 開催日・時間

スワン教室
（大人）

B級～初級 4,000円 10人 毎週火曜日
午後１時～２時初心者

～C級 3,500円 20人

ジュニア
教室（小
中学生）

上級
コース

B級
～初級 6,000円 15人 毎週木曜日

午後７時～９時
（貸し切り）中級

コース C級 5,000円 15人

初心者
コース

小学３年生
～中学生 4,000円 30人

毎週火曜日
午後７時～８時

（貸し切り）

幼児教室
火曜日
コース 年中幼児～

小学２年生
3,500円 20人 毎週火曜日

午後４時～５時
木曜日
コース 3,500円 20人 毎週木曜日

午後４時～５時

使用区分 使用料

個人

就学前児童 無　料
小中学生 210円
高校生 310円
一般 510円

団体
（30人以上）

就学前児童 無　料
小中学生 180円
高校生 280円
一般 460円

占用（スケートリンクの全部）１時間 4,070円
親子券（一般と小学生の２人１組） 510円
ペア券（一般男女２人１組） 920円
シーズン券（個人の使用区分を問わず）
◆顔写真（縦2.5㌢×横2.2㌢）が必要。 5,100円

貸靴／310円（サイズは15㌢～30㌢で５㍉毎）
貸しヘルメット／無料（サイズは幼児～大人）
貸しソリ（アシカソリ）／20分200円
◆小中学生は土曜・日曜日の使用料が無料です。
◆スケートリンクを使用する際は、スケート靴の着用が
必要です。
◆ヘルメットとソリは売店で貸し出しの受け付けをして
います。

　スケートリンクはもちろん氷。体
育館の中は寒いです。滑っているう
ちに体は温まりますが、きちんと防
寒具を着てきましょう。転んでぬれ
ても大丈夫な服装だと安心です。
　危険防止のため手袋は必ず着用し
ましょう。帽子やヘルメットもかぶる
と安心です。

◎スケートを楽しむために

【使用時間】

【料金】
使用料金
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本
市
で
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ

プ
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

バ
ナ
ー
の
規
格
／［
サ
イ
ズ
］横
１
５
０

ピ
ク
セ
ル
×
縦
50
ピ
ク
セ
ル 

［
形
式
］

Ｇ
Ｉ
Ｆ
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式 ［
容
量
］

８
キ
ロ
バ
イ
ト
以
下
▼
掲
載
期
間
／
１

か
月
単
位
▼
掲
載
料
／
１
枠
に
つ
き
月

額
１
万
円︵
広
告
掲
載
前
の
一
括
納
付
︶

販
売
期
間
／
平
成
26
年
１
月
24
日
㈮
ま

で
▼
内
容
／
県
・
市
町
村
要
覧
、
各
種

統
計
資
料
︵
郵
便
番
号
、
救
急
指
定
病

　
例
年
、
12
月
〜
翌
年
３
月
は
e-

T
a
x

で
の
申
告
に
利
用
す
る
電
子
証
明
書
の

受
付
窓
口
が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

　
更
新
は
有
効
期
限
の
３
か
月
前
か
ら

可
能
で
す
の
で
、
早
め
の
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。
な
お
住
民
基
本
台
帳
カ

ー
ド
の
交
付
を
伴
う
際
は
特
に
時
間
を

要
し
ま
す
。
ま
た
後
日
交
付
と
な
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
時
間
や
期
日
に

ゆ
と
り
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
る
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

時
間
／
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

︵
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
休

業
期
間
を
除
く
︶
▼
場
所
／
市
役
所
１

階
市
民
課
、
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

◆
詳
し
く
は
市
民
課
住
民
係 
☎
２
６-

５
７
２
３
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

お 

知 

ら 

せ

【
義
援
金
の
受
け
付
け
状
況 

10
月
31
日

現
在
】８
千
３
４
７
万
３
千
６
５
７
円

問 

市
福
祉
課
地
域
福
祉
係 

☎
２
６-

５

７
３
１

東
日
本
大
震
災
で
被
災
さ
れ
た
方
へ

寄
せ
ら
れ
た
善
意
に
感
謝
し
ま
す

市
長
と
語
る

さ
か
た
未
来
ト
ー
ク
を
開
催
し
ま
す

期
日

時
間

場
所

11
月
27
日
㈬
午
後
２
時
～
４
時
南
遊
佐
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

11
月
28
日
㈭
午
後
３
時
30
分
～

５
時
30
分
十
坂
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

12
月
３
日
㈫
午
後
２
時
～
４
時
北
平
田
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

12
月
４
日
㈬
午
後
２
時
～
４
時
上
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

防
災
セ
ン
タ
ー

◆
今
年
度
の
さ
か
た
未
来
ト
ー
ク
は
こ

れ
で
全
て
終
了
で
す
。

問 

市
政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係 

☎
２
６-

５
７
０
６

夜
間
納
税
窓
口
を
開
設
し
ま
す

日
時
／
11
月
28
日
㈭
、
29
日
㈮
の
午
後

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
長
、
市
の
職
員

が
地
域
課
題
な
ど
を
一
緒
に
考
え
る

「
市
長
と
語
る 

さ
か
た
未
来
ト
ー
ク
」

を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

eイ
ー
タ
ッ
ク
ス

-

T
a
x
申
告
の
た
め
の

電
子
証
明
書
の
更
新
･
作
成
は
お
早
め
に

日
時
・
場
所
／
11
月
19
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分
・
公
益
ホ
ー
ル
︵
飯

森
山
三
丁
目
︶、
21
日
㈭
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分
・
ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン

タ
ー
▼
対
象
／
給
与
事
務
担
当
者
な
ど

▼
内
容
／
年
末
調
整
、
特
別
徴
収
、
給

平
成
25
年
分
年
末
調
整
等
説
明
会

与
支
払
報
告
書
の
記
載
方
法
な
ど

問 

酒
田
税
務
署
法
人
課
税
部
門 

☎
３
３-

１
４
５
０
、
市
税
務
課
市
民
税
係 

☎

２
６-

５
７
１
２
～
５
７
１
４

住
生
活
総
合
調
査
に
ご
協
力
を

　
12
月
１
日
現
在
で
全
国
一
斉
に
住
生

活
統
計
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
調
査

結
果
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
と

住
ま
い
に
関
す
る
計
画
や
施
策
資
料
と

し
て
幅
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。
12
月
上

旬
に
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

市
建
築
課
確
認
審
査
係 

☎
２
６-

５

７
４
９

２
０
１
４
年
版「
や
ま
が
た
県
民
手
帳
」

販
売

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

５
時
15
分
～
７
時
30
分
▼
場
所
／
市
役

所
２
階
納
税
課

◆
地
下
通
用
口
か
ら
お
入
り
く
だ
さ
い
。

問 

市
納
税
課
納
税
係 

☎
２
６-

５
７
１
９

院
︶な
ど
▼
サ
イ
ズ
／
16・４
㌢
×
８・

７
㌢
▼
価
格
／
６
０
０
円
︵
税
込
み
︶

▼
取
り
扱
い
／
市
役
所
地
下
売
店
、
中

町
庁
舎
５
階
情
報
管
理
課
、
各
総
合
支

所
地
域
振
興
課
、
書
店
、
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
な
ど

◆
予
約
な
し
で
購
入
で
き
ま
す
。

問 

市
情
報
管
理
課
統
計
係 

☎
２
６-

５

７
０
５

　市庁舎改築工事に伴い、正面
駐車場の全面が利用できません。
工事期間中、市役所および希望
ホールを利用する場合は、下記
の駐車場を利用してください。
①庁舎東側駐車場 ②希望ホー
ル立体駐車場 ③酒田駐車ビル 
④酒田市中央地下駐車場 ⑤中
町第二パーキング日和
◆詳しくは本紙10月1日号をご
覧ください。
問市管財課管理係 ☎26-5710、
市文化スポーツ振興課芸術文化
係 ☎26-5778

　市役所での手続きなどには、
本人確認書類（運転免許証、健康
保険証など）と印鑑が必要とな
る場合がありますので、忘れず
に持参してください。

市役所駐車場の利用のお願い

車を離れる前に確認を

4



募
　
集

対
象
／
本
市
在
住
で
景
観
づ
く
り
に
関

心
の
あ
る
18
歳
以
上
の
方
︵
原
則
と
し

て
市
の
審
議
会
、
委
員
会
な
ど
の
委
員

で
な
い
方
︶
▼
募
集
人
数
／
２
人
︵
申

し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
︶
▼
内
容

／
景
観
に
配
慮
し
た
、
潤
い
の
あ
る
快

適
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
審
議
を
行

う
▼
任
期
／
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
▼
開

催
予
定
／
平
日
の
日
中
、
年
間
３
回
程

度
▼
報
酬
／
市
の
規
定
に
よ
る
▼
申
し

込
み
／
11
月
29
日
㈮
︵
必
着
︶
ま
で
、

任
意
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

性
別
、
職
業
︵
勤
務
先
︶、
電
話
番
号
、

応
募
理
由
︵
２
０
０
字
程
度
︶
を
記
入

の
上
、
〒
９
９
８-

８
５
４
０
︵
住
所

不
要
︶
市
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係
へ

郵
送
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ルtoshikei@

city.sakata.lg.jp

◆
選
考
結
果
は
決
定
次
第
、
本
人
宛
て

に
通
知
し
ま
す
。

問 

市
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係 

☎
２
６︲

５
７
４
６

市
景
観
審
議
会
の
委
員

▼
申
し
込
み
／
申
込
書
に
掲
載
希
望
バ

ナ
ー
広
告
の
デ
ザ
イ
ン
を
添
付
し
て
市

政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
▼
受
付
期
間
／
随
時

◆
バ
ナ
ー
の
画
像
は
各
自
作
成
し
て
く

だ
さ
い
︵
完
全
デ
ー
タ
入
稿
︶。

◆
自
治
体
の
サ
イ
ト
で
あ
る
た
め
、
掲

載
で
き
な
い
場
合
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

市
政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係 

☎
２
６-

５
７
０
６

対
象
／
18
歳
以
上
で
ゲ
レ
ン
デ
を
徒
歩

で
登
り
下
り
で
き
る
健
康
な
方
▼
募
集

人
員
／
若
干
名
▼
選
考
方
法
／
面
接
▼

期
間
／
12
月
９
日
～
平
成
26
年
３
月
５

日
▼
業
務
内
容
／
松
山
ス
キ
ー
場
、
平

田
ス
キ
ー
場
の
リ
フ
ト
運
行
業
務
▼
勤

務
時
間
／
午
前
７
時
30
分
～
午
後
９
時

30
分
の
シ
フ
ト
表
に
よ
る
変
則
勤
務
▼

賃
金
／
１
時
間
当
た
り
９
５
０
円
▼
申

し
込
み
／
11
月
29
日
㈮
︵
必
着
︶
ま
で
、

履
歴
書
を
〒
９
９
９︲

６
８
３
９
、
酒

田
市
土
渕
字
大
平
１︲

59
、
眺
海
の
森

さ
ん
さ
ん
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

問 

眺
海
の
森
さ
ん
さ
ん 

☎
６
２︲

２
６

３
３ 眺

海
の
森
ス
キ
ー
場
従
業
員

　求職中の方や再就職、起業を検討している方、男女、年齢
問わず受講できます。

場所/中町庁舎 ▼時間/午前9時～午後3時 ▼定員/各セ
ミナー先着10人～20人程度 ▼費用/無料 ▼申し込み/同
協議会事務局へ ☎43-8755、522-7522、Eメール：sakata-
koyou@bz04.plala.or.jp
◆12月1日（日）から事務局の場所が酒田駐車場ビルから中
町庁舎に変わります。

酒田市雇用創造協議会 セミナー受講生募集

セミナー 期日 内　容 申込締切

ビ
ジ
ネ
ス
お
役
立
ち
セ
ミ
ナ
ー

Aコース
12/4（水） 人事のプロから教わ

る！魅力的な自己表
現とビジネスマナー
の基本

12/3（火）

12/11（水） 12/10（火）

Bコース

12/5（木）～
12/6（金） 社会人に必要なビジ

ネスコミュニケーシ
ョンとパソコン操作
を学ぶ

12/4（水）

12/12（木）～
12/13（金） 12/11（水）

Cコース 12/9（月）～
12/10（火）

自己分析や、人に伝
える技術などのコミ
ュニケーション能力
を学ぶ

12/6（金）

山
形
県
最
低
賃
金
は
時
間
額
6
6
5
円

12
月
1
日
は「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

H
I
V
夜
間
特
別
検
査（
匿
名
検
査
） 

日
時
／
11
月
29
日
㈮
午
後
5
時
～
8
時

▼
場
所
／
庄
内
保
健
所
︵
三
川
町
︶
▼

費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
事
前
に
庄

内
保
健
所
︵
庄
内
総
合
支
庁
保
健
企
画

　
こ
の
最
低
賃
金
は
10
月
24
日
に
発
効

さ
れ
、県
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者
に

適
用
さ
れ
ま
す
。な
お
特
定
の
産
業
に

は
特
定（
産
業
別
）最
低
賃
金
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

問 

山
形
労
働
局 

☎
０
２
３︲

６
２
４︲

８
２
２
４

課
︶
へ 

☎
０
２
３
５︲
６
６︲
４
９
２
０

◆
検
査
結
果
は
、約
1
時
間
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

日
時
／
12
月
７
日
㈯
午
後
１
時
45
分
～

３
時
15
分
▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対

象
／
本
市
在
住
ま
た
は
本
市
に
勤
務
先

の
あ
る
方
▼
定
員
／
先
着
30
人
▼
内
容

／
中
国
の
文
化
や
祭
り
の
紹
介
、中
国

茶
を
飲
み
な
が
ら
講
師
と
の
懇
談
な
ど

▼
講
師
／
王 

雪
妍
氏︵
県
国
際
交
流

員
︶▼
費
用
／
３
０
０
円︵
茶
菓
代
︶▼

申
し
込
み
／
11
月
18
日
㈪
～
市
国
際
交

流
サ
ロ
ン
へ 

☎
２
６-

５
６
１
５
、5

２
６-

５
６
１
７
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

kokusai@
city.sakata.lg.jp

― 

似
て
る
？
似
て
な
い
？
中
国
と
日
本 

―

中
国
Ｄ
Ａ
Ｙ
参
加
者
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こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

●市税などの納期
種別 納期限 お問い合わせ

固定資産・都市計画税第4期
国民健康保険税（普通徴収）第5期

12/2
（月）

市納税課管理係
☎26-5720

介護保険料（普通徴収）第8期 市介護保険課事業管理係
☎26-5363

後期高齢者医療保険料（普通徴収）
第5期

市介護保険課高齢者医療係
☎26-5729

下水道事業受益者負担金・分担金
第2期

市下水道課管理係
☎26-3733

　口座振替をご利用の方は残高確認をお願いします。口座振替依
頼書は市内各金融機関にあります。なお上記の負担金・分担金は、
売買などで所有者の変更があった場合は担当課へ連絡してください。

●献血にご協力ください
月日 受付時間 場　　所

12/3(火) 午前9時～10時30分 市クリーンセンター（下水道課）

12/6(金) 午前9時～11時30分 中平田コミュニティセンター
午後1時30分～3時30分 西荒瀬コミュニティ防災センター

12/19(木) 午前9時～11時30分 JA庄内みどり 本所
午後1時30分～3時30分 東平田コミュニティ防災センター

12/20(金) 午前9時～11時 東北電力㈱酒田技術センター
午後1時30分～4時 東北公益文科大学

12/26(木) 午前9時～11時30分 市役所午後1時～3時30分

問 市健康課健康係 ☎24-5733
◆献血会場で骨髄バンクのドナー登録ができます。詳しくは、
山形県庄内保健所医薬事担当へ ☎0235-66-5478。

「
絵
本
を
楽
し
も
う
」赤
ち
ゃ
ん
の

読
み
き
か
せ
教
室
受
講
者

日
時
／
12
月
２
日
㈪
午
前
11
時
～
正
午

▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／
１
歳

ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者
▼
定
員
／

先
着
10
組
▼
内
容
／
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒

に
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ス
キ
ン
シ
ッ

プ
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、読
み
聞
か

せ
の
コ
ツ
な
ど
を
学
び
ま
す
▼
講
師
／

一
般
社
団
法
人
子
ど
も
の
読
書
サ
ポ
ー

ト
ア
シ
ー
ド
代
表
理
事
、Ｊ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
読

書
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

加
藤
美
穂
子
氏
▼

費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
中
央
図
書

館
へ 
☎
２
４-

２
９
９
６

無
料
法
律
相
談

日
時
／
12
月
６
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時

▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／
本
市

在
住
か
勤
務
先
の
あ
る
方
▼
定
員
／
先

着
６
人
▼
内
容
／
法
律
に
関
す
る
相
談

︵
本
人
の
こ
と
に
限
る
。
申
し
込
み
時

に
相
談
の
概
要
と
住
所
、
氏
名
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。秘
密
は
厳
守
し
ま
す
︶

▼
相
談
員
／
加
藤
栄
弁
護
士
▼
申
し
込

み
／
11
月
21
日
㈭
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
に
、
電
話
で
市
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
市
民
相
談
室
へ 

☎
２
６︲

５
７
２
６

【
①
松
山
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
】
日
時

／
12
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
相
談
員
／
精
神
科
医
師
▼
申
し
込
み

／
12
月
２
日
㈪
ま
で
電
話
で
松
山
総
合

支
所
市
民
福
祉
課
へ 

☎
６
２︲

２
６
１
１

【
②
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
】
日
時
／
12

月
14
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
３
時
▼
相

談
員
／
精
神
保
健
福
祉
士
▼
申
し
込
み

／
12
月
12
日
㈭
ま
で
電
話
で
市
健
康
課

健
康
係
へ 

☎
２
４︲

５
７
３
３

【
①
②
共
通
】
対
象
／
眠
れ
な
い
、
気

相
　
談

日
時
／
12
月
１
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所
／
酒
田
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

︵
緑
町
︶
▼
対
象
／
本
市
に
空
き
家
︵
今

後
空
き
家
に
な
る
見
込
み
の
家
を
含
む
︶

な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方
▼
内
容
／
空

き
地
・
空
き
家
に
関
す
る
売
買
、
あ
っ

せ
ん
、
相
続
手
続
き
、
解
体
、
融
資
な

ど
の
相
談
▼
相
談
員
／
司
法
書
士
、
宅

地
建
物
取
引
業
者
、
解
体
業
者
、
金
融

機
関
な
ど
▼
申
し
込
み
／
市
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
地
域
づ
く
り
係
へ 

☎
２
６︲

５
７
２
５

空
き
家
所
有
者
の
た
め
の
無
料
相
談
会

対
象
／
平
成
26
年
に
作
付
け
を
希
望
す

る
農
業
者
で
、
経
営
所
得
安
定
対
策
加

入
者
▼
販
売
予
定
数
量
／
転
用
種
子
５

０
０
キ
ロ
㌘
︵
10
㌃
当
た
り
４
キ
ロ
㌘
、

約
15
㌶
分
︶
▼
費
用
／
種
子
１
キ
ロ
㌘

当
た
り
５
０
０
円
︵
参
考
価
格
︶
▼
申

し
込
み
／
12
月
６
日
㈮
ま
で
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
作
付
面
積
、
種
子
希

望
数
量
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

で
、
Ｊ
Ａ
庄
内
み
ど
り
中
央
配
送
セ
ン

タ
ー 

☎
４
３︲

０
２
１
１
、
5
５
２︲

２
４
８
８
ま
た
は
最
寄
り
の
資
材
店
舗
、

Ｊ
Ａ
そ
で
う
ら 

☎
９
２︲

４
７
６
８
、

5
９
２︲

４
７
７
５
へ

◆
準
備
し
た
数
量
に
達
し
た
時
点
で
締

め
切
り
ま
す
。

も
ち
米「
酒
田
女め

鶴づ
る
」の
種
子
申
し

込
み

日
時
／
12
月
３
日
㈫
午
前
８
時
30
分
～

午
後
１
時
▼
集
合
場
所
／
市
役
所
東
側

駐
車
場
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
定
員

／
先
着
20
人
▼
内
容
／
市
内
製
材
所
、

や
ま
が
た
の
木
乾
燥
セ
ン
タ
ー
、
酒
田

の
木
を
使
っ
た
住
宅
の
見
学
︵
参
加
記

念
品
あ
り
︶
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込

み
／
11
月
26
日
㈫
ま
で
市
農
林
水
産
課

内
、
さ
か
た
木
づ
か
い
夢
ネ
ッ
ト
事
務
局
へ 

☎
２
６︲

５
７
５
３
ま
た
は
5
２
６︲

６

酒
田
で
育
っ
た
木
の
一
生
を
た
ど
る

施
設
見
学
会
参
加
者

４
８
３

分
が
ふ
さ
ぐ
、
人
と
会
い
た
く
な
い
な

ど
で
お
悩
み
の
本
市
在
住
の
方
と
そ
の

家
族︵
専
門
医
に
通
院
し
て
い
な
い
方
︶

▼
定
員
／
先
着
３
人
▼
費
用
／
無
料

6



催
　
し

介
護
予
防
講
演
会

●放射線の測定結果（10月28日測定）をお知らせします�
単位：マイクロシーベルト/時間

◆今回測定された空間放射線量の下では、1日8時間程度の屋外活動を伴う日
常生活を年間送っても、外部被ばく量が1ミリシーベルトを超えません。一般
公衆の年間の線量限度1ミリシーベルトとは、国政放射線防護委員会（ICRP）
の勧告をもとに定められた法令上の管理基準です（自然放射線、医療による放
射線は含みません）。
問 市環境衛生課環境保全係 ☎３１-０９３３

測定場所 結果（地上50㌢） 結果（地上1㍍）

浜田小学校グラウンド 0.06 0.06

一條小学校グラウンド 0.05 0.05

松山小学校グラウンド 0.05 0.05

黒森小学校グラウンド 0.06 0.06
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閲覧方法/市ホームページのトップページの右側の
バナーをクリックしてください

問市政策推進課広報広聴係 ☎26-5706

市公式Facebookで、酒田の「今」を感じてください
フェイスブック

▲酒田市公式
Facebookページ
QRコード

　庄内地域では入浴中の事
故により3年間で174人の
方が亡くなっています。こ
れは同時期の交通事故死の
4.7倍です。また死亡者は
65歳以上の高齢者が9割以
上で、自宅および寒い日の
事故が多くなっています。
◎入浴事故防止8つのポイント
・体調が悪いとき、飲酒後、食べてすぐ、早朝、血
圧降下剤などの服用後は入浴しない
・脱衣所には暖房機を置き、浴槽のふたを開けたり
シャワーで浴室を暖めたりするなどの工夫をする
・お湯の温度は41度以下にする
・入浴前後は十分な水分補給をする
・入浴前にかけ湯をする
・家族に一言掛けてからお風呂に入り、家族は頻繁
に声掛けをする
・心臓への負担をかけないため、半身浴をする
・浴槽からはゆっくりと上がる。また手すりを付ける
などの工夫をする
問市健康課保健予防係 ☎24-5733、庄内保健所保健
企画課 ☎0235-66-4932

入浴死は交通事故死の4.7倍
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　労働者と事業主の個別労働紛争（いじめ、解雇、雇い
止め、セクハラなど）に関する移動相談会を開催します。
日時/12月3日（火）午前10時～午後4時 ▼場所/ハ
ローワーク酒田（上安町一丁目） ▼費用/無料 ▼申し
込み/当日会場へ
問山形労働局総合労働相談コーナー ☎023-624-8226

日時/11月25日（月）午前10時～午後6時 ▼相談電話
番号/☎24-5505 ▼相談内容/解雇・雇止め、賃金カッ
ト、残業、休暇、嫌がらせ、人員整理問題、労働災害な
ど、労働に関する相談 ▼費用/無料
問連合山形酒田飽海地域協議会 ☎24-5505

日時/12月10日（火）、11日（水）の午前10時～午後7
時 ▼相談電話番号/70120-154-052 ▼相談内容/
求人広告・求人票の問題、パワハラ・セクハラ、解雇、
賃金、休暇など労働に関する相談 ▼費用/無料
問連合山形 ☎023-625-0555

日時/12月19日（木）午前11時～午後3時 ▼場所/庄
内総合支庁（三川町） ▼申し込み/12月17日（火）ま
で電話で山形財務事務所へ ☎023-641-5201

日時/12月5日（木）午前10時～正午 ▼場所/浜田学
区コミュニティ防災センター ▼対象/子育て中の方

▼定員/先着12人 ▼講師/k
キ ラ ラ
irara 柿崎絢氏 ▼費用

/無料 ▼申し込み/11月17日（日）～わくわくうさ

日時/11月23日(祝)午後1時30分～(1時開場) ▼場所
/八幡タウンセンター ▼対象/中学生以上 ▼内容/
東北芸術工科大学建築・環境デザイン学科准教授 
三浦秀一氏の講演「再生可能エネルギーは地域の資
源で、地域が主体となって、地域のために」 ▼費用/
無料 ▼申し込み/当日会場へ
問イヌワシの森倶楽部、高橋 ☎090-8700-2690

日時/12月1日（日）午後1時～4時 ▼場所/総合文化
センター ▼対象/子どもの問題や震災避難により不
安を抱える親子 ▼内容/自律訓練法・呼吸法体験、グ
ループディスカッション ▼講師/東京心理教育研究
所専任講師 千葉伸子氏 ▼費用/無料 ▼申し込み/
11月26日（火）まで子どもの問題を考える会酒田、 
高橋 ☎090-5355-3944
◆託児（1人500円）を希望する方は申し込んでください。

日時/12月5日（木）午前10時30分～午後1時30分 ▼

場所/マリーン5清水屋5階G
ジ ー パ ル
-pal ▼対象/どなたで

も ▼定員/16人（応募者多数の場合は抽選） ▼内容
/米粉を使ったスイーツ2品の調理 ▼持ち物/エプ
ロン、三角巾、手拭き、筆記用具など ▼費用/無料 ▼

申し込み/12月2日(月)まで米っ粉クラブホームページ
http://yamagata-komeko.jp/の申し込みページから
問㈱ステップアップコミュニケーションズ、大沼　
☎023-632-7226

ぎ団、原田 ☎090-5840-6922
◆託児（先着6人）を希望する方は、事前に申し込ん
でください。

日時/12月1日（日）午前10時～11時30分 ▼場所/松
陵学区コミュニティセンター ▼対象/小学生以下の
子どもとその保護者 ▼定員/先着10組 ▼持ち物/エ
プロン、手拭きタオル、飲み物 ▼費用/1組500円 ▼

申し込み/11月17日（日）午前9時30分～エンジェル
スキップ、早藤 ☎090-2884-4808

山形県米粉拡大委託事業
松本麻里先生の米粉料理教室参加者募集

期日/11月23日（祝）【正午～】華麗なる一族、リバティ・
バランスを射った男 【午後3時～】 ああ結婚 【午後4
時～】 華麗なる一族 【午後6時〜】小さな泥棒 
◆費用は1作品1回1,000円、詳しくは同会、阿部 ☎
080-5743-3230

に関心を持つ人など ▼定員/約80人 ▼内容/地域
学に関するポスターセッション、シンポジウム、ワー
クショップなど ▼費用/無料 ▼申し込み/11月22
日（金）まで、山形県生涯学習センター学習振興部へ 
☎023-625-6411、5023-625-6415、Eメールyama@
gakushubunka.jp
◆託児（無料）を希望する方は、申し込んでください。

山形県男女共同参画推進事業
「あなたにありがとう！親も子も自分らしく輝いて」

鳥海山麓里山フォーラムⅣ

これってブラック？ なんでも労働相談ダイヤル

借金に関する巡回無料相談会（予約制）
ママのリフレッシュ♪ 簡単ネイルアート講習会

山形労働局移動相談会

親子で楽しむアロマクラフト講座 参加者募集

台町と映画を愉しむ会 港座11月上映会

なんでも労働相談ダイヤル
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　酒田警察署には、業務に地域住民の意見を反映さ
せるため、酒田警察署協議会が組織されています。協
議会は委員10人で構成され、年4回の協議会におい
て委員から寄せられる意見を協議しています。
　協議の内容など詳しくは、酒田警察署ホームペー
ジをご覧ください。
問酒田警察署警務課 ☎23-0110

　林業に従事していて、同共済制度に加入していた
が、退職金を受け取っていない方を探しています。
　同共済制度への加入の有無に関しても調べること
が可能ですので、問い合わせてください。
問独立行政法人勤労者退職金共済機構林業退職金
共済事業本部 ☎03-6731-2887、503-6731-2890

　市内の個人事業主および労働組合のない中小企業
で働く方に福利厚生サービスを提供します。
費用/入会金1人500円、月会費1人400円 ▼特典/人
間ドック・がん検診受診助成、宿泊施設利用助成、共
済給付金、セミナーなどの受講助成、親睦交流会など
問酒田市中小企業共済会 ☎43-0743、市商工港湾課
工業労政係 ☎26-5757

【①推薦入試】期日/平成26年1月11日(土)～13日
（月）の指定する1日 ▼場所/ 陸上自衛隊高等工科学
校（神奈川県） ▼申し込み/12月6日(金)まで 【②一
般入試】期日/平成26年1月18日(土) ▼場所/鶴岡合
同庁舎(鶴岡市) ▼申し込み/平成26年1月10日(金)
まで 【①②共通】対象/中学校卒業(見込み含む)の
15歳以上17歳未満の男子
◆説明会を11月24日(日)午前10時～午後5時に自衛
隊酒田地域事務所(上安町一丁目)で行います。
問同事務所 ☎27-3532

日時/11月28日（木）午後1時～ ▼ 場所/響ホール
（庄内町） ▼対象/どなたでも ▼内容/講演「企業か
ら見た障がい者雇用の現状と課題について」、シンポ
ジウム、「働くマン」の紹介 ▼費用/無料 ▼申し込み
/庄内障害者就業・生活支援センター（かでる）へ  

日時/12月8日(日)午前10時～正午 ▼場所/同病院

▼対象/ストーマを保有している方とその家族 ▼内
容/管理栄養士による講義、茶話会など ▼費用/無
料 ▼申し込み/同病院へ ☎26-2001

期間/11月16日（土）～12月27日（金）の午前9時～ 
午後4時30分 ▼場所/鳥海イヌワシみらい館（草津
湯ノ台） ▼内容/最上川・赤川下流および庄内の海岸
林・砂浜で見られる野鳥の紹介、最上川河口鳥獣保護
区の解説など ▼費用/無料
問同館 ☎64-4682

日時/12月1日(日)午後1時30分～3時30分 ▼場所/
総合文化センター ▼対象/どなたでも ▼内容/東北
歴史博物館館長・東北大学名誉教授 今泉隆雄氏の講
演「城輪柵遺跡と嘉

か
祥
しょう
庄内大地震」 ▼費用/無料 ▼

申し込み/同大学山形学習センターへ ☎023-646-
8836、5023-646-8838

日時/12月1日～22日の毎週日曜日の午後1時～2時
（全4回） ▼場所/県立酒田光陵高校体操場 ▼対象/
小中学生男女 ▼定員/10人程度 ▼内容/マット運
動・ミニトランポリン・跳び箱・鉄棒など ▼ 費用/
800円（保険料） ▼申し込み/11月29日（金）まで酒田
地区体操協会事務局、佐藤武典 ☎090-5848-3331

日時/12月8日～平成26年3月30日の毎週日曜日の
午前9時～11時 ▼場所/光ケ丘陸上競技場 ▼対象/
中学生男女 ▼内容/参加者のレベルに合わせたトレ
ーニング ▼費用/800円（保険料）
問県縦断駅伝酒田飽海チーム、長谷川 ☎090-5834-
2729

鳥海イヌワシみらい館企画展
「野鳥いっぺぇオラだの鳥獣保護区」

☎24-1236、543-0511

平成25年度地域学交流集会
地域をつなぐ 未来をつなぐ p

パ ー ト
art2

日時/11月30日（土）午前10時～午後4時30分 ▼場所
/遊学館（山形市） ▼対象/地域学実践団体、地域学

林業退職金共済制度からのお知らせ

酒田市中小企業共済会入会のご案内

陸上自衛隊 高等工科学校生徒募集

酒田警察署協議会

2013障がい者地域生活支援セミナーIN庄内

酒田市スポーツ教室「体操競技」参加者募集

ジュニア駅伝道場参加者募集

日本海総合病院 ストーマ患者と家族の会

放送大学開学30周年記念 山形学習センター公開講演会

イン
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第1・第3土曜日の健診

子どもの健診・相談

節目年齢の方を対象に無料検診を実施しています

集団婦人科検診かかりつけ医での健診（各種個別健診）

　地区での健診を受けられない方のために、毎月第1･第3土曜日に健
診を実施しています。1週間前までに必ず予約をしてください。
場所／庄内検診センター ▼定員／午前30人、午後10人 ▼対象・費用
／集団健診と同じ ▼申し込み／検診受付電話または市健康課へ

期　日 受付時間 健診項目

12／7、21
午前7時〜8時
午後0時30分〜1時
◆12月7日は午前のみ。
◆胃がん検診は午前のみ。

特定健診、高齢者健診、胃がん
検診、大腸がん検診、肺がん	
検診（たん検査）、前立腺がん
検診、肝炎ウイルス検診

①酒田地域［市民健康センター実施分］
健康診査
健康相談等 月 日 対　象 持ち物 受付時間

3か月児
健康診査

12／6 H25.8／1〜15生 母子健康手帳、問
診票、バスタオル

午後0時45分
　〜1時30分

12／20 H25.8／16〜31生
1歳6か月児
健康診査 12／18 H24.5／20〜6／4生 母子健康手帳、問

診票

3歳児
健康診査

12／5 H22.5／1〜14生 母子健康手帳、問
診票、尿12／19 H22.5／15〜27生

9か月児
健康相談

12／6 H25.2／1〜14生 母子健康手帳、問
診票、バスタオル

午前9時30分
　　		〜10時12／20 H25.2／15〜3／3生

②八幡・松山・平田地域［ひらたタウンセンター実施分］
健康診査
健康相談等 月 日 対　象 持ち物 受付時間

1歳6か月児
健康診査 12／13 H24.4月〜5月生 母子健康手帳、問

診票
午後0時40分
　 	　		〜1時

9か月児
健康相談 12／17 H25.2月〜3月生 母子健康手帳、問

診票、バスタオル
午前9時30分
　〜9時45分

◆①②とも健診会場を変更する場合は1週間前まで市健康課または
各総合支所市民福祉課へ連絡してください。
◆これまで3か月健診時に集団接種してきたＢＣＧ予防接種は、4月以
降個別接種になりました。

無料になる検診 無料対象者
子宮頸がん検診 平成25年度中に21歳、26歳、31歳、36歳、41歳になる女性
乳がん検診
（マンモグラフィ検診） 平成25年度中に41歳、46歳、51歳、56歳、61歳になる女性

胃がん・大腸がん検診 平成25年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70
歳になる方

肝炎ウイルス検診 平成25年度中に40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳にな
る方でこれまで受診したことがない方

◆対象者には5月末に無料クーポン券を送付していますので、検診
の際に必ず持参してください。無料クーポン券を紛失した場合は、検
診受付時に本人確認ができるもの（運転免許証、健康保険証など）と
印鑑を持参の上、申し出てください。
◆胃がん・大腸がん・肝炎ウイルスの集団検診は12月で終了します。
無料クーポン券の有効期限を確認の上、早めに利用してください。

［庄内検診センター（東町）実施分］

実施日
対象

（職場等で検
診のない方）

検診項目 費用
（当日持参） 受付時間 受診方法

11／22､
12／9､
18､
H26.1／
17

20歳〜39歳 子宮頸がん検診 1,000円

正午〜
午後0時
　		30分
◆1／25
のみ午前
9時〜9時
30分

申し込みを
した方に問
診票を送付
します（1週
間前）。内
容をよく確
認して当日
受診してく
ださい。

30歳〜39歳 乳がん検診 500円

11／20､
25､28､
12／2､6､
H26.1／
10､14､
15､16､
20､21､
22､23､
24､25､
29､30､
31

40歳以上 子宮頸がん検診 1,000円

40歳〜49歳 乳がん検診
（マンモグラフィ2方向） 2,000円

50歳以上 乳がん検診
（マンモグラフィ1方向） 1,400円

◆11月28日、平成26年1月16日は託児サービスも行います（定員あ
り）。検診受付電話へ申し込んでください。
◆40歳以上の乳がん検診はマンモグラフィ併用です。妊娠中の方は
受けられません。キャンセルの場合は必ず連絡してください。

実施期間／平成26年2月末まで
項　目 対　象 費　用

特定健診 65歳〜74歳 1,800円（酒田市国保の場合）
高齢者健診 75歳以上 無料
子宮がん検診 20歳以上 頸部1,500円、頸部・体部2,200円

乳がん検診
（女性のみ）

30歳〜39歳 視触診のみ600円（鶴岡市医療機関
では受診できません）

40歳〜49歳 マンモグラフィ併用（2方向）①同時
併用2,000円	②分離併用2,100円

50歳以上 マンモグラフィ併用（1方向）①同時
併用1,400円	②分離併用1,500円

肝炎ウイルス
検診

40歳以上でこれまで
受診したことがない方 1,200円

◆実施医療機関､健診内容など詳しくは酒田市住民健診ガイドをご
覧になるか､ 市健康課へ問い合わせてください。はがきなどでの案
内はありません。医療機関に直接申し込みの上､受診してください。
◆40歳以上の乳がん検診対象者について詳しくは、右記の「乳がん
検診の対象者」を参照してください。

マタニティ教室
コース 月 日 内　容 講　師

Aコース 12／4
H26.2／9

お風呂の入れ方体験、妊娠
中と家族みんなの食生活 保健師、栄養士

Bコース H26.3／2
ママの歯科健診、赤ちゃん
の歯の話、パパの妊婦体
験、絵本の読み聞かせ

歯科医師、保健師、読み
聞かせボランティア

時間／午前9時30分〜11時30分（受け付けは9時15分〜） ▼ 場所／市民健
康センター ▼持ち物／母子健康手帳、筆記用具 ▼申し込み／開催日の2日
前まで市民健康センター内、母子相談室へ	☎26-4199

病院ドック
実施病院／本間病院	☎22-3051、庄内余目病院	☎43-3434
◆実施日､検査項目などは各病院で異なり、選択する検査項目によっ
ては、庄内検診センターで実施している一般ドックと同額で受けられ
ない場合があります。申し込み､費用など詳しくは各病院へ直接問い
合わせてください。
◆庄内余目病院ではバリウムでの胃がん検診はありませんが､ 自己
負担で内視鏡検査を受診できます。

乳がん検診の対象者
　40歳以上の乳がん検診は2年に一度の実施です。
対象／平成25年度中に偶数年齢になる方、乳がん検診無料クーポン
券対象の方
◆奇数年齢になる方（25年度中に41歳、51歳、61歳を除く）で前年度
に受診をしていない方は「乳がん検診受診券」を申請し､ 交付を受け
てから受診することができます。本人確認ができるもの（運転免許証、
健康保険証など）、印鑑を持参の上、市民健康センターまたは各総合
支所市民福祉課へ申請してください。

東日本大震災被災者・避難者の方の健診
　市内に避難されている方への健康支援として､ 無料で健康診査とが
ん検診、人間ドックを実施しています。
対象／東日本大震災に係る災害救助法適用地域などから市内に避
難されている方 ▼申し込み／検診受付電話または市健康課へ
実施期間 健診項目
平成26年
１月まで

特定健診、高齢者健診、若年者健診、胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検
診（たん検査）、前立腺がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診、一般ドック

◆申し込みの際、必ず被災者・避難者であることを伝えてください。
◆健康診査、各がん検診、一般ドックは期間内にいずれか1回しか受
けられません。
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健康ガイド
日本海総合病院	☎26-2001
日本海総合病院
酒田医療センター	☎23-1111

市立八幡病院	 ☎64-3311
休日診療所 	 ☎21-5225
松山診療所 	 ☎62-2032

市 健 康 課 	 ☎24-5733
（市民健康センター内）
母子相談室	 ☎26-4199
（市民健康センター内）
八幡総合

支所市民福祉課	☎64-3113
松山総合

支所市民福祉課	☎62-2611
平田総合

支所市民福祉課	☎52-3911
（ひらたタウンセンター内）

医
療
施
設

問
い
合
わ
せ

検診受付電話 ☎22-6184 ※午前8時30分〜午後5時

集団健診

日曜がん検診

若年者健診「Under40（アンダー・フォーティ）」

一般ドック（庄内検診センター）

特定健康診査受診券（基本健診）について

対　象 項　目 費用（当日持参） 受診方法

職
場
等
で
健
診
の
な
い
方

40
歳
〜

特定健診
（身体計測、内科診察、血圧など）

1,200円
（酒田市国保の場合）

特定健診を受ける場合は
健康保険証を必ず持参して
ください。酒田市国保以外
の方は「受診券」がないと
健診を受けられません（が
ん検診は受診可）。健診日
の7日〜10日前までに健診
票と各種容器を送付します
ので、内容をよく確認して
当日受診してください。
◆たん検査を希望の方は
検診日の1週間前までに検
診受付電話へ。肺がん検診
のレントゲンとセットです。
たん検査のみは受診でき
ません。

肺がん検診
◆65歳以上の方は結核検診を兼ねます。 無料

たん検査
（下の①〜③に該当する方） 1,000円

①6か月以内に血たんがあった方
②50歳以上で喫煙指数（〔1日の平均喫煙
本数〕×〔喫煙の経験年数〕）が600以上の方
③受動喫煙による健康上の心配のある方
胃がん検診 1,000円
大腸がん検診 500円
前立腺がん検診（男性のみ） 700円 当日会場で申し出てく

ださい。肝炎ウイルス検診 800円
75
歳
〜
高齢者健診 無料 健康保険証を必ず持参

してください。

実施日 対象地区 場　所 受付時間
11／28､
29､12／2

市内全域
◆まだ健診を受けてい
ない方は、この機会を利
用してください。

庄内検診センター
午前7時〜10時30分

胃がん検診／
午前7時〜9時30分

12／9､10､
11､12､13 市民健康センター

酒田地域

11／21、22 遊摺部、大宮、大宮町一〜四丁目、あきほ町
バイオ研修
センター

八幡・松山・平田地域

11／20 八幡地域全域 八幡タウン
センター

午前7時〜9時30分
胃がん検診／
午前7時〜9時

◆11月28日の庄内検診センター、12月12日の市民健康センターでは
託児サービスも行います（定員あり）。検診受付電話へ申し込んでく
ださい。

　がん検診のみ受けたい方のための日程です。必ず予約をしてください。
実施日／12月15日 ▼場所／庄内検診センター ▼対象／40歳以上の
方 ▼定員／20人 ▼費用／集団健診と同じ ▼申し込み／検診受付電
話または市健康課へ
検診項目 胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診（たん検査）、前立腺がん

検診、子宮頸がん検診、乳がん検診、肝炎ウイルス検診

　職場などで健診のない16歳～39歳の方が対象です。
場所／庄内検診センター（東町）

実施日 受付時間 健診項目と費用
（当日持参）

【男性のみ】12／6 午前9時〜11時
午後1時〜2時30分

基本健診／1,800円
骨粗しょう症検診
（女性のみ）／700円

【女性のみ】11／22、12／9、18、
H26.1／17
◆上記日程で都合がつかない場合は、集団健診日程でも受診できます。
◆女性のみの実施日には託児サービスも行います（定員あり）。検診
受付電話へ申し込んでください。
◆女性のみの実施日には子宮頸がん、乳がん検診も実施しています。
詳しくは本紙10㌻の「集団婦人科検診」を参照してください。

・	社会保険など（協会けんぽ・共済組合・国保組合など）の被扶養者となっ
ている40歳以上75歳未満の方は、各医療保険者から発行される「特定健
康診査受診券」がないと特定健診（基本健診）を受診できません。
・	受診券を発行せず、独自に健診を行う医療保険もあります。申請方法な
ど詳しくは保険証の発行元の各医療保険者へ問い合わせてください。
・	社会保険などの加入者本人は酒田市の健診ではなく、事業所健診を受
診することになりますので事業所へ確認してください。
・	各地区で行う集団健診時に受診券を持参すると、がん検診と特定健診
（基本健診）が同時に受診できます。
・	各種がん検診および若年者健診（Under40）は健康保険の種別にかかわ
らず、酒田市の健診を受診できます（受診券は不要）。
・	酒田市国保、後期高齢者医療保険に加入の方の受診券は不要です。健診
の際は保険証（被保険者証）を持参してください。

内視鏡ドック（庄内検診センターと日本海総合病院）
　申込書の人間ドックの欄に「②庄内検診センターと日本海総合病院
の内視鏡ドック」と記入して返送した方には、庄内検診センターから健
診日の案内文書を送付しています。これから申し込みする方は、庄内検
診センター ☎26-1882へ連絡してください。
実施日／平成26年2月までの月曜〜木曜日（祝日を除く）、日帰りの2
日間 ▼対象／本市に住民登録をしている40歳以上の方 ▼費用／加
入する健康保険、受診する項目によって異なります（酒田市国保の場
合、男性44,300円以内、40歳代の女性45,600円以内、50歳以上の女
性45,000円以内）
◆胃、大腸の内視鏡と肺の胸部ＣＴは日本海総合病院で実施し、その
他は庄内検診センターで実施します。

　申込書の人間ドックの欄に「①庄内検診センターの一般ドック」と記
入して返送した方には、健診日の10日ほど前に案内と健診票などを送
付します。内容をよく確認して受診してください。
対象／本市に住民登録をしている40歳以上の方 ▼費用／加入する
健康保険、受診する項目によって異なります（酒田市国保の場合、男
性3,400円、40歳代の女性4,700円、50歳以上の女性4,100円）
［庄内検診センター（東町）実施分【12月分】］

地　域 12月
市内全域 15日、20日、21日

酒田地域
松陵学区 3日、4日
泉学区 10日、11日
港南学区 12日、13日

八幡・松山・平田地域 日程なし
◆すでに定員に達している場合もありますのでご了承ください。
◆定員に満たない場合は、どこの地区でも予約可能です。
◆健診時に付き添いが必要な方は、受け付け時に申し出てください。

早朝がん検診
　がん検診のみ受けたい方のための、早朝の1時間以内で終わるがん
検診です。必ず予約をしてください。
実施日／12月9日〜13日 ▼場所／庄内検診センター ▼受付時間／午
前6時45分〜7時 ▼定員／各日5人 ▼費用／集団健診と同じ ▼申し込
み／検診受付電話または市健康課へ

検診項目 胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診（たん検査）、前立腺がん
検診、肝炎ウイルス検診

Ｂ型肝炎訴訟の手続き
　幼少期の集団予防接種（昭和23年から昭和63年までの間）など、注
射器の連続使用によりB型肝炎ウイルスに持続感染した方およびその
方から母子感染した方は、裁判所に提訴して要件に該当し和解などが
成立した場合、法に基づく給付金などが支給されます。詳しい内容は下
記へ問い合わせてください。
問【全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所】☎025-223-1130、5025-378-1662
（平日午前9時〜午後5時）	【B型肝炎被害対策東北弁護団】☎022-
796-0152、5022-261-7279（平日午前10時〜午後2時）	【厚生労働省】
電話相談窓口	☎03-3595-2252（平日午前9時〜午後5時）、ホームペー
ジ	http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou/
b-kanen/
◆Ｂ型肝炎訴訟についてのチラシは市健康課と各総合支所にあります。
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本 紙 に 関 す る ご 意 見 、
ご 要 望 を お 寄 せ く だ さ い 。

〒998-8540 山形県酒田市本町二丁目２番45号
TEL.0234-22-5111（代表） FAX.0234-26-3688
E-mail koho@city.sakata.lg.jp
酒田市ホームページURL http://www.city.sakata.lg.jp/

〒999-8292 酒田市観音寺字寺ノ下41番地
TEL.0234-64-3111（代表） FAX.0234-64-3110
〒999-6861 酒田市字山田27番地の４
TEL.0234-62-2611（代表） FAX.0234-62-2618
〒999-6711 酒田市飛鳥字契約場30番地
TEL.0234-52-3111（代表） FAX.0234-52-3116

酒田市政策推進課

八幡総合支所

松山総合支所

平田総合支所

◎インフォメーションさかた
酒田市からのさまざまな情報を
お知らせします

［月曜〜金曜日］午前８時〜、
午後０時２０分〜

［金曜日］午後５時４５分〜

◎災害が起こったら
酒田エフエム放送ラジオで
ＦＭ７６.１メガヘルツ

ご
は
んを

モリ
モリ食べて元気いっぱ

い！

古澤 実
み の

莉
り

ちゃん
［1歳／下安町］

古澤友宏さん、光恵さんの長女
おおむね2歳未満の赤ちゃんが対象です。
申し込みは市政策推進課広報広聴係へ ☎26-5706。掲載赤ちゃん募集中
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☆いつも元気印だ

よ！

金子 蓮
れ ん

之
の

助
す け

くん
［1歳／こがね町一丁目］

金子崇さん、由美さんの長男
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会　期／11月16日（土）～平成26年2月9日（日）
休館日／12月〜平成26年3月の月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、
　　　　12月29日（日）〜平成26年1月3日（金）
時　間／午前9時～午後4時30分
入館料／一般100円、学生50円（小中学生は土曜・日曜日無料）

問市立資料館 ☎24-6544

問市社会教育課社会教育係 ☎24-2993

市立資料館　第184回企画展

庄内の染め織り ―歴史と技―

平成26年

成人式

　江戸時代の酒田は紅花・青
あお

苧
そ

貿易の重要な湊
みなと

となり、
華やかな町へ発展しました。明治初期には庄内藩の士族
らによりシルク産業が創始され、現在も庄内を支えていま
す。しな織り、刺し子も古くから愛用され、漁船には色鮮や
かな大漁旗が掲げられました。これらの布の歴史・技法・
発展について分かりやすく紹介します。

期　　日／平成26年1月12日(日)
受け付け／午後0時30分～1時20分
記念式典／午後1時30分～（45分程度）
場　　所／希望ホール
対　　象／�本市在住または本市出身の平成5年4月2日～平成6年4月1日生まれの方

（本市出身者であれば、就職や進学などで市外に居住している方も参加できます）

持 ち 物／案内はがき
◆案内はがきは、現在本市在住および中学卒業時本市に在住していた方の現住所に11月下旬に
発送する予定です。
◆午後1時20分から式典終了までの間は会場を閉じますので、1時20分までに入場してください。
◆会場付近の道路が非常に混み合いますので、時間に余裕を持って来場してください。また駐車
場の数に限りがありますので、乗り合わせての来場に協力してください。
◆式典終了後、出身中学校ごとに集合写真を撮影します（希望者）。購入費は全額助成します（一
人1枚）。
◆諸事情により保護者の同伴が必要な方は事前に市社会教育課社会教育係へ連絡してください。

期　日／11月17日（日）、12月1日（日）
時　間／午前10時〜
◆車で来館される方は事前に資料館へ連絡
してください。

調査員による解説

右上／カイコの繭
左上／カイコの幼虫
左／斎藤染工場での作業風景


