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こ
の
多
雪
を
も
た
ら
す
原
因
は
日
本

海
の
存
在
で
す
。
日
本
海
に
は
対
馬
暖

流
が
流
れ
て
い
ま
す
。
冬
に
大
陸
か
ら

の
冷
た
く
乾
い
た
季
節
風
が
日
本
海
を

渡
る
と
き
に
暖
流
か
ら
大
量
の
水
蒸
気

を
吸
収
し
、
そ
れ
が
雪
雲
と
な
り
、
東

北
の
日
本
海
側
に
大
雪
を
降
ら
せ
る
の

で
す
。
冬
の
雪
は
生
活
す
る
上
で
不
便

な
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
一
方
で
鳥

海
山
麓
の
豊
か
な
水
を
つ
く
り
出
し
て

い
る
こ
と
も
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

鳥
海
山
の
水
の
恵
み
に
は
日
本
海
の
存

在
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
鳥
海
山
の
山
麓
を
め
ぐ
る
と
、
数
多

く
の
滝
や
湧
水
群
が
あ
り
、
そ
の
清せ
い

冽れ
つ

な
水
の
一
部
は
私
た
ち
の
生
活
用
水
に

な
り
、
田
畑
を
潤
し
、
ま
た
観
光
客
の

目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、

鳥
海
山
に
降
っ
た
雪
や
雨
が
隙
間
の
多

い
火
山
体
に
し
み
こ
み
、
長
い
年
月
を

経
て
溶
岩
流
の
末
端
な
ど
に
現
れ
た
も

の
で
、
鳥
海
山
は
火
山
な
の
に
「
水
の

山
」
と
い
っ
た
ほ
う
が
よ
い
ほ
ど
で
す
。

な
ぜ
、
鳥
海
山
は
こ
れ
ほ
ど
水
の
豊
富

な
山
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
国
土
交
通
省
に
よ
る
と
、
日
本
の
国

土
の
半
分
以
上
が
「
豪
雪
地
帯
」
で
そ

こ
に
は
、
日
本
の
人
口
の
約
15
㌫
の

人
々
が
暮
ら
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
鳥

海
山
・
飛
島
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想
の
位
置

す
る
秋
田
県
と
山
形
県
も
全
域
が
豪
雪

地
帯
で
、一
部
に
さ
ら
に
雪
の
多
い「
特

別
豪
雪
地
帯
」
を
含
ん
で
い
ま
す
。

　
電
話
で
勧
誘
さ
れ
承
諾
し
て
い

れ
ば
、
口
約
束
で
も
契
約
が
成
立

し
ま
す
。
通
信
回
線
の
契
約
に
は
、

無
条
件
解
約
で
あ
る
ク
ー
リ
ン
グ

オ
フ
が
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
い
っ

た
ん
契
約
し
て
し
ま
う
と
、
一
方

的
に
契
約
を
解
除
す
る
こ
と
は
で

き
ず
、
解
約
に
は
違
約
金
の
支
払

い
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
勧
誘
さ
れ

て
も
、
必
要
が
な
け
れ
ば
き
っ
ぱ

り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。
契
約
す
る

と
き
に
は
、
十
分
に
比
較
検
討
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
お
か
し
い

な
と
感
じ
た
り
、
対
応
に
困
っ
た

り
し
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　
光
回
線
や
プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
な

ど
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
の

契
約
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
が
、

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
多
数
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
今
よ
り

料
金
が
安
く
な
る
」
な
ど
、
お

買
い
得
感
を
強
調
し
た
セ
ー
ル

ス
ト
ー
ク
が
特
徴
で
す
。
さ
ら

に
電
話
で
遠
隔
操
作
を
さ
れ
、

知
ら
な
い
う
ち
に
プ
ロ
バ
イ

ダ
ー
や
回
線
が
切
り
替
わ
っ
て

い
た
、
と
い
う
相
談
も
後
を
絶

ち
ま
せ
ん
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線
や

プ
ロ
バ
イ
ダ
ー
の
契
約

ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

あ ん 消費生活 76し ん

●お問い合わせ／市消費生活センター ☎26‐5761
　　　　　　　　（市役所1階まちづくり推進課内）

「日本海と大地がつくる 水と命の循環」
鳥海山・飛島ジオパーク構想 リレーコラム 第●回8

宮城大学事業構想学部
教授

宮原 育子氏

鳥
海
山
の
水
の
恵
み
と
日
本
海

▲日本海（対馬暖流）と鳥海山

QRコード

虐待かもと思ったら…
すぐにお電話をください

児童相談所や市相談窓口では、子育てに関する相談を
なんでも受け付けています。出産や子育てで気になる
ことがあったら、相談窓口にご連絡ください。

◆連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
◆�全国共通ダイヤルはお住まいの地域の児童相談所につながります。

26-5734
1
い ち は や く

89
市相談窓口
電話番号

児童相談所
全国共通
ダイヤル

【こころの相談窓口】
市健康課 ☎24‐5733
八幡総合支所地域振興課 ☎64‐3113
松山総合支所地域振興課 ☎62‐2611
平田総合支所地域振興課 ☎52‐3911
庄内総合支庁地域保健福祉課 ☎0235‐66‐4931
◆月曜～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
　（祝日・年末年始を除く）

眠れない…は
心のSOS 一人で悩まず

相談を

●
お
問
い
合
わ
せ

　

市
観
光
振
興
課
観
光
企
画
係 

☎
２
６‐５
７
５
９
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月の ひとりで悩まずにご相談ください。

遊佐町

杉沢比山現地公演

　国指定重要無形民俗文化財
「杉沢比山」の現地公演が3日間
行われます。
日時・内容／8月6日㈭「仕組」、8
月15日㈯「本舞」、8月20日㈭「神
送」いずれも午後７時～ ▼場所
／遊佐町杉沢熊野神社
問遊佐町教育課文化係 ☎72‐
5892

三川町

三川町納涼祭

　町民の町民による、みんなで楽
しみ、作りあげるお祭りです。
日時／8月22日㈯午後5時～9時

▼ 場所／いろり火の里イベン
ト広場 （雨天時は三川町公民館
ホール） ▼内容／よさこい、ダン
スパフォーマンス、テント夜店
など
問三川町納涼祭実行委員会事
務局 ☎0235‐66‐4656

鶴岡市

荘内大祭本祭
荘内藩伝承大名行列
　庄内藩14万石の参勤交代を
模した大名行列が練り歩きます。
日時／8月14日㈮午後3時30分～
5時30分頃 ▼コース／鶴岡公園
→致道博物館→大宝館→鶴岡
市役所本庁舎前→銀座通り→
みゆき橋→鶴岡公園
◆灯篭流しは14日㈮午後8時30
分です。
問荘内神社 ☎0235‐22‐8100

庄内町

霊峰月山登山・
湯殿山参拝ツアー

日時／9月13日㈰午前7時～ ▼ 集
合場所／庄内町役場立川庁舎
駐車場 ▼ 定員／先着25人 ▼ 費
用／4,500円（ガイド料ほか） ▼対
象／小学校高学年以上（小中学
生は保護者同伴） ▼ 申し込み／
9月4日㈮まで㈱日本海トラベル
へ ☎43‐4312
問庄内町観光協会 ☎56‐2213

8月の診療日は、
2日㈰、9日㈰、16日㈰、23日㈰、30日㈰です。 
※急病や軽いけがのときにおいでください。
※小児科医による診療は日中のみです。
※保険証を忘れずにお持ちください。

診療受付時間／【日中】午前8時30分～11時30分、午後1時～4時30
分（ただし午前11時30分～午後1時でも急患は受け付けます）【夜
間】午後5時30分～8時30分 ▼場所／市民健康センター別館 ▼電
話／21-5225（診療日のみ） ▼平日の問い合わせ／市健康課健康
係 ☎24‐5733 問交流ひろば内、親子ふれあいサロン ☎26-5613

各種相談8

はんこたんな庄内広域広報

酒田市休日診療所 8月の
診療日

親子ふれあいサロンへどうぞ 【8月・9月の予定】

期　日 時　間 内　容 対象・定員 申し込み

8／3㈪ 10:30～
12:00

「おおきくな～れ」
身長・体重測定 就学前児童と

保護者 当日会場へ
8／5㈬ 10:30～

11:00
「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ

8／6㈭ 10:30～
11:30

「わんぱく広場」つくってあそぼう
場所／市武道館　講師／宮田浩一氏 小学生30人 受け付け中

8／10㈪
～14㈮

11:00～
11:20

「わんぱくプレイランド」
挑戦してみよう！ 小学生

当日会場へ
8／27㈭ 10:30～

11:30
「あそびのおへや」
水遊び

就学前児童と
保護者

9／8㈫ 10：00～
12：30

｢食育講座｣クッキング離乳食part2
講師／管理栄養士 星川陽子氏

生後6か月～8か月の
赤ちゃんと保護者8組 8／24㈪

9：30～
9／15㈫ 10：00～

11：30
「つくってみよう」親子で楽しいスイー
ツ作り　講師／伊藤久美子氏

2歳以上の児童と保護
者8組

項　目 日　時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市消費生活セ
ンター ☎26-5761

多重債務相談 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市消費生活セ
ンター ☎26-6266

山形財務事務所
借金に関する相談窓
口

月～金曜日／8：30～16：30
（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財
務事務所1階理財課
[相 談 専 用 電 話]023-641-
5201

いのちの110番 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市民相談室
☎26-6236

人権相談

11日㈫、25日㈫／
9：30～12：00

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

10日㈪、20日㈭／
9：00～12：00

ひらたタウンセンター
☎52-3910

人権相談（人権擁護
委員駐在日） 月・木曜日／9：00～16：00 山形地方法務局酒田支局

☎25-2221

行政相談

4日㈫、18日㈫／
13：30～15：00

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

10日㈪、20日㈭／
9：00～12：00

ひらたタウンセンター
☎52-3910

女性のための相談 月～金曜日／9：00～16：00 交流ひろば1階
☎26-5616

交通事故相談 月～金曜日／9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄
内支所（庄内総合支庁内）
電話相談可。無料弁護士相
談 も あ り ま す。 ☎0235-
66-5452

教育相談 月～金曜日／9：30～18：00
土曜日／9：30～16：30

総合文化センター2階、教
育相談室 
70120-783-042

項　目 日　時 場所／問い合わせ

青少年相談 月～金曜日／9：30～16：30 中町庁舎4階、市青少年指
導センター ☎24-2901

心配ごと相談 4日㈫、18日㈫／
9：00～12：00

地域福祉センター（新橋二
丁目1-19） ☎23-5765

生活困窮者自立支援
相談

月～金曜日／8：30～17：15
（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさ
かた（地域福祉センター
内）☎25-0350、624-6299、
Ｅメールjiritsu@sakata-
shakyo.or.jp

若者の就職・転職・仕
事の悩み相談 月～土曜日／10：00～18：00

山形県若者就職支援セン
ター庄内プラザ（産業会館
1階） 70120-219-766

内職の相談 月～金曜日／9：00～16：00 酒田産業会館1階、市商工
港湾課 ☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐
在日）

原則金曜日／13：00～16：30 庄内総合支庁産業経済企
画課 ☎0235-66-5491

身体障がい者更生相
談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

市 身 体 障 害 者 福 祉 セ ン
ター ☎26-3715

精神保健福祉相談
3日㈪／13：30～15：30

（要予約）
◆次回9月3日㈭

酒田農業技術普及課（若浜
コミセン東隣）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4931

ひきこもり相談 25日㈫／13：30～15：30（要
予約）

庄内保健所地域保健福祉
課相談室（庄内総合支庁1
階）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4931

エイズ・性器クラミ
ジア感染症、Ｂ型肝
炎およびC型肝炎個
別相談・検査

［相談］月～金曜日／8：30～
17：15

［検査］毎週火曜日／9：30～
12：00（要予約）

庄内保健所保健企画課健
康相談室（庄内総合支庁2
階）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4920


