
市政ピックアップ
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／
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付
金
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６
２
７
８

臨
時
福
祉
給
付
金
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
福
祉
課
地
域
福
祉
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☎
２
６
‐
５
７
３
１

高
齢
者・障
が
い
者
世
帯
へ
の

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
政
策
推
進
課

広
報
広
聴
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☎
２
６
‐
５
７
０
６

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

●
お
問
い
合
わ
せ
／
市
観
光
振
興
課

観
光
交
流
係 

☎
２
６
‐
５
７
５
９

芸
術
と
食
を
満
喫
す
る

秋
田
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

日
時
／
12
月
12
日
㈯
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
６
時
▼
集
合
場
所
／
市
役
所
▼
対

象
／
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）
▼
定
員
／
先
着
40
人
▼
行
程
／

バ
ス
で
市
役
所
発
〜
秋
田
県
立
美
術
館

で
レ
オ
ナ
ー
ル
フ
ジ
タ
の
絵
画
「
秋
田

の
行
事
」
鑑
賞
〜
き
り
た
ん
ぽ
の
昼
食

〜
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
政
吉
と
フ
ジ
タ
」

鑑
賞
〜
市
役
所
着
▼
費
用
／
２
千
円
▼

申
し
込
み
／
11
月
18
日
㈬
〜
30
日
㈪
の

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
酒
田
産
業
会

館
１
階
、
市
観
光
振
興
課
へ
電
話
ま
た

は
直
接

　

臨
時
福
祉
給
付
金
を
受
け
取
る
た
め

に
は
申
請
が
必
要
で
す
。
昨
年
支
給
を

受
け
た
方
で
も
、
改
め
て
申
請
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に

は
申
請
書
を
10
月
上
旬
に
送
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
平
成
28
年
１
月
５
日
㈫
ま

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
／
市
役
所
１
階
福
祉
課
、
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課

◆
内
容
審
査
後
に
振
込
予
定
日
を
記
載

し
た
支
給
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

申
請
か
ら
振
り
込
み
ま
で
は
約
２
週
間

か
か
り
ま
す
。

　

本
市
で
は
地
域
の
支
え
合
い
に
よ
る

除
雪
援
助
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、

除
雪
困
難
世
帯
が
増
加
し
て
い
る
た
め
、

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
で
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

協
力
で
き
る
個
人
ま
た
は
団
体
（
任
意

団
体
可
）
▼
活
動
場
所
／
親
類
縁
者
や

地
区
内
で
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
見
つ

か
ら
な
い
高
齢
者
・
障
が
い
者
世
帯
の

生
活
通
路
（
玄
関
か
ら
公
道
ま
で
）
▼

活
動
基
準
日
／
除
雪
車
が
出
動
す
る
程

度
の
降
雪
が
あ
っ
た
日
▼
奨
励
金
／

︻
個
人
︼
１
日
当
た
り
１
千
円
︻
団
体

の
１
人
︼
１
日
当
た
り
１
千
円
▼
登
録

／
所
定
の
申
請
書
に
記
入
し
、
市
役
所

１
階
福
祉
課
地
域
福
祉
係
ま
た
は
各
総

合
支
所
地
域
振
興
課
へ

◆
申
請
書
は
同
課
に
あ
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

◆
地
区
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
見
つ
か

ら
な
か
っ
た
世
帯
が
あ
る
場
合
に
除
雪

の
依
頼
を
行
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
を
し
て
も
必
ず
除
雪
を
お
願
い
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
自
主

的
な
除
雪
を
妨
げ
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

本
市
で
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ

プ
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

バ
ナ
ー
の
規
格
／﹇
サ
イ
ズ
﹈横
１
８
０

ピ
ク
セ
ル
×
縦
60
ピ
ク
セ
ル 

﹇
形
式
﹈

Ｇ
Ｉ
Ｆ
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式 

﹇
容

量
﹈20
キ
ロ
バ
イ
ト
以
下
▼
掲
載
期
間

／
１
か
月
単
位
▼
掲
載
料
／
１
枠
に
つ

き
月
額
１
万
円（
広
告
掲
載
前
の
一
括

納
付
）▼
申
し
込
み
／
申
込
書
に
掲
載

希
望
バ
ナ
ー
広
告
の
デ
ザ
イ
ン
を
添
付

し
て
市
政
策
推
進
課
広
報
広
聴
係
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
▼
受
付
期
間
／
随
時

◆
バ
ナ
ー
の
画
像
は
各
自
作
成
し
て
く

だ
さ
い（
完
全
デ
ー
タ
入
稿
）。

◆
自
治
体
の
サ
イ
ト
で
あ
る
た
め
、掲

載
で
き
な
い
場
合
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　使用有効期間を経過した商品券は無効とな
ります。
有効期限／11月30日㈪まで
利用店舗／加盟店318店舗
◆加盟店は、市または商工会議所ホームペー
ジを参照してください。
問酒田商工会議所経営相談課 ☎22‐9311

プレミアム付き酒田市共通商品券
「プレミアム徳とく券」の有効期限迫る

有料広告欄
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市政ピックアップ

●お問い合わせ／市総務課職員係 ☎26‐5702
市職員採用試験（平成28年4月1日採用）

職　種 採用予定人員 採用試験 任　期 受験資格

保育士
（任期付職員※） 若干名

期日／平成28年1月17日㈰
▼場所／市民健康センター

（船場町） ▼科目／適性検
査、面接

平成28年4月1日～平成31年3
月31日（最長で平成33年3月
31日まで更新する場合あり）

昭和45年4月2日～平成3年4
月1日に生まれた方で、保育
士資格を有し、保育士の職
務経験がある方

申し込み ／11月16日㈪～12月16日㈬（必着）の午前8時30分～午後5時15分（土曜・日曜日、祝日を除く）に、受験
申込書、職務経歴書、口述試験調査表に必要事項を記入し、写真を受験申込書と受験票に貼り、〒998‐8540（住所
不要）酒田市総務部総務課へ郵送または持参 
◆受験申込書は市役所2階総務課、各総合支所地域振興課にあるほか、市ホームページからダウンロードできま
す。郵送を希望する場合は、宛先を明記し120円切手を貼った角型2号（A4判が折らずに入る大きさ）の返信用封
筒を同封して請求してください。 

※公務の能率的運営を確保するため、任期を定めて採用する職員

●お問い合わせ／酒田市雇用創造協議会事務局 ☎43‐8755（平日8：30～17：00）
酒田市雇用創造協議会セミナー受講生募集 

セミナー名 開催日 時間 内　容 申込締切

企業が求めるスキル第一位
ポジティブコミュニケーションセミナー

①11／26㈭、27㈮
②12／7㈪、8㈫

9：00～
15：00

¡コミュニケーションの基本「話す」「聴く」方法を習
得し対人関係の苦手意識をなくす
¡自分の弱みと強みを分析し、メンタル力を鍛えス
トレスに強くなる方法を学ぶ

①11／24㈫
②12／3㈭

現代ビジネスには欠かせない！
ソーシャルメディアの
ビジネス活用術セミナー

12／1㈫～3㈭ 10：00～
16：00

¡ソーシャルメディアのビジネス活用方法と文章表
現術、マナーや注意点
¡無料ホームページ作成サービス「J

ジンドゥー

imdo」を使った
ホームページ作成演習

11／27㈮

マンツーマンでアドバイス！！
面接＆履歴書・職務経歴書
作成セミナー

12／3㈭、4㈮ 9：00～
15：00

¡初対面で好印象を与えるポイントや自己PR方法
を学び、模擬面接で実践
¡就職活動に必要な応募書類をパソコン演習で作成

12／1㈫

場所・駐車場／申し込み時に必ず確認してください ▼対象／市内企業に就職や転職を希望する方、または本市で起業を検討している方（在
職中の方も可）で、各セミナーを全日程受講可能な方 ▼定員／各セミナー10人～20人（最少開催人数4人） ▼申し込み／同協議会事務局へ 
☎43‐8755 622‐7522 Eメールsakata-koyou@bz04.plala.or.jp

●お問い合わせ／市健康課健康係 ☎24‐5733
インフルエンザに気を付けましょう
　インフルエンザは、毎年冬に流行し38度以上の発熱や頭痛、関節痛などの症状が突然現れます。感染力が強いた
め、いったん流行が始まると、短期間に多くの人へ感染が拡大し、重症化すると肺炎や脳炎などを併発します。
●予防のポイント
　・帰宅時はうがい・手洗いをする　　・流行前に予防接種を受ける　　・室内では適度な加湿と換気を行う
　・栄養と休養を十分にとる　　　　　・外出するときは、人混みを避けマスクを着用する
●インフルエンザにかかったかなと思ったら
　・早めに医療機関を受診する　　・睡眠を十分にとり、安静にして休養する
　・発汗による脱水症状を防ぐため、こまめに水分補給をする
●咳エチケットで感染拡大防止
　・咳やくしゃみの症状があるときは、マスクを着用する
　・マスクがない時は、ティッシュなどで鼻と口を押さえ、ほかの人から顔を背ける
　・使用したティッシュは、すぐにふた付きのゴミ箱に捨てるか、ビニール袋に入れて密封する　
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