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す
。
実
は
、
と
あ
る
有
名
出
版
社
が
発

行
し
て
い
る
地
図
帳
の
「
海
岸
砂
丘
」

の
項
目
に
、
酒
田
市
の
十
里
塚
・
坂
野

辺
新
田
付
近
の
砂
丘
が
例
と
し
て
載
っ

て
い
る
の
で
す
。
地
形
図
を
ベ
ー
ス
に

畑
や
果
樹
園
、
針
葉
樹
林
な
ど
を
色
分

け
し
た
地
形
と
土
地
利
用
の
関
係
が
わ

か
る
地
図
で
、
同
じ
地
域
を
撮
影
し
た

空
中
写
真
も
並
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
が

い
つ
頃
か
ら
載
っ
て
い
る
の
か
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、
私
の
高
校
時
代
か
ら
あ
り

ま
し
た
か
ら
相
当
昔
か
ら
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
全
国
の
た
く

さ
ん
の
高
校
生
は
「
海
岸
砂
丘
と
い
え

ば
庄
内
砂
丘
」
と
勉
強
し
て
き
た
わ
け

で
す
。
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
地
域
が
誇

れ
る
「
全
国
区
」
が
あ
り
ま
す
。

　
庄
内
砂
丘
は
、
遊
佐
町
吹
浦
か
ら
鶴

岡
市
湯
野
浜
ま
で
約
35
キ
ロ
㍍
に
わ

た
っ
て
続
く
海
岸
砂
丘
で
す
。
川
が
運

ん
で
き
た
砂
が
、
冬
の
強
い
季
節
風
に

よ
っ
て
堆
積
し
た
典
型
的
な
日
本
海
側

の
砂
丘
で
、
メ
ロ
ン
や
大
根
、
ア
サ
ツ

キ
な
ど
砂
地
な
ら
で
は
の
農
の
恵
み
を

も
た
ら
し
て
く
れ
る
場
所
で
も
あ
り
ま

す
。
飛
砂
の
被
害
を
食
い
止
め
る
た
め

に
、
古
く
か
ら
植
林
事
業
が
行
わ
れ
て

き
た
こ
と
も
地
域
の
皆
さ
ん
は
よ
く
ご

存
じ
で
し
ょ
う
。

　
と
こ
ろ
で
、
こ
の
庄
内
砂
丘
は
地
域

の
皆
さ
ん
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
よ
く

知
ら
れ
て
い
る
場
所
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

高
校
の
地
理
の
授
業
で
は
必
ず
「
地

図
帳
」
が
使
わ
れ
ま
す
。
地
図
帳
に

は
、
世
界
や
日
本
の
一
般
的
な
地
図
の

ほ
か
自
然
環
境
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー

マ
に
関
わ
る
地
図
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま

は
ア
レ
ル
ギ
ー
性
接
触
皮
膚
炎
を

引
き
起
こ
し
や
す
い
物
質
で
あ
る

酸
化
染
料
が
含
ま
れ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
異
常
を
感
じ
た
こ
と

が
な
か
っ
た
人
も
、
継
続
的
な
使

用
に
よ
り
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
る
こ

と
も
あ
り
、
症
状
は
頭
皮
だ
け
で

は
な
く
顔
面
や
首
な
ど
に
ま
で
広

が
っ
て
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

す
ほ
ど
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
酸
化
染
毛
剤
を
使
用
す
る
際
は

事
前
に
セ
ル
フ
テ
ス
ト(

皮
膚
ア

レ
ル
ギ
ー
試
験)

を
行
い
、
か
ゆ

み
や
赤
み
、
痛
み
な
ど
の
異
常
を

感
じ
た
ら
使
用
を
止
め
、
医
療
機

関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
毛
染
め
は
年
代
や
性
別
を
問

わ
ず
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

毛
染
め
に
よ
る
皮
膚
障
害
の
事

例
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
皮
膚
障
害
の
直
接
的
な
原
因

の
多
く
は
ヘ
ア
ー
カ
ラ
ー
リ
ン

グ
剤
で
す
。
な
か
で
も
酸
化
染

毛
剤
は
、
毛
髪
の
内
部
深
く
ま

で
浸
透
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
染

ま
る
た
め
、
他
の
カ
ラ
ー
リ
ン

グ
剤
と
比
べ
る
と
色
落
ち
が
少

な
く
、
長
期
間
効
果
が
持
続
し

ま
す
。
し
か
し
酸
化
染
毛
剤
に

毛
染
め
に
よ
る

ア
レ
ル
ギ
ー
に
ご
注
意
！

あ ん 消費生活 80し ん

●お問い合わせ／市消費生活センター ☎26‐5761
　　　　　　　　（市役所1階まちづくり推進課内）

「日本海と大地がつくる 水と命の循環」
鳥海山・飛島ジオパーク構想 リレーコラム 第●回12

東北公益文科大学
人文地理学准教授

松山 薫氏

地
図
帳
に
載
っ
て
い
る
庄
内
砂
丘

▲最上川河口南の庄内砂丘
（2002年・国土地理院）

QRコード

虐待かもと思ったら…
すぐにお電話をください

　児童相談所や市相談窓口では、子育てに関する相談
をなんでも受け付けています。出産や子育てで気にな
ることがあったら、相談窓口にご連絡ください。

◆連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。
◆�全国共通ダイヤルはお住まいの地域の児童相談所につながります。

26-5734
1
い ち は や く

89
市相談窓口
電話番号

児童相談所
全国共通
ダイヤル

【こころの相談窓口】
市健康課 ☎24‐5733
八幡総合支所地域振興課 ☎64‐3113
松山総合支所地域振興課 ☎62‐2611
平田総合支所地域振興課 ☎52‐3911
庄内総合支庁地域保健福祉課 ☎0235‐66‐4931
◆月曜～金曜日、午前8時30分～午後5時15分
　（祝日・年末年始を除く）

眠れない…は
心のSOS 一人で悩まず

相談を

●
お
問
い
合
わ
せ

　

市
観
光
振
興
課
観
光
企
画
係 

☎
２
６‐５
７
５
９
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月の ひとりで悩まずにご相談ください。各種相談12

はんこたんな庄内広域広報

親子ふれあいサロンへどうぞ 【12月の予定】

期　日 時　間 内　容 対象・定員 申し込み

12／7㈪ 10:30～
12:00

「おおきくな～れ」
身長・体重測定 就学前児童と

保護者
当日会場
へ

12／9㈬ 10:30～
11:00

「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ

12／13㈰ 10:00～
12:30

「わんぱく広場」＆「つくってみよう」
パパの出番！親子でそば打ち体験
講師／岩間政幸氏

年長児～小学
生の親子8組

受け付け
中

12／16㈬ 10：30～
11：30

「あそびのおへや」
わくわく☆クリスマス

就学前児童と
保護者

当日会場
へ

項　目 日　時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市消費生活セ
ンター ☎26-5761

多重債務相談 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市消費生活セ
ンター ☎26-6266

山形財務事務所
借金に関する相談窓口

月～金曜日／8：30～16：30
（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財
務事務所1階理財課
[相 談 専 用 電 話]023-641-
5201

いのちの110番 月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、市民相談室
☎26-6236

人権相談

8日㈫、22日㈫／
9:30～12:00

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

10日㈭、21日㈪／
9:00～12:00

ひらたタウンセンター
☎52-3910

人権相談（人権擁護
委員駐在日） 月・木曜日／9：00～16：00 山形地方法務局酒田支局

☎25-2221

行政相談

1日㈫、15日㈫／
13:30～15:00

市役所1階、市民相談室
☎26-5760

10日㈭／10:00～15:00、
21日㈪／9:00～12:00

ひらたタウンセンター
☎52-3910

女性のための相談 月～金曜日／9：00～16：00 交流ひろば1階
☎26-5616

交通事故相談 月～金曜日／9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄
内支所（庄内総合支庁内）
電話相談可。無料弁護士相
談 も あ り ま す。 ☎0235-
66-5452

教育相談 月～金曜日／9：30～18：00
土曜日／9：30～16：30

総合文化センター2階、教
育相談室 
70120-783-042

項　目 日　時 場所／問い合わせ

青少年相談 月～金曜日／9：30～16：30 中町庁舎4階、市青少年指
導センター ☎24-2901

心配ごと相談 1日㈫、15日㈫／
9:00～12:00

酒 田 市 地 域 福 祉 セ ン タ ー
（新橋二丁目1-19） ☎23-5765

生活困窮者自立支援
相談

月～金曜日／8：30～17：15
（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさ
かた（地域福祉センター
内）☎25-0350、624-6299、
Ｅメールjiritsu@sakata-
shakyo.or.jp

若者の就職・転職・
仕事の悩み相談 月～土曜日／10：00～18：00

山形県若者就職支援セン
ター庄内プラザ（産業会館
1階） 70120-219-766

内職の相談 月～金曜日／9：00～16：00 酒田産業会館1階、市商工
港湾課 ☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐
在日）

原則金曜日／13：00～16：30 庄内総合支庁産業経済企
画課 ☎0235-66-5491

身体障がい者更生相談 第2・第4水曜日／
13：00～15：00

市 身 体 障 害 者 福 祉 セ ン
ター ☎26-3715

精神保健福祉相談
7日㈪／13：30～15：30
(要予約)
◆次回平成28年1月6日㈬。

酒田農業技術普及課（若浜
コミセン東隣）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4931

ひきこもり相談 22日㈫／13:30～15:30
(要予約)

庄内保健所地域保健福祉課
相談室（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4931

エイズ・性器クラミ
ジア感染症、Ｂ型肝
炎およびC型肝炎個
別相談・検査

［相談］月～金曜日／8：30～
17：15（祝日除く）

［検査］毎週火曜日／9：30～
12：00（要予約）（祝日除く）

庄内保健所保健企画課健康
相談室（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-
4920

12月の診療日は、
6日㈰、13日㈰、20日㈰、23日㈷、27日㈰、31日㈭です。 
※急病や軽いけがのときにおいでください。
※小児科医による診療は日中のみです。
※保険証を忘れずにお持ちください。

診療受付時間／【日中】午前8時30分～11時30分、午後1時～4時30
分（ただし午前11時30分～午後1時でも急患は受け付けます）【夜
間】午後5時30分～8時30分 ▼場所／市民健康センター別館 ▼電
話／21-5225（診療日のみ） ▼平日の問い合わせ／市健康課健康
係 ☎24‐5733

酒田市休日診療所 12月の
診療日

遊佐町

しらい自然館 おもしろ自然塾
「年越し」そば打ち体験

日時／12月13日㈰、16日㈬の午
前10時～午後1時 ▼場所／四季
の森しらい自然館 ▼ 定員／先
着20人 ▼ 内容／挽

ひ

きたての金
俣そば粉を使ったそば打ち教
室 ▼持ち物／エプロン、タオル

▼ 費用／1,800円 ▼ 申し込み／
各開催日の3日前まで同館内鳥
海山おもしろ自然塾推進協議
会事務局へ ☎72‐2069

鶴岡市

羽黒山 松例祭

日時／12月31日㈭午後3時～平
成28年1月1日㈷ ▼内容／【31日】
綱まき、除夜祭、例祭本殿祭、蜂
子神社祭、綱さばき、験縄行事、
砂はき行事、験競、大松明引 【1
日】国分神事 火の打替神事など

▼場所／羽黒山山頂
問鶴岡市羽黒庁舎観光商工室
☎0235‐62‐4727

鶴岡市

小真木原スケート場
オープン

期間／12月12日㈯～平成28年2
月28日㈰ ▼時間／【平日】午後1
時～6時 【土曜・日曜日、祝日】午
前10時～午後7時 ▼ 費用／中学
生以下200円、高校生310円、大人
520円、貸靴料310円
◆貸靴料のみ団体割引あり。　　　　　　
問鶴岡市体育協会 ☎0235‐25‐
8131、小真木原スケート場 ☎
0235‐23‐5694

庄内町

クリスマスパーティーi
イ ン

n
きたがっさんそう

日時／12月19日㈯午前10時30分
～ ▼場所／月の沢温泉北月山荘

▼ 内容／雪遊び、ツリーの飾り
付けなど ▼定員／先着50人 ▼持
ち物／防寒具、手袋、帽子、着替
え、ツリーに飾りたいもの ▼ 費
用／1,500円 ▼申し込み／12月10
日㈭まで庄内町観光協会へ ☎
42‐2922
◆バスでの送迎あり（要事前予約）。

◆12月14日㈪、設備修繕のためサロン1を休館します。（サロン2は通常通り開館）
問交流ひろば内、親子ふれあいサロン ☎26-5613


