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やさしい甘さと酸味が特徴のマヨネーズ
風ディップソース。原材料は米油、山形県
産のつや姫、鳥海山の伏流水で作った
甘酒、庄内柿の柿酢など。庄内の
魅力がたっぷり詰まった商品。

 

  「
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
」「
新

し
い
商
品
を
開
発
し
た
い
」「
商

品
の
売
り
上
げ
を
伸
ば
し
た
い
」

な
ど
、
皆
さ
ん
は
、
か
な
え
た
い

夢
や
解
決
し
た
い
課
題
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　
平
成
30
年
４
月
に
産
業
振
興
の

拠
点
と
し
て
オ
ー
プ
ン
し
た
サ
ン

ロ
ク
で
は
、
酒
田
で
新
た
な
挑
戦

を
す
る
人
た
ち
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。「
つ
な
ぐ
」
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
、
新
商
品
開
発
や
販
路
開

拓
の
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン

グ
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ※

ス
ペ
ー
ス
の

運
営
、
セ
ミ
ナ
ー
や
マ
ル
シ
ェ
を

開
催
す
る
な
ど
、
支
援
内
容
は
多

岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
ま
も
な
く
６

年
、創
業
支
援
件
数
は
1
6
6
件
、

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
支
援
件

数
は
4
9
3
件
（
令
和
５
年
３
月

末
時
点
）と
、サ
ン
ロ
ク
で
は
日
々

さ
ま
ざ
ま
な
ヒ
ト
・
モ
ノ
・
コ
ト

が
つ
な
が
り
、
新
し
い
何
か
が
生

み
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

そ
ん
な
サ
ン
ロ
ク
に
よ
っ
て
つ
な

が
っ
た
ヒ
ト
・
モ
ノ
・
コ
ト
を
紹

介
し
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
を
応
援

※

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
／
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
や
業
種
の

人
が
同
じ
作
業
ス
ペ
ー
ス
を
共
有
し
な
が
ら

働
く
こ
と

　
八
幡
地
域
日
向
地
区
の
地
域
お
こ

し
協
力
隊
と
し
て
活
動
し
、退
任
後

も
酒
田
か
ら
庄
内
の
魅
力
を
伝
え
る

活
動
を
し
て
い
る
中
島
さ
ん
。庄
内

産
の
野
菜
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、野
菜
を
手

軽
に
食
べ
ら
れ
る
ソ
ー
ス
の
開
発
に

取
り
組
み
始
め
ま
し
た
。

　
野
菜
に
ど
ん
な
素
材
が
合
う
の
か

地
元
事
業
者
の

ノ
ウ
ハ
ウ
を
ヒ
ン
ト
に

い
ろ
い
ろ
と
試

し
て
、よ
う
や

く
商
品
化
の
め

ど
が
立
っ
た
と

こ
ろ
で
、サ
ン

ロ
ク
へ
相
談
に
行
き
ま
し
た
。手
探

り
で
商
品
開
発
を
進
め
て
い
た
の

で
、頼
れ
る
人
を
ず
っ
と
探
し
て
い

た
ん
で
す
。

　
商
品
の
コ
ン
セ
プ
ト
を
も
う
少
し

明
確
に
し
た
い
と
サ
ン
ロ
ク
に
相
談

し
た
と
こ
ろ
、庄
内
の
お
土
産
屋
さ

ん
と
の
つ
な
が
り
が
あ
り
、商
品
開

発
の
経
験
を
持
つ
方
を
紹
介
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。ど
ん
な
商
品
が
売
れ

る
の
か
、お
店
側
の
声
を
聞
く
機

会
っ
て
な
か
な
か
な
い
じ
ゃ
な
い
で

す
か
。ど
ん
な
容
器
が
い
い
の
か
、量

や
値
段
は
ど
れ
く
ら
い
が
適
正
な
の

か
。誰
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
す
る
か
で
、

商
品
の
作
り
方・売
り
方
も
変
わ
っ
て

く
る
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
ね
。

　
実
は
こ
の
商
品
、初
め
は
要
冷
蔵

で
販
売
予
定
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。で

も
要
冷
蔵
だ
と
持
ち
帰
り
が
大
変
で

す
し
、販
売
店
も
ち
ょ
っ
と
扱
い
づ

ら
い
。で
き
れ
ば
常
温
で
販
売
で
き

た
方
が
い
い
よ
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス

を
受
け
、常
温
保
存
が
で
き
る
よ
う

に
試
行
錯
誤
の
日
々…

。保
健
所
に

行
っ
て
菌
数
を
調
べ
た
り
、水
分
活

性
の
測
定
を
し
た
り
、一
つ
一
つ
課

庄
内
産
の
野
菜
を
手
軽
に
食
べ
ら
れ
る

ソ
ー
ス
を
作
り
た
い

合
同
会
社
あ
き
ら
め
の
悪
い
人
た
ち  

代
表
　
中
島 

友
彦
さ
ん

Case
商品開発
支援

題
を
ク
リ
ア
し
て
、よ
う
や
く「
え
い

よ
う
ソ
ー
ス
」が
完
成
し
ま
し
た
。

　
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
と
き
っ

て
、一
歩
目
を
踏
み
出
す
の
が
一
番

難
し
い
。私
は
、サ
ン
ロ
ク
に
相
談
し

た
こ
と
で
、専
門
的
な
知
見
を
持
っ

た
方
に
つ
な
い
で
も
ら
い
、踏
み
出

す
こ
と
が
で
き
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　
酒
田
は
田
舎
で
何
も
な
い
と
い
う

方
も
い
ま
す
け
ど
、私
は
甘
酒
と
か

柿
酢
と
か
、昔
か
ら
あ
る
も
の
で
全

く
新
し
い
商
品
を
作
り
た
か
っ
た
ん

で
す
。新
し
い
視
点
で
新
し
い
モ
ノ

を
作
る
の
は
、と
て
も
体
力
が
い
る

こ
と
で
す
が
、そ
こ
を
サ
ン
ロ
ク
に

サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
っ
て
、チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
機
運
を
酒
田
で
も
っ
と
高

め
て
い
け
た
ら
い
い
で
す
よ
ね
。

つ
な
が
り
、共
に
つ
く
る

　
今
回
サ
ン
ロ
ク
で
は
、地
元
事

業
者
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
、補
助
金

申
請
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
し

た
が
、商
品
開
発
に
関
す
る
各
所

へ
の
相
談
や
販
売
店
舗
へ
の
営

業
な
ど
、全
て
ご
自
身
で
意
欲
的

に
活
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
結

果
が
成
功
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
の
役
割
は
、悩
み
や
課

題
を
抱
え
て
相
談
し
て
く
れ
る

方
が
、一
歩
目
を
踏
み
出
す
た
め

の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
こ
と
。そ
し

て
そ
の
サ
ポ
ー
ト
を
足
掛
か
り

に
、し
っ
か
り
と
進
ん
で
い
け
る

よ
う
な
プ
ロ
セ
ス
を
考
え
て
い

く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。今
後
、

事
業
が
大
き
く
な
れ
ば
、雇
用
や

販
路
拡
大
の
課
題
も
出
て
く
る

と
思
う
の
で
、引
き
続
き
支
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

えいようソース（NEW／元祖）

サ
ン
ロ
ク
ス
タ
ッ
フ 

辻
村 

瑠
樹
さ
ん

特集

つなぐ、
このまちで
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ほかにもこんな悩みの解決をお手伝い 　
夏
輝
さ
ん
が
40
歳
を
迎
え
る
に
当

た
り
、自
分
た
ち
の
お
店
の
開
業
を

決
意
。令
和
５
年
６
月
に
中
町
に

BAR Galleon

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
最
初
は
、開
業
資
金
を
借
り
た
い

と
い
う
相
談
で
サ
ン
ロ
ク
に
行
き
ま

し
た
。借
り
入
れ
に
必
要
な
事
業
計

画
書
を
作
成
す
る
の
に
、ど
こ
か
ら

手
を
つ
け
て
い
い
の
か
分
か
ら
な

二
人
三
脚
で
考
え

継
続
的
に
サ
ポ
ー
ト

か
っ
た
ん
で
す
。い
ざ
相
談
し
て
み

る
と
、借
り
入
れ
に
つ
い
て
の
説
明

や
事
業
計
画
書
の
作
成
だ
け
で
な

く
、実
際
に
借
り
入
れ
に
行
く
際
に

も
サ
ン
ロ
ク
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
同

行
し
て
く
れ
て
、本
当
に
心
強
か
っ
た

で
す
。そ
の
後
も
、新
た
な
課
題
が
出

て
き
た
と
き
に
は
サ
ン
ロ
ク
に
相
談

し
て
、助
成
制
度
や
セ
ミ
ナ
ー
の
紹

介
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。い
つ
で

も
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
る
の
は
、

と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
ね
。

　
昨
年
の
11
月
に
は
、サ
ン
ロ
ク
が
主

催
す
る
マ
ル
シ
ェ
へ
出
店
し「
モ
ク

テ
ル
」と
い
う
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
カ

ク
テ
ル
を
販
売
し
ま
し
た
。お
酒
を

売
ら
な
い
と
、バ
ー
と
し
て
の
強
み

を
生
か
せ
な
い
の
で
は
と
も
思
っ
た

の
で
す
が
、私
た
ち
の
目
標
は
、お
酒

を
飲
む
人
も
飲
ま
な
い
人
も
一
緒
に

楽
し
め
る
バ
ー
に
す
る
こ
と
。こ
の

マ
ル
シ
ェ
へ
の
出
店
は
、普
段
お
酒

を
飲
ま
な
い
方
に
も
お
店
を
知
っ
て

も
ら
う
良
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し

た
ね
。後
日
お
店
に
来
て
く
れ
た
方

も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。ほ
か
に
も
、庄
内
で
活
動
す
る
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
さ
ん
と
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
、シ
ョ
ッ
プ
カ
ー
ド
を

デ
ザ
イ
ン
し
て
も
ら
っ
た
り
、出
店

し
た
お
店
同
士
、横
の
つ
な
が
り
が

で
き
た
り
、新

し
い
縁
が
広

が
っ
た
マ
ル

シ
ェ
で
し
た
。

　
開
業
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
方
は

一
度
サ
ン
ロ
ク
に
相
談
し
て
み
る
と

い
い
と
思
い
ま
す
。う
ま
く
フ
ィ
ッ

　お米の生産・販売などを行っている㈱アグレストでは、
SNSやチラシ、メールマガジンなどさまざまな情報発信を
行っています。しかし、どの発信がECサイトへの訪問や売
り上げに貢献しているかが把握できず、力を入れるべき箇
所が分からない状況でした。
　そこでサンロクは、ECサイトへ訪問する人の特徴や行動
を分析できる、アクセス解析ツールの導入を提案。webマー
ケティングの専門家がデータを分析した結果、どの発信か
らECサイトに訪問しているのか、訪問者がどんな情報を期
待しているのかが分かりました。まずは、訪問者が知りたい
情報を探しやすく、より商品購入につながるようなサイト
の導線整理が必要であると判断。現在は会社や商品の魅
力を分かりやすくまとめたページを作成し、分析データを
基にしたサイトの改善を進めています。

※ECサイト／インターネット上で商品やサービスを販売するWebサイト

ECサイト※の売り上げアップをサポート

　サンロクでは、本市在住の女性を対象にIT
スキルの習得支援を行い、市内に住んだまま県
外企業へのリモート就職や市内中小企業の課
題を解決する「サンロクIT女子」を育成してい
ます。
　ホイールの販売を行っている㈱SHONEコー
ポレーションでは、SNSの更新がなかなか出
来ていなかったため、サンロクIT女子にSNS
の発信代行を依頼。
　Instagramで企業の発信したいことを一般
の消費者の視点も入れて制作したところ、な
んと約６万人が視聴した投稿もありました。
その結果、SNSからECサイトへ流入する人が
増え、フォロワー数も順調に増えています。

効果的なSNS発信を実現

インスタグラム

　
サ
ン
ロ
ク
は
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
市
内
事
業

者
の
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
や
起
業
支
援
に
加

え
、市
内
外
の「
若
者
」に
関
わ
っ
て
も
ら
い
な

が
ら
、本
市
の
さ
ら
な
る
活
性
化
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
サ
ン
ロ
ク
で
は
、若
者
と
地
域
を
つ
な
ぐ

取
り
組
み
を
進
め
、若
者
が
離
れ
て
し
ま
う

酒
田
で
は
な
く
、若
者
が
関
わ
り
た
く
な
る

酒
田
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
活
気
あ
ふ
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
て

これからの展開

支援終了後も同社の担当者だけでサイトの改善を進められるよう、一緒
に作業しながらノウハウを伝えています

サンロクIT女子と同社の担当者で発信するコンテンツを
考え、サンロクIT女子が画像や動画の制作・投稿を行います

酒田市中町二丁目５-10酒田産業会館１階
☎26-6066
営業時間／午前９時～午後９時
休業日／祝日、12月29日～１月３日

公開期間 2月20日㈫まで

サンロク
ホームページ

サンロク
Instagramアカウント

サンロクと一緒に新たなステージへ！

酒田市産業振興
まちづくりセンター サンロク

お
酒
を
飲
む
人
も
飲
ま
な
い
人
も

楽
し
め
る
お
店
を
作
り
た
い

BAR Galleon

　
今
野 

夏
輝
さ
ん 

・ 

今
野 
美
香
さ
ん

Case
開業支援

ト
し
て
開
業
す
る
人
も
い
れ
ば
、相

談
し
た
結
果
、開
業
し
な
い
選
択
を

す
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
。何

か
を
始
め
る
と
き
っ
て
、成
功
の
イ

メ
ー
ジ
ば
か
り
湧
い
て
く
る
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、「
夢
」だ
け
で
は
お
店

を
開
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。資
金

や
事
業
計
画
な
ど
の「
現
実
的
な
課

題
」と
、思
い
描
い
て
い
る「
夢
」を
す

り
合
わ
せ
て
、成
功
へ
の
道
筋
を
示

し
て
く
れ
る
の
が
サ
ン
ロ
ク
な
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

マ
ル
シ
ェ
が
つ
な
い
だ
縁

「
夢
」と「
現
実
」の

す
り
合
わ
せ
が
で
き
る
場
所

皆さんのご意見を
お寄せください

●
ま
ち
の
活
力
低
下
や
各
所
で
の
担
い
手
不

足
な
ど
の
課
題
に
対
し
、若
者
の
具
体
的

な
ア
ク
シ
ョ
ン
を
、市
民（
地
域
の
大
人
）

が「
資
金
」や「
知
恵
」で
支
援
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
フ
ァ
ン
ド
の
創
設

●
東
京
を
拠
点
に
活
躍
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
若
手
起
業
家
と
、市
内
企
業
と
の
協
業

に
よ
る
新
事
業
開
発
を
目
指
す
取
り
組
み

●
市
内
で
惜
し
ま
れ
つ
つ
廃
業
す
る
お
店
・

企
業
を
引
き
継
ぎ
た
い
若
者
を
探
し
て

マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
事
業
承
継
の
取
り
組
み

ウェブ

◀写真右／サンロクが創
業をサポートしたお店
が集結したサンロクマ
ルシェ

◀写真左／
　モクテル：仕上がりの
おしゃれさがポイント
のノンアルコールカク
テル。似せた、真似た
という意味の「mock
（モック）」と「cocktail
（カクテル）」を組み合
わせて作られた言葉。

バ
ー 

　  

ガ
レ
オ
ン

特集　 つなぐ、このまちで
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ほかにもこんな悩みの解決をお手伝い 　
夏
輝
さ
ん
が
40
歳
を
迎
え
る
に
当

た
り
、自
分
た
ち
の
お
店
の
開
業
を

決
意
。令
和
５
年
６
月
に
中
町
に

BAR Galleon

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
最
初
は
、開
業
資
金
を
借
り
た
い

と
い
う
相
談
で
サ
ン
ロ
ク
に
行
き
ま

し
た
。借
り
入
れ
に
必
要
な
事
業
計

画
書
を
作
成
す
る
の
に
、ど
こ
か
ら

手
を
つ
け
て
い
い
の
か
分
か
ら
な

二
人
三
脚
で
考
え

継
続
的
に
サ
ポ
ー
ト

か
っ
た
ん
で
す
。い
ざ
相
談
し
て
み

る
と
、借
り
入
れ
に
つ
い
て
の
説
明

や
事
業
計
画
書
の
作
成
だ
け
で
な

く
、実
際
に
借
り
入
れ
に
行
く
際
に

も
サ
ン
ロ
ク
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
同

行
し
て
く
れ
て
、本
当
に
心
強
か
っ
た

で
す
。そ
の
後
も
、新
た
な
課
題
が
出

て
き
た
と
き
に
は
サ
ン
ロ
ク
に
相
談

し
て
、助
成
制
度
や
セ
ミ
ナ
ー
の
紹

介
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。い
つ
で

も
相
談
で
き
る
場
所
が
あ
る
の
は
、

と
て
も
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
ね
。

　
昨
年
の
11
月
に
は
、サ
ン
ロ
ク
が
主

催
す
る
マ
ル
シ
ェ
へ
出
店
し「
モ
ク

テ
ル
」と
い
う
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
カ

ク
テ
ル
を
販
売
し
ま
し
た
。お
酒
を

売
ら
な
い
と
、バ
ー
と
し
て
の
強
み

を
生
か
せ
な
い
の
で
は
と
も
思
っ
た

の
で
す
が
、私
た
ち
の
目
標
は
、お
酒

を
飲
む
人
も
飲
ま
な
い
人
も
一
緒
に

楽
し
め
る
バ
ー
に
す
る
こ
と
。こ
の

マ
ル
シ
ェ
へ
の
出
店
は
、普
段
お
酒

を
飲
ま
な
い
方
に
も
お
店
を
知
っ
て

も
ら
う
良
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し

た
ね
。後
日
お
店
に
来
て
く
れ
た
方

も
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。ほ
か
に
も
、庄
内
で
活
動
す
る
イ

ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
さ
ん
と
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
、シ
ョ
ッ
プ
カ
ー
ド
を

デ
ザ
イ
ン
し
て
も
ら
っ
た
り
、出
店

し
た
お
店
同
士
、横
の
つ
な
が
り
が

で
き
た
り
、新

し
い
縁
が
広

が
っ
た
マ
ル

シ
ェ
で
し
た
。

　
開
業
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
方
は

一
度
サ
ン
ロ
ク
に
相
談
し
て
み
る
と

い
い
と
思
い
ま
す
。う
ま
く
フ
ィ
ッ

　お米の生産・販売などを行っている㈱アグレストでは、
SNSやチラシ、メールマガジンなどさまざまな情報発信を
行っています。しかし、どの発信がECサイトへの訪問や売
り上げに貢献しているかが把握できず、力を入れるべき箇
所が分からない状況でした。
　そこでサンロクは、ECサイトへ訪問する人の特徴や行動
を分析できる、アクセス解析ツールの導入を提案。webマー
ケティングの専門家がデータを分析した結果、どの発信か
らECサイトに訪問しているのか、訪問者がどんな情報を期
待しているのかが分かりました。まずは、訪問者が知りたい
情報を探しやすく、より商品購入につながるようなサイト
の導線整理が必要であると判断。現在は会社や商品の魅
力を分かりやすくまとめたページを作成し、分析データを
基にしたサイトの改善を進めています。

※ECサイト／インターネット上で商品やサービスを販売するWebサイト

ECサイト※の売り上げアップをサポート

　サンロクでは、本市在住の女性を対象にIT
スキルの習得支援を行い、市内に住んだまま県
外企業へのリモート就職や市内中小企業の課
題を解決する「サンロクIT女子」を育成してい
ます。
　ホイールの販売を行っている㈱SHONEコー
ポレーションでは、SNSの更新がなかなか出
来ていなかったため、サンロクIT女子にSNS
の発信代行を依頼。
　Instagramで企業の発信したいことを一般
の消費者の視点も入れて制作したところ、な
んと約６万人が視聴した投稿もありました。
その結果、SNSからECサイトへ流入する人が
増え、フォロワー数も順調に増えています。

効果的なSNS発信を実現

インスタグラム

　
サ
ン
ロ
ク
は
、こ
れ
ま
で
ど
お
り
市
内
事
業

者
の
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
や
起
業
支
援
に
加

え
、市
内
外
の「
若
者
」に
関
わ
っ
て
も
ら
い
な

が
ら
、本
市
の
さ
ら
な
る
活
性
化
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
サ
ン
ロ
ク
で
は
、若
者
と
地
域
を
つ
な
ぐ

取
り
組
み
を
進
め
、若
者
が
離
れ
て
し
ま
う

酒
田
で
は
な
く
、若
者
が
関
わ
り
た
く
な
る

酒
田
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
活
気
あ
ふ
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
て

これからの展開

支援終了後も同社の担当者だけでサイトの改善を進められるよう、一緒
に作業しながらノウハウを伝えています

サンロクIT女子と同社の担当者で発信するコンテンツを
考え、サンロクIT女子が画像や動画の制作・投稿を行います

酒田市中町二丁目５-10酒田産業会館１階
☎26-6066
営業時間／午前９時～午後９時
休業日／祝日、12月29日～１月３日

公開期間 2月20日㈫まで

サンロク
ホームページ

サンロク
Instagramアカウント

サンロクと一緒に新たなステージへ！

酒田市産業振興
まちづくりセンター サンロク

お
酒
を
飲
む
人
も
飲
ま
な
い
人
も

楽
し
め
る
お
店
を
作
り
た
い

BAR Galleon

　
今
野 

夏
輝
さ
ん 

・ 

今
野 

美
香
さ
ん

Case
開業支援

ト
し
て
開
業
す
る
人
も
い
れ
ば
、相

談
し
た
結
果
、開
業
し
な
い
選
択
を

す
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
な
い
。何

か
を
始
め
る
と
き
っ
て
、成
功
の
イ

メ
ー
ジ
ば
か
り
湧
い
て
く
る
と
思
う

ん
で
す
け
ど
、「
夢
」だ
け
で
は
お
店

を
開
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。資
金

や
事
業
計
画
な
ど
の「
現
実
的
な
課

題
」と
、思
い
描
い
て
い
る「
夢
」を
す

り
合
わ
せ
て
、成
功
へ
の
道
筋
を
示

し
て
く
れ
る
の
が
サ
ン
ロ
ク
な
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

マ
ル
シ
ェ
が
つ
な
い
だ
縁

「
夢
」と「
現
実
」の

す
り
合
わ
せ
が
で
き
る
場
所

皆さんのご意見を
お寄せください

●
ま
ち
の
活
力
低
下
や
各
所
で
の
担
い
手
不

足
な
ど
の
課
題
に
対
し
、若
者
の
具
体
的

な
ア
ク
シ
ョ
ン
を
、市
民（
地
域
の
大
人
）

が「
資
金
」や「
知
恵
」で
支
援
す
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
フ
ァ
ン
ド
の
創
設

●
東
京
を
拠
点
に
活
躍
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
若
手
起
業
家
と
、市
内
企
業
と
の
協
業

に
よ
る
新
事
業
開
発
を
目
指
す
取
り
組
み

●
市
内
で
惜
し
ま
れ
つ
つ
廃
業
す
る
お
店
・

企
業
を
引
き
継
ぎ
た
い
若
者
を
探
し
て

マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
事
業
承
継
の
取
り
組
み

ウェブ

◀写真右／サンロクが創
業をサポートしたお店
が集結したサンロクマ
ルシェ

◀写真左／
　モクテル：仕上がりの
おしゃれさがポイント
のノンアルコールカク
テル。似せた、真似た
という意味の「mock
（モック）」と「cocktail
（カクテル）」を組み合
わせて作られた言葉。

バ
ー 

　  

ガ
レ
オ
ン

特集　 つなぐ、このまちで
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　地震や津波はいつ襲ってくるかわかりません。いざというときに命を守るため、
日ごろから備え、災害時にどう行動するかイメージしておくことが大切です。

「自分の命は自分で守る」 地震と津波に備えましょう

日頃の備え
◦家の中を安全な空間に
　家具を固定して転倒を防ぐなど、
室内の地震対策を心掛けましょう。
◦避難経路と避難場所を確認
　ハザードマップで浸水想定区域を把握し、
避難場所とルートを確認しておきましょう。
◦非常持ち出し袋の準備
　いつでも持ち出せる場所に保管し、
中身を確認しておきましょう。

住宅の耐震性に不安を感じている方は、
まずはご相談ください。耐震診断・
耐震改修各種補助金などあります。
問市建築課確認審査係 ☎︎２６-５７４９

地震が来たら 命を守る行動を！
◦テーブルなどの下にもぐる
◦あわてて外に飛び出さない
◦火の元から離れる。火を止めるのは
　揺れが収まってから
◦非常用持ち出し袋を携行して避難

津波は繰り返し襲ってきます。警報が解除されるまで絶対に川や海岸に近づかず、避難場所にとどまりましょう。

津波避難の心得 ―逃げるが勝ち―

小さな揺れでも油断禁物
　たとえ小さな地震でも津
波が発生する危険性があり
ます。

正しい情報を聞く
　テレビ、ラジオなどで正しい
情報を聞きましょう。津波から
の避難は一刻を争います。指
示を待たずに安全な場所へ避
難することも大切です。

より高い場所へ避難する
　海岸より「より遠く」では
なく「より高い」場所へ避難
しましょう。

車での避難は控える
　車は約30センチ㍍の浸水
で走行困難になります。原則
歩いて避難しましょう。

　

能
登
半
島
地
震
の
発
生
か
ら
ひ
と
月
が
経

ち
ま
し
た
。
懸
命
な
救
助
活
動
が
進
め
ら
れ

て
お
り
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
多
く
の
方
々

が
犠
牲
と
な
ら
れ
ま
し
た
。
改
め
て
、
亡
く

な
ら
れ
た
方
々
に
心
よ
り
哀
悼
の
意
を
表
し

ま
す
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々
に
お
見

舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
市
で
は
被
災
地
に
対
し
給
水
や
住
宅
被

害
調
査
な
ど
の
支
援
を
行
い
、
日
本
海
総
合

病
院
か
ら
は
医
療
支
援
を
行
っ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
引
き
続
き
関
係
機
関
と
連
携
し

な
が
ら
必
要
な
支
援
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
の
地
震
で
本
市
で
は
最
大
震
度
４
を
記

録
し
、
津
波
警
報
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
皆

さ
ま
か
ら
は
、
大
変
冷
静
な
避
難
行
動
を
取
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
避
難
場
所
と

し
て
民
間
事
業
者
様
か
ら
、
円
滑
な
受
け
入

れ
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
本
市
と
し
て
も
、
よ
り
よ
い
避
難
対

策
を
と
れ
る
よ
う
、
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
ご
意
見
を
も
と
に
改
善
を
継
続
し
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
い
ま
一
度
お
願
い
で
す
。
災
害

時
は
命
を
守
る
こ
と
を
最
優
先
に
し
て
く
だ

さ
い
。
そ
の
た
め
に
日
ご
ろ
か
ら
防
災
の
意

識
を
高
め
、
し
っ
か
り
と
備
え
て
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
重
ね
て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

�

市
長　

矢
口 

明
子

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
た
っ
て
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●酒田市防災ラジオ有償頒布
　Ｊアラートや防災行政無線で緊急一斉放
送が流れると自動的に大音量で放送します。
費用／1台2,200円（税込み）

問
市
長
公
室
広
報
広
聴
係

　

☎
２
６-

５
７
０
６

市
広
報
で
サ
ー
ク
ル
会
員

を
募
集
し
ま
せ
ん
か

1
　

広
く
市
民
を
対
象
と
し
た
会
員
募
集

記
事
を
本
紙
３
月
16
日
号
に
折
り
込
む

予
定
で
す
。

対
象
団
体
／
福
祉
・
体
育
・
文
化
活
動

な
ど
を
行
う
市
民
団
体
（
営
利
・
政
治
・

宗
教
団
体
を
除
く
）

申
し
込
み
／
２
月
14
日
㈬
（
消
印
有
効
）

ま
で
「
私
の
街
さ
か
た
掲
載
希
望
」
と

明
記
の
上
、①
団
体
名�

②
連
絡
先
（
代

表
者
氏
名
、
電
話
番
号
、
あ
れ
ば
フ
ァ
ッ

ク
ス
番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）�

③
活
動
内
容
（
50
字
以
内
）
④
募
集
対

象
者�

⑤
活
動
日
時
・
場
所�

⑥
費
用
（
入

会
費
・
会
費
な
ど
）
を
記
入
し
、
〒
９

９
８-

８
５
４
０
（
住
所
不
要
）、
酒
田

市
市
長
公
室
広
報
広
聴
係
へ�

5
２
６-

３
６
８
８
、
koho@
city.sakata.lg.jp

、

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら

◆
２
月
下
旬
ご
ろ
、
校
正
の
連
絡
を
し

ま
す
の
で
、
必
ず
連
絡
が
取
れ
る
連
絡

先
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
戸
籍
係

　

☎
２
６-

５
７
２
４

３
月
１
日
か
ら
戸
籍
に
関
す
る

手
続
き
が
便
利
に
な
り
ま
す

2

問
市
交
流
観
光
課
観
光
戦
略
係

（
酒
田
の
花
火
実
行
委
員
会

事
務
局
）

　

☎
２
６-

５
７
５
９

酒
田
の
花
火
２
０
２
４

開
催
検
討
状
況

3
　

酒
田
の
花
火
実
行
委
員
会
で
は
、
２

０
２
３
大
会
で
収
支
不
足
が
生
じ
た
反

省
を
踏
ま
え
、
今
後
の
大
会
を
持
続
可

能
な
も
の
に
す
る
た
め
、
大
会
構
成
の

検
証
や
見
直
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
12
月
８
日
に
開
催
さ
れ
た

実
行
委
員
会
で
は
、
次
の
こ
と
に
つ
い

て
協
議
し
ま
し
た
。

◦
酒
田
市
長
を
実
行
委
員
長
と
し
て
市

と
商
工
会
議
所
、
観
光
物
産
協
会
が
共

同
で
運
営
を
進
め
て
い
く
こ
と

◦
打
ち
上
げ
規
模
の
縮
小
や
競
技
大
会

の
休
止
に
よ
り
コ
ス
ト
を
削
減
す
る
こ
と

◦
有
料
観
覧
席
を
販
売
実
績
が
あ
る
一

部
エ
リ
ア
に
限
定
し
、
観
覧
し
や
す
い

無
料
エ
リ
ア
を
拡
大
す
る
こ
と
な
ど

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
実
行
委
員
会
で
の
検
討
状
況
は
、
随

時
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

◆
公
開
内
容
は
実
行
委
員
会
開
催
時
点

の
も
の
で
あ
り
、
今
後
変
更
と
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

戸
籍
・
除
籍
の
謄
本
（
全
部
事
項
証

明
書
）
が
全
国
の
市
区
町
村
の
窓
口
で

請
求
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

必
要
な
戸
籍
の
本
籍
地
が
全
国
各
地
に

あ
っ
て
も
、
１
か
所
の
市
区
町
村
の
窓

口
で
ま
と
め
て
請
求
で
き
ま
す
。

◆
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
化
さ
れ
て
い
な
い

一
部
の
戸
籍
・
除
籍
を
除
き
ま
す
。

◆
戸
籍
・
除
籍
の
抄
本
（
個
人
事
項
証

明
書
）
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

◆
窓
口
に
来
た
方
の
本
人
確
認
の
た
め
、

顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転

免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な

ど
）
の
提
示
が
必
要
で
す
。

◆
広
域
交
付
の
場
合
は
、
郵
送
や
代
理

人
に
よ
る
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
。

戸
籍
証
明
書
の
添
付
が
不
要
に

　

婚
姻
な
ど
の
戸
籍
届
け
出
時
に
、
戸

籍
証
明
書
な
ど
の
添
付
が
原
則
不
要
に

な
り
ま
す
。

◆
一
部
の
手
続
き
で
は
、
戸
籍
証
明
書

な
ど
の
添
付
が
不
要
に
な
る
時
期
な
ど

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

・市内小中学校
・南遊佐コミセン
・大沢コミセン
・日向コミセン
・南部コミセン

●ペットと一緒に避難できる
　避難所があります

友だ
ち登録

して
ほしいのん

●酒田市公式L
ラ イ ン

INEに
　登録しませんか
　災害時には迅速
な情報提供を適時
行います。ハザー
ドマップや避難所
などの防災情報も
確認できます。
問市長公室広報広聴係
　☎︎26-5706

7 酒田市広報　私の街さかた　2024.2.1

戸
籍
証
明
書
が
ど
こ
で
も
ま
と
め
て

請
求
可
能
に
（
広
域
交
付
）

防災ミニ情報

▲詳しくは
　こちらから

【指定避難所】

問市危機管理課危機管理係　☎︎26-5701
▲注意点などこちらから



問
市
総
務
課
資
産
経
営
係 

☎
２
６-

５
７
０
９
、
市
社
会
教
育
課
社
会
教
育
係

　

☎
２
４-

２
９
９
２
、
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
施
設
係 

☎
４
３-

６
６
５
８

公
共
施
設
適
正
化
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す

4
　

本
市
で
は
、
人
口
減
少
下
に
お
け
る
利
用
者
の
需
要
変
化
や
財
政
状
況
な
ど
を
踏

ま
え
て
、
公
共
施
設
の
最
適
な
配
置
、
サ
ー
ビ
ス
の
見
直
し
な
ど
の
適
正
化
を
進
め

て
い
ま
す
。
今
年
度
の
取
り
組
み
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

施設名称 廃止理由

眺海の森天体観測館
建物の老朽化、利用者の減少、天体観望スタイルの
変化
◆現在休館中施設

市体育館 建物の老朽化、類似機能施設の適正配置

平田スキー場
施設の老朽化、利用者の減少、類似機能施設（松山
スキー場）への集約

眺海の森ちびっこゲレンデ
施設の老朽化、利用者の減少
◆令和5年度の営業は11月30日をもって終了

眺海の森テニスコート
施設の老朽化、利用者の減少、類似機能施設（光ケ
丘テニスコート、国体記念テニスコート）への集約
◆令和5年度の営業は11月30日をもって終了

人工スキー場（松山スキー場内） 施設の老朽化、利用者の減少

引
き
続
き
施
設
運
営
の
あ
り
方

に
つ
い
て
検
討
を
進
め
て
い
ま
す

　

こ
れ
ま
で
も
市
民
や
利
用
団
体
と

の
懇
談
会
の
開
催
や
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
な
ど
に
よ
り
検
討
を
重
ね
て
き

ま
し
た
。

　

令
和
４
年
度
の
体
育
施
設
整
備
懇

談
会
で
は
、
市
体
育
館
の
廃
止
や
光

ケ
丘
野
球
場
の
改
修
に
つ
い
て
、
令

和
５
年
度
の
公
共
施
設
適
正
化
懇
談

会
で
は
、
社
会
教
育
施
設
な
ど
の
あ

り
方
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
ま
す
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

3月31日㈰で廃止する施設

　

廃
止
し
た
施
設
は
、
酒
田
市
未
利

用
財
産
利
活
用
方
針
に
基
づ
き
、
貸

し
付
け
や
売
却
処
分
な
ど
に
よ
り
積

極
的
に
有
効
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

利
活
用
方
針
検
討
市
民
へ
の
公
表

積
極
的
な
民
間
へ
の
売
却

民
間
へ
の
貸
し
付
け
に
よ
る
有
効
活
用

地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
利
活
用

●スケートリンクの今後は？
　市体育館の廃止に伴うスケートリンクのあ
り方については、庄内地域への屋内スケート
リンクの設置を県に要望しつつ、継続して検
討していきます。

　

利
用
者
の
利
便
性
を
高
め
る
た
め
、

令
和
６
年
４
月
１
日
使
用
分
よ
り
サ
ー

ビ
ス
を
見
直
し
ま
す
。

●
年
末
年
始
以
外
の
休
館
日
の
廃
止

　

亀
ケ
崎
記
念
会
館
・
南
体
育
館
・
国

体
記
念
体
育
館・勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー・

平
田
体
育
館
・
鳥
海
地
区
体
育
館
・
武

道
館
・
平
田
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー�

（
プ
ー
ル
お
よ
び
ヨ
ッ
ト
カ
ヌ
ー
場
は
営

業
期
間
内
に
限
る
）・
旧
松
山
里
仁
館

●
使
用
時
間
の
見
直
し

　

全
て
の
市
内
屋
内
運
動
場
を
午
前
９

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
に
統
一
し
ま
す
。

　

八
幡
体
育
館
・
平
田
体
育
館
・
鳥
海

地
区
体
育
館
・
修
道
館
・
平
田
Ｂ
＆
Ｇ

海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館

休
館
日
や
使
用
時
間
を

見
直
し
ま
す

廃
止
さ
れ
た
各
施
設
の
利
活
用
は
？

8

▲酒田市公共施設
適正化懇談会



　

高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
お
よ
び
介
護

保
険
事
業
計
画
を
３
年
ご
と
に
策
定
し

て
い
ま
す
。
こ
の
計
画
に
基
づ
い
て
高

齢
者
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
な
ど
の
運
営
方
針
、
65
歳
以
上
の
方

（
第
１
号
被
保
険
者
）
の
介
護
保
険
料

が
決
ま
り
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
同
計
画
の
策

定
に
関
す
る
懇
話
会
を
開
催
し
、
次
期

計
画
の
策
定
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
そ

の
計
画
の
概
要
に
つ
い
て
、
各
地
域
で

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
・
場
所
／
左
表
の
と
お
り

申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

●地域説明会の日程

　

令
和
５
年
12
月
１
日
時
点
で
本
市
に

住
民
登
録
が
あ
る
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
世
帯
お
よ
び
住
民
税
非
課
税
世
帯

に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

●
住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯

対
象
／
世
帯
全
員
の
令
和
５
年
度
住
民

税
が
、
均
等
割
の
み
の
課
税
者
で
構
成

さ
れ
る
世
帯
ま
た
は
均
等
割
の
み
課
税

者
と
住
民
税
非
課
税
者
で
構
成
さ
れ
る

世
帯
（
本
紙
１
月
１
日
号
に
掲
載
の
７

万
円
給
付
の
世
帯
は
対
象
外
で
す
）

支
給
額
／
10
万
円
に
同
一
世
帯
の
18
歳

以
下
（
平
成
17
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
）
の
児
童
１
人
あ
た
り
５
万
円
を
加
算

●
住
民
税
非
課
税
世
帯

対
象
／
世
帯
全
員
の
令
和
５
年
度
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯

支
給
額
／
同
一
世
帯
の
18
歳
以
下
の
児

童
１
人
あ
た
り
５
万
円

●
申
し
込
み
手
続
き
（
共
通
）

【「
支
給
の
お
知
ら
せ
」が
届
い
た
世
帯
】

　

手
続
き
は
不
要
で
す
。
口
座
変
更
や

受
給
辞
退
な
ど
の
申
し
出
が
な
け
れ
ば
、

本
市
が
把
握
し
て
い
る
口
座
に
給
付
金

を
振
り
込
み
ま
す
。

発
送
予
定
日
／
２
月
５
日
㈪
～

振
込
予
定
日
／
２
月
22
日
㈭

問
市
福
祉
企
画
課
総
合
政
策
係 

☎
２
６-

５
４
２
４

住
民
税
均
等
割
の
み
課
税
世
帯
へ
の
給
付（
10
万
円
）お
よ
び
低
所

得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
加
算（
１
人
あ
た
り
５
万
円
）の
お
知
ら
せ

5

【「
確
認
書
」
が
届
い
た
世
帯
】

　

内
容
を
確
認
し
、
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

完
了
次
第
、
順
次
振
り
込
み
ま
す
。

発
送
予
定
日
／
２
月
13
日
㈫
～

申
請
期
限
／
５
月
31
日
㈮
消
印
有
効

【
申
請
が
必
要
な
世
帯
】

　

令
和
５
年
12
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
新
生
児
や
別
世
帯
に
扶
養
し
て
い
る

児
童
が
い
る
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
対

象
を
判
定
し
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
５
年
１
月
２
日
以
降
に

本
市
に
転
入
し
た
方
が
い
る
な
ど
、
本

市
で
課
税
状
況
が
把
握
で
き
な
い
世
帯

の
場
合
も
申
請
が
必
要
で
す
。

申
請
期
限
／
５
月
31
日
㈮
消
印
有
効

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

問
市
高
齢
者
支
援
課
介
護
給
付

係 

☎
２
６-

５
３
６
３

第
９
期
高
齢
者
保
健
福
祉

計
画
お
よ
び
介
護
保
険
事

業
計
画
の
地
域
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

6期日 時間 場所

2月7日㈬ 午後2時～
3時30分 ひらたタウンセンター

2月9日㈮ 午前10時～
11時30分 総合文化センター

2月14日㈬

午後2時～
3時30分

公益研修センター

2月26日㈪ 松山農村環境改善センター

2月28日㈬ 観音寺コミセン

7
問
市
長
公
室
広
報
広
聴
係

　

☎
２
６-

５
７
０
６

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広

告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か

　

本
市
で
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ

プ
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る
バ
ナ
ー
広
告
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

バ
ナ
ー
の
規
格
／［
サ
イ
ズ
］横
１
８
０

ピ
ク
セ
ル
×
縦
60
ピ
ク
セ
ル［
形
式
］Ｇ

Ｉ
Ｆ
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式
▼
掲
載
期

間
／
１
か
月
単
位
▼
掲
載
料
／
１
枠
に

つ
き
月
額
１
万
円
▼
申
し
込
み
／
掲
載

を
希
望
す
る
期
間
の
初
日
の
30
日
前
ま

で
に
申
込
書
に
掲
載
希
望
バ
ナ
ー
広
告

の
デ
ー
タ
を
添
付
し
て
市
長
公
室
広
報

広
聴
係
へ
▼
受
付
期
間
／
随
時

◆
バ
ナ
ー
の
画
像
は
各
自
作
成
し
て
く

だ
さ
い
（
完
全
デ
ー
タ
入
稿
）。

◆
自
治
体
の
サ
イ
ト
で
あ
る
た
め
、
掲

載
で
き
な
い
場
合
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

広告掲載場所
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本
市
の
子
ど
も
た
ち
の
言
葉
の
力
を

鍛
え
、感
性
を
磨
き
な
が
ら
日
本
の
文

化
に
触
れ
て
も
ら
う
目
的
で
、市
内
の

園
児
か
ら
中
学
生
を
対
象
に
始
め
た
事

業
も
15
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
４
０
８
句
の
作
品
が
寄
せ
ら

れ
、
そ
の
中
か
ら
審
査
の
結
果
、
次
の

と
お
り
入
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
の

で
紹
介
し
ま
す
。

●
大
賞

か
れ
は
を
ね　

　

み
ん
な
で
ふ
ん
だ
ら　

お
ん
が
く
た
い

�

新
道
こ
の
か
さ
ん（
泉
保
育
園
）

お
じ
い
ち
ゃ
ん

　

ふ
ゆ
の
し
た
く
だ　

ゆ
き
が
こ
い

�

佐
藤
ひ
な
た
さ
ん（
泉
保
育
園
）

ふ
ろ
の
中

　

一
分
い
な
い
の　

あ
つ
い
九
九

�

元
木
悠
人
さ
ん（
亀
ケ
崎
小
２
年
）

春
に
な
る

　

川
に
さ
く
ら
の　

空
が
あ
る

�

押
切
仁
愛
さ
ん（
若
浜
小
４
年
）

休や
す
み暇
明
け

　

五
月
の
ス
マ
ッ
シ
ュ　

鈍
り
け
り

�

奥
山
翔
太
さ
ん（
第
一
中
３
年
）

●
奨
励
賞

若
浜
小
学
校
、第
三
中
学
校

●
優
秀
賞

【
幼
稚
園
・保
育
園
の
部
】

だ
っ
こ
し
て

　

き
ょ
う
は
い
る
か
な　

お
つ
き
さ
ま

�

土
田
な
る
さ
ん（
八
幡
保
育
園
）

さ
む
い
な
あ

　

た
い
よ
う
さ
ん
は　

も
う
ね
た
の

�

小
野
寺
な
な
さ
ん（
平
田
保
育
園
）

す
い
か
わ
り

　

ひ
び
か
ら
見
え
る　

赤
い
色

�

東
海
林
ま
な
さ
ん（
宮
野
浦
保
育
園
）

こ
う
こ
う
と

　

は
く
ち
ょ
う
が
き
た　

ふ
ゆ
が
き
た

�

齋
藤
ゆ
ず
さ
ん（
第
二
幼
稚
園
）

お
ば
あ
ち
ゃ
ん

　

あ
ん
だ
マ
フ
ラ
ー　

あ
ん
べ
よ
い

�
佐
藤
り
あ
さ
ん（
泉
保
育
園
）

わ
た
あ
め
が

　

そ
ら
い
っ
ぱ
い
の　

あ
き
ま
つ
り

�

石
垣
に
こ
さ
ん（
松
陵
保
育
園
）

あ
か
コ
キ
ア

　

ま
じ
ょ
の
ほ
う
き
に　

の
り
た
い
な

�

平
山
れ
ん
さ
ん（
松
陵
保
育
園
）

あ
か
ト
ン
ボ

　

ぼ
く
に
も
で
き
た
よ　

は
つ
ゲ
ッ
ト

�

木
村
た
い
し
さ
ん（
ア
テ
ネ
認
定
こ
ど
も
園
）

か
く
れ
ん
ぼ

　
ば
っ
た
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん　

み
ー
つ
け
た

�

早
坂
が
く
さ
ん（
う
え
だ
こ
ど
も
園
）

【
小
学
生
の
部（
低
学
年
）】

赤
ト
ン
ボ

　

そ
っ
と
止
ま
っ
て　

か
み
か
ざ
り

�

吉
泉
和
樹
さ
ん（
新
堀
小
２
年
）

さ
ん
ぽ
か
ら

　

帰
っ
て
く
れ
ば　

豆
ご
は
ん

�

板
垣
陽
太
さ
ん（
琢
成
小
２
年
）

あ
き
ぞ
ら
に

　

ち
ょ
う
か
い
ざ
ん　

も
え
て
い
る

�

五
十
嵐
千
晟
さ
ん（
黒
森
小
１
年
）

ど
ん
ぐ
り
が

　

木
か
ら
こ
ろ
こ
ろ　

さ
ん
ぽ
か
な

�

飛
沢
奏
音
さ
ん（
宮
野
浦
小
１
年
）

き
ょ
う
だ
い
で

　

と
り
あ
い
食
べ
た　

か
り
や
な
し

�

小
林
大
也
さ
ん（
南
平
田
小
２
年
）

【
小
学
生
の
部（
高
学
年
）】

夕
ぐ
れ
の

　

母
と
の
背
丈　

同
じ
ぼ
く

�

加
藤
空
澄
さ
ん（
八
幡
小
４
年
）

桜
散
る

　

朝
の
布
団
に　

眠
気
あ
り

�

阿
部
櫂
斗
さ
ん（
松
陵
小
６
年
）

く
も
る
窓

　

家
族
の
笑
顔　

な
べ
料
理

�

早
坂
帆
乃
夏
さ
ん（
富
士
見
小
５
年
）

冷
ぞ
う
庫

　

ア
イ
ス
な
い
か
と　

さ
が
す
日
々

�
冨
樫
琉
星
さ
ん（
琢
成
小
５
年
）

桜
ち
り

　

サ
ッ
カ
ー
の
に
お
い　

お
れ
の
番

�

那
須
海
翔
さ
ん（
若
浜
小
５
年
）

【
中
学
生
の
部
】

春
う
ら
ら

　

会
話
つ
き
せ
ぬ　

通
学
路

�

小
林
杏
凪
さ
ん（
第
三
中
３
年
）

月
の
夜
や

　

幼
心
で　

母
を
待
つ

�

和
嶋
琥
珀
さ
ん（
第
三
中
３
年
）

夏
の
果は
て

　

深
夜
一
時
の　

カ
ッ
プ
麺

�

五
十
嵐
生
稀
さ
ん（
第
三
中
３
年
）

風
鈴
の

　

音
に
さ
そ
わ
れ　

ま
わ
り
道

�

髙
橋
陽
菜
さ
ん（
鳥
海
八
幡
中
１
年
）

干
し
柿
や

　

つ
る
す
向
こ
う
に　

母
の
顔

�

佐
藤
陽
香
さ
ん（
第
四
中
３
年
）

友
達
と

　

バ
ス
を
待
つ
朝　

息
白
し

�

伊
藤
優
心
さ
ん（
第
四
中
３
年
）

は
ら
り
は
ら

　

本
を
め
く
り
し　

薫
風
よ

�

佐
藤
佳
穂
さ
ん（
第
一
中
３
年
）

明
け
方
や

　

青
い
空
切
る　

白
い
羽

�

鈴
木
千
惺
さ
ん（
第
三
中
３
年
）

サ
イ
ダ
ー
が

　

は
じ
け
暑
さ
を　

包
み
込
む

�

髙
橋
和
沙
さ
ん（
鳥
海
八
幡
中
３
年
）

問
市
学
校
教
育
課
指
導
係

　

☎
２
６-

５
７
７
５

「『
空（
曾そ

良ら

）』に
向
か
っ
て 

一
句
」

―
第
十
五
回
酒
田
っ
子
俳
壇
―

8
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令
和
６
年
度
か
ら
選
挙
の
投
票
時
間

が
変
わ
り
ま
す

　

期
日
前
投
票
の
定
着
に
よ
り
、
投
票

日
の
投
票
者
数
が
大
き
く
減
少
し
て
い

る
こ
と
な
ど
か
ら
、
令
和
６
年
度
に
行

わ
れ
る
選
挙
か
ら
投
票
日
当
日
の
投
票

時
間
を
１
時
間
短
縮
し
、
午
前
７
時
か

ら
午
後
７
時
ま
で
と
し
ま
す
（
従
来
か

ら
午
後
７
時
ま
で
と
し
て
い
る
投
票
所

は
、
午
後
６
時
ま
で
）。

　

実
際
に
選
挙
が
行
わ
れ
る
際
に
、
改

め
て
入
場
整
理
券
や
選
挙
公
報
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
２
６-

５
７
６
５

２
月
21
日
㈬
か
ら
市
議
会
３
月
定
例

会
が
開
か
れ
ま
す

１
日
目
／
本
会
議
（
令
和
５
年
度
関
係

議
案
上
程
、
提
案
理
由
説
明
、
代
表
質

疑
）
▼
２
日
目
／
常
任
委
員
会
、
予
算

特
別
委
員
会
▼
３
日
目
／
本
会
議
（
委

員
会
審
査
報
告
、
採
決
、
令
和
６
年
度

関
係
議
案
上
程
、
提
案
理
由
説
明
）
▼

４
日
目
／
本
会
議
（
代
表
質
疑
）
▼
５

日
目
以
降
／
常
任
委
員
会
、
予
算
特
別

委
員
会
（
４
日
間
）、
本
会
議
（
委
員

会
審
査
報
告
、
採
決
、
一
般
質
問
（
３

日
間
）、議
員・委
員
会
提
出
議
案
審
議
）

◆
本
会
議
は
市
役
所
と
各
総
合
支
所
で

中
継
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
配
信
し
ま
す
。

【
傍
聴
】
申
し
込
み
／
［
本
会
議
・
予

算
特
別
委
員
会
］
議
場
前
の
傍
聴
カ
ー

ド
に
記
入
［
そ
の
他
の
委
員
会
］
議
会

事
務
局
の
傍
聴
受
付
簿
に
記
入
（
団
体

は
事
前
に
議
会
事
務
局
へ
）

◆
日
程
な
ど
詳
し
く
は
議
会
事
務
局
に

問
い
合
わ
せ
る
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
議
事
調
査
係

☎
２
６-

５
７
７
０

山
形
交
響
楽
団
に
よ
る
議
場
演
奏
会

日
時
／
２
月
27
日
㈫
午
前
９
時
45
分
～

10
時
15
分
▼
場
所
／
市
役
所
３
階
議
場

▼
定
員
／
40
人
（
応
募
多
数
の
場
合
抽

選
）
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
２

月
13
日
㈫
午
後
５
時
（
必
着
）
ま
で
に
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
〒
９
９
８-

８
５
４
０
（
住
所
不
要
）
酒
田
市
議
会

事
務
局
へ
郵
送
、
ま
た
は

２
６-

５

７
９
０
、
gikai@

city.sakata.lg.jp

◆
電
話
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆
１
応
募
に
つ
き
２
人
ま
で
の
申
し
込

み
可
（
複
数
回
応
募
不
可
）。

◆
身
体
な
ど
の
事
情
に
よ
り
配
慮
を
必

要
と
す
る
場
合
は
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

◆
抽
選
結
果
の
通
知
は
２
月
15
日
こ
ろ

郵
送
予
定
で
す
。

問
議
会
事
務
局
議
事
調
査
係

☎
２
６-

５
７
７
０

低
所
得
世
帯
等
生
活
支
援
臨
時
給
付

金（
灯
油
な
ど
の
購
入
費
助
成
）の
申

請
期
限
は
２
月
16
日
㈮
で
す

　
　

　

対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
に
は
令
和
５

年
11
月
上
旬
に
申
請
書
な
ど
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

　

期
限
ま
で
に
申
請
が
な
い
場
合
は
、

給
付
金
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

問
市
福
祉
企
画
課
地
域
福
祉
係

☎
２
６-

５
７
３
１

さ
か
た
海
鮮
市
場
臨
時
休
業

　

冷
暖
房
工
事
に
伴
い
、
さ
か
た
海
鮮

市
場
１
階
の
菅
原
鮮
魚
お
よ
び
喰
居
来

居
や「
和
ん
」は
次
の
期
間
休
業
し
ま
す
。

【
菅
原
鮮
魚
】

期
間
／
２
月
19
日
㈪
～
24
日
㈯

【
喰
居
来
居
や
「
和
ん
」】

期
間
／
２
月
19
日
㈪
～
20
日
㈫

◆
工
事
期
間
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
２
階
海
鮮
ど
ん
や
「
と
び
し
ま
」
は

通
常
通
り
営
業
し
ま
す
。

問
市
商
工
港
湾
課
港
湾
・
エ
ネ
ル
ギ
ー

振
興
係 

☎
２
６-

５
７
５
８

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）の
情
報
伝
達
試
験

　

防
災
行
政
無
線
の
放
送
を
使
用
し
、

国
と
連
携
し
た
全
国
一
斉
の
情
報
伝
達

試
験
を
行
い
ま
す
。
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら

も
放
送
が
流
れ
ま
す
。

日
時
／
２
月
９
日
㈮
午
前
11
時
～

◆
今
回
の
訓
練
で
は
緊
急
速
報
メ
ー
ル

の
配
信
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
市
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

☎
２
６-

５
７
０
１

２
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

延
長
窓
口（
完
全
予
約
制
）

日
時
／
毎
週
木
曜
日
午
後
５
時
30
分
～

６
時
、
11
日
㈷
午
前
９
時
～
正
午
▼
場

所
／
市
役
所
１
階
市
民
課
▼
内
容
／
初

回
申
請
、
受
け
取
り
、
更
新
、
券
面
記

載
事
項
変
更
、
暗
証
番
号
再
設
定
▼
持

ち
物
／
本
人
確
認
書
類
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
通
知
カ
ー
ド
な
ど
▼
費
用
／
無

料
▼
申
し
込
み
／
開
設
日
２
日
前
の
午

後
５
時
ま
で
市
公
式
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら

◆
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
は
申
し
込
み
不
要
で
手
続
き
で
き

ま
す
。

問
市
民
課
住
民
係 

☎
２
６-

５
７
２
３

キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。
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使
用
済
小
型
家
電
・
古
着
・
水
銀
使

用
廃
製
品
の
無
料
回
収
を
行
い
ま
す

日
時
／
２
月
26
日
㈪
～
３
月
１
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
４
時
▼
場
所
／
酒
田
地

区
広
域
行
政
組
合
ご
み
処
理
施
設
内
管

理
棟
（
広
栄
町
三
丁
目
）
▼
回
収
品
目

／
パ
ソ
コ
ン
（
デ
ー
タ
消
去
済
み
の
も

の
。
ブ
ラ
ウ
ン
管
モ
ニ
タ
ー
は
回
収
不

可
）、
電
話
機
、
デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
テ

レ
ビ
チ
ュ
ー
ナ
ー
関
連
、
プ
レ
ー
ヤ
ー
、

電
子
ゲ
ー
ム
機
、
デ
ジ
タ
ル
カ
ー
用
品
、

古
着
（
対
象
品
目
あ
り
）、水
銀
体
温
計
、

水
銀
血
圧
計
、
水
銀
温
度
計
（
破
損
し

て
い
る
場
合
は
び
ん
な
ど
に
入
れ
る
）

蛍
光
管
、
乾
電
池
・
ボ
タ
ン
電
池

管理棟

プラット
ホーム

ごみ受付

当日受付場所

入口

◆
ご
み
受
付
の
車
列
に
は
並
ば
ず
に
管

理
棟
へ
直
接
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
詳
し
く
は
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
自
治
会
回
覧
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
環
境
衛
生
課
管
理
係 

☎
３
１-

０
９
３
３

文
化
芸
術
活
動
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

文
化
芸
術
に
よ
る
心
豊
か
な
生
活
を

実
現
し
、
誇
り
の
も
て
る
酒
田
ら
し
さ

を
創
造
す
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お

寄
せ
く
だ
さ
い
。

調
査
期
間
／
２
月
１
日
㈭
～
15
日
㈭
▼

回
答
方
法
／
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
市
文
化
政
策
課
管

理
係 

☎
２
４-

２
９

９
５令

和
５
年
度
地
域
お
こ
し
協
力
隊 

・

集
落
支
援
員
合
同
活
動
報
告
会

日
時
／
２
月
８
日
㈭
午
後
６
時
～
８
時

30
分
（
開
場
５
時
45
分
）
▼
場
所
／
ひ

ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
ど
な

た
で
も
▼
内
容
／
酒
田
市
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
集
落
支
援
員
の
活
動
報
告
▼

費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
当
日
会
場
へ

問
市
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地

域
振
興
係 
☎
２
６-
５
７
７
１

親子ふれあいサロンの催し
対象 日時 内容 申し込み（定員）

就学前
児童と
保護者

2／7㈬
10:00～11:30

「おおきくな～れ」
身長・体重測定
歯科衛生士へ
相談もできます

当日会場へ

2／15㈭
10:30～11:00

「おはなしひろば」
絵本の読み聞かせ 当日会場へ

2／29㈭・
3／1㈮
10:00～11:00

「プレイランド」
ひな祭りスペシャル 当日会場へ

小学生

2／18㈰
13:30～14:30

「わんぱく広場」
牛乳パックの
ランプ作り

2／5㈪
9:30～

（先着10人）

3／10㈰
13:30～14:30

「わんぱく広場」
ふわもこスライム作り
パート3

2／26㈪
9:30～

（先着10人）

子育て中
妊娠中の方

2／13㈫
9:45～11:00

「ぎゅっとサロン」
子育て中のママや
パパのおしゃべりを
楽しもう！

ぎゅっとへ
（先着5組）

問 交流ひろば内親子ふれあいサロン ☎２６‒５６１３ 
こども家庭センター「ぎゅっと」 ☎２６‒４１９９

▲アンケート
　フォーム

結
婚
サ
ポ
ー
タ
ー
説
明
会

日
時
／
３
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時

30
分
▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／

20
歳
～
65
歳
で
配
偶
者
が
い
る
方
▼
定

員
／
先
着
10
人
▼
内
容
／
結
婚
サ
ポ
ー

タ
ー
の
活
動
内
容
と
登
録
に
つ
い
て
▼

費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
２
月
６
日

㈫
～
３
月
７
日
㈭
に
市
結
婚
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
へ 

☎
２
６-

５
６
７
０
、


kekkon-sc@
city.sakata.lg.jp

◆
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
。

第
９
期
酒
田
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計

画（
案
）・
介
護
保
険
事
業
計
画（
案
）に

係
る
意
見
公
募（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

募
集
期
間
／
２
月
16
日
㈮
～
３
月
７
日

㈭
▼
公
募
資
料
の
設
置
場
所
／
市
役
所

２
階
行
政
情
報
閲
覧
コ
ー
ナ
ー
、
市
役

所
１
階
高
齢
者
支
援
課
、
各
総
合
支
所

▼
意
見
の
提
出
方
法
／
市
高
齢
者
支
援

課
へ
直
接
ま
た
は
〒
９
９
８-

８
５
４

０
（
住
所
不
要
）、
酒
田
市
高
齢
者
支

援
課
へ
郵
送
、

２
６-

５
７
９
６
、

kaigo@
city.sakata.lg.jp

◆
詳
し
く
は
公
表
資
料
を
参
照
し
て
く

だ
さ
い
。
公
表
資
料
は
、
市
ホ
ー
ム

募
集

12
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ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

◆
寄
せ
ら
れ
た
意
見
は
市
の
考
え
方
と

共
に
後
日
公
表
し
ま
す
。
個
々
の
意
見

に
対
す
る
直
接
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
。

問
市
高
齢
者
支
援
課
介
護
給
付
係 

☎
２
６-

５
３
６
３

松
山
能 
伝
統
文
化
体
験 

・ 

茶
話
会

日
時
／
２
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分
▼
場
所
／
松
山
城
址
館
▼
対
象
／

ど
な
た
で
も
▼
内
容
／
能
装
束
の
解
説

と
着
付
け
実
演
（
希
望
者
に
は
着
付
け

を
行
い
ま
す
）
▼
講
師
／
松
山
能
伝
承

団
体 

松
諷
社
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し

込
み
／
松
山
総
合
支
所
地
域
振
興
係
へ 

☎
６
２-

２
６
１
１

「
宝
の
日
」土
門
拳
さ
ん
の
記
念
館
で

吉
野
弘
さ
ん
の
詩
を
よ
む

日
時
／
２
月
24
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

（
予
定
）
▼
場
所
／
土
門
拳
記
念
館
▼

出
演
／
酒
田
詩
の
朗
読
会
▼
定
員
／
30

人
▼
費
用
／
無
料
（
入
館
料
別
途
）
▼

申
し
込
み
／
２
月
３
日
㈯
午
前
10
時
～

同
館
へ 

☎
３
１-

０
０
２
８

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

の
償
還
払
い

　
　

　

令
和
５
年
10
月
１
日
～
12
月
28
日
に

協
力
医
療
機
関
以
外
で
季
節
性
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
を
受
け
た
方
は
忘

れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
／
接
種
時
に
本
市
に
住
所
を
有
し 

、

生
後
６
か
月
～
高
校
３
年
生
ま
た
は
妊

婦
、
19
歳
～
60
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
機
能
に
障

害
が
あ
り
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
に
相

当
す
る
方
▼
必
要
書
類
／
接
種
し
た
こ

と
が
わ
か
る
も
の
（
母
子
健
康
手
帳
、

接
種
済
証
）、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
と
記
載
し
て
あ
る
領
収
書
、
通
帳
、

印
鑑
▼
申
請
場
所
／
市
民
健
康
セ
ン

タ
ー
▼
申
請
期
限
／
２
月
29
日
㈭

問
市
健
康
課
保
健
予
防
係 
☎
２
４-

５

７
３
３

介
護
の
悩
み
を
語
り
合
う

も
し
ぇ
の
ん
・
あ
の
の
ん
カ
フ
ェ

日
時
／
２
月
15
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

▼
場
所
／
希
望
ホ
ー
ル
▼
対
象
／
認
知

症
の
方
と
そ
の
家
族
や
友
人
、
認
知
症

に
関
心
が
あ
る
方
（
車
椅
子
で
の
参
加

も
可
）
▼
内
容
／
軽
体
操
、
情
報
交
換

な
ど
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
市

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援
係
へ 

☎
２
６-

５
７
５
５

健
康
で
元
気
に
暮
ら
す

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
ら
れ
る
よ
う

に
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

◦
１
日
あ
た
り
４
千
歩
の
歩
行
ま
た
は

40
分
の
活
動

◦
１
日
３
食
食
べ
る
こ
と

◦
週
１
回
は
誰
か
と
話
す
こ
と

　
こ
の
３
つ
の
う
ち
１
つ
実
践
で
き
れ
ば

約
20
㌫
、
全
て
実
践
で
き
て
い
れ
ば
約

50
㌫
、
要
介
護
に
な
る
リ
ス
ク
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

問
市
高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援

係 

☎
２
６-

５
７
５
５

光
ケ
丘
プ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
時
間
変
更
】
２
月
17
日
㈯
、
24
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
５
時

【
休
館
】
２
月
18
日
㈰
、
25
日
㈰

問
光
ケ
丘
プ
ー
ル 
☎
３
３-

０
１
７
０

　　 新 刊 紹 介

　図書館で働き始めてか
ら4回目の春、児童担当と
して日々奮闘する犬上健
介の目下の悩みは、反抗
的な新人・高橋さんのこ
と。さらにとある事件以
降、同僚・内海さんのこ
とが気になって…。「虹い
ろ図書館」シリーズ第5弾。

　実は地方こそブルーオー
シャンであり一発逆転の
可能性あり! 高知で全財
産50万円を投じて一人
で起業し、14年で年商2
億円まで成長させた著者
が、さまざまな業種で応
用可能な地方起業の方法
を紹介する。

まったく新しい「地方で起業して
成功と自由を手に入れる」方法 虹いろ図書館半分司書のぼくと友だち

ここがいちばんすきだから

坂元 陽祐／著　春陽堂書店 櫻井 とりお／著　河出書房新社
デイヴィッド・ウォーカー／ぶん・え
福本 友美子／やく　岩崎書店

　ウサギのぼくが、もし
もちがうぼくになれるん
だったら、何になったら
いいかな? キツネも、ク
マも、ネズミも、ナマケ
モノもいいかもね。だけ
ど、いちばんいいのは…。
子どもの好奇心と素直な
気持ちをほほえましく描
いた絵本。         ⒸTRC

一般図書 中高生向け 児童絵本

健
康
・
福
祉
・

ス
ポ
ー
ツ

【
出
典
】「
通
い
の
場
等
の
効
果
検
証
と
評
価

の
枠
組
み
構
築
に
関
す
る
研
究
」
東
京
都
健

康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
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特
別
障
害
者
手
当
、障
害
児
福
祉
手

当
の
支
払
い

　

２
月
は
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児

福
祉
手
当
（
経
過
措
置
を
含
む
）
の
支

給
月
で
す
。
２
月
９
日
㈮
に
該
当
す
る

方
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

問
市
福
祉
企
画
課
障
が
い
福
祉
係 

☎
２
６-

５
７
３
３

学
び
・
講
座

世
界
の
麺
料
理
を
味
わ
お
う

日
時
／
２
月
23
日
㈷
正
午
～
午
後
１
時

30
分
▼
場
所
／
交
流
ひ
ろ
ば
▼
対
象
／

ど
な
た
で
も
▼
定
員
／
20
人
▼
内
容
／

韓
国
、
タ
イ
、
中
国
、
ブ
ラ
ジ
ル
な
ど

の
麺
料
理
の
試
食
、
紹
介
▼
費
用
／
中

学
生
以
上
１
千
円
、
小
学
生
以
下
５
０

０
円
（
材
料
代
）
▼
申
し
込
み
／
２
月

19
日
㈪
ま
で
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
交
流

ひ
ろ
ば
内
国
際
交
流
サ
ロ
ン
へ 

kokusai@
city.sakata.lg.jp

◆
参
加
受
け
付
け
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
発
生
し
ま
す
。

◆
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

問
同
サ
ロ
ン 

☎
２
６-

５
６
１
５

酒
田
市
防
災
講
演
会

日
時
／
２
月
12
日
㉁
午
後
２
時
30
分
～

４
時
（
２
時
開
場
）
▼
場
所
／
公
益

ホ
ー
ル
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
演

題
／
大
地
震
か
ら
地
域
を
守
る
た
め
に

―
能
登
半
島
地
震
の
教
訓
―
▼
講
師
／

跡
見
学
園
女
子
大
学
教
授 

鍵
屋 

一
氏

▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
当
日
会

場
へ

問
市
危
機
管
理
課

危
機
管
理
係 

☎
２
６-

５
７
０
１

旧
鐙
屋
修
復
工
事
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

旧
鐙
屋
を
作
ろ
う

日
時
／
２
月
18
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

正
午
▼
場
所
／
旧
鐙
屋
▼
対
象
／
ど
な

た
で
も
（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）
▼

定
員
／
一
般
10
人
、
小
学
生
と
保
護
者

５
組
10
人
▼
内
容
／
旧
鐙
屋
の
石
置
き

杉
皮
葺
き
屋
根
の
説
明
、
杉
皮
葺
き
体

験
▼
講
師
／
㈱
仲
條
建
設
、
㈱
モ
ト
タ

テ
▼
費
用
／
１
人
１
０
０
円（
保
険
料
）

▼
申
し
込
み
／
２
月
９
日
㈮
ま
で
市
文

化
政
策
課
文
化
財
係
へ 

☎
２
４-

２
９

９
４
、
 bunkazai@

city.sakata.
lg.jp

こ
ど
も

（
子
育
て
・
教
育
）

酒
田
海
洋
少
年
団「
１
日
体
験
入
団
」

参
加
者
募
集

日
時
／
２
月
25
日
㈰
午
前
９
時
30
分
～

11
時
▼
場
所
／
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼

対
象
／
小
学
生
（
保
護
者
同
伴
可
）
▼

内
容
／
訓
練
見
学
、
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
体

験
な
ど
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／

２
月
21
日
㈬
ま
で
同
セ
ン
タ
ー
事
務
室

へ
直
接
ま
た
は 

☎
２
４-

２
９
８
１
、

左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
市
社
会
教
育
課
社

会
教
育
係 

☎
２
４-

２

９
８
１

２
月
は
児
童
手
当
の
支
給
月
で
す

　

１
月
分
ま
で
の
児
童
手
当
を
２
月
９

日
㈮
に
該
当
す
る
方
の
預
金
口
座
に
振

り
込
み
ま
す
。

問
市
こ
ど
も
未
来
課
子
育
て
支
援
係 

☎
２
６-

５
７
３
４

ミライニシアター
サポーター募集
活動期間／令和6年3月～令和7年3
月▶申し込み／2月8日㈭～3月10日㈰
に申込書をメールまたはミライニに持参 
◆詳しくはホームページを参照してくだ
さい。

図書館×h
ヘ ル ス ケ ア

ealthcare「嚥
え ん げ

下食」
日時／2月10日㈯午前10時～正午▶対
象／どなたでも▶内容／言語聴覚士、管
理栄養士による嚥下食についてのレク
チャー会、相談会▶費用／無料▶申し込
み／当日会場へ

家
うちどく

読講座 ミライニ読書手帳を
使いこなそうツアー
日時／2月10日㈯、17日㈯土曜おはなし
会終了後～午後0時30分頃（1回10分
程度）▶対象／どなたでも▶内容／貸し出
し本の書名シールの出し方など使い方をレ
クチャー▶持ち物／図書館利用者カード▶
費用／無料▶申し込み／当日会場へ

ミライニ ニャンニャンニャン
フェスティバル

【ねこの日n
ナ イ ト

ightを楽しもう！ミュージックマル
シェ】日時／2月22日㈭午後6時～8時▶
内容／夜の図書館でコンサート、軽食の出
店【ねこマルシェ】日時／2月23日㈷午前
10時～午後3時▶内容／猫をテーマにク
ラフト商品や飲食店の出店。保護猫の里
親探しなど

ミライニの催し
問ミライニ ☎24-2996

▲鍵屋一氏

▲申し込み
　フォーム
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

図
書
館
八
幡
分
館
お
は
な
し
会

日
時
／
２
月
11
日
㈷
午
前
11
時
～
▼
場

所
／
図
書
館
八
幡
分
館
▼
対
象
／
ど
な

た
で
も
▼
内
容
／
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

や
手
遊
び
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み

／
当
日
会
場
へ

問
同
館 

☎
６
４-
３
９
７
１

展
示

酒
田
市

美
術
館

☎
３
１-

０
０
９
５

月
曜
日(

祝
日
の
場
合
は
翌

日)

休
館
、２
月
13
日
㈫
〜
17

日
㈯
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
休
館

◆
収
蔵
品
展
「
ア
ー
ト
ト
リ
ッ
プ
！
美

術
館
で
旅
を
し
よ
う
」［
３
月
10
日
㈰

ま
で
］

【
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
】

◆
酒
田
飽
海
地
区
子
ど
も
美
術
展
［
２

月
12
日
㉁
ま
で
］

【
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
常
設
展
示
室
Ⅱ
】

◆
令
和
５
年
度
新
田
嘉
一
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
展
―
日
本
画
の
名
品
を
中
心
に
―

［
２
月
18
日
㈰
～
３
月
10
日
㈰
］

土
門
拳

記
念
館

☎
３
１-

０
０
２
８

月
曜
日(

祝
日
の
場
合

は
翌
日)

休
館

◆
「
絵
画
と
巡
る
土
門
拳 

―
生
誕

１
２
０
年
・
棟
方
志
功
と
と
も
に
―
」

◆
「
土
門
拳
賞
コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

自
然
・

動
物
写
真
の
系
譜
」［
３
月
31
日
㈰
ま
で
］

松
山
文
化
伝
承
館
☎
６
２-

２
６
３
２

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌

日
）休
館

◆
「
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
か
？
ダ
ー
ウ
ィ
ン

か
？
い
い
や
、
松
森
胤
保
と
申
し
ま

す
！
」［
２
月
４
日
㈰
ま
で
］

【
松
森
胤
保
拝
領
の
刀
剣 

無
銘 

伝
冬
廣

（
期
間
限
定
で
の
刀
身
展
示
）】
期
間
／

２
月
４
日
㈰
ま
で

◆
雅
や
か
な
る
お
ひ
な
さ
ま
―
木
目

込・御
殿
毬ま
り・源
氏
物
語
と
共
に
―
［
２

月
９
日
㈮
～
３
月
31
日
㈰
］

　

大
沼
則
子
氏
の
木
目
込
作
品
や
加
藤

文
枝
氏
の
御
殿
毬
、
佐
藤
芳
涼
氏
の
和

紙
人
形
よ
り
源
氏
物
語
の
一
幕
を
展
示

【
大
沼
則
子
氏
在
館
・
実
演
】
日
時
／

２
月
25
日
㈰
午
前
９
時
～
11
時
こ
ろ
▼

費
用
／
無
料
（
入
館
料
別
途
）

【
ひ
な
茶
会
】
日
時
／
３
月
３
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時
▼
費
用
／
７
０
０

円
（
入
館
料
込
み
）

【
真
下
慶
治
記
念
室
】

◆
最
上
川
Ⅳ
・
小
作
品
展
［
３
月
31
日

㈰
ま
で
］

ひ
ら
た
タ
ウ
ン

セ
ン
タ
ー

☎
５
２-

３
９
１
1

◆
酒
田
水
墨
画
会
作
品
展
［
３
月
31
日

㈰
ま
で
］

本
間
家
旧
本
邸

☎
２
２-

３
５
６
２

◆
本
間
焼
展
［
２
月
下
旬
ま
で
］

◆
本
間
家
の
お
ひ
な
さ
ま
［
２
月
下

旬
～
４
月
初
旬
］

本
間
美
術
館

☎
２
４-

４
３
１
１

●
美
術
展
覧
会
場

◆
堀
内
規
次
パ
ス
テ
ル
画
［
２
月
19
日

㈪
ま
で
］

【
館
長
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】
日
時
／

２
月
４
日
㈰
午
前
11
時
～
▼
費
用
／
無

料
（
入
館
料
別
途
）

●
清
遠
閣
会
場

◆
偉
人
た
ち
の
書［
２
月
19
日
㈪
ま
で
］

●
両
会
場

◆
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
祝
う 

本
間

美
術
館
の
ひ
な
祭
り
［
２
月
24
日
㈯
～

４
月
３
日
㈬
］

酒
田
夢
の
倶
楽

「
華
の
館
」

☎
２
２-

１
２
２
３

（
入
館
無
料
）

◆
黒
森
歌
舞
伎
の
一
年
―
太
夫
振
舞
か

ら
正
月
公
演
ま
で［
２
月
19
日
㈪
ま
で
］

◆
湊
酒
田 

加
藤
家
の
お
雛ひ

な

さ
ま
［
２

月
23
日
㈷
～
４
月
14
日
㈰
］

【
常
設
】栄
華
を
誇
っ
た
本
間
家
の「
亀

笠
鉾
」、
人
形
作
家 

大
滝
博
子
の
世
界

「
お
し
ん
」
人
形
ギ
ャ
ラ
リ
ー

山
王
く
ら
ぶ

☎
２
２-

０
１
４
６

◆
新
春 

酒
田
凧た

こ

展 

◆
わ
た
し
の
家
の

こ
け
し
展
［
２
月
18
日
㈰
ま
で
］

◆
第
19
回
湊
町
酒
田
の
傘
福
展
［
２
月

28
日
㈬
～
11
月
４
日
㉁
］

【
常
設
】人
形
作
家 

辻
村
寿
三
郎
作「
さ

か
た
の
雛
あ
そ
び
」「
舞
妓
」

舞
娘
茶
屋
相
馬
樓 

竹
久
夢
二
美
術
館

開
館
日
は
同
施
設
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
参
照

水
曜
日
休
館（
他
不
定
休
あ
り
）

☎
２
１-

２
３
１
０

【
常
設
】
竹
久
夢
二
美
術
館
、
新
田
嘉
一

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
現
代
雛

あ
い
お
い

工
藤
美
術
館

金
曜
〜
日
曜
日
、
祝
日
開
館
、

2
月
23
日
㈷
〜
4
月
5
日
㈮

は
休
館
な
し

☎
０
９
０-

２
８
４
６-

６
８

４
６

◆
「
祝
い
」
の
美
術
工
芸
品
展 

着
物
・

装
飾
品・什
器
な
ど［
２
月
18
日
㈰
ま
で
］

◆
雛
街
道
「
秀
作
古
典
雛
・
庄
内
押
絵
・

古
傘
福
・
姉
様
人
形
」［
２
月
23
日
㈷
～

４
月
５
日
㈮
］

◆
休
館
日
に
来
館
希
望
の
場
合
は
要
相
談
。
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こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

日
時
／
２
月
22
日
㈭
午
後
１
時
30
分
～

３
時
▼
場
所
／
市
民
健
康
セ
ン
タ
ー
▼

対
象
／
本
市
在
住
で
、
眠
れ
な
い
、
気

分
が
ふ
さ
ぐ
な
ど
の
不
安
を
抱
え
る
専

門
医
の
治
療
を
受
け
て
い
な
い
方
▼
定

員
／
２
人
▼
内
容
／
個
別
相
談
▼
相
談

員
／
精
神
保
健
福
祉
士
▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
／
２
月
19
日
㈪
ま
で
市
健

康
課
成
人
保
健
係
へ 

☎
２
４-

５
７
３
３

無
料
法
律
相
談

日
時
／
２
月
18
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
／
市
役
所
２
階
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
▼
対
象
／
本
市
、
三
川
町
、
庄
内

町
、
遊
佐
町
在
住
か
、
本
市
に
勤
務
先

が
あ
る
方
▼
定
員
／
先
着
６
人
▼
内
容

／
法
律
に
関
す
る
相
談
（
本
人
の
こ
と

に
限
る
）
▼
相
談
員
／
仲
野
純
一
弁
護

士
▼
申
し
込
み
／
２
月
９
日
㈮
午
前
８

時
30
分
～
相
談
の
概
要
、
住
所
、
氏
名

を
同
課
市
民
相
談
室
へ 

☎
２
６-

５
７

２
６ひ

き
こ
も
り
相
談
会

日
時
／
２
月
19
日
㈪
午
前
９
時
～
午
後

４
時
▼
場
所
／
市
役
所
２
階
会
議
室
▼

対
象
／
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
に
あ
る
方
、

家
族
な
ど
▼
定
員
／
先
着
６
人
▼
申
し

込
み
／
２
月
２
日
㈮
～
市
福
祉
企
画
課

地
域
福
祉
係
へ 

☎
２
６-

５
７
３
１

◆
相
談
者
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

さ
か
た
情
報
ひ
ろ
ば

-

国
・
県
・
市
民
な
ど
か
ら
の
お
知
ら
せ-

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
方
は
知
ら
せ
て

く
だ
さ
い

　

家
畜
伝
染
病
予
防
法
に
よ
り
、
１
頭

（
羽
）
で
も
対
象
の
家
畜
を
飼
っ
て
い

る
方
は
２
月
１
日
時
点
の
飼
養
状
況
を

県
に
報
告
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
（
畜
産
業
の
方
、
す
で
に
報

告
を
し
た
方
は
除
き
ま
す
）。

対
象
動
物
／
牛
、
水
牛
、
鹿
、
馬
、
綿

羊
、
ヤ
ギ
、
豚
（
ミ
ニ
ブ
タ
含
む
）、

イ
ノ
シ
シ
、ニ
ワ
ト
リ
（
シ
ャ
モ
、
チ
ャ

ボ
、
ウ
コ
ッ
ケ
イ
含
む
）、
ア
ヒ
ル
（
ア

イ
ガ
モ
、
フ
ラ
ン
ス
ガ
モ
含
む
）、
ウ

ズ
ラ
、
キ
ジ
、
ダ
チ
ョ
ウ
、
ホ
ロ
ホ
ロ

チ
ョ
ウ
、
シ
チ
メ
ン
チ
ョ
ウ

問
庄
内
総
合
支
庁
家
畜
保
健
衛
生
課

☎
０
２
３
５-

６
８-

２
１
５
１

令
和
５
年
分
確
定
申
告
書

作
成
会
場
の
開
設

開
設
期
間
／
２
月
16
日
㈮
～
３
月
15
日

㈮
の
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
▼
場

所
／
酒
田
税
務
署
（
光
ケ
丘
二
丁
目
）

▼
持
ち
物
／
申
告
手
続
き
に
必
要
な
書

類
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど

◆
入
場
に
は
入
場
整
理
券
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証

番
号
を
使
用
し
ま
す
。

◆
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

-

Ｔ
ａ
ｘ
申

告
が
で
き
ま
す
。

問
酒
田
税
務
署 

☎
３
３-

１
４
５
０

都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の

説
明
会
開
催

　

山
形
県
が
策
定
す
る
酒
田
、
八
幡
お

よ
び
遊
佐
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開

発
お
よ
び
保
全
の
方
針
（
都
市
計
画
区

域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
）
に
つ
い
て
、
都

市
計
画
法
第
16
条
第
１
項
に
基
づ
く
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
８
日
㈭
午
後
６
時
30
分
～

１
時
間
程
度
▼
場
所
／
ミ
ラ
イ
ニ
▼
対

象
／
ど
な
た
で
も
▼
申
し
込
み
／
当
日

会
場
へ

問
山
形
県
県
土
整
備
部
都
市
計
画
課 

都
市
計
画
担
当 

☎
０
２
３-

６
３
０-

２
５
８
８

４
機
関
合
同
公
務
員
職
場
紹
介

日
時
／
２
月
23
日
㈷
午
後
１
時
～
４
時

30
分
（
受
け
付
け
正
午
～
午
後
０
時
50

分
）
▼
場
所
／
酒
田
地
区
広
域
行
政
組

合
消
防
本
部
▼
対
象
／
中
学
生
以
上
▼

内
容
／
酒
田
地
区
広
域
行
政
組
合
消
防

本
部
、
山
形
県
警
察
、
酒
田
海
上
保
安

部
、
自
衛
隊
の
合
同
説
明
会
▼
申
し
込

み
／
２
月
21
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
自
衛

隊
酒
田
地
域
事
務
所
へ 

☎
２
７-

３
５

３
２Ｓ

Ｒ
会
講
演
会「
親
子
の
丁
度
よ
い

距
離
感
に
つ
い
て
・
学
校
に
お
け
る

子
ど
も
の
生
き
づ
ら
さ
」

日
時
／
２
月
３
日
㈯
午
後
２
時
～
４
時

（
受
け
付
け
１
時
30
分
～
）
▼
場
所
／

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象
／
ど
な
た

で
も
▼
講
師
／
後
藤
敬
子
氏
、
御
舩

則
子
氏
▼
費
用
／
５
０
０
円
（
資
料

代
）
▼
申
し
込
み
／
Ｓ
Ｒ
会
、
中
里
へ 

☎
０
８
０-

１
８
１
６-

３
５
９
８
、
 

zap1113@
beige.plala.or.jp

▲国税庁
　ホームページ

▲動画で見る　　
　確定申告

相
談
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

東
北
公
益
文
科
大
学
公
開
講
座

F

フ
ォ
ー
ラ
ム

O
RU

M
21

「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
記
者
が
語
る

警
察
取
材
の
現
場
」

日
時
／
２
月
23
日
㈷
午
後
１
時
30
分
～

３
時
▼
場
所
／
公
益
研
修
セ
ン
タ
ー
▼

対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
定
員
／
50
人
▼

内
容
／
地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る

ニ
ュ
ー
ス
「
と
め
っ
べ
！
事
件
事
故
」

の
取
材
か
ら
▼
講
師
／
日
本
放
送
協
会 

山
形
放
送
局
記
者 

小
林
桃
子
氏
▼
費

用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
２
月
21
日
㈬

正
午
ま
で
同
大
学
地
域
共
創
セ
ン
タ
ー

へ 

☎
４
１-

１
１
１
５
、
kyoso@

koeki-u.ac.jp

ま
た
は

下
記
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら軟

ら
か 

か
ふ
ぇ 

Ｃｏｍｅ(

カ
ム)

×

Ｃｏｍｅ(

噛
む)

参
加
者
募
集

日
時
／
２
月
23
日
㈷
午
前
11
時
30
分
～

午
後
２
時
▼
場
所
／
浜
田
コ
ミ
セ
ン
▼

対
象
／
在
宅
の
65
歳
以
上
の
方
▼
定
員

／
先
着
20
人
▼
内
容
／
フ
レ
ン
チ
シ
ェ

フ
が
作
っ
た
歯
ぐ
き
や
舌
で
つ
ぶ
せ
る

軟
ら
か
い
食
事
の
試
食
、
講
話
と
相
談

▼
費
用
／
５
０
０
円
（
材
料
代
）
▼
申

し
込
み
／
２
月
５
日
㈪
午
前
９
時
～
老

人
保
健
施
設
ひ
だ
ま
り
、
佐
藤
へ 

☎

２
５-

６
３
５
６

さ
か
と
く
バ
ザ
ー
IN
こ
ぴ
あ
コ
ー
プ

酒
田

日
時
／
２
月
８
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

20
分
▼
場
所
／
こ
ぴ
あ
コ
ー
プ
酒
田

（
泉
町
一
丁
目
）
▼
内
容
／
県
立
酒
田

特
別
支
援
学
校
高
等
部
生
徒
に
よ
る
作

業
製
品
の
販
売

問
同
校 

☎
３
４-

２
０
２
６

鳥
海
山 

・ 

飛
島
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定
商

品
抽
選
会

日
時
／
２
月
17
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後

２
時
▼
場
所
／
に
か
ほ
っ
と
（
に
か
ほ

市
）
▼
対
象
／
に
か
ほ
っ
と
内
フ
ー
ド

コ
ー
ト
お
よ
び
道
の
駅
象
潟
ね
む
の
丘

の
各
店
舗
で
２
千
円
以
上
買
い
物
ま
た

は
飲
食
し
た
方

◆
景
品
が
な
く
な
り
次
第
終
了
（
抽
選

は
先
着
順
で
、
2
千
円
に
つ
き
1
回
。

上
限
２
回
ま
で
）。

問
同
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
協
議
会 

☎
０
１
８
４-

６
２-

９
７
７
７

【
郷
土
史
市
民
講
座
兼
ジ
オ
学
講
座
】

 「
秋
田
に
生
息
す
る
６
０
０
種
の
魚
類 

―
あ
き
た
の
魚
は
な
ぜ
お
い
し
い
？
―
」

日
時
／
２
月
11
日
㈷
午
後
１
時
30
分
～

３
時
▼
場
所
／
金
浦
公
民
館 

（
に
か
ほ

市
）
▼
対
象
／
ど
な
た
で
も
▼
講
師
／

N
P
O
法
人 

秋
田
水
生
生
物
保
全
協

会
理
事 

杉
山
秀
樹
氏
▼
費
用
／
無
料

▼
申
し
込
み
／
に
か
ほ
市
象
潟
郷
土
資

料
館
へ 

☎
０
１
８
４-

４
３-

２
０
０
５

ひ
ら
た
タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー

す
ま
い
る
の
催
し

【
楽
し
い
映
画
鑑
賞
会
】
日
時
／
２
月

28
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～
▼
内
容
／

「
ス
ー
パ
ー
の
女
」
▼
費
用
／
無
料

問
す
ま
い
る
、
菅
原 

☎
５
２-

３
１
３
０

長
期
療
養
者
就
職
支
援
事
業

　

長
期
療
養
し
な
が
ら
働
き
た
い
方
を

支
援
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
21
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～

４
時
▼
場
所
／
日
本
海
総
合
病
院
（
あ

き
ほ
町
）
▼
対
象
／
が
ん
、
脳
血
管
疾

患
、
難
病
な
ど
に
よ
り
長
期
療
養
が
必

要
な
方
▼
内
容
／
専
門
の
就
職
支
援
担

当
者
に
よ
る
個
別
再
就
職
支
援

問
同
病
院
医
療
・
福
祉
セ
ン
タ
ー 

☎

２
６-

２
０
０
１
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
酒

田 
☎
２
７-

３
１
１
１

1．最終処分場における測定結果
⑴地下水、放流水の放射性物質濃度 単位：ベクレル／リットル

月日 試料名 セシウム134 セシウム137 合計 基準値※1

1／10

地下水上流 不検出 不検出 不検出
（セシウム134濃度÷60）
＋（セシウム137濃度÷90）≦1地下水下流 不検出 不検出 不検出

放流水 不検出 不検出 不検出

⑵空間放射線量率 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 12／11 12／18 12／25 1／4 基準値※1

敷地境界（4地点） 0.03
～0.04 0.05 0.03

～0.04
0.03

～0.04 0.19以下
バックグラウンド※2 0.04 0.05 0.03 0.04

2．最終処分場周辺地域における測定結果
空間放射線量率 単位：マイクロシーベルト／時間

測定地点（高さ1㍍） 12／20 1／5 基準値※1

大平公会堂 0.03 0.04 0.19以下

※1基準値／「災害廃棄物
等の山形県内への受け入れ
に関する基本的な考え方」に
示されている値
※2バックグラウンド／自然放
射線量を示し、敷地内で災害
廃棄物の影響を受けない十
分に離れた地点

　　　　　　　　　　　　　　災害廃棄物の処理に関する測定結果について
　市では、平成24年12月28日をもって災害廃棄物の受け入れを終了しま
したが、酒田地区広域行政組合最終処分場（埋立地）および周辺地域に
おける放射線量などの測定を継続し、安全性を確認しています。測定結
果は下表のとおりです。この結果は、市ホームページでも公表しています。

問市環境衛生課管理係 ☎31-0933

▲申し込み
　フォーム
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勤
労
者
無
料
法
律
相
談

日
時
／
２
月
22
日
㈭
午
後
３
時
～
７
時

▼
場
所
／
東
北
労
働
金
庫
酒
田
支
店

（
千
石
町
一
丁
目
）
▼
対
象
／
飽
海
地

域
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る
方
▼

定
員
／
先
着
８
人
▼
相
談
員
／
東
海
林

正
樹
弁
護
士
▼
申
し
込
み
／
２
月
１
日

㈭
～
21
日
㈬
に
同
支
店
へ 

☎
２
２-

０

３
２
１

生
活
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
や
ま
が
た

生
活
な
ん
で
も
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

期
間
／
２
月
21
日
㈬
、
22
日
㈭
午
前
10

時
～
午
後
５
時
▼
相
談
内
容
／
生
活
全

般
に
関
す
る
悩
み
や
困
り
ご
と
▼
費
用

／
無
料
▼
相
談
電
話
番
号
／

０
１
２

０-

３
９-

６
０
２
９

や
ま
が
た
合
同
企
業
説
明
会
２
０
２
５

【
山
形
会
場
】
日
時
／
３
月
２
日
㈯
午

後
１
時
～
４
時
30
分
（
受
け
付
け
正

午
～
）
▼
場
所
／
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
イ
ン

グ
（
山
形
市
）
▼
対
象
／
令
和
７
年
３

月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定
の
学
生
、

既
卒
３
年
以
内
の
方
▼
参
加
企
業
／
１

６
０
社
程
度

◆
午
後
３
時
～
保
護
者
の
参
加
も
可
。

【
東
京
会
場
】
日
時
／
３
月
６
日
㈬
、

７
日
㈭
正
午
～
午
後
４
時
（
受
け
付
け

午
前
11
時
～
）
▼
場
所
／
新
宿
エ
ル
タ

ワ
ー
（
新
宿
区
）
▼
対
象
／
令
和
７
年

３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業
予
定
の
学
生
、

Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
、
既
卒
３
年
以
内

の
方
▼
参
加
企
業
／
１
４
０
社
程
度

問
【
山
形
会
場
】
山
形
労
働
局
職
業

安
定
部
職
業
安
定
課 

☎
０
２
３-

６
２

６-

６
１
０
９
【
東
京
会
場
】
山
形
県

産
業
労
働
部
雇
用
・
産

業
人
材
育
成
課 

☎
０
２

３-

６
３
０-

３
２
６
５

ア
ー
ク
溶
接
等
の
業
務
に
係
る
特
別

教
育

日
時
／
３
月
７
日
㈭
、
８
日
㈮
、
11
日

㈪
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時
15
分

（
３
日
間
）
▼
場
所
／
県
立
庄
内
職
業

能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
県
立
産
業

技
術
短
期
大
学
校
庄
内
校
（
と
も
に
京

田
三
丁
目
）
▼
定
員
／
30
人
▼
費
用
／

９
千
９
１
０
円
（
受
講
料
、
テ
キ
ス
ト

代
）
▼
申
し
込
み
／
２
月
15
日
㈭
ま
で

県
立
庄
内
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
へ 

☎
３
１-

２
７
０
０

県
営
住
宅
２
月
募
集

資
格
／
現
に
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
い
て
公
営
住
宅
に
適
合

す
る
方
▼
入
居
時
期
／
３
月
下
旬
▼
申

し
込
み
／
２
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬
に
庄

内
総
合
支
庁
内
山
形
県
す
ま
い
・
ま
ち

づ
く
り
公
社
庄
内
地
域
管
理
事
務
所
へ 

☎
０
２
３
５-

６
６-

３
２
１
０

早
期
か
ら
の
親
子
サ
ポ
ー
ト
事
業
講

演
会「
発
達
に
課
題
の
あ
る
お
子
さ

ん
へ
の
関
わ
り
方
」

日
時
／
２
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～

４
時
10
分
▼
場
所
／
い
ろ
り
火
の
里
な

の
花
ホ
ー
ル
（
三
川
町
）
▼
対
象
／
ど

な
た
で
も
▼
定
員
／
先
着
１
５
０
人
▼

内
容
／
医
師
石
川
充
氏
に
よ
る
講
演
、

感
覚
統
合
セ
ミ
ナ
ー
、
学
習
支
援
セ
ミ

ナ
ー
▼
費
用
／
無
料
▼
申
し
込
み
／
左

記
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

問
㈱
メ
グ
シ
ィ 
☎
０
２

３
５-

２
３-

３
５
８
３

庄

内

広

域

広

報

は

こ

ん

ん

た

な

鶴岡市庄内町 遊佐町

日
時
／
２
月
11
日
㈷
午
前
10
時
～
午
後

１
時
▼
場
所
／
農
林
漁
業
体
験
実
習
館

さ
ん
ゆ
う
▼
内
容
／
時
間
内
に
自
由
に

雪
だ
る
ま
を
作
り
、
１
作
品
を
表
彰
▼

費
用
／
高
校
生
以
上
８
０
０
円
、
小
中

学
生
６
０
０
円
（
昼
食
付
き
）
▼
持
ち

物
／
雪
だ
る
ま
を
作
る
道
具
▼
申
し
込

み
／
２
月
９
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ 

☎
７

２-

４
５
０
０

第
３
回 

さ
ん
ゆ
う
杯 

雪
だ
る
ま
コ
ン
テ
ス
ト

日
時
／
２
月
24
日
㈯
正
午
～
▼
場
所
／

月
の
沢
温
泉
北
月
山
荘
▼
定
員
／
先
着

20
人
程
度
▼
費
用
／【
一
泊
二
食
付
き
】

１
万
１
千
円
、
小
学
生
８
千
２
０
０
円

（
モ
ン
ヴ
ィ
ペ
ー
ル
の
本
格
フ
レ
ン
チ
付

き
）【
日
帰
り
】
２
千
５
０
０
円
（
入
浴

付
き
）
▼
持
ち
物
／
ス
ノ
ー
ウ
ェ
ア
、

ス
ノ
ー
ブ
ー
ツ
、
飲
み
物
、
入
浴
道
具

▼
申
し
込
み
／
庄
内
町
観
光
協
会
へ 

☎

４
２-

２
９
２
２

冬
の
北
月
山
荘
満
喫
プ
ラ
ン
！

白
銀
の
ス
ノ
ー
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー

お
雛ひ
な

様
の
秘
密
＆
人
形
鑑
定
会

日
時
／
３
月
16
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所
／
荘
内
神
社
参
集
殿
▼
定
員
／

１
５
０
人
▼
内
容
／
「
開
運
！
な
ん
で

も
鑑
定
団
」
日
本
人
形
鑑
定
士
に
よ
る
、

お
雛
様
に
つ
い
て
の
講
演
会
と
日
本
人

形
の
鑑
定
会
▼
講
師
／
日
本
人
形
文
化

研
究
所
所
長 

林
直
輝
氏
▼
申
し
込
み
／

２
月
５
日
㈪
～
鶴
岡
市
観
光
物
産
課
内

鶴
岡
雛
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ 

☎
０
２
３
５-

３
５-

１
３
０
１

◆
鑑
定
希
望
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

アパート名 所在地 募集
戸数 募集区分

川南1号、2号、4号、5号 若宮町二丁目 8

一般用、
単身可

こがね1号、2号、3号 こがね町一丁目 7

東泉1号、2号、3号 東泉町四丁目 5

鳥海1号、2号 富士見町三丁目 5

こがね2号 こがね町一丁目 1

一般用新橋 新橋五丁目 1

北新町 北新町一丁目 1

▲やまがた合同企業　　
     説明会2025

▲申し込み
　フォーム
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キャプション記載のない二次元コードは各記事の市ホームページへのリンクです。

酒田市休日診療所 2月の診療日と診療体制

2月の診療日／
4日㈰、11日㈷、12日㉁、
18日㈰、23日㈷、25日㈰

発熱症状の有無により時間を分けて診療しています。

●発熱あり（熱が37.5℃以上）
　　　　 ☎21-5225へ（来院時間を案内します）
　受付時間／午前8時30分～11時
　診療時間／午前9時30分～11時30分

●発熱なし
　受付時間／午前8時30分～11時30分
　診療時間／午前9時～9時30分、11時30分～正午

◆保険証を忘れずに持参してください。
◆会社や学校に提出する診断書は発行しません。
◆交通事故、労働災害については診療できません。

　場所／市民健康センター別館（船場町二丁目1-31）
　電話／21-5225（診療日の受付時間中のみ）
　平日の問い合わせ／市健康課健康係 ☎24-5733

予約制

2月の各種相談 ひとりで悩まずに相談してください。
項目 日時 場所／問い合わせ

市民生活相談 月～金曜日／8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

消費生活相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所2階、市消費生活センター
☎26-5761（消費生活）
☎26-6266（多重債務）

山形財務事務所 
借金返済に関する
相談窓口

月～金曜日／
8：30～16：30

（祝日、年末年始除く）

山形市緑町2-15-3、山形財務事務所
1階理財課［相談専用電話］
☎023-641-5201

人権相談
月・水・木曜日／
9：00～16：00

（人権擁護委員駐在日）

山形地方法務局酒田支局
（上安町一丁目）
☎25-2221

人権相談
（いじめ、差別など人
権に関する相談）

第2・第4火曜日／
9:30～12:00
◆祝日（閉庁日）は除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

行政相談（国や県な
ど行政に関する相談）

第1・第3火曜日／
13:30～15:00
◆祝日（閉庁日）は除く

市役所2階、市民相談室
☎26-5760

ＤＶ相談 月～金曜日／
8：30～17：15

配偶者暴力相談支援センター
（庄内総合支庁子ども家庭支援課）
☎0235-66-4759

女性のための相談

月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、こども家庭センター 
☎24-0981

月～金曜日／
9：00～16：00

交流ひろば1階、市男女共同参画推
進センターウィズ ☎26-5616

男性ほっとライン 第1・第2・第3水曜日／
19：00～21：00

山形県男女共同参画センター チェリア 
☎023-646-1181

年金受給相談
（予約による相談）

月曜日／9：00～19：00
火～金曜日／9：00～17：15
第２土曜日／10：00～16：00

街角の年金相談センター酒田
☎0570-05-4890（予約専用）

交通事故相談 月～金曜日／
9：00～16：00

山形県交通事故相談所庄内支所（庄
内総合支庁内）
電話相談可。 ☎0235-66-5452

ひきこもり相談 月～金曜日／
8：30～17：15

市役所1階、市福祉企画課地域福祉係 
☎26-5731

教育相談
月～金曜日／
9：30～18：00
土曜日／9：30～12：30

総合文化センター2階、教育相談室 
0120-783-042

soudan@sakata.ed.jp
（予約受け付けのみ）

青少年相談 月～金曜日／
9：30～16：30

総合文化センター2階、市青少年指導
センター ☎24-2901

心配ごと相談 6日㈫、20日㈫／
9：00～12:00

地域福祉センター（新橋二丁目1-19）
☎23-5765

あんしん相談
（困りごと相談）

13日㈫／13:30～15:00 八幡タウンセンター ☎64-3765

13日㈫／10:00～11:30 ひらたタウンセンター ☎52-2260

21日㈬／13:30～15:00 松山健康福祉センター ☎62-2843

眠れない…は
心のSOS
こころの相談窓口

月～金曜日／
8：30～17：15

市健康課 ☎24-5733
八幡総合支所健康福祉係 ☎64-3113
松山総合支所健康福祉係 ☎62-2611
平田総合支所健康福祉係 ☎52-3912
庄内保健所地域保健福祉課

（庄内総合支庁1階） 　
☎0235-66-4931

山形いのちの電話 年中無休／
13：00～22：00

（社福）山形いのちの電話
☎023-645-4343

家庭教育電話相談
ふれあいほっとライン

月～金曜日／
8：30～17：15

（相談員対応は
9：00～16：15）

県教育局生涯教育・学習振興課
☎023-630-2876 

023-630-2874
yshogaku@pref.yamagata.jp

児童虐待かもと思った
ら…すぐに電話を

年中無休 児童相談所全国共通ダイヤル ☎189

月～金曜日／8：30～17：15 市役所1階、こども家庭センター
☎24-0981

項目 日時 場所／問い合わせ

生活困窮者
自立支援相談

月～金曜日／
8：30～17：15

（祝日、年末年始除く）

生活自立支援センターさかた
（地域福祉センター内）
☎25-0350 24-6299
jiritsu@sakata-shakyo.or.jp

若者の就職・転職・仕
事の悩み相談

月～金曜日／
10:00～18:00

山形県若者就職支援センター（中町
庁舎2階） 0120-219-766

内職の相談 月～金曜日／
9：00～16：00

市役所6階、市商工港湾課 
☎26-5757

労働相談
（社会保険労務士駐在日）

原則金曜日／
13：00～16：30

庄内総合支庁産業経済企画課
☎0235-66-5491

身体障がい者
更生相談

第2・第4水曜日／
13：00～15：00

市身体障害者福祉センター 
☎26-3715

精神保健福祉相談 15日㈭／13:30～15:30
（9日㈮まで要予約）

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

女性の健康相談
月～金曜日／
8：30～17：15

（閉庁日除く）

庄内保健所子ども家庭支援課相談室
（庄内総合支庁1階）
問庄内保健所 ☎0235-66-5653

ひきこもり相談 27日㈫／
13:30～15:30(要予約)

庄内保健所地域保健福祉課相談室
（庄内総合支庁1階）　
問庄内保健所 ☎0235-66-4931

エイズ・梅毒・性器クラ
ミジア感染症、Ｂ型肝
炎およびC型肝炎個
別相談・血液検査

［相談］月～金曜日／
8:30～17:15

［検査］火曜日／
9:20～11:30

（要予約、いずれも閉庁日除く）

庄内保健所保健企画課健康相談室
（庄内総合支庁2階）
問庄内保健所 ☎0235-66-4920

結婚に関する相談
月～金曜日／9：00～16：00
第1・第３木曜日／14：00
～21：00（要予約）

交流ひろば1階 
市結婚サポートセンター ☎26-5670

外国出身者のための
相談

月～金曜日／9：00～16：00
（外国語の相談は要予約）

交流ひろば2階 
市国際交流サロン ☎26-5615

◆祝日の相談は事前に問い合わせてください。

混雑が予想されますので、できる限り平日または
土曜日の午前中に開業医を受診してください。
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本州での定着が待たれる佐渡島のトキ

第
50
回

　
今
日
、
助
産
師
さ
ん
か
ら
命
の
話
を

聞
い
た
。
途
中
か
ら
、
お
母
さ
ん
の
こ

と
を
ず
っ
と
思
い
な
が
ら
聞
い
て
い

た
。
今
日
、
家
に
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に

「
あ
り
が
と
う
」
と
「
ご
め
ん
な
さ

い
」
を
言
お
う
と
思
う
。
命
の
話
は
、

ド
ー
ン
と
心
に
響
い
て
、
ぐ
に
ゃ
り
と

ね
じ
曲
が
っ
て
い
た
僕
の
心
を
ま
っ
す

ぐ
に
し
て
く
れ
た…

。

　
こ
れ
は
、
小
学
６
年
生
か
ら
い
た
だ

い
た
「
命
の
お
話
を
聞
い
て
」
の
感
想
文

で
す
。
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　
僕
は
お
母
さ
ん
に
嫌
わ
れ
て
い
る
と

確
信
し
て
い
た
。
勉
強
嫌
い
、
隠
れ
て

ゲ
ー
ム
す
る
、
宿
題
も
超
不
真
面
目
。

遅
寝
遅
起
き
、
好
き
嫌
い
も
多
い
、
手

伝
い
も
し
な
い
。
だ
か
ら
叱
ら
れ
た
。

「
う
る
せ
ー
」
と
反
発
も
し
た
。
お
母

さ
ん
が
泣
き
な
が
ら
叱
っ
た
と
き
は

「
じ
ゃ
あ
、
生
ま
な
き
ゃ
よ
か
っ
た
じ

ゃ
ん
」
と
暴
れ
た
。
で
も
本
当
に
嫌
い

だ
っ
た
ら
叱
っ
た
り
し
な
い
は
ず…

。

涙
の
理
由
を
考
え
も
し
な
か
っ
た
。
小

さ
か
っ
た
頃
の
僕
の
写
真
を
懐
か
し
そ

う
に
見
て
い
た
か
ら
「
キ
モ
イ
！
や
め

ろ
！
」
っ
て
破
い
た
。
小
さ
く
生
ま
れ

た
僕
を
ど
ん
な
思
い
で
育
て
た
か
、
ど

ん
な
思
い
で
叱
っ
て
い
た
の
か
気
づ
け

ず
、
本
当
に
ご
め
ん
な
さ
い
。

　
こ
の
ま
ま
じ
ゃ
い
け
な
い
っ
て
本
気

で
叱
り
、
心
か
ら
大
切
に
育
て
て
く
れ

て
い
た
。
本
当
は
、
僕
と
一
緒
に
笑
い

た
か
っ
た
は
ず
だ
。
お
母
さ
ん
が
命
が

け
で
生
ん
で
く
れ
た
僕
の
命
。
守
っ
て

育
て
て
も
ら
っ
て
生
き
て
い
る
。
同
じ

よ
う
に
友
だ
ち
の
命
も
一
人
一
人
が
大

事
な
命
。
傷
つ
け
ら
れ
た
く
な
い
し
傷

つ
け
て
も
い
け
な
い
。
命
は
自
分
一
人

の
も
の
じ
ゃ
な
い
か
ら
大
事
に
し
よ

う
。
親
に
な
る
っ
て
す
ご
い
。
僕
も
そ

ん
な
か
っ
こ
い
い
親
に
な
り
た
い
。
だ

か
ら
、
今
か
ら
輝
き
の
あ
る
人
と
し
て

頑
張
ろ
う
。

　
今
ま
で
の
自
分
は
百
の
ご
め
ん
な
さ

い
だ
っ
た
け
ど
、
こ
れ
か
ら
は
親
や
周

囲
の
人
に
百
の
あ
り
が
と
う
を
伝
え
て

い
こ
う
と
思
う
。

　
い
か
が
で
し
た
か
？
お
母
さ
ん
に
と
っ

て
大
切
な
存
在
な
ん
だ
と
彼
が
気
づ
け

て
よ
か
っ
た
。
ま
っ
す
ぐ
に
な
っ
た
心

は
、
き
っ
と
お
母
さ
ん
を
笑
顔
に
し
て

く
れ
ま
す
よ
。

後
藤 

敬
子 

氏

助
産
師
・

思
春
期
保
健
相
談
士

百
の
ご
め
ん
な
さ
い
と
百
の
あ
り
が
と
う
を
お
母
さ
ん
に…

問市交流観光課
　観光戦略係
　☎26-5759

日本海と大地がつくる 水と命の循環

鳥海山・飛島ジオパーク

　
地
域
活
性
化
に
向
け
て
シ
ン
ボ
ル

と
な
る
生
き
物
を
決
め
、
自
分
た
ち

の
ま
ち
で
そ
の
生
き
物
が
再
び
住
め

る
よ
う
な
場
所
に
す
る
と
い
う
取
り

組
み
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
コ
ウ
ノ

ト
リ
を
シ
ン
ボ
ル
に
掲
げ
、
水
田
地

域
で
餌
と
な
る
カ
エ
ル
や
ド
ジ
ョ
ウ
、

フ
ナ
な
ど
の
生
息
に
配
慮
し
た
農
業

を
行
い
、
農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
、

観
光
振
興
に
つ
な
げ
て
い
る
ま
ち
が

あ
り
ま
す
。

　
環
境
省
は
本
州
で
ト
キ
の
定
着
を

目
指
し
て
、
一
昨
年
の
８
月
、
申
請

に
基
づ
き
に
か
ほ
市
を
「
ト
キ
と
の

共
生
を
目
指
す
里
地
」
に
選
び
ま
し

た
。
ト
キ
は
コ
ウ
ノ
ト
リ
と
似
て
お

り
、住
ん
で
も
ら
う
た
め
に
は
ド
ジ
ョ

ウ
や
カ
エ
ル
な
ど
の
餌
が
必
要
で
す
。

有
機
農
業
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
に

よ
っ
て
、
餌
と
な
る
生
物
が
数
多
く

存
在
す
る
水
田
地
帯
で
あ
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
農
業
関
係
の
土
木
工
事

に
つ
い
て
も
、
生
態
系
の
専
門
家
と

よ
く
相
談
し
た
上
で
、
環
境
に
は
十

分
配
慮
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
し
か
し
、
自
然
環
境
と
調
和
し
た

農
業
の
導
入
・
拡
大
と
い
う
場
合
、

農
家
の
皆
さ
ん
は
さ
ま
ざ
ま
な
負
担

を
負
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

行
政
が
生
産
物
を
買
い
取
っ
て
学
校

給
食
で
使
用
し
た
り
、
消
費
者
は
少

し
高
値
の
農
作
物
で
も
な
る
べ
く
購

入
す
る
な
ど
、
農
家
を
支
え
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
農
家
、
そ
し
て
行
政

や
市
民
そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
が
、

地
域
の
農
業
や
地
域
全
体
の
活
性
化

に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
私
は
信
じ
て

い
ま
す
。

自然と調和した農業を、
行政・市民が支える

第109回

（公財）日本生態系協会
専務理事
関 健志氏
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選手と「共に戦う」スタッフの紹介

VOICE OF ARANMAREアランマーレボイス オブ 89
VOL.

　
練
習
で
の
技
術
指
導
の
ほ
か
、
試
合
の
映
像

を
見
返
し
て
改
善
点
を
探
す
な
ど
、
監
督
の
要

望
を
反
映
さ
せ
て
よ
り
実
戦
的
に
チ
ー
ム
を
強

化
し
て
い
く
の
が
コ
ー
チ
の
役
割
で
す
。
V
1

で
は
高
さ
や
パ
ワ
ー
の
あ
る
相
手
が
多
い
の
で
、

そ
の
対
策
練
習
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
指

導
す
る
と
い
っ
て
も
練
習
内
容
を
一
方
的
に
押

し
付
け
る
の
で
は
な

く
、
選
手
と
し
っ
か

り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
り
、
一
緒
に

考
え
て
課
題
を
探
し

て
い
く
こ
と
を
大
切

に
し
て
い
ま
す
。

前
田
和
哉
コ
ー
チ

和
哉

　
例
え
ば「
な
ぜ
勝
っ
た
の
か
、
負
け
た
の
か
」

に
つ
い
て
、
根
拠
の
あ
る
デ
ー
タ
を
割
り
出
す

の
が
私
の
役
目
で
す
。
ア
ナ
リ
ス
ト
の
仕
事
は
、

チ
ー
ム
強
化
や
相
手
へ
の
対
策
な
ど
あ
ら
ゆ
る

戦
略
の
要
と
な
り
ま
す
。
デ
ー
タ
を
武
器
に
一

緒
に
戦
う
感
じ
で
す
ね
。
最
近
で
は
た
だ
デ
ー

タ
を
見
る
だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
先
に
あ
る
選

手
の
癖
や
傾
向
も
つ

か
め
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
選
手

た
ち
が
さ
ら
に
強
く

な
れ
る
よ
う
、
私
自

身
も
成
長
し
て
支
え

て
い
き
ま
す
。

村
上
昴
ア
ナ
リ
ス
ト

昴

　
け
が
の
予
防
や
ケ
ア
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
の

体
づ
く
り
な
ど
、
選
手
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン

グ
管
理
が
主
な
役
割
に
な
り
ま
す
。
チ
ー
ム
専

属
の
ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
の
は
ア
ラ
ン
マ
ー
レ

が
初
め
て
で
す
が
、
選
手
が
何
を
求
め
て
い
る

か
、
監
督
が
実
現
し
た
い
バ
レ
ー
の
た
め
に
自

分
に
何
が
で
き
る
か
を
常
に
考
え
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
そ
し
て
、

熱
意
に
勝
る
も
の
は

な
い
と
思
っ
て
い
ま

す
の
で
、
ど
ん
な
場

面
で
も
「
パ
ッ
シ
ョ

ン
高
く
！
」
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

天
野
佳
樹
ト
レ
ー
ナ
ー

佳

　
私
は
以
前
、
選
手
と
し
て
ア
ラ
ン
マ
ー
レ
に

所
属
し
て
い
て
、
そ
の
と
き
に
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に

お
い
し
く
て
体
に
良
い
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
、自
主
的
に
み
ん
な
の
昼
食
を
作
っ

て
い
ま
し
た
。
選
手
引
退
後
は
サ
ッ
カ
ー
な
ど

の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
を
巡
り
、
ア
ス
リ
ー
ト
の
食

事
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
今
で
は
ス
タ
ッ
フ

と
し
て
、
選
手
の
昼

食
づ
く
り
と
栄
養
管

理
を
任
さ
れ
て
い
ま

す
。
栄
養
面
は
も
ち

ろ
ん
、
心
も
満
た
す

食
事
で
選
手
に
エ
ー

ル
を
送
り
ま
す
。

福
田
有
里
栄
養
ト
レ
ー
ナ
ー

有

左から前田和哉コーチ、福田有里栄養トレーナー、村上昴アナリスト、天野佳樹トレーナー

ア
ラ
ン
マ
ー
レ
の
選
手
た
ち
が
試
合
で
ベ
ス
ト

を
尽
く
す
た
め
に
は
、ス
タ
ッ
フ
の
存
在
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。普
段
は
表
に
出
な
い
ス
タ
ッ
フ

た
ち
の
「
熱
い
思
い
」を
聞
き
ま
し
た
。

大切な人へ／鳥海山・飛島ジオパーク リレーコラム／ボイス オブ アランマーレ
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ウェブ

ようこそ酒田へ 
台湾の中高生が本市を訪問

大漁祈願！酒田魚市場の初競り

 （一財）酒田ＤМОによる観光プロモーションをきっかけに、
台湾の台中市立長億高級中学の生徒など26人が教育
旅行で本市を訪れました。一行は相馬樓で酒田舞娘から酒

田甚句の踊りを
習ったほか、八幡
地域で雪遊びを
体験。事前にオン
ラインで交流して
いた酒田南高等
学校生徒とも対
面し、交流を深め
ました。

　総合文化センターで酒田海洋少年団による毎年恒例のミ
ニ門松づくりが行われました。参加した団員19人は缶に松や
竹、南天などをバランスよく挿し入れ、おのおのが紙に描いた

絵を缶に巻いて、
世界でたった一
つのミニ門松づ
くりに挑戦。新し
い年への思いを
はせたひとときで
した。

　酒田の魅力を英語で紹介する動画コンテストが公益ホール
で行われました。「生徒部門」と今年度より新たに創設された
「一般部門」から全16作品の応募があり、趣向を凝らした作品

が揃いました。姉
妹都市デラウェ
ア市長選出のデ
ラウェア賞を含
む受賞6作品は
市公式ユーチュー
ブで公開中です。

　酒田魚市場の仲買人組織である酒田水産物協同組合
の初競りが開催。同市場には水揚げされた庄内北前ガニ
をはじめ全国から集まったタラやブリなどが並びました。

早朝から競り人
の威勢の良い掛
け声が飛び交う
と、多くの参加
者が箱詰めされ
た魚介類を次々
と競り落とし、
今年一年の豊漁
を祈願しました。

　東北公益文科大学ジュニアドクター鳥海塾の吉村奈夏さん
（市立第一中学校3年生）が、全国で上位10組に与えられる研
究発表大賞の受賞を報告するため市役所を訪れました。作成し

た中町のWebVR
を披露しながら、
矢口市長に研究
内容を説明。吉村
さんは「他の地域
のシステムも構築
し、まちの活性化
に貢献したい」と
話しました。

新年に思いをはせて
自分だけのミニ門松づくり

「サイエンスカンファレンス2023」で
研究発表大賞を受賞

酒田の魅力紹介！
動画コンテスト in English

12/17

12/17 12/27

1/5
　やわた百人一首かるた
大会が八幡タウンセン
ターで開催されました。小
学1年生から社会人まで
の約60人が参加。小学生
は源氏と平氏の2組に分
かれ、各チーム2人～3人
で対戦する源平合戦も行
いました。選手たちは札が
読まれるたびに身を乗り
出し熱戦を繰り広げ、競技
を通し親睦を深めました。

勝負は一瞬 畳の上の熱戦1/13

▲市公式
　ユーチューブ

※WebVR／ウェブブラウザを利用してVR（仮想空間）を体験できるもの

※

12/11~14

あの日あの時の気になるニュースや
明るい話題を振り返ります。

22



おすすめレシピ

蕪蒸し
かぶら

がん     づき

雁月

【あん】

材料（2人分）

作り方

B
A

食生活改善
推進員とは?

寒い日々が続くと元気が出ない日や動くのがおっくうになる日もありますよね。
そんなときこそ、体がぽかぽか温まるおいしい料理を作ってみませんか。
今回は、酒田市食生活改善推進員おすすめの簡単蒸し料理を2品ご紹介します。

難しそうに見えますが意外と簡単。
味良し、見た目良しの
上品な一品です。

大きく蒸した生地を満月に、上に散らした
ゴマを雁に見立てたといわれる
蒸しパンのような郷土料理。
みんなで切り分けておやつにどうぞ。

白身魚…２切れ
酒…小さじ１
塩…少々
カブ…200㌘
卵白…1個分
塩…小さじ1/6
みりん…小さじ1/2
片栗粉…大さじ1/2

❶ 白身魚は、一口大に切り、酒と塩をふり５分程度おき、キッチン
ペーパーで水分を拭き取る。

❷ カブは皮をむいてすりおろし、ザルで軽く水気を切る。
❸ 卵白をフォークで全体がほぐれて泡立つくらいまで混ぜたらＡを

加えて混ぜ、②と合わせる。
❹ 器に入れた白身魚の上に、③とギンナンを乗せ、蒸気の上がっ

た強火の蒸し器で７分～８分蒸す。
❺ 小鍋に入れたBをよく混ぜ合わせ、片栗粉を溶かす。そのまま火

にかけて混ぜながら煮立て、とろみをつける。
❻ 蒸しあがった④に熱いあんをかけ、わさびを添える。

作り方
❶ 型にクッキングシートを敷く。
❷ Ａの材料をボールなどに入れてよく混ぜる。
❸ ②にＢを入れてさらに混ぜる。
❹ ①の型に流し、蒸し器に入れて蒸す。（水滴が生地に落
    ちないよう、ふたに濡れ布巾を巻く）
❺ 強めの中火で20分～25分蒸し、火を止めて10分くら

い蒸らす。竹串で刺してみて、生地が付いてこなければ
完成。

だし汁…200ミリ㍑
塩…小さじ1/3
みりん…小さじ2
しょうゆ…小さじ1/3
片栗粉…小さじ1

材料（21センチ丸型１個分）

B
A

黒砂糖…200㌘
牛乳…170ミリ㍑
ハチミツ…大さじ2
卵…2個
酢…大さじ1強

薄力粉…200㌘
重層…小さじ2（6㌘）

　「私達の健康は私達の手で」を合言葉に、健康
づくりの食育活動を進める全国組織のボランティ
ア。「食改（しょっかい）さん」の愛称で
親しまれています。
　食改さんのおすすめレシピは市
ホームページでも公開しています。

特別企画 寒さに負けるな!
食改さんの

ギンナン…2個～6個
わさび…適量

ご注意

ハチミツと黒砂糖を使用し
ますので、１歳未満の乳児
には与えないでください

三つ葉やネギ、ゆでた
型抜きニンジンを添える
のもおすすめポイント
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本紙に関するご意見、
ご要望をお寄せください。

日   

時
／

2
月
15
日
㈭
・17
日
㈯　

 

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
ご
ろ

場   

所
／
黒
森
日
枝
神
社
境
内

入
場
料
／
無
料

黒
森
歌
舞
伎
正
月
公
演

◆
無
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
。係
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
屋
外
の
た
め
、防
寒
対
策
が
必
要
で
す
。

◆
特
製
弁
当（
1
千
1
0
0
円
）を
販
売
し
ま
す
。

◆◆◆ 黒
森
歌
舞
伎
は
、
江
戸
時
代
中
期
か
ら
黒
森
日
枝
神
社
に

奉
納
さ
れ
た
と
い
わ
れ
る
農
民
歌
舞
伎
で
、２
８
０
年
以
上

に
わ
た
り
黒
森
地
区
で
伝
承
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

令和5年2月の正月公演

酒田公演
場所／希望ホール  
演目／【正午～】少年太鼓 【午後1時～】少年歌舞伎「菅原伝授手習鑑」より車引の場
           【午後1時30分～4時30分ごろ】本狂言「青砥稿花紅彩画」より浜松屋の場、奥座敷の場、稲瀬川勢揃いの場 

日時／3月3日㈰ 正午～午後4時30分ごろ

前売り券／500円（当日券700円） 前売り券販売／2月5日㈪～総合文化センター、市役所地下売店、希望ホール、黒森コミセン
◆就学前児童は無料。

 ごみ減量と
リサイクル
 ごみ減量と
リサイクル

チャレンジ！

食
用
油
の

リ
サ
イ
ク
ル

12月のごみの量
2,492㌧

前年同月に
比べて

-183㌧

ペッ
ト
ボ
ト
ル
に
詰
め
、

も
や
す
ご
み
の
日
に
出
し
ま
し
ょ
う

本
狂
言「
青
砥
稿
花
紅
彩
画
」よ
り

浜
松
屋
の
場
、奥
座
敷
の
場
、

稲
瀬
川
勢
揃
い
の
場

午
後
１
時
〜

４
時
ご
ろ

少
年
歌
舞
伎「
菅
原
伝
授
手
習
鑑
」よ
り

車
引
の
場

正
午
〜

少
年
太
鼓
、神
楽
、神
事
、三
番
叟

午
前
10
時
〜

演
　
目

あ
お
と
ぞ
う
し
は
な
の
に
し
き
え

す
が
わ
ら
で
ん
じ
ゅ
て
な
ら
い
か
が
み

さ
ん
ば
そ
う

「
た
の
し
か
っ
た
ね
！

　
　
　
　
　
　  

う
ん
ど
う
か
い
」

若
宮
保
育
園

あ
べ 

い
ろ
は 

ち
ゃ
ん

［
2024年

2月
1日

発
行
］

発
行
／
酒
田
市
　
印
刷
／
協
同
組
合
未
来
創
造
印
刷
研
究
会

N
o.439

〒998-8540 山形県酒田市本町二丁目２番45号
☎0234-22-5111（代表）
FAX.0234-26-3688

酒田市役所

〒999-6711 酒田市飛鳥字契約場30番地
☎0234-52-3111（代表）
FAX.0234-52-3116

平田総合支所

〒999-6861 酒田市字山田27番地の４
☎0234-62-2611（代表）
FAX.0234-62-2618

松山総合支所

〒999-8292 酒田市観音寺字寺ノ下41番地
☎0234-64-3111（代表）
FAX.0234-64-3110

八幡総合支所

酒田市市長公室
広報広聴係

☎0234-26-5706（直通）
FAX.0234-26-3688
　  koho@city.sakata.lg.jp

酒
田
市
の

人
口

世
帯
数
／
42,587（

-41）
総
人
口
／
95,789人

４
5，970人

（
-62）

49，819人
（
-70）

［
令
和
5年

12月
31日

現
在
］ （

  ）内
は
対
前
月
増
減
数
。 

問 市文化政策課内 黒森歌舞伎保存会事務局 ☎24-2994




